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PSİKOLOJİNİN ALANI 


I. PSİKOLOJİNİN KONUSU 


İnsanlar ilk önce nasıl ve neden rüya gördüklerini me- 
rak etmiş, bu soruları inançları ve felsefi bilgileri için- 
de açıklamaya çalışmışlardır. Böylece insan kendisi- 
ne hayat veren şeyin ne olduğunu merak etmiş ve bir 
süre sonra “nefesin” (psyche) farkına varmıştır. İnsan 
nefes alırken yaşamakta, nefes almadığında ise yaşa- 
mamaktadır. Bu durum nefese özel bir anlam yüklen- 
mesine neden olmuş ve ruh ile nefes özdeşleştirilmiş- 
tir. Artık psyche (psişe) ruh anlamında kullanılmakta- 
dır. 


Psyche-logos kavramı ise ruh bilim olarak ifade edilir. 
Bu kavramın İlkçağ filozofu Aristoteles tarafından da 
kullanılmış olması insanoğlunun ruhsal olaylara ilgisi- 
nin ne kadar eskiye dayandığını gösterir. Ancak gü- 
nümüzde psyche-logos kavramı mistik bir ruh kavra- 
mını inceleyen bilimi ifade etmez. 19. yy. sonlarından 
itibaren bu kavram “davranış bilimi” olarak tanım- 
lanmaya başlanmıştır. Biyoloji ve fizyoloji gibi bilimle- 
rin gelişmesiyle insan organizmasının yapı ve işleyişi 
açıklanmıştır. Bu bilimlerin gelişmesi psikoloji bilimi- 
nin gelişimine de katkıda bulunmuştur. 


Psikolojinin Konusu: Psikoloji; düşünme, algılama, 
öğrenme, kişilik, yetenekler, zekâ, duygular, heyecan- 
lar gibi tüm insan özellik ve davranışlarıyla ilgilenir. 


Sevinç, hüzün, korku, neşe gibi her davranış 
psikolojinin konusudur. 


Psikolojinin Tanımı: İnsan ve hayvan davranışları ile 
zihinsel süreçleri inceleyen pozitif bilime psikoloji de- 
nir. 


Kl cz PoE ALE LEME 


Bu tanımda geçen bazı kavramları açıklayalım: 


a. Psikolojinin hayvan davranışlarına ilgisi: 


Tanımda psikolojinin insan davranışlarının yanında 
hayvan davranışlarını da incelendiği belirtilmektedir. 
Bunun sebepleri: 


- o İnsan ve hayvan organizmalarının benzer yönleri- 
nin olması ve insanlar üzerinde yapılamayan bazı 
araştırmaların hayvanlar üzerinde yapılabilmesi, 
yani insan üzerinde.her türlü deneyin yapılması- 
nın etik (ahlaki) olmayışı. 


- Hayvan ömrünün kısa oluşunun araştırmaların 
daha kısa sürede tamamlanmasını olanaklı hale 
getirmesi. 


Kısaca psikoloji hayvan davranışlarını, insan davra- 
nışlarını daha iyi anlayabilmek için inceler. 


b. Bilim 
Belli bir alanda bilimsel yöntemlerle elde edilmiş, 


doğrulanabilen, düzenli, sistemli kesin bilgi türüne bi- 
lim denir. 


Bilimsel bilginin özellikleri: 

:x Objektif bilgidir. 

x Bilimsel yöntemlerle elde edilen, doğrulanabilen, 
tekrarlanabilen, test edilebilen bilgidir. 

:: Genel-geçerliliği olan, kesin bilgidir. 

:# Genellenebilen bilgidir. 

* Eleştiriye açık bilgidir. 

#* Davranışların neden-sonuç ilişkilerini açıklayan 
bilgidir. 


Psikoloji de bir bilim olduğu için bu özellikleri taşı- 


maktadır. 


c. Zihinsel Süreçler: 
Organizmanın doğrudan gözlenemeyen; fakat dolay- 
lı yollarla ölçülebilen, gözlenebilen davranışlarıdır. 


Örnek: 


Görme, işitme, tat alma, koklama, dokunma, düşür- 
me, öğrenme, bellek, algılama, zekâ, hatırlama, 
unutma gibi duyuşsal ve bilişsel süreçlerdir. Sözge- 
limi bir öğrencinin derste öğrendiği gözlenemez, fa- 
kat yapılan bir sınavla ne kadar hatırladığı ölçülebilir. 
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d. Davranış 


Organizmanın içten veya dıştan gelen uyarıcılara kar- 
$! göstermiş olduğu ölçülebilen veya gözlenebilen 
tüm tepkiler davranış olarak nitelendirilir. 


Örnek: 


İnsanın acıkınca yemek yemesi, üniversiteyi kazan- 
mak için ders çalışması, kitap okuması, treni kaçır- 
mamak için koşması, mutlu bir haber karşısında 
gülmesi... vb 


, 


Davranış uyarıcı ve tepki bağı olarak tanımlansa da 
organizma aynı uyarıcıya farklı tepkiler verebilir, ba- 
zen de tepkiler aynı olabilir. Bu açıdan uyarıcı ve tep- 
ki ilişkisi her zaman aynı şekilde gerçekleşmeyebilir. 

Aşağıda uyarıcı tepki ilişkisinin bireylere göre nasil 
değişebildiği ile ilgili farklı durumlar verilmiştir. 


T Aynı uyarıcı aynı organizmada 

farklı tepkilere sebep olabilir. 

Örneğin, bir yiyecek aynı insan 

Ta tarafından bazen arzu edilirken 
bazen istenmeyebilir. 


O, Aynı uyarıcı farklı organizmalar- 

ii da aynı tepkiye sebep olabilir, 
Otoyolda kırmızı ışık yanınca 
Oy herkesin durması gibi. 


Uu, Farklı uyarıcılar aynı organizma- 
da aynı tepkiye sebep olabilir. 
Örneğin, bir insan fareden, kö- 
Uz pekten ve yılandan korkup aynı 
tepkiyi verebilir, 

Farklı uyarıcılar farklı organiz- 
malarda aynı tepkiye sebep ola- 
bilir. Örneğin, bir kişi para ka- 


Us — O, zanmak için çalışırken, başka 
bir kişi ün kazanmak için çalışı- 
yor olabilir. 

O/—T, Aynı uyarıcı farklı organizmalar- 


da farklı tepkiye sebep olabilir. 
Örneğin, üniversitedeki bir bö- 
lüm bazıları için cazip iken bazı- 
ları tarafından istenmeyebilir. 


Davranışları farklı ölçütlere göre şu şekilde sınıf- 
landırabiliriz: 


* Fizyolojik Davranışlar: İnsan tizyolojisinin gös- 
terdiği tepkilerdir. Sararma, terleme, titreme, ki- 
zarma gibi. 

x Fiziki Davranışlar: Organizmanın gösterdiği 
doğrudan gözlenebilen davranışlardır. Koşma, 
yürüme gibi. 

* Psikolojik Davranışlar: Organizmanın uyarıcılara 
karşı gösterdiği dolaylı olarak gözlenebilen tepki- 
leridir. Sevinme, üzülme, korkma gibi. 

»x Normal Davranışlar: Toplumun normlarına ve 

beklentilerine, yaş, cinsiyet ve ortama uygun olan 

davranışlardır. 


** Anormal Davranışlar: Normalden sapmalardır. 
Toplumun standartlarına uymayan davranışlardır. 


Ortama ve beklentilere uygun olmayan davranışlar 
anormal olarak nitelenir. 


.'» 


* Bilinçli Davranışlar: Organizmanın farkında ola- 
rak iradesiyle karar verdiği davranışlardır. Bir ki- 
şiyle karşılıklı konuşma gibi. 


. 


:* Bilinçsiz Davranışlar: Organizmanın uyarıcılara 
karşı bilinç düzeyinin dışında gelişen tepkileridir. 
Şiddetli ışık karşısında gözbebeğinin küçülmesi, 
ani bir gürültüyle irkilme gibi. Bilinçsiz davranışla- 
rın en bilinen örneği reflekslerdir. 

# Gözlenebilen Davranışlar: Başkaları tarafından 
doğrudan gözlenebilen eylemlerdir. Yazı yazmak, 
spor yapmak gibi. 

> Gözlenemeyen Davranışlar: Başkaları tarafın- 


dan doğrudan gözlenemeyen eylemlerdir. Düşün- 
mek, öğrenmek gibi. 


1. Fiziksel davranışlar 
2. Fizyolojik davranışlar 
3. Psikolojik davranışlar, 


1. Bilinçli 
davranış 


1. Gözlene- 
bilen davranış 


2. Gözleneme- 


2. Bilinçsiz 
yen davranış 


davranış 


1. Normal davranış 


2. Anormal davranış 


Davranış taşıdığı özelliklere göre birden fazla ka- 
tegoriye ait olabilir. Örneğin; konuşmak hem göz- 
fenebilen, hem bilinçli hem de normal bir davranış 
olarak tanımlanabilir. 


Davranışları etkileyen faktörler: 


1. Organik etkenler; yaş, cinsiyet, sinir sistemi, iç sal- 
gı bezleri... gibi faktörler, davranışlarımızı da etki- 
leyicidir. Örneğin oyuncak vitrini karşısında dede 
ve torunun ilgisi farklı olacaktır. 

2. Psikolojik etkenler; duygular, korkular, heyecan 
durumu, kaygı düzeyi... gibi etkenler 


3. Ortam; fiziksel ve sosyal ortam olarak ikiye ayrılır. 
Soğuk havada titremek fiziksel ortamın etkisinde- 


ki bir davranıştır. Bir hastanın yanında kısık sesle 


konuşmak ise sosyal ortamın etkisiyle gerçekleşir. 

4. Deneyimler, geçmiş yaşantılar; trafik kazası geçir- 
me, boğulma tehlikesi yaşama gibi deneyimler 
bir kişinin davranışlarını etkiler. 

5. Tutumlar; bir nesne veya olaya karşı önceden be- 
lirlenmiş davranışta bulunma eğilimine tutum de- 
nir. Bireyin olumlu veya olumsuz tutumları tepkile- 
rini belirler. Örneğin, hoşlanmadığımız bir hareke- 
ti yapan kişiden uzak durmaya çalışırız. 


Örnek 1: 
Aşağıdaki durumlardan hangisinde, farklı bireylerin 


benzer davranış gösterme olasılığı en azdır? 


A) Okul bahçesinde oynayan öğrenciler için ders zilinin çal- 
ması 

B) Yaya geçidinde bekleyenler için yeşil ışığın yanması 

C) Fabrikada çalışan işçiler için paydos zilinin çalması 

D) Alış-verişe çıkan insanlar için vitrinlerin ışıklandırılması 

E) Yarışa hazır atletler için koşuya başlama işaretinin veril- 
mesi N 

(1986 - ÖSS) 
Cevap: D 


Örnek 2: 


Beni bu güzel havalar mahvetti. 
Böyle havada istifa ettim 
Evkaftaki memuriyetimden 
Tütüne böyle havada alıştım. 
Böyle havada aşık oldum. 

Eve ekmekle tuz götürmeyi 
Böyle havalarda unuttum. 

Şiir yazma hastalığım 

Böyle havalarda nüksetti. 

Beni bu güzel havalar mahvetti. 


.- O. Veli Kanık'ın bu şiiri, psikoloji ile ilgili aşağıdaki ge- 
nellemelerden hangisini doğrudan desteklemek için 


kullanılabilir? 


A) Fiziksel çevre davranışlarımızı etkiler. 
B) Öğrenilmiş davranışlar çevreye uyumu kolaylaştırır. 
C) Algılar duyu organlarına gelen uyarıların anlamlandırı!- 
masiyla oluşur. 
D) Aynı anda yaşanan iki farklı güdü çatışmaya yol açar. 
E) Pekiştirilen davranışların sıklığı artar. 
(1997 - ÖSS) 
Cevap: A 


11. PSİKOLOJİNİN AMAÇLARI 
1. İnsan davranışlarını tanımlama 


2. İnsan davranışlarının neden-sonuç ilişkilerini anla- 
ma ve açıklama. Örneğin; aşırı kaygının neden ol- 
duğu psikolojik bozukluklar, stresin neden olduğu 
bedensel rahatsızlıklar gibi. 


3. İnsan davranışlarını önceden kestirebilme, öngö- 
rüde bulunma. Yani nedeni açıklanmış davranış- 
lardan hareketle benzer durumları önceden tah- 
min etme. Örneğin, güdülenmemiş bir öğrencinin 
başarısız olacağını önceden tahmin etme gibi. 

4. İnsan davranışlarını etkileme ve kontrol etme. İn- 
sanların istenen ve istenmeyen davranışlarının 
kontrol edilmesi, insanın güdülenmesi veya bazı 
davranışların engellenmesini sağlar. Örneğin, er- 
genlik psikolojisini bilmek ergenlerin eğitimi açı- 
sından önemlidir. 


ili. PSİKOLOJİDE YAKLAŞIMLAR 


İlk psikoloji laboratuvarı 1879'da Almanya'nın Leipniz 
Üniversitesinde Wilhelm Wundi (1832-1920) tarafın- 
dan kurulmuştur. Böylece psikolojinin konu ve yön- 
teminin ne olması gerektiği ile ilgili tartışmaların hız- 
lanması sonucunda farklı yaklaşımlar ortaya çıkmıştır. 


1. Yapısal Yaklaşım (Sirüktüralizm) 


Bu yaklaşım ortaya çıktığı dönemin hakim bilim görü- 
şünden etkilenerek psikolojinin bilincin yapısal öğele- 
riyle ilgilenmesi gerektiğini savunmuştur. 


Bilinç: Belirli bir anda aktif olan düşünme, algıla- 


ma süreçlerinin hepsini kapsar. Organizmanın be- 
densel ve zihinsel açıdan içinde bulunduğu duru- 
mun farkında olmasıdır. 


Bilincin incelenmesi için onu oluşturan öğeler tek tek 
ele alınmalıdır. Bu öğelerin anlaşılması için ise içeba- 
kış veya içgözlem denilen yöntem kullanılmalıdır. 


ğ 


İçebakış: İnsanın bir olay veya durum karşısında- 
ki duygu ve düşüncesine dikkat edip bunları ifade 


etmesidir. 


Bu ekole göre psikoloji “ne” sorusunu cevaplama- 
lıdır. Bu ekol psikolojiyi; “sağlıklı insanın bilincinin 
ögelerini analiz eden bilim” olarak tanımlamıştır. 
(Karakaş, 2010) 

Psikoloji bilincin öğelerini analiz ederse karmaşık in- 
san davranışları da anlaşılıp açıklanabilir görüşü sa- 
vunulmaktadır. 


2. İşlevsel Yaklaşım (Fonksiyonalizm) 


Bilincin işlevlerini gözlem ve içgözlem teknikleriyle in- 
celeyerek bireyin çevreye, yaşama daha iyi uyum 
sağlama sürecini araştırmayı amaçlayan yaklaşımdır. 
Yani bilinç ögelerinin yapısını değil, işlevinin, faydası- 
nın görevinin incelenmesini amaçlamışlardır. Örneğin 
bu yaklaşım zekayı, “çevreye uyum sağlayabilme ye- 
teneği" olarak tanımlamıştır. Kullanmış oldukları yön- 
tem gözlem ve içebakıştır. Temsilcileri W.James 
(1842-1910), J.Dewey (1859-1952) dir. Psikoloji bu 
yaklaşıma göre “Neden” sorusunu cevaplamalıdır. 
Psikoloji; “Canlının amaca yönelik zihinsel süreçlerini 
inceleyen bilim” olarak tanımlanmıştır. (Karakaş, 201 0) 


3. Bütüncül Yaklaşım (Gestalt Kuramı) 

İnsan davranışları, yaşantıları karmaşıktır. Davranışlar, 
fiziksel, ruhsal, çevresel birçok öğenin belli bir biçim- 
de örgütlenmesinden oluşur. Davranışları incelemek 
için bu öğeleri tek tek incelemek yetersizdir. Algı, dü- 
şünme, öğrenme gibi zihinsel süreçlerin bir bütün 
olarak ele alınmasını savunur, Parçaların tek tek ince- 
lenmesi bütün hakkında sağlıklı bilgi vermez. 

Algı ve öğrenme konusunda kayda değer yararlar 
sağlamış bir yaklaşımdır. Temsilcileri Koffka, Köhler, 
Wertheimer'dir. 

Öğrenmede bütünden parçaya doğru gidişin etkili ol- 
duğunu savunmuş, algılamada organizasyon üzerin- 
de durmuşlardır. Yani öğrenme sürecinde de uyarıcı- 
ların birbiriyle örgütlü ilişkisinin etkisi üzerinde araştır- 
malar yapmışlardır. Bu yaklaşım günümüzde özellikle 
algı ile ilgili ilkeleriyle etkisini sürdürmektedir. 


Bütünü dikkate almadan parçaya dayalı değerlendirmeler 
yanlış olacaktır 


4. Davranışsal Yaklaşım (Bihevyorizm) 


Bu yaklaşımın öncüsü J.B.Watson'a(1878-1958) gö- 
re, psikolojinin konusu gözlenebilen davranışlardır. 
Daha önceden kullanılan içgözlem tekniği kişinin 
kendi kendisini anlatmasına dayandığından nesnel 
ve bilimsel değildir. Nesnel ve bilimsel olabilmesi için 
ancak başkaları tarafından gözlenebilen, ölçülebilen 
davranışlar incelenmelidir. Kişinin doğrudan gözlene- 
meyen içsel davranışlarını da gözlenebilen davranış- 
lara indirgeyerek açıklar. Skinner'in (1904-1990) ça- 
lışmaları bu yaklaşımı uyarıcı-tepki (U-T) ilişkisiyle for- 
müle ederek açıklamaya çalışmıştır. Yapısal yaklaşımı 
şiddetle eleştirerek bilinci incelemek anlamsız, içeba- 
kış çıkmaz sokak demiştir. 

Özellikle içgözlem gibi olgusal olmayan yöntemlere 
karşı çıkan bu yaklaşımın psikolojinin tamamen göz- 
lenebilen, somut davranışlarla ilgilenmesi gerektiğini 
savunmuştur. Örneğin, bir kişinin duyguları ve dü- 
şünceleri ancak gözlenebilen bir davranış olarak or- 
taya dökülürse psiklolojinin alanına girebilecektir. 
Psikolojiyi olabildiğince pozitif hale getirmek amacın- 
da olan bu yaklaşım yöntem olarak da deney ve göz- 
lem gibi olgusal araçlara yönelmiştir. 


Bu yaklaşımı savununlara U—T (uyarıcı-t6pki) psiko- 


logları da denilmektedir. Çünkü davranışın açıklan- 
ması uyarıcı ve tepki ilişkisinin açıklanmasına bağlı- 
dır. Organizmayı uyarıcı karşısında pozitif bir varlık 
olarak algılayan bu yaklaşımın savunucuları, U-—T ba- 
ğının anlaşılması ile davranışların şifresinin çözülece- 
ğini ve hatta kontrol altına alınabileceğini savunurlar. 
Davranışçılar, kişiliğin oluşumunda çevresel faktörle- 
re çok önem verip, buna karşılık bireyin doğuştan ge- 
tirdiği özellikleri önemsemediklerinden eleştirilmiştir. 


TN 


Örnek 3: 

Bir davranışın ortaya çıkmasında kişinin biyolojik özellikleri- 
nin, geçmişinin, o andaki içsel durumunun, içinde bulundu- 
ğu fiziksel ve toplumsal çevrenin etkisi vardır. Herhangi bir 
uyarıcı karşısında kişinin nasıl davranacağını Pe eealime > 
için bu etmenlerin tümü hakkında bilgi sahibi olmak gerekir. 


Bu paragrafta verilen bilgilerden yararlanarak aşağıdaki 
yargılardan hangisine ulaşılamaz? 


A) Kişinin davranışlarını dış çevre koşulları belirler. 

B) Psikoloji, başka bilim dallarının bulgularından da yarar- 
lanmak zorundadır. 

C) Bir insanı tanımak için onun bütün olarak ele almak ge- 
rekir. 

D) Psikoloji, yalnız davranışlarla değil, bu davranışların ne- 
denleriyle de ilgilenir. | 

E) Kişiler aynı uyarıcılara, çeşitli nedenlerle farklı tepkilerde 
bulunurlar. 

(1976) 
Cevap: A 


Örnek 4: 


Bazı davranışcı psikologlar, davranışı “doğrudan görülebi- 
len ve ölçülebilen eylem” olarak tanımlamışlardır. 


Aşağıdakilerden hangisi bu tanıma uygun bir davranıştır? 


A) Bir problemin çözüm yolunu düşünme 

B) Bir tanıdığın telefon numarasını hatırlamaya çalışma 

G) Belirli bir haberle ilgili bir yorum tasarlama 

D) Verilen karton parçalarından bir bütün oluşturma 

E) Bir yakınının hastalığından üzüntü duyma , 
(1988 - ÖSS) 

Cevap: D 


Örnek 5: 


İnsan duyguları, düşünceleri öznel yaşantılarıdır. Bunlar baş- 
ka bir kişi tarafından gözlenemez. Buna karşılık, dış çevre- 
den gelen uyarılara bireyin verdiği tepkiler başkalarınca göz- 
lenebilir. Bir bilim olarak psikolojinin inceleme konusu da bi- 


© Teyin nesnel olarak gözlenebilen bu tür tepkileri olmalıdır. 


Buna göre psikolojideki yaklaşımlardan hangisinin te- 
melini oluşturur? 


A) Davranışsal yaklaşım 

B) Bilişsel yaklaşım 

C) Yapısalcı yaklaşım 

D) Psikodinamik yaklaşım 

E) Hümanistik yaklaşım il 
(1998 - ÖYS) 

Cevap: A 


PSİKOLOJİ - Psikolojinin Alanı 


5. Psikodinamik Yaklaşım (Psikanalizm) 

Bu yaklaşım insan davranışlarını sadece bilinçli sü- 
reçlerle açıklanamayacağını, psikolojinin. bilinçaltınıda 
incelemesini savunur. Bu yaklaşımın öncüsü olan Freud 
(1856-1939) davranışları bilinçaltı kavramı ile açıklamak- 
tadır. Bilinç, bireyin kendisi ve çevresi hâkkındâ farkında 
olma halidir. Bilinçaltı ise, bireyin bilincinde bulunan; fa- 
kat farkında olmadığı doyurulmamış, bastırılmış dürtüle- 
rin, duyguların, düşüncelerin, yaşantıların, tutumların 
bulunduğu bilinç düzeyidir. Davranışların temel neden- 
leri bilinçaltında saklıdır. Sevmediğimiz birinin ismini 
unutmamızın, gitmek istemediğimiz dişçiyle olar rande- 
vu saatini unutmamızın nedenleri bilinçaltında aranmalı- 
dır. Freud'a göre, insan davranışlarını yönlendiren temel 
bilinçaltı ise “cinselliktir”. Freud buna daha sonra “yok 
etme, saldırganlık” güdüsünü de eklemiştir. 


Bilinçaltına bastırılmış duygu, düşünce ve yaşantılar, 
kimi zaman dil sürçmeleri, kimi zaman da rüyalarla 
ortaya çıkar. 


Bu yaklaşıma göre psikoloji “Bilinçaltının güdüleyici 
kuwetlerini, bunlar arasındaki çatışmaları ve bu çatış- 
maların davranışlara etkilerini inceleyen bilim dalı” 
olarak tanımlanır. (Karakaş, 2010) 


Freud'un davranış bozukluklarının nedeni olan bilinç- 
altı yaşantı, duygu ve düşüncelerin bilinç düzeyine çi- 
karılarak çözümleme yöntemine psikanaliz tedavi 
yöntemi denir. Bu tedavi şekli, hastanın uzman ile bi- 
linçaltı çözümlemesine ve problemlerinin bilinçaltın- 
daki nedenleri bulup düzeltmesine dâyanır. Bilinçal- 
tının çözümlenme yöntemi rüya analizi ve hipnozdur. 
Yani rüyaların analizi ve hipnoz yöntemi ile hastanın 
yapay uyku haline sokularak telkinlerle bilinçaltının 
açığa çıkarılabileceğini savunur. 


Psikodinamik yaklaşıma göre davranışların görünen neden- 
leri buzdağının su üstündeki kısmı gibidir. Davranışın asıl 
nedeni ise buzdağının sualtındaki görünmeyen kısmı gibi 

bilinçaltında saklıdır. 


Psikodinamik yaklaşımın davranışı açıklamada kullan- 
dığı diğer kavramlar ise “id”, “ego” ve “süper ego” dur. 


il 


İd: Kişiliğimizin ilkel yönüdür. Doymak bilmeyen 
ve kural tanımayan dürtü ve isteklerin merkezidir. 
Temelinde cinsellik ve saldırganlık vardır. 


.. 


* Süper ego: Kişiliğimizin ahlaki yönüdür. Toplumsal 
ilişkiler ve aile etkisiyle gelişen kuralların hakim ol- 
duğu ve davranışlarımızı denetleyen kişilik öğesidir. 


Ja 
pi 


:* Ego: Kişiliğin gerçekçi yönüdür. İd'in istekleri ile 
süper egonun kuralları arasındaki dengeyi kuran 
ve uygun davranışlar ile id ve süper ego arasında- 
ki çatışmayı düzenleyen kişilik bölümüdür. 


Psikodinamik yaklaşım insan davranışlarının id-ego- 
süper ego etkileşimi sonucunda oluştuğunu savunur. 


Diğer Psikodinamik kuramcılardan Adler, aşağılık duy- 


, gusunun temel bilinçaltı olduğunu, Jung; kolektif veya 


bireyüstü bilinçaltının olduğunu, From; psikolojik olay- 
ların toplumsal faktörlerden kaynaklandığını savunur, 


6. Hümanist Yaklaşım (İnsancıl - Özgürlükçü) 


Varoluşçuluk felsefesinden etkilenen bu yaklaşım, in- 
sanı, insanın özgürlüğünü temel almaktadır. İnsan 
tüm eylemlerinde özgürdür. İnsan ancak özgür ey- 
lemlerle tüm yeteneklerini ortaya çıkârabilir ve kendi- 
ni gerçekleştirebilir. Her insan birbirinden farklıdır ve 
insanların kendilerine özgü yetenekleri vardır. Bu ye- 
tengkler ise özgür bir ortârnda ortaya çıkâbilir. Her in- 
san saygıyı hak eden, özel ritelik ve ihtiyaçları olan 
bir varlıktır. İnsanın ihtiyacı ise; güven, sevgi ve saygı- 
dır. Sözgelimi; çocuk koşulsuz sevgi görürse, yani 
hatalı davranışlarında da kendisine sevgiyle yaklaşı- 
lırsa kendini geliştirebilir. Bu yaklaşımıri savunucula- 
rından Maslow (1867-1946) ve Roğârs'â (1902-1987) 
göre psikolojinin amacı, insanın özel yeteneklerini or- 


taya çıkarmak ve geliştirmektir. Yöntem ise, gözlem, 
empati ve iç gözlemdir. Günümüzde NLP adı verilen 
ve “Başarılı olma sanatı” olarak açıklanabilecek bir ta- 


kım yaklaşımlar üzerinde hümanizmin etkisi görül- 
mektedir. 


7. Biyolojik Yaklaşım (Biyopsikolojik) 

Bu yaklaşımın savunucusu Adolf Meyer(1866-1 e 
beslenme, sinir sistemleri, iç salgı bezleri ve Bayinin 
işlevlerinin davranışın ortaya çıkmasında ek oldu- 
ğunu söylemekte ve bu nedenle de psikolojinin bun- 
ları incelemesi gerektiğini savunmaktadır. Deneysel 
yöntemlerin kullanılmasını önermektedir. 


Biyolojik yaklaşım davranışları açıklamak için beyin 
fonksiyonlarını inceler. 


8. Bilişsel Yaklaşım 


Bu yaklaşım insan davranışlarının incelenmesinde; 
bellek, kavrama, düşünme, algılama gibi zihinsel sü- 
reçlere önem vermektedir. Psikoloji, insanın gözlene- 
bilen davranışları ile zihinsel süreçleri arasındaki iliş- 
kiyi deneysel yöntemlerle araştırır. İnsan pasif değil, 
aktif bir varlıktır. İnsan uyarıcıları algılayarak, anlam- 
landırarak, yorumlayarak tepki verir. Bu yaklaşım in- 
sana önem vermesi açısından hümanist yaklaşımla 


benzerlik gösterirken, deneysel yöntemler kullanma ği 


sı açısındanı farklılık göstermektedir. - 


Bu yaklaşım davranışın oluşumunda davranışsal yak- 
laşımın aksine organizmanın bilişsel süreçlerinin ak- 
tif olduğunu savunur. Davranışı U—T (uyarıcı-tepki) ile 
değil, U-O—T (uyarıcı-organizma-tepki) bağı ile açık- 
lar. Yani davranışın anlaşılması için uyarıcı tepki ilişki- 
si kadar organizmanın bilişsel (zihinsel) süreçlerinin 
de anlaşılması gereklidir. 


Bu davranışın en önemli temsilcisi Jean Piaget 
(1896-1980)'dir. . 


Örnek 6: 
Aşağıdaki kişilik tanımlarından hangisi “psikodinamik 
yaklaşım"a uygundur? 


A) Kişilik, bir insanın kendine özgü, gözlenebilen davranış 
ve alışkanlıklarının tümüdür. ii 

B) Kişilik, diğer tüm sosyal davranışlar gibi, öğrenilmiş dav- 
ranışlardan oluşan bir bütündür. 

C) Kişilik, bireyin yakın çevresindeki kişilerin davranışlarını 
taklit ederek kazandığı özelliklerdir. 

D) Kişilik, id, ego ve süperego arasındaki eikileşimlerle or- 
taya çıkan bir süreçtir. 

E) Kişilik bireyin beden yapısına göre belirlenen davranış 
özellikleridir. , 

(1996 - OYS) 
Cevap: D 


Örnek 7: 


Ünlü bir tiyatro oyuncusu, oyundan sonra seyircilerin a 
kuyla ismini haykırması üzerine, yanındaki arkadaşına dö- 
nerek: “Ben doğmadan önce soyadım vardi, doğumumla 
ismimi eklediler önüne, gördüğün gibi şimdi saygı duyulan 
bir adım var. İşte onu ben var ettim.” der. 


Bu tiyatrocunun kendisiyle ilgili söyledikleri, aşağıdaki 
yaklaşımlardan hangisinin görüşlerine örnek oluşturur? 


A) Davranışsal B) Psikodinamik C) Hümanistik 


D) Bilişsel E) Biyolojik . 
(2009 - ÖSS) 


Cevap: GC 


Örnek 8: 
Freud, bireyin bugünkü davranışlarının kaynaklarını bulmak 
için onun geçmiş yaşantılarının incelenmesi gerektiğini ileri 
sürmüştür. 


— Freud, bu savıyla aşağıdakilerden hangisini vurgulamak 


istemiştir? 


A) Ruhsal yaşantılar bedensel etkinliklerle yakından ilgilidir. 

B) Davranışların biçimi bireyin eğitim düzeyi ile ilişkilidir. 

C) Çocukluk yaşantıları daha çok çevrenin denetimindedir. 

D) Küçük yaşlardaki yaşantılar kişiliğin oluşmasında belir- 
leyici rol oynar. 

E) Benzer koşullar, çocuklarda farklı davranışlara yol aça- 
bilir. il 

(1989 - OSS) 
Cevap: D 
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a. Deneysel Alanlar 


Yaklaşım ve Temsilcis Konusu 


Yapısal yaklaşım MR 
(Strüktüralizm) Bilincin yapısı ve davra- 


WWundt nışlara etkisi (içebakış) 
İşlevsel yaklaşım kğ bireyin çev- Gi 
(Fonksiyonalizm) Hi De eli ii R | e e 

W.James, J.Dawey w ii a aaa S güzle 
yönleriyle inceleme 
Davranışçı Yaklaşım Gözlenebilen, somut ve: Gözlem 
(Bihevyorizm) olgusal d | D 
J. Watson, E.Thorndiek 9'gusal davranışlar Sey 
Bilişsel Yaklaşım Davranışlarda zihinsel Hi 
J. Piaget süreçlerin etkisi akel 
İç gözlem 
Psikodinamik Yaklaşım arel — al 
$S.Freud, A.Adler eli Si Ml mk N e P 
C.Jung ranışları yönlendirmesi Rüya analizi 
Telkin 
Bütüncül Yaklaşım a iv 
(Gestal Kuramı) FES olusturan öğelerin Gözlem 
N bütünlük içinde ve birbiriy- Deney 
W. Köhler Ok 
le ilişki içinde ele alınması 
İnsancıl Yaklaşım İnsan davranışlarının ve İç gözl 
(Hümanist) duygularının kendi öznel- 
A.Maslow, Cari Rogos liği içinde ele alınması pi 


Biyolojik Yaklaşım 


Davranışı oluşturan biyo- o Deneyve 
A.Meyer 


lojik yapılar tıbbı teknikler 


IV. ÇAĞDAŞ PSİKOLOJİDE UZMANLIK 
ALANLARI 


Psikolojide Uzmanlık Alanları 


Deneysel Alanlar Uygulamalı Alanlar 


- Sosyal Psikoloji —-Okul 
- Gelişim Psikolojisi — Danışmanlık Psikolojisi 
- Eğitim Psikolojisi — Tıp (Klinik Psikolojisi) 


— Deneysel Psikoloji 
- Fizyolojik Psikoloji 
- Psikometrik Psikoloji 


— Endüstri ve Ticaret 
— Hukuk ve Askerlik 
— Spor ve Sanat 


Deneysel alanlar, teorik alanlar olarak da nitelendirilir. 
Bu alanların amacı davranışla ilgili bilgi edinmektir. 


Yöntemi 


İç gözlem Özellikle kullandığı yöntemin 


Yaklaşıma Yapılan ER EN 
— Eleştiriler e emme 


ve ele aldığı davranışın pozi- Psikolojinin bilim olmasının ilk 
ai adımını atmışlardır. 
tiflikten uzak olması 


Gözlenemeyen davranışları 
ele almaları ve içe bakış yönte- 
mini kullanmaları 


Uygulamalı alanların öncüsü 
olmuştur. 


Psikolojinin pozitif bilim halin 
gelmesi, hayvan davranışları- 
nın psikolojinin konusu olması 
ve öğrenme gibi konularda ö- 
nemli katkılar sağlamışlardır. 


Davranışı U—T Kalıbı içinde 
mekanik bir anlayışla ele 
almaları 


Davranışın incelenmesinde 
U-T bağı yerine U-O-T bağını 
kurarak organizmanın zihin 
olaylarını da ele almışlardır. 


v Bireyin geçmiş yaşantıları ve 
Soyut ve test etme olanağın- © - e 
dan yoksun açıklamalarla dav- Özek ek döneminin 
8 - davranış üzerindeki etkisini 
ranışı açıklamaları i 
vurgulamişlardır. 


Algı ve öğrenme konularında 
katkıları olmuştur. 


Deneysel yöntemleri yeterince 


İnsanın değerli bir varlık olu- 
kullanmamaları 


şuna vurgu yapmışlardır. 


Biyoloji, psikoloji ilişkisini kur- 
muşlardır. 


Deneysel alanların ulaştığı bulgular uygulamalı alan- 
lar tarafından kullanılır. 


Sosyal Psikoloji: Bireyin grup, toplum içindeki dav- 
ranışlarını, tutumlarını inceleyen psikoloji bölümüdür. 
Konuları: propaganda, moda, kamuoyu, liderlik, tu- 


tum, uyum, itaat etme, grup normu, model alma, kim- 
lik oluşumu vb.'dir, 


Gelişim Psikolojisi: Bireyin doğumundan ölümüne 
kadar yaşa bağlı davranış değişikliklerini inceleyen 
psikoloji dalıdır. Çocuk psikolojisi, ergenlik psikoloji- 
sİ, yetişkinlik psikolojisi, yaşlılık psikolojisi başlıca 
alanlarıdır. 


Eğitim Psikolojisi: Etkin, kalici, veri kl ve 
öğretmeyi, konuların kime hangi yöntemlerle eğ 
leceğini konu edinen bilim dalıdır. Öğrenme İki 
ri, öğrenme koşulları, eğitim programları, eğitim orta- 
mı başlıca konularıdır. 


Deneysel Psikoloji: Davranışların fizyolojik temelle- 
rini, ilkelerini, sebep-sonuç ilişkilerini araştıran psiko- 
loji bölümüdür. Öğrenme, hafıza, duyum, algı, duy- 
gu, güdü ve davranışların fizyolojik temellerini kei 
edinerek uygulamalı alanlara yardımcı olur. Örneğin 
“Kaygı ve hafıza arasında ilişki var mı?” gibi sorulara 
cevap arar. 


Fizyolojik Psikoloji: Biyolojik süreçlerin davranışlara 
etkisini inceler. Duyu organları, beyin,sinir sitemi, iç 
salgı bezleri, hormonların davranışa etkisini inceler. 


Psikometrik Psikoloji: Psikolojide bireysel İSEK 
çeşitli özelliklerin ölçülmesi için testlerin geliştirilmesi 
ve kullanılması ile ilgili alandır. Zekâ ve kişilik ile ilgili 
testler bu bölümün konusudur. 


b. Uygulamalı Alanlar 

Okul: Eğitim psikolojisinden elde edilen bilgilerin ışi- 
ğında okulda hangi bilgilerin hangi sınıflara hangi 
yöntemle verileceği gibi konular ile uğraşır. Ayrıca 
öğrencilerin okula uyumunu sağlama, öğrenciyi çe- 
şitli test ve anketler uygulayarak yönlendirme, öğren- 
ciye alan ve meslek seçmede danışmanlık yaparak 
kendisini tanımasına yardımcı olma önemli uygulama 
alanlarıdır. Okulda bu alanda çalışan alan, danışman- 
lık psikolojisidir. 


Danışmanlık Psikolojisi: Bireysel sorunların gideril- 
mesinde bireye yardımcı olmayı amaçlar. Kişinin kar- 


şılaştığı her sorun, hastalık veya davranış bozukluğu -— - 


kategorisinde değildir. Fakat birey bu problemleri aş- 
mada profesyonel yardıma ihtiyaç duyabilir. Meslek, 
seçimi, evlilik, çevreye ve yeni duruma uyum sağla- 
ma gibi durumlarda kişiye yardımcı olmaya çalışır. 


Hukuk ve Askerlik: Hukukta suçluların sorgulanma- 
sında, suç işlemede psikolojik etkenlerin tespitinde 
ve tekrar bireyin topluma kazandırılmasında psikolo- 
jiden yararlanılır. Çocuk mahkemelerinde bir psiko- 
log bulunur ve çocukların rehabilitasyonu ile ilgili ça- 


EDENE EZEN 


Örnek 9: Mr 
Aşağıdakilerden hangisi, özellikle sosyal psikolojinin 
çalışma alanına girer? 


A) Bireyin grup içindeki davranışı, tutumların gelişmesi ve 
değişmesi Ni 

B) Davranış bozukluklarının tanısı ve tedavisi 

G) Öğrenme ilkelerinin okuldaki öğretimde uygulanması 

D) Davranışlarda yaşa bağlı olarak görülen değişiklikler 

E) Davranışların ölçülmesinde kullanılacak araçların geliş- 
tirilmesi N 

(1993 - ÖYS) 
Cevap: A 


Örnek 10: 


Bir araştırmacı, çocukluk ve ergenlik dönemi boyunca ahla- 
ki görüşlerin ve değer yargılarının nasıl kazanıldığını ve ne 
gibi değişikliklere uğradığını incelemektedir. 


Bu araştırmacının çalışması psikolojinin hangi dalıyla 
en çok ilişkilidir? 


A) Gelişim psikolojisi 
G) Klinik psikoloji 


.B) Deneysel psikoloji 
D) Öğrenme psikolojisi 
E) Eğitim psikolojisi i 
(1992 - ÖYS) 
Cevap: A 


-- Örnek 11: 


Psikolojinin aşağıdaki alanlarından hangisinin temel 
amacı, psikolojide elde edilen bulgulardan yararlanarak 
öğretim tekniklerini geliştirmek ve bireylerin daha etkili 
bir biçimde öğrenmesini sağlamaktır? 
A) Sosyal psikoloji B) Deneysel psikoloji 
C) Gelişim psikolojisi D) Eğitim psikolojisi 
E) Klinik psikoloji il 
(1994 - ÖYS) 
Cevap: D 
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lışmaları yürütürler. Askerlikte askerlerin moral moti- 
vasyonuyla, askerlerin psikolojik sorunlarıyla ilgilenir. 
Ayrıca askeri malzemelerin kullanılmasında uygun ki- 
şilerin seçilmesinde de psikolojiden yararlanılır. 


Endüsiri ve Ticaret: İşletmelerde çalışacak personel 
seçimi, İş yerlerinde uygun çalışma şartlarının düzen- 
lenmesi ile uğraşır, ayrıca çalışanları güdüleyerek ve- 
rimi artırma, iş eğitimi, işe yerleştirme, işe uyum 
önemli uygulama alanlarıdır. Ticarette müşteri psikolo- 
jisi bilgileri sayesinde reklâm, tanıtım, ticari alanların fi- 
ziksel düzenlemeleri gibi konularda çalışılmaktadır. 


Endüstri psikolojisinin konusu İş ve çalışma davranışıdır. 


Tıp (Klinik Psikoloji): Klinik psikoloji, davranış bo- 
zukluklarının teşhis ve tedavisi ile uğraşır. Bu alanda 
çalışan uzmanlar psikolog ve psikiyatristlerdir. Psiko- 
loglar psikoloji eğitimi, psikiyatristler ise tıp eğitimi al- 
mış olan klinik psikoloji uzmanlarıdır. 


Spor ve Sanat: Sporcunun başarılı olmasında her 
türlü etkinliğe yardımcı olur, Sporcunun hazırlanma- 
sından çevresiyle ilişkilerine, işini sevmesinden, ko- 
şulların iyileştirilmesine kadar psikolojinin verilerin- 
den yararlanılır. Sanatta ise sanatçının dış dünyayı al- 
gılamasından kendisini algılamasına kadar birçok ko- 
nuda psikolojiden yararlanılır. 


V. ÇAĞDAŞ PSİKOLOJİDE YÖNTEMLER 


Yöntem: Belirli bir amaca ulaşmak için izlenen yola 
denir. 


Bütün bilimlerde elde edilen veriler tümdengelim, tü- 


mevarım ve analoji akıl yürütme biçimleriyle yorumla- 
narak çözümlenir. 


Bilimsel Yöntemin Aşamaları 


Hipotez(varsayım): Belli bir konudaki ispatlanmamış, 
doğrulanmamış geçici açıklamalara hipotez denir. 
Betimleme: Konunun özelliklerine uygun olarak do- 
ğal koşulları içinde izlenmesi, araştırılması, ölçülmesi 
ve nedenlerinin araştırılarak açıklanması aşamasıdır, 
Deney: İncelenen olayın, doğal durumundan SOYut- 
lanarak; laboratuvarda, yapay koşullarda ve bilim 
adamının denetiminde yinelenerek, etkenlerin ve 
bunların neden olduğu değişmelerin saptanması 
aşamasıdır. 
Sonuç: Yapılan çalışmalardan sonra o konuya ilişkin 
doğru bilgilerin derlenmesi ve açıklanmasıdır. Bu aşa- 
mada iki farklı sonuç çıkabilir. 
Kuram (teori): Henüz tüm deney ve araştırmalarının 
yapılamadığı veya sonuçlanmadığı, ancak açıklamayı 
çürütecek hiçbir yanlış örneğinin de bulunmadığı so- 
nuçlardır. İzafiyet, kuantum teorilerinde olduğu gibi. 
Yasa (kanun): İncelenen konuya ilişkin tüm deneyle- 
rin yapılması ve çalışmalar sonunda kesin sonuçların 
alınmasıyla varılan bilgilerdir. Yerçekimi yasası gibi... 
a. Betimleyici ve Tanımlayıcı Yöntemler 
Davranışları tanımlayan, tanımlayarak ortak özellikle- 
rine göre sınıflandıran yöntemlerdir. 
1. Tarama Yöntemleri | 
Test: Bireylerin belirli bilgi, beceri, yetenek, zekâ gibi 
bireysel farklılıklarını ölçmek için hazırlanmış araçlar- 
dır. Belirli bir özelliğin varlığını veya miktarını anlama- 
yı amaçlar. Örneğin, bireyin zekâ düzeyini ölçmeye 
veya belirli bir iş için gerekli olan nitelikleri taşıyıp ta- 
şımadığını anlamaya yardımcı olur. Testlerin hazırlığı 
uzmanlık gerektirir. Psikolojik testlerde aranan önem- 
li iki özellik geçerlilik ve güvenirliliktir. Geçerlilik tes- 
tin amacına hizmet edebilme özelliğidir. Yani bir 
zekâ testinin zekâyı doğru bir şekilde ölçme özelliği- 
dir. Güvenirlilik ise testin farklı zamanlardaki uy- 
gulamalarında tutarlı sonuçlar verme özelliğidir. 


Anket: Belli bir konu, nesne veya olay hakkında bi- 
reylerin duygu ve düşüncelerini öğrenmek için hazır- 
lanan araçlardır. Anket uygulamaları yazılı, adrese 
posta ile gönderilerek, yüz yüze veya internet ile ya- 
pılabilir. Anket araştırma konusuna giren herkese uy- 
gulanabileceği gibi uygulanacak grub çok büyük ol- 
ması durumunda grubun içinden seçilen ve grubun 
özelliklerini yansıtan daha küçük bir gruba (örnek- 
lem) da uygulanabilir. Elde edilen sonuçlar grubun 


tamamına genellerir. 


2. Gözlem | 
İç Gözlem: Kişinin kendi kendisini gözleyerek araş- 
tırmacıya aktarması. 

Dış Gözlem: Araştırmacının bireyi gözleyerek değer- 


lendirmesi 


Dış gözlem ikiye ayrılır: 


1. Doğal Gözlem: 

Araştırmanın amacına uygun bir şekilde belli bireyle- 
rin davranışlarını, bireylere hiçbir müdahalede bulun- 
madan, fark ettirmeden, onları doğal ortamlarında 
gözlemektir. Parkta oynayan 8-10 yaş grubundaki 
çocukların davranışlarını gözlemek gibi. 


Doğal gözlemin tekrarlanması mümkün değildir. Bu 
yöntem özellikle bilgi toplamanın zor olduğu, bireyin 
kendisini anlatmanın imkansız olduğu durumlarda et- 
kindir. Örneğin 0-2 yaş bebeklik döneminde ve ço- 


cukluğun ilk dönemlerinde etkilidir. 


Il. Sistematik Gözlem: nere 
Planlı bir biçimde araştırmacının hazırladığı koşul ve 
ortamlarda yapılan gözlemdir. Bu gözlem türünde 
soru formu, izleme çizelgesi gibi çeşitli araç ve tek- 
nikler kullanılır. Gözlem şartları araştırmacı tarafından 
düzenlenir. Test, anket gibi diğer bilgi toplama teknik- 
leri de kullanılır. Araştırmacının amacına bağlı olarak 
doğal gözlem veya sistematik gözlem tercih edilebi- 
lir. Birinin diğerine göre üstünlüğü aranmaz. Konuya 


ve amaca göre birbirine üstün olabilir. 


e. Em MEEZEEEŞEMANKNİCİ 


Örnek 12: e 
Davranışlarda ve kişiler arası ilişkilerde görülen aksa- 
malar ile bunların giderilme yolları, psikolojinin en çok 
hangi dalını ilgilendirir? 
A) Klinik psikoloji B) Endüstri psikolojisi 
C) Gelişim psikolojisi D) Eğitim psikolojisi 
E) Sosyal psikoloji ” 
(1987 - ÖYS) 


Cevap: A 


Örnek 13: 
I. Topluluk içinde birey nasıl davranır? 
11. Hangi tür davranış bozukluklarında düşüncenin gerçek- 
le bağlantısı kopar? ' : li 
ii. Başarısız öğrencilerin ailelerindeki belirgin özellikler ne- 
lerdir? i e e 
IV. Şiddetli ve sürekli kaygının uygun tedavi yöntemi nedir 
V. Çocuklardaki davranış değişimi hangi aşamalardan 
geçer? 
Yükarıdaki soruların hangilerine klinik psikologların 
cevap araması en çok beklenir? 


Ajiveli B)ivelii GC) il ve IV 
D) il ve İV E)IVveV 
(1996 - ÖSS) 
Cevap C 
Örnek 14: 


Personel seçme ve yerleştirme, çalışanları güdüleyen 
koşulları belirleme, hizmet içi eğitim sonuçlarını değer- 
lendirme, çalışma ortamında insan ilişkilerini geliştirme 
gibi konularla psikolojinin en çok hangi dalı ilgilenir? 
A) Eğitim psikolojisi B) Gelişim psikolojisi 
C) Endüstri psikolojisi D) Deneysel psikoloji 
E). Klinik psikoloji , 
(1989 - OYS) 


Cevap C 
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Sistematik gözlemde araştırılan konuyla ilgili direkt 
bilgi edinme oranı daha yüksektir. Bu sebeple araştır- 
macılar tarafından daha çok tercih edilir, 


3. Görüşme (mülakat) 


Karşılıklı konuşma yolu ile bireylerin duygu, düşünce 
ve davranışlarının incelenmesidir. Görüşmenin sağlık- 
li ve bilimsel olması için; konu, soru ve görüşmenin 
sınırı açısından hazırlıklı olmak gerekir. Klinik psiko- 
lojide, endüstri psikolojisinde, eğitim psikolojisinde 
kullanılmaktadır. 


Bir görüşme anı 


4. Olay (vaka) İncelemesi ve Biyografi 


Bireyin bir sorunundan hareketle, kendisi ve onu et- 
kileyen aile, arkadaş, okul ve çevresinden bilgi topla- 
ma tekniğine olay incelemesi denir. Bireyin geçmiş 
yaşantısı, ailesi, eğitim durumu, çocukluğu, geçirdiği 
hastalıklar ve diğer ilişkilerinin bireyin bugünkü soru- 
nu ile ilişkisini araştırmak amacıyla kullanılan bir tek- 
niktir. Örneğin köpek fobisi olan bir kişinin bu sorunu- 
nu geçmiş yaşatısında araştırarak sorunun giderilme- 
sine yardımcı olmak İçin araştırma yapmak olay ince- 
lemesi türü bir araştırmadır. 


Bireyin geçmişinin etraflıca araştırılarak oluşturulan 
kısa özgeçmişe de biyografi denir. Biyografi belli bir 
olaydan hareket etmez, bireyi tanımak için geçmişi 
ayrıntılı bir şekilde araştırılır. Olay incelemesi, özellik- 
le klinik psikolojide kullanılmaktadır. 


b. Korelasyonel Yöntemler 


İki değer arasındaki ilişki miktarına korelasyont(ilgile- 
şim-bağıntı) denir. Örneğin, kitap okuma ile Türkçe pa- 


erleri alır. 


Pozitif korelasyon ( O'dan 4'e kadar değerleri 
içerir.): İki değişken arasında doğru orantı olduğunu 
gösterir. Yani değişkenlerden biri artarken diğerinin 
de arttığını, değişkenlerden biri azalırken diğer değiş- 
kenin de azaldığını gösterir. Örnek: Matematik başa- 
rısı İle zekâ düzeyi, çalışmak ile başarı, tekrar ile hâ- 
tırlama. En yüksek pozitif korelâsyon --1'dir, i 
Negatif korelasyon: ( O'dan -TVe kadar değerleri 
içerir.): İki değişken arasında ters orantı olduğunu 
gösterir. Yani değişkenlerden biri artarken diğerinin 
azaldığını, değişkenlerden biri azalırken diğer değiş- 
kenin arttığını gösterir. Aşırı kaygı ile öğrenme, tekrar 
ile unutma gibi. (-1) en yüksek negatif korelâsyondur. 
Nötr Korelâsyon (0): İki değişken arasında bir ilişki 
olmadığını gösterir. Örnek; Başarı-kilo, zeka düzeyi- 
boy uzunluğu... vb. 


İlişki artar 
ğ 


ragraf sorularını çözme arasındaki ilişkiyi bulmak gibi. 


İlişki artar 


İlişki azalır 


Sıfırdan uzaklaştıkça yani korelasyon katsayısı ari- 
tıkça ilişki miktarı artar. (negatif veya pozitif yönde 
olması fark etmez. - ve 4 far ilişkinin miktarını de- 
gil çilişkinin yönünü arılatır.) Korelâsyon katsayısı 
bilimsel çalışmalarda öngörüde bulunmaya yar- 
dımcı olur. ; 


c. Deneysel Yöntemler 


Deney; davranışlar arasındaki neden-sonuç ilişkisini 
tespit etmek için yapılan araştırma yöntemidir. Örne- 


ğin: “Kaygı ile öğrenme arasındaki neden-sonuç iliş- 
kisi var mıdır?” 


sorudur. 


Sorusu deneysel araştırmaya ait bir 


Korelasyon miktarı korelasyon kat sayısı ile ifade edi- 
lir. Korelasyon kat sayısı İse (1-1 ile -1) arasındaki de- 


Bir psikoloji deneyi 


Deneydeki bazı kavramlar şunlardır: 


1. Denek: Deneyde değişkenlerin uygulandığı, kon- 


trol edildiği organizmadır. 


2. Değişken: Gözlenebilen ve farklı değerler alabilen 


özelliklere verilen ad. 
Psikolojide yapılan deneylerde iki değişken vardır. 


1. Bağımsız Değişken: Deneyde etkisi araştırılan de- 
ğişkendir. Araştırmanın nedeni, amacı olan değişken- 
dir. 

11. Bağımlı Değişken: Bağımsız değişkene bağlı ola- 
rak değişen değişkendir. Araştırmanın sonucu olan 


değişkendir. 


3. Gruplar: Araştırmanın amacına uygun olarak yaş, 
cinsiyet, zeka, eğitim düzeyi gibi özellikleri bakımın- 
dan birbiriyle aynı özellikleri taşıyan ve değişkenlerin 


uygulandığı deneklerdir. 
Deneysel araştırmalarda iki tür grup vardır. 


1. Deney Grubu: Deneyde etkisi araştırılmak istenen, 


bağımsız değişkenin uygulandığı gruptur. 


(1. Konirol Grubu: Sonucun bağımsız değişkenden 
etkilendiğinin kontrol edildiği, karşılaştırmanın yapıl- 
dığı gruptur. “Koşullarında herhangi bir değişikliğin 
yapılmadığı gruptur. 


Örnek 15: 

Aşağıdakilerden hangisini amaçlayan KİK ARAŞAEMAC, 
psikolojide kullanılan deneysel yöntem diğer araştırma 
yöntemlerinden daha üstündür? 


A) Bireyin şimdiki davranışlarının geçmiş yaşantılarıyla iliş- 
kisini inceleme 

B) Bireyin davranışları ile belirli koşullar arasındaki neden- 
sonuç ilişkilerini belirleme i 

C) Bireyin doğal ortamdaki davranışlarını MEME 

D) Davranışların gelişme ve biçimlenmesiyle ilgili uzman 
görüşlerini saptama 

E) Bireyin davranışlarında, yaşamı boyunca meydana ge- 

değişmelerle ilgili bilgi toplama a 

vi i (1989 - OYS) 

Cevap: B. 


Örnek 16: 


Aşağıdakilerden hangisinde verilenler arasında, pozitif 
ve yüksek bir korelasyon olması beklenir? 


A) Cebir problemi çözme ile resim yâpma' 
B) Otoriteler kişilik ile demokratik liderlik 
C) Zeka düzeyi ile okul başarısı 
D) Boy uzunluğu ile kendine güven 
ı düzeyi ile gelir düzeyi 
vr : (1993 - ÖYS) 
Cevap: C 


Örnek 17: İ 
“Bir ilacın dikkati artırıp artırmadığını ortaya çıkarmak için bir 
deney yapılıyor. Her yönden eşlenmiş iki grup Geek alını- 
yor. Birinci gruba (deney grubuna) ilaç içiriliyor, ai A 
(kontrol grubuna) ilaç içirilmiyor. Bir süre sonra her iki gru- 
ba da, bir dikkat testi uygulanıyor. Testte, deney grubunda- 
ki deneklerin, kontrol grubundakilerden daha başarılı olduk- 
ları görülüyor.” 


Bu deneyde, “denekler üzerindeki etkisi incelenen etken” 
(bağımsız değişken) nedir? 


A) Dikkat testi 

B) İlacı içtikten sonra dikkatin artması . 

C) Testteki başarıyı etkileyebilecek koşulların tümü 

D) Deneklere içirilen ilaç i i 
İlaçları içme ile test alma arasındaki zaman 

e (1983 - ÖYS) 

Cevap:D 


Örnek: 


Sistemli ders çalışmanın başarı üzerindeki etkisinin 
araştırıldığı bir araştırmada; yaş, cinsiyet, zekâ, eği- 
tim düzeyi açısından eşit öğrenciler seçiliyor. Bu 
öğrenciler iki gruba ayrılarak gruplardan birincisine 
“sistemli ders çalışma” teknikleri anlatılıyor ve buna 
göre ders çalışmaları söyleniyor. İkinci gruba ise 
daha önceden nasıl ders çalışıyorlarsa aynı şekilde 
devam etmeleri öneriliyor. Daha sonra yapılan test- 
lerle başarıları karşılaştırılıyor. 

Yapılan bu deneyde: 

Bağımsız Değişken: Sistemli ders çalışma 
Bağımlı Değişken: Başarı düzeyi 

Deney Grubu: 1.Grup, yani deneycinin etkisini 

araştırmayı amaçladığı bağımsız değişkenin Uygu- 

ladığı grup. 

Kontrol Grubu; Değişkenlerin sabit tutulduğu, her- 

hangi bir değişikliğin yapılmadığı grup. 


Psikolojide özellikle öğrenme, algılama, bellek, dü- 
şünme ve sosyal davranış konularında deneyler yapi- 


VI. PSİKOLOJİNİN DİĞER BİLİMLERLE 
İLİŞKİSİ 

Psikoloji ve Fen Bilimleri: 

Psikoloji, laboratuvar çalışmaları yaparken fizik bilimi- 
nin prensiplerinden yararlanır. Örneğin, algı yanılma- 
larının incelendiği bir araştırmada ışığın kırılma pren- 
siplerinin bilinmesi gerekir. 

Fizyoloji; organizmanın iç organları, iç salgı bezlerini 
inceleyen bilimdir. Psikolojik davranışların açıklanma- 
sında bunlardan yararlanır. Psikoloji, organizmanın 
yapısı, işleyişi, beyin, sinir sisteminin yapısını, duyu 
organlarını bilmek için biyolojiden yararlanır, 


İstatistiksel çalışmalarda ise matematikten yararlanılır. 


Psikoloji ve Sosyal Bilimler: 


Psikoloji insanın bireysel davranışlarını incelerken, 
onu etkileyen çevre, kültür, toplumsal ve ekonomik 


olayları göz ardı edemez. Bu konuda sosyolojiden 
yararlanır. 


Örnek 18: 


Bir deneyde, temel nitelikleri yönünden birbirine denk fare- 
lerden iki grup oluşturuluyor. Birinci grup 24 saat aç bırakıl- 
dıktan sonra deneye alınırken, ikinci grup deneyden hemen 
önce doyuruluyor. Her iki gruptaki fareler, aynı ortamda, çi 
kışında yiyecek olan özdeş te biieriere. Könüyop eleyii 
labirentin çıkışını kaç denemede öğrendikleri belirleniyor. 


Açlık dürtüsünün labirentte yiyeceğe giden yolu öğren- 
meye etkisinin incelediği bu deneyde labirente tok ola- 
rak konulan gruba ne ad verilir? 


A) Örneklem B) Evren il 
G) Kontrol grubu D) Deney grubu 
E) Küme il 
(1998 - OYS) 
Cevap: C 
Örnek 19: 


Bsikolojinin aşağıdaki alt alanlarından hangisi, karşısın- 
da verilen bilim dalı ile en az ilişkilidir? 


Örnek 21: 


Motor becerilerin öğrenilmesi sırasında işe GEBKİAMARIN, 
bu öğrenmeyi geciktirdiğini düşünen bir araştırmacı, la 
şünü bir deneyle sınamak ister. Yaşları ve eğitim düzeyleri 
aynı, kültürel özellikleri açısından birbirine benzeyen ve s0- 
lak olmayan kişilerle iki grup oluşturur. Gruplardaki kız ve 
erkek sayısı eşittir. Her iki gruba da sol elle çizim yapma gö- 
revi verilir. Gruplardan birinin, yaptığı işe odaklanması sağ- 
lanır. Diğer gruptaki deneklere çizim sırasında çeşitli sorular 
sorularak onların göreve odaklanmaları engellenir. Sonra- 
sında iki grubun öğrenme düzeyi karşılaştırılır. 


Bu parçada, aşağıdaki kavramların hangisiyle ilgili ör- 
nek yoktur? 


A) Hipotez 
B) Doğal gözlem 
C) Kontrol grubu 
D) Bağımlı değişken 
E) Bağımsız değişken 
ağ (2010 - 1YS-4) 


Cevap: B 
Fa ie Si Er ikoloji - Biyoloji 
lır. Bu deneylerle davranışların temelinde yatan ne- Ekonominin konusu olan; üretim, tüketim, bölüşüm A Gk di 
ET aa Zi il il ” B) Deneysel pi ME e 
denler tespit edilmeye çalışılır. gibi sikle ire EVLİ ik açısın- C) Psikometri — İstatistik 
e , İ dan psikoloji ekonomi ile ilişki içindedir. Diğer yan- D) Okul psikolojisi o — Eğitim 
d. İstatistiksel Yöntemler dan günümüzde yaşayan insan davranışlarını geç- E) Klinik psikoloji - Tip 97 - ÖYS) 
Deneysel çalışmalar ve diğer veri toplama teknikleriyle mişte yaşamış insan davranışlar ıyla karşılaştırarak bir - e 
elde edilmiş bilgileri sayısal olarak ifade ederek çö- sonuca ulaşmak için antropolojiden yararlanır. Cevap: A 
zümleme, yorumlama ve belli bir sonuç çıkararak bi- i 
limsel kesinliği #fade edebilecek duruma getirmektir. N 
Örneğin bir sınıfta psikoloji dersinden yapılan 20 soru- EREK e dan birbirine 
luk bir sınavda sınıfın başarı durumunu yorumlamak mi Kak AR bir 
ici ÖĞ ini 3 denk iki gruba ayrılıp, ikisin . 
için kaç öğrencinin, kaç net yaptığı, ortalamanın kaç okuma parçası veriliyor. Birinci grup bu parçayı sessiz ve 
olduğu, ortalamanın altında veya üstünde kaç öğrenci- sakin bir odada, ikinci grup gürültülü odada okuyor. Belli bir 
nin olduğu gibi değerlendirmeler istatistik ile yapılır. N iki grupta da okuma durduruluyor. Gruplar- 
yap süre sonunda iki grup KN 
daki öğrencilere okudukları parça ile İlgili sorular soruluyor... | 
Bu iki grup, okuduğunu anlama derecesi bakımından karşi- — 
; laştırılıyor. 
Bu deneyde, hangi değişkenler arasındaki neden-sonuç 
ilişkisi incelenmektedir? 
A) Okuma parçasının uzunluğu-okuma süresi 
B) Okduğunu anlama-okul başarısı 
C) Okuma süresi-okuduğunu anlama | 
i D) Ortamdaki gürültü-okuduğunu anlama ri 
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Istatistik sayısal verileri grafikler ve diğer göstergeler ile : 2) Selena Mk Bar (1987 - ÖYS) 7 | 
anlamlı hale getirmeye çalışır. : i e 
g ye çalışır. | Cevap: D | j | 


oji kelimesinin karş 


ılığı ruh bilgisi olmasına rağmen psikoloji ruhu değil davranışları inceler, 


Davranış organizmanın iç veya dış uyarıcılara karşı gösterdiği tepkilerdir. 
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1. Organizmanın farkında olarak ve iradesine dayalı davranışları ............................ davranışlar, onun iste- 


ğine bağlı gerçekleşmeyen ve farkında olun 
nitelenir. mayan davranışlar ise davranışlar olarak 


2. Psikodinamik yaklaşıma göre, davranışların ortaya çıkmasında 
Sükan Senle laaan gibi üç kişilik boyutu etkilidir. 
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SİLA AN A 


3. Psikolojinin kullandığı ölçme araçlarını geliştiren psikoloji alt dalı 


YY ALA AŞ iğ 


ANNE ER psikolojidir. 
DYE SENİ psikoloji normal dışı davranışların tedavisi ile ilgilenirken .......................... psikolo- 
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İlsi bireyin günlük problemlerini aşmasında destek olma işlevini yerine getirir. 
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1. İşletmelerde verimliliği, motivasyonu ve 
iş doyumunu sağlamaya yönelik çaliş- 
malar yapan psikoloji alanı 

2. Davranışların tek tek değil birbiriyle an- 

lamlı ilişkileri içinde incelenmesi gerek- 
tiğini savunan yaklaşım 

3. Kişinin kendisini başka birinin yerine 
Koyup duygu ve düşüncelerini anlama- 
ya çalışması > 

4. İrade dışı davranış türü 

5. İd ve süperego arasında dengeyi sağ- 
layan kişilik öğesi 

6. Davranışları neden-sonuç bağı ile açık- 
lamaya çalışan psikoloji alanı” 

7. Psikolojik yaklaşıma göre kişiliğin ahla- 

ki yönü 

- Davranışların asıl kaynağını oluşturan ; 

çocukluktan itibaren bütün yaşantıların 

etkisiyle oluşan bilinç düzeyi 


H 
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A) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 

B) 1. Bilinçli, bilinçsiz 2. İd, ego, süperego 3. Psikometrik 
5. Korelasyon, pozitif korelasyon, negatif korelasyon 

C) 1. Endüstri 2. Bütüncül 
5. Ego 6. Deneysel 


4. Yanlış 
4. Klinik, danışmanlık 


3. Empati 
7. Süperego 


4. Refleks 
8. Bilinçaltı 


1. 


Aşağıdakilerden hangisi psikolojinin konu- 
larından değildir? 


A) İnsan ve hayvan davranışlarını incelemek 

B) Öğrenme yollarını araştırmak 

GC) Organizma - çevre ilişkisini araştırmak 

D) Ruhun varlığını araştırmak 

E) Organizmanın uyum problemlerini araştır- 
mak 


2.< Aşağıdakilerden hangisi psikolojinin incele- 


3. 


me konusu içinde yer almamaktadır? 


A) Öğrenmenin fizyolojik temelleri 

B) İnsanın çevresine uyum süreci 
C) İnsan ve hayvan davranışları 

D) Ruh sağlığına etki eden faktörler 
E) Sosyal nitelikteki olaylar 


Psikolojinin hayvan davranışlarıyla da ilgilen-.... - -- 


mesi aşağıdakilerden hangisiyle en az ilgili- 
dir? 


A) Hayvan ve insan organizmasının benzerliği 

B) Hayvan davranışlarının bilimsel bir amaçla in- 
celenmesi 

GC) İnsanlar üzerinde denenmesi mümkün olma- 
yan deneyler için duyulan denek ihtiyacı 

D) Hayvan ve insan organizmasının benzerliği 

'E) Hayvanların da incelemeye değer varlıklar ol- 
ması 


4 ma PR SETİ 


4. 


TEST - 1 


Davranış, organizmanın uyarıcılara karşı göster- 
diği, çeşitli aletlerle ölçülebilen, kaydedilebilen 
etkinliklerine denir. 


Aşağıdakilerden hangisi gözlenemeyen bir 
davranıştır? 


C) Hâyâl Kurmak 


A) Gülmek (o B) Terlemek 


D) Yürümek E) Koşmak 


Aşağıdakilerden hangisi bir davranışın mey- 
dana gelmesi için gerekli şartlardan değildir? 


A) Bir uyarıcının bulunması 

B) Uyarıcının duyum eşikleri arasında olması 
GC) Uyarıcının duyu organlarına ulaşmış olması 
D) Duyu organlarının sağlam ve yeterli olması 
E) Uyarıcının ihtiyaca uygun olması 


Psikoloji bilimi duyguları, heyecanları ve zihinsel 
oluşumları da inceler. 


Burada psikolojinin hangi özelliği üzerinde 
durulmuştur? 


A) Psikoloji bilimi yalnızca gözlenebilen dav-ra- 
nışları inceler. 

B) Psikoloji bilimi henüz olgunlaşmamış bireyle- 
rin ve akıl hastası kişilerin davranışlarını ince- 
lemez. 

G) Psikoloji bilimi daha çok gözlem metodun- 
dan yararlanır. 

D) Psikoloji'bilimi gözlenebilen davranışların ya- 
nısıra gözlenemeyen davranışları da inceler, 

E) Psikoloji bilimi özel olayları inceleyerek bura- 
dan genellemelere ulaşır. 
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PSİKOLOJİ - P 


TEST - 1 


7. L Birşoförünkirmizi ışıkta durması 


il Bir komutanın çıkabilecek bir savaş için taar- 
ruz planı hazırlaması 


İN. Işık miktarının artmasıyla gözbebeğinin kü- 
çülmesi 


IV. Trafik polisinin hata yapan sürücüyü durdur- 
ması 


V. Bir öğrencinin belediye otobüsüne binince 
öğrenci kimliğini göstermesi 


Yukarıdaki davranışlardan hangisinde dü- 
şünmenin payı yoktur? 


A)I B) 1 O) nl D)V E)V 


8. |. Telefonzili çalınca ahizeyi kaldırma 
İl. Deneme sınavında sınıf numarasını cevap 
kağıdına kodlama 


IN. Kişinin aniden omuzuna dokunulmasıyla ir- 
kilmesi 


İV. Suya basmamak için yolun en uygun 
yerinden gitme 


V. Hediyeyi nasıl takdim edeceğini planlama 


Yukarıdaki davranışlardan hangisinde dü- 
şünmenin payı en azdır? 


A)I B) Il C) ul D) V E)V 


9. Birorganizmanın başkaları tarafından göz-le- 
nebilen, kaydedilebilen, üzerinde çalışma ya- 
pılabilen ve ölçülebilen faaliyetlerine ne ad 


10. Davranışsal yaklaşımı öne süren psikologlar bü- 


tün davranışların sonradan kazanılmış yani öğ- 
renilmiş olduğunu ileri sürmektedirler, Bu görüş- 
leri nedeniyle eğitilen bir çocuğu yaratılışı ne 
olursa olsun bir cani ya da bir bilgin yapmanın 
mümkün olduğunu söylerler. Oysa so-yaçekim 
ve doğuştan getirilen özellikler dikkate alınmak- 
sızın insanın eğitimi mümkün değildir. 


Yukarıdaki açıklamada davranışsal yaklaşımı 


benimseyen psikologların hangi görüşleri 
eleştirilmektedir? 


A) Davranışların tümünün yalnızca öğrenme yo- 


luyla elde edileceği 

B) Ruh gibi insan bilincinin de doğrudan göz- 
lenemiyeceği 

C) Davranışların ancak bilimsel yollarla belirle- 
nebileceği 


D) Hayvanlar üzerinde yapılan deneylerin insan- 


lara da genellenebileceği 


E) Psikolojinin deney ve gözlemden başka bir 


yöntemi kullanmaması gerektiği 


11. Yetenek, mizaç ve duygusal denge gibi psi- 
kolojik özelliklerin ne dereceye kadar anne 
babadan çocuk davranışlarına aktarıldığını 
araştıran bir psikolog davranışa etki eden 
faktörleri incelerken aşağıdakilerden hangisi 
üzerinde durmaktadır? 


verilir? 
A) Öğrenme B) Ayırt etme C) Davranı kl e 
N ş C) Kalıtım D) Kültür 
NN D) Çatışma E) Şartlanma E) Coğrafi konum 
ML e MEYER ein AN eri 0-1 TOK 


1. Daha önce cüzdanı çalınan bir kadın, sürekli 
çantasını kontrol etmektedir. 


Bu durum davranışı etkileyen farktörlerden 
hangisine bir örnektir? 


A) Tutumlar B) Psikolojik durum 
C) Güdü ve ihtiyaçlar 


E) Beklentiler 


D) Geçmiş yaşantılar 


2. İnsan içebakış yapabildiği, kendi zihninin farkın- 
da olduğu ve kendi dışında gerçekleşen olayla- 
rın bilincinde olarak kendi zihnini inceleyebildiği 
için algı-tepki makinesi olmaktan çıkmıştır. Ey- 
lemlerini kararlaştırma ve seçme imkânı, insan- 
da ahlaki sorumluluk bilincini doğurur. Eylemle- 
rinin doğuracağı sonuçları her zaman kestire- 

« meyen insan, böylece, başına gelecekleri kendi 
eliyle hazırlar. 


Bu görüşleri savunan bir psikoloğun aşağı- 
daki yaklaşımlardan hangisine karşı çıkması 
beklenir? 


A) Davranışçı yaklaşım 

B) Yapısal yaklaşım 

C) İnsancıl yaklaşım 

D) İşlevsel yaklaşım 

E) Psikodinamik yaklaşım 


3. Beyin hastalığı yüzünden sağ frontal lobuna 
ameliyatla müdahale edilen adamın eşi; ameli- 
yat sonrasında kocasının kişiliğinde büyük deği- 
şiklikler olduğunu, daha zor sinirlenen ve çok 


daha şefkatli birisi haline geldiğini doktorlara... m 


anlatmıştır. 


Yukarıda anlatılan durum, aşağıdaki psikoloji 
yaklaşımlarından hangisine uygun bir örnek- 
tir? 


A) Davranışsal yaklaşım 
B) İşlevsel yaklaşım 

GC) Hümanistik yaklaşım 
D) Biyolojik yaklaşım 

E) Psikodinamik yaklaşım 


ER ER EN m EEE AİN 


TEST -2 


Davranışsal yaklaşıma göre aşağıdakilerden 
hangisi psikolojinin inceleme alanına gir- 
mez? 


A) Sibel'in ip atlaması 

B) Ahmet'in ders çalışması 
C) Bebeğin uyuması 

D) Ali dedenin rüya görmesi 
E) Hırsızın evi soyması 


Askerden yeni gelen bir gencin askerde yaşa- 
mış olduklarından dolayı ailesine, çevresine 
uyum sağlamada zorluk çektiği görülmektedir. 


Bu parçada anlatılan sorunla ilgili psikoloji- 
nin alt dallarından öncelikle hangisinin 
yardımcı olması beklenir? 


A) Gelişim psikolojisi 

B) Danışmanlık psikolojisi 
G) Klinik psikolojisi 

D) Endüsiri psikolojisi 

E) Eğitim psikolojisi 


— Davranışçı yaklaşıma göre, psikolojinin ko- 
nusu gözlemienebilen davranışlar olmalıdır. 

— Yapısal yaklaşıma göre ise psikolojinin ko- 
nusu bilinci, yapı bakımından incelemek ol- 
malıdır. 


Aşağıdakilerden hangileri sırasıyla bu iki 
yaklaşımın temsilcileri tarafından incelenen 
davranışlardır? 


A) “İsmini öğrenen köpeğin çağırılınca gelmesi” 
“Bir insanın yaşadığı önemli olayları not et- 
mesi.” 

B) “Çocukken annesi tarafından terk edilen bir 
adamdaki terk edilme korkusu” 

“Oyuncağı kaybolan çocuğun üzülmesi.” 

C) “Bir politikacının konuşması.” 

“Bir öğrencinin yaz tatilinde yapacaklarını ha- 
yal etmesi” 

D) “Alkol kullanan kişilerin hallüsinasyon görmesi” 
“Bir sergiyi dolaşan çocuğun duygulanması” 

E) “Bir öğrencinin başarılı olmak için çok çalış- 
mayı planlaması.” 

“Bir öğrencinin üniversiteyi kazanmak iste- 
mesi.” 


TEST 2 


7. 


Kişi ve toplum söz konusu olduğu zaman, psi- 
koloji, kişinin belirli bir sosyal ortamda yaşadığı- 
ni; sosyoloji de, kişilerin bulunduğu ortama kişi- 
lik özelliklerini getirdiğini gözden kaçırma- 
malıdır. Oysa, bu iki disiplinde de bunu sağlaya- 
cak esneklik çoğu zaman görülmemektedir. 


Buna göre, her iki alanın da sağlayamadığı 
esnekliği aşağıdakilerden hangisi sağlamaya 
çalışmaktadır? 


A) Gelişim psikolojisi 

B) Sosyal psikoloji 

€) Klinik psikoloji 

D) Danışmanlık psikolojisi 
E) Endüstri psikolojisi 


Araştırmacılar planlı bir biçimde belirli bir davra- 
nışı amaçlayarak bireyleri izler. Çoğu kez araştır- 
macılar belli bir probleme cevap aradıkları için 
gözlenecek durum ve davranışlar önceden be- 
lirlenir, planlanır ve bu plan uygulamaya konur. 


Burada sözü edilen araştırma yöntemi aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Doğal gözlem B) Sistemli gözlem 


C) Deney D) Korelasyon 


E) Test 


Ii. Bir kişinin öz geçmişi, soy geçmişi, geçirdiği 
hastalıklar yaşadığı önemli olaylar, okul, iş, 
evlilik hayatı gibi konularda ayrıntılı bilgiler 
veren bir inceleme yöntemidir. 

Il. Kişiliği değerlendirmek amacıyla karşılıklı 
konuşmaya dayanan tekniktir. 


Buna göre, yukarıda verilen yöntemler sıra- 
sıyla aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Anket - Görüşme 

B) Vaka incelemesi - Anket 
C) Vaka incelemesi - Test 

D) Vaka incelemesi - Gözlem 
E) Biyografi - Görüşme 
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Derse katılım davranışlarını eikileyebilmesi ola- 
sılığı olan başarı, yaş, cinsiyet, sosyo-ekonomik 
düzey ve benzeri, diğer değişkenler açısından 
aynı durumda olan öğrencilerin bulunduğu iki 
grup oluşturulmuştur. Gruplardan birisinde öğ- 
retmen demokratik tutumlar, diğer grupta ise 
otoriter tutumlar sergileyerek öğretimi gerçek- 
leştirmiş ve bu iki farklı sınıf ortamındaki öğren- 
cilerin derse katılımları gözlenerek ölçüm sonuç- 
ları kaydedilmiştir. Sonuçta demokratik tutum 
sergilendiğinde öğrencilerinin daha fazla derse 
katıldıklarını, otoriter tutum sergilendiğinde ise 


öğrencilerin derse katılımlarının azaldığını fark 
edilmiştir. 


Bu deneydeki bağımsız değişken aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) Öğrencilerin derse katılımı 

B) Öğretmen tutumları 

C) Öğrencilerin başarı düzeyi 

D) Öğrencilerin davranış gelişimi 
E) Öğretmenlerin kişilik özellikleri 


Aşağıda psikolojik yaklaşımlar ve kullandığı 
yöntemler verilmiştir. 


Bu eşleştirmelerden hangisi yanlıştır? 


A) Yapısalcılık - İç gözlem 

B) Hümanizm - Empati 

G) Davranışçılık - Deney 

D) Biyolojik yaklaşım - İç gözlem 

E) Psikodinamik Yaklaşım - Psikanaliz 


Aşağıdakilerden hangisini deneysel yöntem- 
le araştırmak en uygundur? 


A) Ders içerisinde öğrenci-öğretmen arasındaki 
oluşan etkileşimleri izlemek 

B) Farklı not sistemlerinin başarı üzerindeki etki- 
sini araştırmak 

C) Uyumsuz davranışlar sergileyen bir çocuğu 
tedavi etmek amacıyla geçmişini araştırmak 

D) İnsanların yaşı ile reflekslerinin hızı arasında- 
ki ilişki miktarını saptamak 

E) Çocukların yaşı ile boy uzunluğu arasındaki 
ilişkiyi saptamak 
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TEST -3 


Aşağıdakilerden hangisi psikolojinin konu- 
ları içinde yer almaz? 


| A) Güdü ve ihtiyaçlar 


B) Algı yanılmaları 
G) Bireysel farklar 
D) Çevreye uyum 
E) Toplumsal kültür 


Davranışların bir bütünlük taşıdığını ve bunun 
parçalara ayrılamayacağını savunur. Buna göre, 
parçalar bütünlük içinde anlam kazanır. Tıpkı 
notaların tek tek değil de, kulağa hoş gelen bir 
melodi şeklinde algılanması gibi. 


Yukarıdaki düşünceleri savunan görüş aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Yapısalcılık B) Davranışçılık 


“ O) İşlevselcilik D) Gestalt 


E) Psikodinamik 


Aşağıdaki davranışların hangisinde düşün- 
menin payı en fazladır? 


A) Gökgürültüsüyle irkilme 

B) Şiddetli ışık karşısında gözbebeğin küçülmesi 

GC) Karanlıkta önümüze aniden çıkan bir kediden 
korkma 

D) Bir sürücünün gideceği bir şehrin yol hari- 
tasını incelemesi 

E) Kapının hızla çarpılmasından dolayı yerinden 
sıçrama 


Ahlak gelişimi; cinsellik ve saldırganlık olarak 
belirlenen güdülerle, sosyal engeller, yasakla- 


malar arasında, sağlıklı bir dengenin kürülma- 


sıyla oluşur. 


Yukarıdaki görüşü savunan psikolojik yak- 
laşım aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Yapısal yaklaşım 

B) İşlevsel yaklaşım 

G) Psikodinamik yaklaşım 
D) Bilişsel yaklaşım 

E) Davranışsal yaklaşım 


Örnek aldıkları bilim dalı kimyadır. Kimyada, na- 
sıl birleşik maddelerin yalın elementlerden oluş- 
tuğu çözümleme ile anlaşılıyorsa karmaşık bi- 
linç olaylarının yapısal açıdan çözümlenmesi ile 
de psişik olayların daha iyi anlaşılıp açıklanabi- 
leceğini ileri sürmüşlerdir. Onlara göre psikoloji- 
nin amacı, bilincin karmaşık yapısını çözümle- 
mek zihnin en yalın öğelerini araştırmak ve bun- 
lar arasındaki ilişkileri bulup yasalar halinde for- 
müle etmektir. 


Bu parçadaki düşünceleri benimseyen yak- 
laşım aşağıdakilerden hangisidir? 


A) İşlevsel yaklaşım 

B) Yapısal yaklaşım 

C) Bütüncül yaklaşım 
D) Bilişsel yaklaşım 

E) Davranışsal yaklaşım 


Kırmızı ışık yanınca bütün arabaların durduğu 
görülmüştür. 


Yukarıdaki davranışı en iyi aşağıdakilerden 
hangisi açıklar? 


A) Aynı uyarıcı aynı organizmalarda farklı so- 
nuçlara sebep olmuştur. 

B) Farklı uyarıcılar aynı organizmada aynı so- 
nuçlar doğurmuştur. 

C) Aynı uyarıcı farklı organizmalarda aynı tepki- 
ye sebep olmuştur. 

D) Farklı uyarıcılar farklı organizmalarda farklı 
tepkiye yol açmıştır. 

E) Farklı uyarıcılar aynı organizmada farklı tepki- 
ye yol açmıştır. 


Davranışın ölçülmesi ve değerlendirilmesine 
ilişkin ölçme araçlarının geliştirilmesi ve ista- 
tistiksel yöntemlerin psikolojiye uygulanma- 
sıyla ilgilenen psikoloji dalı aşağıdakilerden 
hangisidir? 


A) Deneysel psikoloji 
B) Psikometrik psikoloji 
GC) Fizyolojik psikoloji 
D) Sosyal psikoloji 

E) Eğitim psikolojisi 


TEST -3 


8. Kendine güven arttıkça bireyin başarısı artar. 


Aşağıdakilerin hangisinde buna benzer bir 
ilişki söz konusudur? 


A) Kirli hava - sağlıklı yaşam 

B) Zekâ - başarı 

C) Resim yapma - şarkı söyleme 
D) Kilo - saç uzunluğu 

E) Sigara içme - sağlıklı olma 


9. Normal sınırlar içinde bulunan herhangi bir bire- 
yin problemlerinin tanınmasına çalışır. Öğrenci 
problemleri, iş problemleri, evlilik uyumsuzluk- 
ları, emeklilikteki uyumsuzluklar vb. konular in- 
celeme alanındadır. 


Yukarıda © özellikleri verilen psikolojinin alt 
dalı aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Eğitim psikolojisi 

B) Gelişim psikolojisi 

C) Deneysel psikoloji 

D) Klinik psikolojisi 

E) Danışmanlık psikolojisi 


10. İnsanların gelir düzeyi arttıkça refah düzeyinin 
de arttığı gözlenmiştir. 


Buna göre, aşağıdaki grafiklerden hangisi bu 
değişkenler arasındaki ilişkiyi gösterir? 


(eğ e 


Refah Refah 
N | elir 
Refah Refah 
E) 4Gelir 
Refah 
e EE BB e pi EB 


11. TV dizilerinin çocuklara etkisini anlamak üzere 


yapılan bir araştırmada iki grup alınıyor. 1. gruba 


her hafta düzenli dizi takip ettiriliyor. Il. grup ise 


böyle bir davranışta bulunmuyor. Araştırmanın 
sonunda düzenli dizi takip eden çocukların dizi- 


lerdeki kahramanları kendilerine örnek alıp 


onlarla özdeşleştikleri BP AED SERİYE, 


Bu araştırmada bağımsız değişken ve bağım- 
lı değişken hangisidir? 


A) TV dizilerinin niteliği - Çocuk davranışları 
B) Dizi kahramanlarına hayranlık - TV izlenmesi 
GC) TV dizilerinin sürekli izlenmesinin etkisi - Dizi 
kahramanlarının model alınması 
D) Dizilerdeki şiddet öğeleri - İzlenilenlerden et- 
kilenmemek . 
E) Çocukların nelerden etkilendiği - TV'nin dav- 
ranışlara olan etkisi 


1. Başarılı öğrencilerin ailelerindeki ie 
özellikler nelerdir? i 

Il. Çocuklardaki davranış değişimi: hângi aşa- 
mada başlar? 


Ili. Bir grubun birey üzerinde ne ölçüde cikisi 
olabilir? . 


Yukarıdaki sorulara cevap arayan Psikolo- 
jinin uzmanlık alanları, aşağıdakilerden han- 
gisinde doğru sırayla verilmiştir? 


EDİS. im nl LL 
e. 


A) Sosyal Deneysel Klinik 
psikoloji psikoloji psikoloji 
B) Eğitim Gelişim O Sosyal 
psikolojisi psikolojisi psikoloji 
C) Sosyal Gelişim Deneysel 
psikoloji psikolojisi psikoloji 
D) Eğitim Psikometrik Oo Sosyal 
psikolojisi psikoloji psikoloji 
E) Sosyal Deneysel Eğitim 
psikoloji psikoloji psikolojisi 


TEST -4 


İnsan bir yandan ben merkezcidir. Bir yandan 
da iletişim kuran sosyal bir varlıktır. Kişi kendisi- 
ni bir başkasının yerine koyabilir, onun bakış 
tarzından hayata bakabilir. O zaman bir diğerini 
anlaması mümkündür. 


Bu parçada anlatılan yöntem aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) İçebakış B) Anket 


C) Olay inceleme D) Görüşme 


E) Empati 


Refleks hareketleri, uyarıcı beyne ulaşmadan 
omurilik tarafından fark edilip kişi davranışa yö- 
netildiği için hızlıdır. Sinir sistemine sahip tüm 
canlılarda refleks davranışı vardır. 


Aşağıdaki davranış çeşitlerinden hangisi bir 
refleks tepkisidir? 


A) Arıların buldukları çiçeklerin yerini özel dans- 
larla diğer arılara bildirmesi 

B) Kurbağanın asit damlatılan ayağını aniden 
çekmesi 

C) Guguk kuşlarının yumurtalarını başka kuşla- 
rın yuvalarına bırakması 

D) Kazların göç sırasında “V” şeklinde uçması 

E) Kırlangıçların çamurdan yuva yapması 


Kız anadan görmeyince öğüt almaz, oğul 


atadan görmeyince sofra ii 


Yukarıdaki atasözüne göre aşağıdakilerden 
hangisi doğrudur? 


A) Davranışlar çevreden bağımsızdır. 

B) Davranışlarda fizyolojik süreçler etkilidir. 

C) Davranışlarımızda genetik faktör etkilidir. 

D) İnsan, davranışlarını kendi belirler. 

E) Davranışlarda cinsiyet ve model alma etki- 
lidir. 


Sancılı anılar aklın ve bilincin UÇSUZ bucaksız 
dünyasındaki karanlık zindanlarından kaçıp 


rüyalar aracılığıyla seslerini duyurmaya çalışır. 


Anıların ağırlığına dayanamayan insanlar ise 
psikolojik sorunlar yaşarlar. 


Anılarla ilgili bu görüşlerini belirten psikolog, 
aşağıdaki psikolojik yaklaşımlardan hangisi- 
ni benimsemektedir? 


A) İşlevsel yaklaşım 

B) Bütüncül yaklaşım 

C) Psikodinamik yaklaşım 
D) Davranışsal yaklaşım 
E) Bilişsel yaklaşım 


I. Bilişsel süreçlerin davranışları etkilediğini 
kabul eder. 

Ii. Uyarıcının cinsi, şiddeti ve tekrarı ile davra- 
nış arasındaki ilişkiyi ele alır. 

lil. Sonuca ulaşmak için içebakış yöntemini kul- 
lanır. 

MM. Fizyolojik özelliklerin davranışlar üzerindeki 
etkisini inceler. 

V. Sadece gözlenebilen davranışların incelen- 
mesi gerektiğini savunur. 


Yukarıdaki maddelerden hangileri davranış- 
sal yaklaşımın özelliğidir? 


A) i veli B) | ve IV 
D) ii veV 


C) ill ve IV 
E)IV veV 


“Bir bireyin hayal kurması ve üzülmesini incele- 
yebiliriz.” diyen düşünceye karşı çıkan yaklaşı- 
ma göre; “Bireyin hayal kurmasını değil, hayal 
kurup resim çizmesini, üzülmesini değil, üzülüp 
ağlamasını inceleyebiliriz.” der. 


Bu görüş aşağıdaki yaklaşımlardan hangisi- 
ne aittir? 

A) Hümanizm B) Bilişsel 

C) Psikodinamik D) Davranışsal 


E) Yapısal 


İKOLOJİ - Psikolojinin Alanı 
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TEST - 5 

i Li e m. 10. kar el — El titremesi a Aşağıdakilerden hangisi nötr korelasyona 4. Personel seçiminde psikoloji biliminin verile- 

a ve Önlemi Bir davranışın, hangi yaş arasındaki ilişki göste- — in ee a 7 ae çeki 

Mr ni Mi nişi v A) Yeşil gözlü olma - uzun boylu olma 

a r DE di le eee 

ada yan lümen | çün im me ği yar e B) Goeyel pek 

pa mm | geye İmei ge 

9 10 20 30 40 50 E) Klinik psikoloji 


A) Kişilik psikolojisi 

B) Psikometrik psikoloji 
6) Gelişim psikolojisi 
D) Deneysel psikoloji 
E) Eğitim psikolojisi 


Sabahleyin kalkınca elimizi yüzümüzü yıkarız, 
aynaya baktığımızda kendimizi tanırız, mutfakta- 
ki eşyaların yerini biliriz. Çünkü, bunların hepsi 
bilinçle ilgilidir. Peki bilinç nedir? Algılama, dü- 
şünme, hatırlama, unutma gibi faktörlerin altın- 
da yatan süreçler nelerdir? 


Bu parçada ele alınan sorular psikolojinin 
hangi yaklaşımı ile ilgilidir? 


A) İşlevsel yaklaşım 

B) Biyolojik yaklaşım 

C) Bilişsel yaklaşım 

D) Hümanist yaklaşım 

E) Psikodinamik yaklaşım 


Gazetelerin magazin sayfalarında sık sık karşıla- 
şılan “iyi bir eş misiniz, romantik misiniz, duygu- 
sal mısınız” gibi sorulardan oluşan testlerin, bi- 
limsel testlerle hiç bir ilgisi yoktur. Bunlar sade- 
ce okuyucuyu eğlendirmek ve merakını kamçı- 


lamak amacı güder; ama bilimsel değer taşı- 
maz. 


Bilimsel nitelikteki bir Psikolojik testte aşağı- 
daki özelliklerden hangisi bulunmaz? 


A) Bireysel özellikleri ortaya çıkartır. 

B) Testte kullanılan sorular net ve açıktır. 
C) Test içeriği konuya uygundur. 

D) Değerlendirme kriterleri özneldir. 

E) Hazırlanırken kültürel yapı dikkate alınır. 
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Alkol miktarı 


A) Alkol miktarı arttıkça el titremesi de belirgin 
oranda artmaktadır. 

B) Alkol kullanma ile el titremesi arasında nega- 
tif korelasyon vardır. 

C) Alkol ile el titremesi arasındaki ilişki katsayısı 
O ile -i arasında gösterilir. 

D) El titremesi ile alkol miktarı arasında ters 
orantı vardır. 

E) Alkol ile el titreme arasında ilişki yoktur. 


» Gözbebeğinin büyüklüğü, bakan kişinin baktığı 


şeye ilgi duyup duymadığını belirtmektedir. Bazı 
araştırmalarda süpermarketlere yerleştirilen ka- 
meralarla müşterilerin hangi malların önünden 
geçerken gözbebeğinin açıldığı tesbit edilmiştir. 
Elde edilen bilgiler kullanılarak bireylerin belli 


mallara karşı tutumları değiştirmeye çalışılmak- 
tadır. 


Bu anlatılan olay psikolojinin alt dallarından 
daha çok hangisiyle ilgilidir? 


A) Danışmanlık psikolojisi 
B) Fizyolojik psikoloji 

C) Sosyal psikoloji 

D) Eğitim psikolojisi 

E) Gelişim psikolojisi 


. Aşağıdakilerden hangisi psikolojinin amaçla- 


rından biri olamaz? 


A) İnsan davranışlarını anlama ve açıklama 

B) İnsan davranışları arasında sebep-sonuç 
ilişkisi kurma 

C) İnsan davranışlarını kontrol etme 

D) İnsan ruhunun ne olduğunu anlama 

E) İnsan davranışlarını önceden kestirebilme 


8-6 SD İMA ig 0 


Almanya'daki cezaevlerinde yapılan bir araştır- 
mada ikiz kardeşi olup da cezaevinde bulunan 
otuz kişiye rastlandı. Bu otuz kişiden on üçünün 
tek yumurta ikizi olan bir kardeşi var iken on ye- 
disi çift yumurta ikiziydi. Araştırmanın ilginç bul- 
gusu ise, tek yumurta ikizi olan on üç kişiden 
onunun kardeşi de kendisi gibi suça karışmış 
iken çift yumurta ikizi olan on yedi kişiden sade- 
ce üçünün kardeşinin sabıkası vardı. 


Bu bulgu, davranışı etkiyen faktörlerden han- 
gisine kanıt gösterilebilir? 


A) Eğitime B) Sosyal çevreye 


GC) Kalıtıma D) Aile yapısına 


E) Ekonomik koşullara 


Kir ve mikroplardan ileri derecede korkan bir ka- 
dın, her gün saatlerce ellerini yıkamaktadır. Çok 
ender olarak sokağa çıkmakta, eve tekrar dön- 
düğünde ise tüm giysilerini değiştirmektedir. 
Hastaya uygulanan tedavi sonunda, bu davra- 
nış bozukluğunun ilk gençlik yıllarında bilinçaltı- 
na itilmiş suçluluk duygusundan kaynaklandığı 
anlaşılır. Yıkanma ve temizlik ise suçluluk duy- 


gusundan arınmanın simgesel bir. anlatımını -- 


oluşturmaktadır. 


Yukarıda sözü edilen durum psikolojik yakla- 
şımlardan hangisi ile ilgilidir? 


A) Bilişsel yaklaşım 

B) Bütüncül yaklaşım 

C) Psikodinamik yaklaşım 
D) Biyolojik yaklaşım 

E) Hümanistik yaklaşım 


Aşağıdakilerden hangisi klinik psikolojinin 
çalışma alanına girer? 


A) Sağlıklı iş ortamı koşullarının oluşturulması 

B) Eğitim alanında yapılacak değişiklikler 

C) Çocukların 3-6 yaş dönemi gelişim değişiklik- 
leri 

D) Davranış bozukluğunun teşhis ve tedavisi 

E) Seçimlerde yapılan kamuoyu yoklamaları 


İnsan davranışları uyarıcı-tepki (U—T) ilişkisi içe- 
risinde değerlendirilemez. Çünkü; insan uyarıcı- 
ları tanıyan, kendince anlamlandıran, önceki de- 
neyimleriyle ilişkilendiren ve bu süreçler sonu- 
cunda bilinçli tepki gösteren bir canlıdır. 


Bu parçada sözü edilen yaklaşım aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) Yapısal yaklaşım 

B) Bütüncül yaklaşım 

C) Bilişsel yaklaşım 

D) Psikodinamik yaklaşım 
E) İşlevsel yaklaşım 


Paratiroid bezlerinin salgıladıkları parathormo- 
nunun az olması; kavgacılık, alınganlık ve hırçın- 
lık özelliklerinin oluşmasına neden olmaktadır. 


Bu ifadelerde davranış üzerindeki hangi fak- 
törün etkisinden söz edilmektedir? 


A) Geçmiş yaşantılar 
B) Psikolojik durum 
C) Organik durum 

D) Sosyal çevre 

E) Bireyin beklentileri 


“ PSİKOLOJİ - Psikolojinin Alanı 


TEST -5 


8. Aşağıdaki tanımlamalardan hangisi biyografi 
yöntemine âittir? 


A) İki değişken arasındaki sebep-sonuç ilişkisi- 
nin araştırılmasıdır. 

B) Bireyin bir konudaki görüş ve tutumlarının 
öğrenilmesini sağlar. 

C) Bireysel farkların ölçülmesini sağlar. 

D) Birey ile yüz yüze yapılan görüşmedir. 

E) Bireyin hayat hikâyesinin ayrıntılı olarak ince- 
lenmesidir. 


9. Davranış bozukluklarının tanı ve tedavisinde, 
bireyin geçmişindeki önemli bir yaşantının 
etkili olabileceğini düşünen ve bu yaşantının 
ne olduğunu öğrenmeye çalışan bir psikolog 


aşağıdaki yöntemlerden hangisini öncelikle 
kullanır? 


A) Test B) Korelasyon C) Deney 


D) İç gözlem E) Olay incelemesi 


10. |. Zihin öğelerinin fayda açısından incelenme- 

si gerektiğini belirtirler. 

Il. İnsanı çevreye uyum süreci içerisinde anla- 
maya çalışırlar. 

II. Davranışı uyarıcı-tepki ilişkisi içinde inceler- 
ler. 

IV. İnsanı anlamak için onun kendine özgü iç 
dünyasını bilmenin gerekli olduğunu savu- 
nurlar, 


Yukarıda verilenlerden hangisi işlevsel yakla- 
şıma aittir? 


11. İki değişken arasındaki ilişki miktarına korelas- 
yon denir. Korelasyon pozitif ve negatif olmak 


üzere ikiye ayrılır. 


Aşağıda verilen bilgilerden hangisi pozitif ko- 
relasyonla ilgili değildir? 


A) Değişkenler birlikte artabilir. 

B) Değişkenler birlikte azalabilir. 

C) Korelasyon katsayısı O ile 4-1 arasında göste- 
rilir. 

D) Korelasyon katsayısı --1'e yakın ise korelas- 
yon değeri yüksektir. 

E) Değişkenlerden biri artarken diğeri azalıyor- 
sa korelasyon katsayısı düşüktür. 


12. İki değişken arasındaki korelasyon katsayısı 
-0,85 ise aşağıdakilerden hangisi kesinlikle 
doğrudur? 


A) Değişkenler arasında yüksek bir ilişki vardır. 
B) Değişkenler arasında düşük ilişki vardır 

C) Değişkenler arasında bağıntı yoktur. 

D) Değişkenler birlikte azalmaktadır. 

E) Değişkenler birlikte artmaktadır. 


13. Bir testte ölçmek istenilen nitelik neyse test onu 
ölçmelidir. 


Burada bir testte bulunması gereken hangi 
nitelik üzerinde durulmuştur? 


A) Güvenirlilik B) Sınırlılık 
A) Yalnız 11! B) li ve iii O) lil ve IV C) Standardizasyon D) Normlar 

D) i veli E) Yalnız IV E) Tutarlılık 
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ORGANİZMA VE ÇEVRE 


Organizma 

Organizma, biyolojik gelişimini tamamlamış ve uyarı- 
cılara tepki verebilen canlı varlıktır. Psikolojide orga- 
nizma ifadesi ile insan ve hayvanlar kastedilir. 


Çevre 

Organizmanın varlığını sürdürdüğü, çeşitli uyarıcıla- 
rıyla organizmayı sürekli etkileyen ve organizmadan 
etkilenen ögeler bütünüdür. Çevre, doğum öncesi ve 
doğum sonrası olarak ikiye ayrılır. Doğum sonrası 
çevre de fiziksel ve toplumsal çevre diye ikiye ayrılır. 


a. Doğum Öncesi Çevre 


İnsanın anne karnında geçirdiği süreyi ifade eder. İn- 
san gelişimi ve davranışları açısından çok önemli bir 
dönem olduğu için psikolojinin konusudur. Annenin 
bu dönemde yaşadığı olaylar, sevinç ve stresleri, 
böslenme, sigara, alkol gibi faktörler bireyi etkilemek- 
tedir. 


b. Doğum Sonrası Çevre 


Doğumla başlayan ve yaşam süresince devam eden 
çevredir. İki grupta ele alınır: 


1. Fiziksel Çevre: Organizmanın yaşamını sürdürdü- 
ğü, beslenme, barınma ve korunma gibi hayat ihti- 
yaçlarını karşıladığı, ses, ışık, basınç, iklim koşulları 
gibi uyarıcılardan oluşan çevredir. 


2. Sosyal Çevre: İnsanlar arası etkileşimlerden orta- 
ya çıkan, sosyal olay ve olgulardan oluşan aile, arka- 
daş, okul, çarşı, pazaryeri gibi oluşumlardır. 


Organizma çevreyle göz, kulak, burun, deri, dil gibi 
duyu organlarıyla ilişki kurar. 


Uyarıcı: Organizmayı, duyu organlarını harekete ge---|- 


çiren her türlü etkidir. Uyarıcılar iç veya dış kaynaklı 
olabilir. Zil sesi, ışık, insanın acıkması ve susaması gi- 
bi. 

Uyarım: Uyarıcıların organizmayı etkilemesi olayına 
uyarım denir. Zil sesinin kulağı etkilemesi veya SUSUZ- 
luğun organizmayı etkilemesi uyarımdır. 


Tepki: Organizmanın uyarıcılara verdiği cevap, dav- 
ranıştır. Zil sesiyle derse girmek, susayınca su içmek 
gibi. 


Duyum 
Uyarıcıların duyu organları tarafından alınarak beyne 
iletilmesi süreci ile gerçekleşen yalın olaya duyum 
denir. Koklama, işitme, tat alma, dokunma, görme, gi- 
bi. Duyum uyarıcının organizma tarafından fark edil- 
mesidir. 


Duyumun Koşulları: 

Her durumda duyum meydana gelmez. Duyumun 
oluşabilmesi için; 

* İçten veya dıştan gelen bir uyarıcıya 


* Uyarıcının organizmaya ulaşmasına olanak ve- 
ren bir ortama 


* Sağlıklı duyu organları, sinir sistemi ve beyne 


* Uyarıcının, uyarım oluşturacak şiddete sahip 
olmasına (duyum eşiği) ihtiyaç vardır. 

Uyarıcıların algılanabilmesi uyarıcının şiddetinin du- 
yum eşikleri aralığında olmasına bağlıdır. Duyum eşi- 
ği uyarıcının organizma tarafından fark edildiği uye- 
rım düzeyidir. 

Uyarıcının organizma tarafından fark edilebildiği en 
düşük sınıra “alt duyum eşiği”, en yüksek sınıra İse 
“üst duyum eşiği” denir. 

Örneğin, insan kulağı her sesi alamaz. Sesin insan ta- 
rafından fark edilebilmesi için frekansının 20 ile 20000 
Heriz aralığında olması gerekir. Buradaki 20 frekans- 
lık şiddet insan için alt duyum eşiği, 20000 frekanslık 
şiddet ise üst duyum eşiğidir. Aynı durum göz için de 
geçerlidir. Göz 360 ile 780 milimikron aralığındaki ışi- 
maları görebilmektedir. Nitekim ultraviyole veya mor 
ötesi gibi ışımaların varlığı bilindiği halde insan gözü 
bunları görememektedir. 


Duyum eşiği ile bağlantılı bir diğer kavram da fark 
eşiği kavramıdır. Bir uyarıcının şiddeti değiştiğinde 
bu değişmenin organizma tarafından anlaşılabilmesi 
için değişikliğin bir eşiğin üstünde olması gerekir. Ör- 
neğin, hava sıcaklığı 20 dereceden 21 dereceye yük- 
selse bu değişiklik organizma tarafından fark edil- 
mez; ama 25 dereceye yükselse organizma hava SI- 
caklığındaki değişmeyi fark edecektir. Yine insan 40 
gr ile 41 gr ayırt edememektedir. Fakat 40 gr ile 50 gr 
ayırt edebilmektedir. İşte şiddet değişikliğinin fark 
edilebileceği minumum değere fark eşiği denilmek- 
tedir. 
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Fark eşiği uyarıcının şiddetine göre değişen bir de- 
ğerdir. Örneğin, elinizin 0*C de bir suda olduğunu ve 
bu suyun sıcaklığının 3*C ye çıkarıldığını düşünelim. 
Suyun sıcaklığındaki değişiklik hemen fark edilecek- 
tir. Ancak eliniz 509C lik sudayken sıcaklık 53*C ye Çi- 
karılsa sıcaklık değişimi büyük olasılıkla fark edilme- 
yecektir. Bu açıdan fark eşiği sabit bir değer değil, 
bir orandır. 


Duyum eşiği ve fark eşiği insandan insana ve dan- 
lılar arasında değişiklik gösterir. Örneğin, köpekle- 
rin kokuyu ayırt edebilme yetisi diğer canlılardan 
daha fazladır. Bazı insanların kulakları diğerlerine 
göre daha hassastır ve çok düşük sesleri bile du- 
yabilmektedir. Konservatuvar sınavlarında notala- 
nın ayırt edilebilmesine yönelik değerlendirmeler 
yapılması fark eşiğinin insandan insana farklı ol- 
masından kaynaklanır. 


Duyum eşiği ve fark eşiği yaşamın sürmesi açısın- 
dan önemlidir. Her uyarıcının duyum oluşturduğu, 
her değişimin fark edildiği bir duyum hali hayatı 
yaşanmaz hale getirirdi. 


Uyarım ve Duyum İle İlgili Kavramlar 


a. Aşırı Uyarılma 


İç ve dış uyarıcıların organizmayı normalin üstünde 
bir şiddet ve süreyle etkilemesidir. Kuvvetli ışık, yük- 
sek frekanslı ses, aşırı gürültü, aşırı açlık veya susuz- 
luk, aşırı ağrı veya kaygı, aşırı üzüntü gibi. Organizma 
uyarıcılarla uzun süre uyarılırsa bu da aşırı uyarılma- 
dır. Uzun süre uykusuzluk veya yorgunluk, açlık gre- 
Vİ gibi. Açlık grevine giren insanların duyu organların- 
da (tat, görme, koklama... gibi) ve dikkat konsantras- 
yon yetilerinde, zeka düzeylerinde kalıcı hasarlar olu- 
şabilmektedir. 


Aşırı uyarılan organizma çevreye uyum sağlamak için 
çaba gösterir. Uyum sağlanamazsa organizmada yor- 


gunluk, stres, gerginlik, huzursuzluk olur. Bu durum 
devam ederse psikosomatik hastalıklar ortaya çıkar. 


b. Yetersiz Uyarılma 


Organizmanın normal etkinlikte bulunmasına yetme- 
yecek derecede ve az süre uyaran almasıdır. Uyarıcı- 
ların organizmayı normalin altında şiddet ve süreyle 
etkilemesidir. Yetersiz uyarılmada da organizmanın 
çevreye uyumu zorlaşır. Uzuri süre evde tek başına 
kalmak ya da, hücre de kalmak gibi. 


Yetersiz uyarılma ile ilgili yapılan bir deneyde; sesten 
yalıtılmış bir odada herhangi bir ışık görmeleri engel- 
lenmiş deneklerin dokunma duyusunu engelleyecek 
biçimde kartonlarla vücutları yalıtılmış ve uzun süre 
kalmaları istenmiştir. Fakat denekler büyük para ödül- 
lerine rağmen uzun süre devam edememişlerdir. 


Çin işkence biçimleri, uzun süre karanlıkta kalma, ya- 
talak hastaların durumu, uzun süre karanlıkta kalma 
gibi durumlar yetersiz uyarılmadır. 


c. Uyum 


Organizmanın yaşamını sürdürmesi için çevresi ile 
denge kurmasıdır. Uyarıcıların şiddeti değişmedikçe 
uyum hali devam eder, 


Alışma, Duyarsızlaşma: Organizmanın uyarıcılarla 
sürekli karşılaşması sonucu belli bir süre sonra uyarı- 
cıyı fark etmemeye, tepkisiz kalmaya başlamasıdır. 

Alışma(duyusal uyum); Isı, ses, ışık, koku gibi fizik- 
sel uyarıcılara duyumun azalmasıdır. Örneğin; uzun 
süre gürültülü ortamda çalışan işçinin belli bir süre 


sonra gürültüye alışması, parfüm kokusuna alışma, 
elbiselerin temasına alışma gibi. 


Duyarsızlaşma ise, üzüntü, sevinç, korku gibi psiko- 
lojik uyarıcılara karşı duygulardaki azalmadır. Örne- 
ğin; annesinden sürekli azar işiten bir çocuğun bu 
durumdan belli bir süre sonra etkilenmemesi gibi. 
Doktor veya savaştaki askerin kan görmeye alışması 
ve kandan etkilenmemesi bir duyarsızlaşmadır. 


d. Duyarlılık 


Organizmanın çevresindeki belli bir uyarıcıya normal 
olarak beklenenin üstünde tepki göstermesidir. Örne- 
ğin, bir annenin derin uykusuna rağmen bebeğinin 
sesine hemen uyanması gibi. 
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e. Dengelenme(Homeostasis) e 

iç ve dış koşulların sürekli değişmesine KAİN ağ 
nizmanın kan şekeri, sıcaklık, su seviyesi gibi m 
leri belli bir düzeyde tutarak içinde bulunduğu ahen- 
gi, düzeni korumasına denir. Aşırı ve yetersiz e da 
ma sonucunda organizmanın yeniden denge sağla- 
ma çabasına dengelenme denir. Vücudun 2 SI- 
cakta terlemesi, soğukta titremesi, fazla tuz ve şeker 
oranlarında dengenin sağlanması gibi. Dengelenme, 
uyumun bir türüdür. 


ALGI 
a. Algı i 


İnsanın uyarıcılar anlamlarıdırarak tanımasıdır. Duyu- 
mun anlam kazanmasıdır. 


Örnek: 
Ses duymak —> duyum 
Çocuk sesi duymak — algı 


Tat almak > duyum 
Elma tadı almak —> algı 


Görmek > duyum 
Çiçek görmek > algi 
Koku almak > duyum 
Gül kokusu almak — algi 
Dokunmak > duyum 
Sertliği anlamak —> algı 


Duyum, duyu organları aracılığıyla edinilen basit - - - | 


deneyim, algı ise basıt ögelerden çağrışım yoluy- 
la oluşturulan karmaşık yapıdır. 

Duyumda öğrenmenin etkisi yoktur. Bu nedenle 
herkeste aynı şekilde görülür. Algıda ise öğrenme- 
lerin etkisi vardır. Kişiye göre duyumlar farklı algı- 
fanabilir. 


Duyum her zaman aynı iken algı zaman içinde ge- 
lişir, değişir. 


Örnek 1: 
İnsan kulağının bir sesi duyabilmesi için bu sesin önce- 
likle hangi koşulu karşılaması gerekir? 


A) Bireyin hoşlandığı bir ses olması 
B) Aniden ortaya çıkan bir ses olması 
C) Bireyin tanıdığı bir ses olrnası 
D) Farklı tonlara sahip seslerle birlikte olması 
E) Alt ve üst duyum eşikleri arasında olması il 
i (1984 - OSS) 


Cevap: E 


Örnek 2: 

İç ve dış koşulların sürekli değişmesine karşın organiz- 
madaki su, besin, oksijen miktarı, organizmanın sıcaklı- 
ğı gibi etkenleri belirli bir düzeyde tutarak organizmanın 
yaşamını sürdürmesini sağlayan “uyumlu durumu koru- 
ma” eğilimine ne ad verilir? 


A) Motivasyon (güdülenme) 
B) Homeostasis (dengelenme) 
G) Hipnotik durum 

D) Duyum 

E) İçgörü (seziş) gz 
ii (1992 - OYS) 


Cevap: B 


Örnek 3: 

Bir organizma çevresindeki belirli bir uyarıcıya normal ola- 
rak beklenenin üstünde tepki gösteriyorsa, bu ayarıcıya 
“duyarlı” dır. 


Buna göre, aşağıdakilerin hangisinde belirtilen durum- 
da "duyarlılık" söz konusu değildir? 


A) Ne kadar derin uyursa uyusun, bebeği “gık” dese he- 
men yerinden fırlar. 

B) Odamda sigara içilmesi beni çileden çıkarıyor. j 

C) Ders çalışırken, odadaki insanların konuşmaları onu hiç 


rahatsız etmez. m 
D) Parmaklarını masaya vurup durma! Kendimi bir türlü ki- 


taba veremiyorum. 
E) O kazadan sonra, otobüse her bindiğinde heyecanlanı- 


Di pi 
i (1994 - ÖSS) 


Cevap: C 
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b. Duyum ve Algı Çeşitleri 
1. Görme Duyumu ve Algısı 


Gözün görme alanındaki işık uyaranları, gözün kor- 
nea ve saydam tabakasından geçerek merceğe gelir, 
mercek; ışığı, retina (ağ tabaka) üzerine odaklar. Ağ 
tabaka üzerindeki ışığı alan alıcı hücreler bunu görme 
sinirleri yoluyla beynin görme merkezine ulaştırır ve 
görme duyumu gerçekleşir. 

Aydınlık ve karanlık algısı: Gözün yapısında koni ve 
çubukçul hücreler olmak üzere iki ayrı hücre biçimi 
vardır. Koni hücreleri gün ışığında görmemizi sağla- 
yan ve renkleri algılayan hücrelerdir. Çubukçul hücre- 
ler ise, ışığın daha az olduğu alacakaranlık ve karan- 
lıkta işlevseldir. Çubukçullar akromatik renkler deni- 
len siyah, beyaz ve grinin görülmesini sağlar. 

Renk algısı: Renkleri algıylayan koni hücreleridir. Sa- 
dece güçlü ışıkta uyarılırlar. Göz Üç ana renk çiftini al- 
gılayabilir. Bu renk çiftleri kırmızı-yeşil, sarı-mavi ve si- 
yah-beyazdır. Diğer bütün renkler bu ana renklerin 
karışımlarının algılanmasıyla oluşur. 


Renk Körlüğü: Gözün renkleri ayırt edememesi duru- 
mudur. Üç grup renkten birisini görememe sonucu 
oluşur. En sık rastlanan kırmızı-yeşil körlüğüdür. Tüm 
renklere karşı körlük çok ender rastlanan bir durum- 
dur. Renk körlüğünü saptamak için kullanılan testler 
ile renk körlüğünün varlığı ve hangi renklere karşı 
körlük olduğu anlaşılabilmektedir. 


201) 5 Ğ e 
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“eiğüsto” 


Renk körlüğü testinde kullanılan şekiller. 6 ve 29 sayılarını 


göremiyorsanız renk körüsünüz demektir. 


2. İşitme Duyumu ve Algısı 


Cisimlerin titreşimi ile oluşan basıncın hava molekül- 
lerine çarpması ile ses oluşur. Bu ses dalgaları önce 
kulak kepçesinde toplanır. Sonra dış kulak yolundan 
geçerek kulak zarını titretir. Bu titreşimin orta kulakta- 
ki kemikler tarafından şiddeti arttırılarak iç kulaktaki 
yarım daire kanalları ve salyangoza aktarılır. Burada 


titreşim elektriksel iletiye dönüştürülüp beynin ilgili 

bölümüne ulaştırılması ile işitme duyumu oluşur. 

Sesin dört özelliği vardır. 

I. Sesin yüksekliği: Sesin frekansı ile ilgilidir ve se- 
sin tiz veya pes (kalın) olarak algılanmasını etkiler, 

Il. Sesin şiddeti: Ses dalgalarının basıncı ile ilgilidir 
ve sesin yüksek veya düşük ses olarak algılanma- 
sını etkiler. 

INI. Sesin tınısı: Temel ses titreşimlerine diğer titreşim- 
lerin katılması ile oluşur. Seslerin ayırt edilmesini 
sağlar. Sesin temiz olup olmamasıdır. Çünkü titre- 
şimlere başka titreşimler de karışabilir. Bu durum 
ise, sesin temizlik ve netliğinin bozulmasına yol 
açar. Örneğin, farklı insanların seslerini birbirin- 
den ayirt etmemizi kolaylaştırır. i 


IV Sesin ritmi: Sesin yüksekliği, şiddeti ve tınisının 
karmaşık olup olmaması durumudur. Bu özellikler 
karmaşıksa gürültü ortaya çıkar. 


3. Tatma Duyumu ve Algısı 


Tad alma duyumu genellikle koku ile birlikte gerçek- 
leşir. Dil yüzeyine temas eden maddeler tükürükle 
birlikte kimyasal uyaranlara dönüşür ve dilin yapısın- 
da bulunan alıcı hücreler tarafından tad duyumunun 
oluşması sağlanır. Dil; acı, tatlı, tuzlu ve ekşi olmak 
üzere dört temel tat alır. Aldığımız tad duyumları bu 
tatların karışımı ile oluşur. 


4. Koklama Duyusu ve Algısı 


Burnun iç kısmında sürekli nemli olan bir zar vardır. 
Bu zarın üzerinde kökleri koklama sinirlerine uzanan 
tüylü hücreler bulunur. Koklama olayı bu hücrelerin 
uyarılması ile oluşur. Koklamanın oluşabilmesi için 
uyarıcıların gaz halinde bulunması gerekir. 


Temel kokular; 


* Çiçek kokusu (menekşe, gül) 


Na 


# Baharat kokusu (tarçın, karabiber) 

* Reçineli kokular (çam ağacı, terebentin) 

# Meyve kokuları 

# Çürük kokusu (bozulmuş et, çürük yumurta) 


## Yanık kokuları 


E 


eye eş 


Koku ve tat alma duyumları birbirlerini Gr Kİ 
duyumlardır. Hatta yapılan bazı deneylerde eli 
kapatılan ve koku alması engellenen deneklerin dille- 
rinin üzerine konan elma ile patatesi ayıramadıkları 


görülmüştür. 


5. Dokunma Duyumu ve Algısı 


Dokunma duyumu deriye bir temas olması durumun- 
da ortaya çıkar. Bu duyumla bir nesnenin sertliği, yu- 
muşaklığı, ıslaklığı, kuruluğu, sıcaklığı, soğukluğu 
anlaşılır. 

Deri duyumunu, deği, basınç ve titreşim olarak üçe 
ayırabiliriz. Pamuk gibi yumuşak cisimlerin deriye te- 
ması deği, daha sert dokunuşlara basınç, titreşen ci- 
simlerin deriye teması ise titreşimi oluşturur. 


Basıncın hissedilmesi için basıncın derinin bir bölü- 
müne uygulanması gerekir, deniz altında veya yük- 
sekte bulunduğunda basınç değişimi olduğu halde 
bu organizma tarafından hissedilmez, çünkü basınç 
vücudun tamamını etkilemektedir. Basıncın şiddetli 
olması veya çok küçük bir noktaya olması (iğne ba- 
tırma) ağrı meydana getirir. 


6. Organ Duyumları 


I. Hal duyumu (organik duyum): Açlık, tokluk, bulan- 
ti, yorgunluk gibi iç organlardan gelen duyumdur. 


li. Hareket (kas) duyumu: Bu duyumla bedenimizin 
konumu ve hareketlerinin farkında oluruz. Derinin iç 
bölgelerinde, kas iğciklerinde, eklemlerde ve kirişlerde 
bulunan alıcılar sayesinde gözlerimiz kapalı bile olsa 
ayakta mı duruyoruz, oturuyor muyuz, hareket halinde 
miyiz, yan veya baş aşağı konumda mıyız bilebiliriz. 


Z SİYAYINLARI 


Örnek 4: 
“Görmek”, bakmaktan hangi açıdan farklıdır? 


A) Uyarıcıları algılayıp yorumlama 

B) Uyarıcı - tepki ilişkisine dayanma 

G) Hayvanlarda da gözlenme 

D) Duyu organlarını kullanma 

E) Sinir sisteminin işleyişine bağlı olma i 
(1996 - ÖYS) 

Cevap: A 


Örnek 5: 


Gözler, kulaklar, burun, dil ve parmak uçları temel olarak pa- 
sif alıcılardır. Uyarcıları hiç yorum yapmadan beyindeki gör- 
me, işitme, koklama vb. işlem merkezlerine iletirler. Bir şey 
görüldüğünde, gözler, o şeyin güzel ya da çirkin olduğunu 
anlamaz, sadece görüntüyü beyne aktarır. Görüntü hakkın- 
da estetik bir yargıya varan, ona güzel ya da çirkin diyen Zi- 
hindir. “Güzellik, bakanın gözündedir.” denildiğinde aslında 
“Bakanın zihnindedir.” denilmiş olur. Göz, bir Picasso resmi 


ile şeker ambalajı arasındaki farkı bilmez. 
Bu parçadan aşağıdaki yargıların hangisine ulaşılamaz? 


A) Duyumlar, algılamanın dayanağını oluşturur. 
B) Güzellik duyumsal verilere bağlıdır. 
G) Duyu verileri nesneler olarak algılanır. 
D) Güzelin algılanışı kişiden kişiye değişir. 
E) Zihinsel süreçler algılamayı etkiler. 
(2010 - LYS-4) 
Cevap: C 


Örnek 6: 


Bir laboratuvar ortamında, aynı yaştaki iki çocuğa birbirin- 
den çok az farklı iki ses kulaklıktan dinletilmiş; çocuklardan 
biri bu seslerin farklı olduğunu söylerken öteki aynı olduğu- 
nu belirtmiştir. 


Bu durum, aşağıdakilerden hangisiyle açıklanabilir? 


i A) Bir duyu organını uyaran çevresel uyarıcıların, öteki du- 


yu organlarını uyaranlardan farklı olmasıyla 

B) Duyu organlarının duyarlılığının bireyden bireye farklılık 
göstermesiyle 

C) Bireyin ilgilerinin, çok sayıda uyarıcıdan hangilerini algı- 
layacağını etkilemesiyle 

D) Bireyin içinde bulunduğu ortamın, algıda önemli bir rol 


oynamasıyla i 
E) Duyu mekanizmalarının, doğumdan itibaren giderek ge- 
lişmesiyle (1905 - ÖSS) 
Cevap: B 


“. 
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İN. Denge duyumu: Beyincik ve iç kulaktaki yarım 
daire kanallarının içinde bulunan hücreler sayesinde 
bedenimiz, içinde bulunduğu koşulları algılar ve den- 
gesini sağlar. 


7. Mekan (Uzay), Zaman ve Devinim Algısı 
Mekan Algısı 


Nesneleri uzayda bir konuma yerleştirerek algılarız. 
Nesneleri birbirine göre yukarıda, aşağıda, sağda, 
solda gibi konumlarla algılama eğilimindeyizdir. Bu 
algılamanın oluşmasında tek bir duyu organı değil, 
bütün duyu organları rol oynar. 


Zaman Algısı 


Zaman algısını sağlayan bir duyu organı yoktur. Za- 
man algısı deneyimler sonucu oluşur. Nesne veya 
olayların birbirini izlemesi, önce ve sonra kavramının 
oluşmasına, olayları belli bir sıraya koymamızı sağlar. 


Zaman algısı nesnel ve öznel olabilmektedir: 


Nesnel (objektif) zaman algısı; değişken değildir. 


Güneşin hareketleri ile gece ve gündüzden olu- | 


şan bir günün 24 saat oluşu, bir haftanın 7 gün, 
ayların, yılların geçişinin bilinmesi bu türden bir 
zaman algısıdır. 


# Öznel (subjektif) zaman algısı; kişiden kişiye, hat- 
ta aynı kişi için bile farklı durumlara göre değişir. 2 
saatlik eğlenceli bir film çok kısa olarak algılanır- 
ken, İki saatlik sıkıcı bir konuşma uzun olarak algi- 
lanabilir. Subjektif zaman kişinin yaşına, psikolojik 
durumuna, sağlık durumuna, fiziksel ve sosyal 
çevre koşullarına, geçmiş yaşantı ve deneyimle- 
rine, beklentilerine göre göreceli olarak algılanır. 


Devinim (Hareket) Algısı 


Nesnelerin birbirlerine göre konumlarının değişmesi 
devinim algısını oluşturur. Bir arabanın hareketini du- 
ran bir ağaca göre anlarız. 


Devinim algısı bazen algı yanılmasına neden olabilir. 
Yan yana duran iki araçtan biri hareket ettiğinde diğer 
araçtaki kişi kendi aracının hareket ettiğini sanabilir. 


Algının Özellikleri 
1. Algı Alanı 


Belli bir sürede insanın çevresinde olan ve yorumla- 
yıp anlamlandırabildiği uyarıcıların tümüdür. 


Algı alanı bireyin aynı çevrede bulunduğu sürece ge- 
nişler. Örneğin, bir parka birkaç defa gittiğimizde al- 
gıladıklarımızın sayısı ilk defaya göre artmıştır. 


2. Algı Dayanağı 


Organizmanın uyaranları, iyi-kötü güzel-çirkin, hoş- 
hoş olmayan olarak algılamasına yol açan değerler 
sistemi ile insanın algılamasını etkileyen tüm yaşantı 
ve öğrenmelere algı dayanağı denir. İnsanın çevresin- 
deki uyarıcıları algılaması sadece uyarıcıların veya du- 
yu organlarının bir özelliğinden kaynaklanmaz. Bir in- 
sanın içinde yaşadığı toplumun özellikleri de algılama- 
da etkili olur. Örneğin kurbağa bacağı bir Fransız için 
iştah açıcı iken, bir Türk'ün midesini bulandırabilir. Al- 
gılamaların bu şekilde farklılaşmasına neden olan de- 
ğerler sistemine algı dayanağı denir. Atmosferde ya- 
nan bir meteorun, yıldız kayması veya bir insanın ölü- 
mü olarak algılamasının kaynağı algı dayanağıdır. 


3. Algıda Seçicilik ve Dikkat 


Duyu organlarına gelen birçok uyarıcıdan sadece ba- 
zılarının algılanmasıdır. Algıda seçicilik insanın çevre- 
den ve kendi fizyolojik yapısından gelen tüm uyarıcıla- 
rı algılamayıp onlar arasında bir seçim yapması duru- 
mudur. Dikkati belli bir nesne veya olaya çevirerek, yal- 
niz onunla ilgili olan uyarıcıları algılamamıza algıda se- 
çicilik denir. Algıda seçiciliği sağlayan süreç dikkattir. 
Yani üzerinde dikkatimizi yoğunlaştırdığımız uyarıcıları 
algılar, diğerlerini algılamayız. Ders çalışan birinin der- 
sine yoğunlaşarak sokaktan gelen sesleri veya TV'de- 
ki sesi duymaması, haberleri dinlerken sadece ÖSS ile 
ilgili haberi veya tutmuş olduğumuz takımla ilgili habe- 
ri algılamamız, yemyeşil bir bahçedeki kırmızı gülü al- 
gılamamız, ayrı boydaki insanlardan uzun boylu ola- 
nını önce algılamamız algıda seçicilikle ilgilidir. 


a. Dikkat ve Çeşitleri: Düşünce ve zihin gücünün 
(Psiko-fizik enerjinin) belli bir noktada yoğunlaşması- 
dır. 
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1, Seçici Dikkat: Bireyin kendi iradesi ile belli bir nes- 
ne veya olaya dikkatini toplamasıdır. Birçok ses için- 
de öğretmenin konuşmasına yoğunlaşma gibi. 


1. Çekilen Dikkat: Bireyin iradesiyle olmayıp, uyarıcı- 

nın fiziksel özelliklerinden dolayı dikkatin oluşmasıdır. 

Fiziksel özellikler; şiddet, büyüklük, tekrar, zıtlık ve 

hareket gibi özelliklerdir. Birçok ışıklı tabela içinde en 

parlak olana yoğunlaşma gibi. 

- Dikkat değişmesi: Dikkatin bir uyarıcıdan diğer 
uyarıcılara kaymasıdır. Ders dinleyen birinin dik- 
katinin konuşan arkadaşına yönelmesi gibi. 


— Dikkatsizlik: Dikkatin kesik ve oynak oluşudur. 
Zihnin belli bir konuda yoğunlaşmamasıdır. 

— Dalgınlık: Bireyin kendisini, ilgisi dışındaki konu- 
lara fazlasıyla vermesidir. Dikkatsizlik değildir. 


b. Dikkati ve Algıda Seçiciliği Etkileyen Etmenler: 


1. Diş Etmenler (Uyarıcının Özellikleri) 


a. Uyarıcının şiddeti ve büyüklüğü: Şiddetli bir ses, 
parlak bir ışık veya uyarıcının büyük olması, algıda 
seçiciliğe neden olabilir. Büyük bir patlama, trafik ka- 
zası sonucu oluşan kuvvetli bir çarpma, binaların ya- 
nında bulunan bir gökdelen hemen fark edilir. Bir ga- 
zete sayfasındaki büyük punto yazılar, koyu yazılar 
önce algılanır. 


b. Tekrar: Uyarıcılar içinde tekrar edenler daha çok 
dikkatimizi çeker. Polis otolarında ışıkların yanıp sör- 
mesi, yol yapım çalışmalarında yanıp sönen ışıklar 
örnek verilebilir. Bazı öğretmenlerin bazı kelime ve 
cümleleride çok tekrar etmesi dikkati çeker. 


c. Tuhaflık: Hayatın akışı içinde alışmadığımız, değer. İİ. 


lerimize ve beklentilerimize ters gelen uyarıcılar dik- 
kat çeker. İskoçyalı bir erkeğin etek giymesinden ötü- 
rü dikkatimizi çekmesi gibi. Gazetecilikte geçerli olan 
“Köpeğin insanı ısırması değil, insanın köpeği ısırma- 
sı haberdir.” ilkesi bu durumla ilgilidir. 


d. Değişiklik: Bildiğimiz bir ortamda veya uyarıcıda 
meydana gelen değişikler veya ani değişmeler algi- 
da seçiciliğe neden olur. Saçları uzun olan birinin 
saçlarını kestirdiğinde hemen fark edilmesi gibi. 


Ya 7 4 EİİNİ 


Örnek!7: 
Bir yazıyı okurken, duyu organlarımıza gelen dış uyarıcıların 
hepsini algılasaydık okuduğumuzdan birşey anlayamazdık. 


Bu cümle, okunanın anlaşılmasında aşağıdakilerden 
hangisinin önemini vurgulamaktadır? 


A) Algıda seçicilik 
B) Algıda yanılma 
C) Şekil - zemin algısı 
D) Algıda gruplama 
E) Algıda değişmezlik 
(1995 - ÖYS) 
Cevap: A 


Örnek 8: 

Roman okumaktan hoşlanan bir kimse, bulunduğu odada- 
ki konuşmalardan ve radyodaki müzikten etkilenmeden 
roman okumayı sürdürebilmektedir. 


Bu durum, aşağıdakilerden hangisine bir örnek olabilir? 


A) Algıda gruplama 
B) Algıda seçicilik 
G) Öğrenmede transfer 
D) Aşırı uyarılma 
E) Öğrenmenin genellenmesi 
(1987 - ÖYS) 
Cevap: B 


Örnek 9: 
Karla kaplı bir ortamda siyah tavşanlar, beyaz tavşanlardan 
daha kolay fark edilir. 


Bu durum, algı ile ilgili aşağıdaki yargılardan hangisi 
için bir kanıt olabilir? 


A) Ortamdaki benzer nesneler gruplanarak algılanır. 

B) Özellikleri bilinen bir nesne bizden uzaklaşsa da gerçek 
boyutlarında algılanır. 

G) Hareket halindeki nesneler daha kolay algılanır. 

D) Nesneler, zemin ile arasındaki zıtlık artıkça daha kolay 


algılanır. 
E) Bazı parçaları eksik olan nesneler bütüne tamamlanarak 
algılanır. 
(1993 - ÖSS) 
Cevap: D 


İ - Organizma ve Çevre 
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e. Hareketlilik: Uyarıcılar içinde hareketli olanlar diğer 
uyarıcılara göre daha çok dikkat çeker. Örneğin, park 
halindeki arabalar arasında parka giriş yapmak üzere 
olan araba dikkat çeker. Duran insanlar yanında yü- 


rüyen, yürüyen insanlar içinde koşan daha çok dikkat 
çeker. 


f. Zıtlık: Uyarıcılar içinde zıt olanlar daha çok dikkat 
çeker. Beyaz bir zemindeki siyah bir lekenin dikkat 
çekmesi örnek verilebilir. 


Askerlerin giydiği kamuflaj, zıtlığı minumuma indirip algılan- 


mayı önlemek içindir. 
Il. İç Etmenler (Algılayanın Özellikleri) 


a. İlgi ve merak: Birey öncelikle ilgi duyduğu konuları 
algılar. Haber programı içinde spordan hoşlanan bire- 
yin, spor haberlerine daha çok dikkat etmesi gibi. 


b. Meslek: Bireyin mesleği algıda seçiciliğe neden 
olur. Edebiyat öğretmeninin sık sık dil yanlışlıklarını 
ifade etmesi, tamircinin arabanın arızasını hemen 
fark etmesi gibi. 


c. Güdüler ve ihtiyaçlar: Bireyin ihtiyaç ve güdüleri al- 
gıda seçiciliği etkiler. Ev almak isteyen birinin gazete- 
deki emlak ilanlarını öncelikli algılaması gibi. Acıkan 
veya susayan kişi öncelikle ihtiyacı olduğu nesneye 
karşı güdülenir. 


d. Beklenti ve hazır olma; Bireyin beklentileri algıda 
seçiciliği etkileyen faktörlerden birisidir. Önemli bir 
haber bekleyen bir kişinin telefon veya kapı ziline di- 
ğer insanlara göre daha çok duyarlı olması, sınav sis- 


temi değişikliği beklentisi içinde olan bireyin eğitimle 


ilgili haberlere daha çok duyarlı olması bu duruma ör. 
nektir. Bir yakını hasta olan kişinin telefonu herkesten 


önce duyması hazır olma ve beklenti ile ilgilidir. 


4. Algıda Değişmezlik 


Daha önceden bilinen uyarıcıların farklı koşullarda ol- 
sa da gerçek biçim, renk ve boyutlarıyla algılanması- 
dır. Özelliklerini bildiğimiz bir nesneyi farklı koşullar- 
da, farklı konumlarda farklı uzaklıklarda görsek de bil- 
diğimiz haliyle algılamaya devam ederiz. Algıda de- 
ğişmezlikte en önemli etken deneyimdir. 

Algıda değişmezlik şekil (biçim), büyüklük ve renk 
değişmezliği olmak üzere üç şekilde meydana gelir. 


a. Şekil değişmezliği: Bilinen nesnelerin farklı şekil- 
lerde görünmelerine rağmen gerçek biçimiyle algı- 
lanmasıdır. 


b. Büyüklük değişmezliği: Bilinen nesnelerin farklı 
uzaklıklarda da olsa gerçek boyutlarıyla algılanması- 
dır. Nesneler bizden uzaklaştıkça daha küçük görü- 


nür; ama biz nesneyi aynı şekilde algılamaya devam 
ederiz. 


Resimdeki kişi çaydanlıkla aynı boyda göründüğü halde 
onun normal boyda bir insan olduğunu biliriz. 


c. Renk değişmezliği: Bilinen nesnelerin faklı koşul- 
larda farklı renklerde görünmesine rağmen gerçek 
rengiyle algılanmasıdır. 


epi mma mem nniye yone emma mama 


Kar farklı ışıklarda farklı görünür, ancak renk değişmezliği 
ile karı beyaz olarak algılarız. 


Algıda değişmezlik sayesinde, uyarıcıları farklı 
farklı durumlarda da olsa gerçek nitelikleriyle tanı- 
maya devam ederiz. Bu algı özelliği olmasaydı her 
uyarıcıyı her konumda ayrı ayrı öğrenmemiz gere- 
kecekti. En basit bir uyarıcı örneğin, bir sandalye 
için bile yüzlerce ayrı öğrenme yapılması gereke- 
cekti. Bu algı özelliği sayesinde bu zorunluluk or- 
tadan kalkmış olmaktadır. 


5. Derinlik Algısı 

gözün ağ tabakasına (retinaya) nesnelerin görüntüsü 
iki boyut (en ve yükselti) olarak düşer. Fakat beyin 
çeşitli ipuçlarını kullanarak üçüncü boyutu yani derin- 
liği, uzaklığı nesneler arasındaki mesafeyi algılar. İp 
uçları kayboldukça derinlik algılaması azalır. Bu algi- 
lama özelliği ile nesnelerin yakınlık ve uzaklığı, önde 
ya da arkada, mesafesi hakkında bilgi sahibi olunur. 
Algıda derinlik için görme duyusu ve zihin bir takım 
ipuçlarından yararlanır. 
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Örnek 10: 
— Sigara içilmesine karşı olan bir gencin dikkatini, parkta 
bulunanlar arasında sigara içenlerin, 
— Otomobil alacak bir kişinin dikkatini, yoldaki otomo- 
biller arasında beğendiği modelde olanların daha çok 
çekmesi, algıda seçicilik örnekleridir. 


Bu örnekler, algıda seçicilik üzerinde aşağıdakilerden 
hangisinin etkisini göstermektedir? 


A) Eğitim düzeyinin B) Kaygı düzeyinin 


C) Yaşın D) Cinsiyetin 
E) Tutumun 
(1998 — ÖYS) 
Cevap E 
Örnek 11: 


Bir akşamüstü küçük kızımla birlikte eve gidiyorduk. Öğle- 
den beri de ağzımıza lokma koymamıştık. Yolda gün batımı- 
nin güzelliğini gösterdiğimde, kızım şöyle dedi: “Evet, mavi 
bir tabak üstündeki kızarmış bir böreğe benziyor.” 


Bu parçaya göre, aşağıdakilerden hangisi çocuğun algi- 
lamasını etkilemektedir? i 


A) Duygular B) Kültürel etmenler 


C) Zihinsel tutumlar D) Gereksinimler 


E) Fiziksel ortam 
(2010 —LYS-4) 
Cevap D 


Örnek 12: 


İki arkadaş bir kentin kalabalık kaldırımlarında yürüyormuş. 
Ansızın bir tanesi olduğu yerde durup yanındakine, 
"Duyuyor musun? Bir ağustos böceği ötüyor." demiş. 
Arkadaşı şaşkın, dikkatle çevreyi dinlemiş. "Ben duymuyo- 
rum; ama bu gürültülü trafikte zaten nasıl duyulabilir, imkân- 
sız değil mi?" diye sormuş. Ağustos böceğini duyan, "Ben 


© bir zooloğum, nasıl duymam!" yanıtını vermiş. 


Bu parçada anlatılanlar, aşağıdakilerden hangisinin algı 
üzerindeki etkisine örnektir? 


A) İlgilerin 

B) Gereksinimlerin 

G) Uyarıcı şiddetinin 

D) Algı yanılmasının 

E) Uyarıcının tekrarlanmasının 
(2006 — OSS) 


Cevap: A 
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Perspektif derinlik algısından kaynaklanır. 


Derinlik algısını oluşturan yani üçüncü boyutun algı- 
lanmasında uzaklık ipuçları etkilidir. 


a. Tek Gözle Elde Edilebilen İpuçları 


Nesneler uzaklaştıkça birbirine yaklaşır. Özellikle 
paralel hatlârın gittikçe daralarak ufukta birleşiyor- 
muş gibi görünmesi (doğrusal perspektif ipucu) 

>: Yakında olan nesnelerin çözünürlüğü daha yük- 
sek, daha açık ve ayrıntılı olarak algılanırken, 
uzaktaki nesnelerin çözünürlüğü azalır, ayrıntılar 
yok olur, yanı algılanan doku değişir (Doku/Çözü- 
nürlük ipucu). 

k Birbirini kapatan nesnelerden tam görünenin da- 
ha önde algılanması (binişim/araya girme ipucu) 

** Uzaktaki nesnenin daha küçük, yakındaki nesne- 
nin daha büyük algılanması (orantılı büyüklük) 

* Gölgeli kısımlar daha uzakta algılanır (Gölge ipucu). 

Hareket halinde iken yakın nesneleri zıt yönde ve 
hızlıca hareket ediyormuş gibi görünür. Uzak nes- 
neler ise sizinel birlikte aynı yönde ve yavaş hare- 
ket ediyor gibi algılanır (Hareket paralaks ipucu). 


b. İki Gözle Elde Edilen İpuçları 


* İki gözün olması derinlik algısına neden olur. 

** Gözler uzaktaki ve yakındaki nesnelere bakarken 
farklı açılar oluşturur. 

* Göz merceğinin kalınlaşması uzağı, incelmesi ya- 

kına bakıldığını ifade eder. 


Silahla hedefi vurmaya çalışan bir asker bir gözünü ka- 
patarak, namlu ile hedef arasındaki derinliği yok eder, 
adeta namlu ile hedef yapışık gibi algılanır. Ressamlar 
da derinlik oluşturma ipuçlarını kullanırlar. Örneğin çok 
uzakta yüce dağ görünümü ile bir nehir çiziminde, 
dağları mat, sisli, küçük, tepe kısmı bulutlar, içinde kay- 
bolmuş gibi çizer. İnce bir noktadan kaynaklanıp bize 
doğru geldikçe genişleyen bir nehir çizer, 


6. Algıda Organizasyon(Örgütleme) 


Uyarıcıları örgütleyerek bir bütün, düzen içinde algıla- 
madır. Müziği, tek tek notalarıyla değil, bir melodi halin- 
de algılamamız, insanları tek tek organlarıyla değil, ta. 
nıdığımız veya tanımadığımız bir insan olarak algılama. 
miz, bazı meyveleri tek bir özelliği ile değil, renk, biçim, 
tat ve kokusu ile anlamlı bir bütün olarak algılamamız | 
gibi. Bir öyküde anlatılan fil hakkında hiçbir bilgisi ve 
deneyimi olmayan üç adamdan biri filin kulağına doku- 
nan, yelpazeye; gövdesine dokunan, duvara; kuyruğu- 
na dokunan ise ipe benzetmesi, Algıda organizasyon 


özelliği üzerinde özellikle Gestalt yaklaşımı durmuştur. 


SARI MAVİ TURUNCU 
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Hızlı bir şekilde yazıların renklerini söyleyin. Renklerin 


söylenirken zorlanmasının nedeni beynin aynı anda birden 
fazla uyarıcıyı organize etme eğiliminden kaynaklarnmaktadır. 


Algıda Organizasyonu Etkileyen Etmenler: 

a. Şekil-Zemin Algısı(Figür-Fon) 

Bu eğilim şeklin (nesne) zemine (fon) göre öncelikle 
göze çarpmasına ve bize daha yakın görünmesine 
neden olur. Şekil - zemin ilişkisi tüm duyu organları- 
mız ve algılarımız için geçerlidir. Örneğin, bir şarkıda 
da müzik zemin, şarkıcının sesi şekildir. İlk algılanan 
öğe, şekildir. Onun arkasında bulunan ve hemen dik- 
kat edilmeyen uyarıcılarsa zemindir. 


yukanya mı doğru? Beyaz 
renk zemin olarak algıları- 
| dığında aşağıya, siyah 
Il renkzemin olarak algılan- 
dığında yukarıya doğru 
oklar görülür. 
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zemin olarak algılanması» 
na göre vazo veya birbiri- 
ne bakan iki yüz şekli algi- 
lanır. 


b. Algıda gruplama 
Çeşitli ip uçlarından yararlanılarak uyarıcılar gruplan- 
dırılarak algılanır. Bu ipuçları; 


1. Benzerlik: Benzer nesneler gruplanarak algılanır. Ay- 
nı formayı giymiş futbolcular, bir takım olarak algılanır. 
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Benzer renkteki şekiller birlikte algılanarak “ALGI” yazısının 
okunmasını sağlar 


11. Yakınlık: Birbirine yakın yerde veya yakın zamanda 
meydana gelmiş uyarıcılar bir grup olarak algılanır. 


Nesnelerin ikişerli gruplar halinde algılanması yakınlıkları 
nedeniyledir. 


111. Süreklilik(Devamlılık): Birbirini takip eden uyarı- 
cılar bütün olarak algılanır. Çizgi filmlerin yapılışı 
bu algı özelliği ile ilgilidir. 


b - 
İki şekil de aslında birbirinin aynısıdır. Ama şekiller üst üste 
geldiğinde süreklilik gösteren çizgiler farklı olduğu için a ve 
b çizgileri 1. ve 2. durumlarda farklılık gösterir. 


Örnek 13: 

Bir öyküye göre, fil hakkında hiçbir şey bilmeyen üç kişi 
gözleri bağlanarak bir filin yanına getiriliyor. Birincisi filin ku- 
lağına elleyip, “Fil yelpaze gibi bir şeydir.” diyor. İkincisi filin 
kuyruğunu yoklayıp, “Fil dediğimiz ip gibidir.” diyor. Üçün- 
cüsünün eli filin gövdesine rastlıyor o da “Fil duvar gibi bir 
şeydir.” diyor. 


Bu öyküde anlatılan durum aşağıdakilerden hangisine 
bir örnek oluşturur? 


A) Parçalar ayrı ayrı algılandığında, bütün içinde algılanma- 
sından farklı algılar oluşabilir. 

B) Parçalardan biri değiştiğinde, bütüne ilgili algı da değişir. 

C) Algılamada dağınık halde bulunan uyarıcıları bir düzene 
sokmak eğilimi vardır. 

D) Algılamada, birçok uyarıcı arasında en ilgi çekici olanına 
yönelme eğilimi vardır. 

E) Uyarıcılar bireyin ihtiyaçlarına göre farklı şekillerde algı- 
lanabilir. . 

(1989 - ÖSS) 
Cevap: A 


Örnek 14: 
Aşağıdakilerden hangisi algı yanılmasına (illüzyon) bir 
örnektir? 


A) Bir gencin uzun zamandır karşılaşmadığı arkadaşını tanı- 
mada güçlük çekmesi 

B) Bir öğrencinin harflerinin bir kısmı silik olan yazıyı bütün 
harfler tamammış gibi okuması 

C) Yanıp sönen bir reklam panosunun sürekli yanana göre 
daha çabuk fark edilmesi 

D) İki telefon direğinden uzakta olanın görüntüsünün daha 
kısa olmasına rağmen, ikisinin aynı boyda algılanması 

E) Enine çizgili elbise giyen birinin olduğundan şişmanmış 
gibi görünmesi i 

(1994 - OYS) 
Cevap: E 
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IV. Simetri: Simetri oluşturacak halde bulunan uyarı- 
cılar gruplanarak algılanır Simetrik olarak yerleşti- 
rilen eşyalar grup halinde algılanır. 


V. Tamamlama: Duyu organlarına eksik gelen uyarı- 
cılar bütüne tamamlanarak algılanır. Telefonda ke- 
sik kesik geler bir ses, kısmen silik bir yazı, bir kıs- 
mı görülen bir kedi tamamlanarak algılanır. Daha 
önce tamamı gösterilen bir reklamın daha sonra 
bir kısmının gösterilmesinin nedeni insanların rek- 
lamı tamamlayarak algılayacaklarının bilinmesidir. 


Resimdeki inekleri görebiliyor musunuz? 
Görebilmeniz resimdeki şekilleri tamamlamanız 
nedeniyledir. 


e. Algıda bütünlük 


Organizmanın, algıda organizasyona ilkeleri çerçeve- 
sinde önce bütünü sonra ayrıntıları algılama özelliği- 
dir. Uyarıcılar tek tek veya ayrıntıların toplamı olarak 
değil, bir bütün halinde algılanır. Bir canlı önce bütün 
olarak algılanır, sonra ayrıntılara inilerek türü, organ- 
ları, diğerlerinden ayırt edici yönleri algılanır. Bir oda- 
daki eşyaları önce döşenmiş bir oda olarak yani bü- 
tün olarak algılanır, sonra ayrıntılar algılanır. 


7. Algı Yanılmaları 


Algılamada oluşan yanlış yorumlamalardır. Uyarıcının 
özelliklerinden veya algılayanın özelliklerinden kay- 
naklanabilir. İki şekilde meydana gelir. 


a. İllüzyon(Yanılsama): Uyarıcıların yanlış yorumla- 
narak algılanmasıdır. Yanlış algılama ya uyarıcının 


kendisinden ya da uyarıcıyı algılayan kişiden kaynak- 
lanır. İkiye ayrılır: 


Fiziksel İllüzyon: Uyarıcının kendisinden, fiziki neden. 


lerden kaynaklanan algı yanılmasıdır. Tüm insanlarda 
aynı şekilde algılanır. Suya batırılan cismin kırık. algı. 
lanması, binanın tepesinden hareket eden bulutlara 
bakınca binanın hareket ettiğini sanma, tren raylarıni 


birleşiyormuş gibi algılanması fiziksel illüzyondur. 


Çizgiler sizce paralel mi? 


Kimler aşağıda, kimler yukarıda? 


Kutuların oluşturduğu üçgen dikey mi, yatay mı? 


Psikolojik İllüzyon: Uyarıcıyı algılayan kişinin psiko- 
lojik özelliklerinden kaynaklanan algı yanılmasıdır. 
Tüm insanlarda olur fakat aynı şekilde olmaz. Yerde- 
ki bez parçasını fare sanma gibi. 


b. Hallüsinasyon(Sanrı): Olmayan bir uyarıcıyı var- 
mış gibi algılamadır. Akıl ve ruh sağlığı bozuk kişiler- 


de, şiddeti yüksek ateşli hastalıklarda; alkol ve uyu” || 


turucu bağımlılarında yaşanır. Uyuşturucu krizine gi- 
ren birinin vücudunda böceklerin dolaştığını sanma- 
Sı, aşırı çöküntü içinde bulunan birinin ölen eşiyle ko- 
nuştuğunu söylemesi, bir akıl hastasının elinin üstün- 
de minik fillerin dolaştığını görmesi gibi. 


İllüzyon ile Hallüsinasyon Arasındaki Farklar: 


1. İllüzyonda uyarıcı vardır. Hallüsinasyonda uyarıcı 
yoktur. 


EN > A EANTİSİ 


Örnek 15: 


I. Suya batırılan bir çubuğun, suya girdiği noktada kırık gi- 
bi algılanması 

II. Loş bir odada, yerdeki bir bez parçasının fare gibi algi- 
lanması 


Aşağıdakilerden hangisi, bu iki durumdan sadece biri 
için gereklidir? 


A) Yanılgıya yol açan bir dış uyarıcının bulunması 
B) Aynı uyarıcı durumun, herkeste aynı yanılgıya sebep ol- 
ması 
C) Uyarıcıların bir duyu organı yoluyla alınması 
D) Gerçeğin, birey tarafından olduğundan farklı algılanması 
E) Uyarıcının içinde bulunduğu konumun yanılgıda rol oy- 
naması 
(1988 - ÖYS) 
Cevap: B 


Örnek 16: 
Aşağıdaki algı yanılmalarından hangisi her bireyde 
görülmeyebilir? 


A) Demiryolu raylarını uzakta birleşmiş gibi görme 

B) Bahçedeki bir urgan parçasını yılan olarak görme 

C) Arka arkaya yanıp sönen bir dizi ampulü hareketli bir ışık 
olarak görme 

D) Uzaktaki bir kamyonu, yakındaki otomobilden küçük 
görme 

E) Haraketli bir bulutun arkasındaki ayı, bir yöne doğru 
kayıyormuş gibi görme 

(1981 - ÖSS) 
Cevap: B 


Örnek 17: 


Bir kimsenin alacakaranlıkta yerdeki bir cismi fare gibi gör- 
mesi illüzyona; bir diğerinin, elinin üzerinde minik fillerin yü- 
rüdüğünü görmesi ise hallüsinasyona örnektir. 


Buna göre, illüzyon ile hallüsinasyon arasındaki fark, 
uyarıcının hangi özelliğine dayalıdır? 


A) Şiddetine 
C) Dikkati çekme derecesine 


B) Karmaşıklığına 
D) Fiziksel konuma 


E) Nesnel gerçekliğine 
(1986 - ÖYS) 
Cevap: E 
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2. İllüzyonu her normal insan görebilir. Fakat hallüsi- 
nasyon akıl ve ruh sağlığı bozuk kişilerde, şiddeti 
yüksek ateşli hastalıklarda, alkol ve uyuşturucu 
bağımlılarında yaşanır. 


3. İllüzyon dikkat edildiğinde ortadan kalkabilir. Hal- 
lüsinasyon tedavi gerektirir. 


ALGIYI ETKİLEYEN FAKTÖRLER 


a. Dikkat 


Algı öncesi bir durumdur. Organizmanın psikofizik 
enerjisini belli bir konuda toplamasıdır. Birey çevresin- 
de olup bitenlerden dikkat ettiklerini daha önce algılar. 


Dikkat etmeye göre resimde hem yaşlı bir kadın 
hem de genç bir kız görülebilir. 


b. Psikolojik Durum 


Organizmanın içinde bulunduğu ruhsal durumu algı- 
lamaya etki eder. Keyifli bir anında bir espriyi gülerek 
karşılayan bir kişi, morali bozuk olduğunda aynı es- 
priye olumsuz tepki verebilir. 


e. Fizyolojik, Organik Özellikler 


Yaş cinsiyet, sağlık durumu algılmayı etkiler. Örneğin 
yaş, sağlık durumu zaman algısını; duyu organların- 
daki eksiklikler derinlik algısını etkiler, 


d. Meslek ve İlgi Bilgisi 


Bireyin ilgi alanı ve mesleki özellikleri algıda seçiciliği 
etkiler. Örneğin bir kayayı jeoloğun algılaması ile an- 
tropoloğun algılaması aynı değildir. 


e. Güdülenme ve İhtiyaçlar 


Doğal ihtiyaçların eksikliği ve güdülenme derecesi aj i 
gılamayı etkiler. Örneğin, aç bir insan gördüğü nesne. 


yi yiyeceğe benzetebilir. 


f. Algıya Hazır Olma 


Kişinin uyarıcılara belli bir tepkide bulunma hazırlığı 
içinde olması durumudur. Komedi filmi izleyen bir kişi. 


nin her sözde komik bir yön görmesi ve gülme eğili. 
minde olması böyle bir durumdur. 
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insan olarak altta ise en son şekil fare olarak algılanmaktadır. 


g. Geçmiş Yaşantılar ve Öğrenmeler 


Önceden algılanan nesne ve durumların zihnimizde 
izleri vardır. Algılama sırasında yeni uyaranlar bellek- 
teki izlere göre anlam kazanır. Köpek tarafından ısırı- 


lan bir çocuk tüm köpekleri korkutucu bir varlık olarak 
algılar. 


h. Tutum ve Önyargı 


Bireyin herhangi bir olayı nesneye, duruma ilişkin 
duygu, düşünce ve eğilimleri algılamayı etkiler. Sevil- 
meyen bir insanın sözleri ve konuşması da sevimsiz 
olarak algılanır. 


ı. Çevre 


Organizmanın içinde bulunduğu fiziksel ve sosyal 
çevre, algıyı etkiler. Buzlu bir içeceğin yazın algılanışı 
ile kışın algılanışı farklıdır. 


Beyaz önlüklü kişi, iki farklı çevrede farklı algılanmaktadır. 


EN et sel 


Üstteki şekilde soldan sağa doğru gidildiğinde en son şekil i 


m 


1 Fiziki çevre: Organizmanın içinde bulunduğu ortam- 
daki ses, Isı, ışık, tabiat şartları gibi etmenler algıyı et- 
kiler. Loş ışıklı bir ortamdaki uyarıcılar farklı renklerle 
algılanabilir. 

ıı. Sosyal çevre: İçinde bulunulan sosyal çevre algıla- 
mayı etkiler. Toplumun gelenek, görenek ve inançları 
algıyı etkiler. Bir boğa güreşinde İspanyolların algıla- 
dıklarıyla bir yabancının algıladıkları farklıdır: İspan- 
yollar daha çok matadorun oynadığı oyuna dikkat 
ederken, diğer insanlar boğaya yapılanları bir vahşet 


olarak algılar. 


UYARILMA İHTİYACI VE GÜDÜLENME 


Organizmanın yaşamını sürdürebilmesi için uyarılma 
ihtiyacı zorunludur. Yemek yemek için acıkmak gere- 
kir. Isınmak için üşüme hissinin oluşması gerekir. 
Organizmanın yaşaması için, hem fizyolojik, hem de 
psikolojik olarak güdülenmesi gerekir. 


Güdülenme Süreci 


a. İhtiyaç: Organizmanın eksikliğini hissettiği şeyler- 
dir. İhtiyaçların karşılanmaması, organizmanın denge- 
sini bozar. İhtiyaçlar açlık, susuzluk gibi biyolojik; ba- 
şarılı olma, tanınma, ait olma gibi toplumsal ve psiko- 


lojik kökenli olabilir. 


b. Dürtü: İhtiyacı gidermek için organizmada beliren 
güç. Organizmada besinin azalması ihtiyaçtır. Bu ihti- 
yacı gidermek için doğan açlık hissine dürtü denir. 
Dürtülere aynı zamanda fizyolojik güdüler de denir. 


c. Güdü(Motiv): Latincede “hareket etmek” anlamı. . |. 


na gelir. Bu nedenle organizmanın ihtiyacını gidermek 
için belli bir yönde etkinlik gösterme eğilimi ve isteği- 
ne güdü denir. Davranışları şekillendirerek yönlendirir, 
davranışın türünü belirler. Her insanda açlık dürtüsü 
oluşur. Fakat her insan aynı dürtüye farklı tepkiler ve- 
rebilir. Örneğin, acıkan biri yemek yer; fakat diyet ya- 
pan bir insan açlık dürtüsü oluşsa da yemeyebili. 
Dürtü organizmanın ihtiyacı hissetmesi, güdü ise ihti- 


yacı giderme isteğidir. 


PN PP 4 rini 


Örnek 18: 

Şekildeki sembolleri soldan sağa 
doğru okuyan bireylerin ortadaki 
sembolü 6, yukarıdan aşağıya doğru 
okuyanların b olarak okudukları göz- 
lenmiştir. 


Bu durum, aşağıdaki yargılardan hangisine bir örnektir? 


A) Bir grup uyarıcı arasında diğerlerinden farklı olan uyarıcı 
daha fazla dikkat çeker. 

B) Bireyin o andaki ihtiyaçları, uyarıcıyı nasil algılayacağını 
etkiler. 

C) Bir uyarıcı ile ilgili algı, bu uyarıcının birlikte bulunduğu 
diğer uyarıcılardan etkilenir. 

D) Sık tekrarlanan uyarıcı diğerlerinden daha çabuk algılanır. 

E) Bazı kısımları eksik olan uyarıcı durumlar, tamamlanarak 
algılanır. İ z 

(1986 - ÖSS) 

Cevap: C 


Örnek 19: 


Bir araştırmada, perdeye yansıtılan belirsiz bir resmi, on S&- 
at aç bırakılan deneklerin hamburger olarak; aynı süre için- 
de susuz birakılanların ise su bardağı olarak algıladıkları 
gözlenmiştir. 


Bu bulgu, aşağıdakilerden hangisinin algılama üzerin- 
deki etkisine bir örnektir? i 


© C) Zeka 


A) Dış koşullar B) Öğrenme 
D) Kendine güven E) İhtiyaçlar 
(1993 - ÖYS) 
Cevap E 
Örnek 20: 


Okumayı yeni öğrenen bir ilköğretim öğrencisi, evde gördü- 
ğü elektrik faturasını okur. Bunu annesine, anneannesine, ha- 
lasına okutmak ister. Hepsi sonra okuruz der. Son olarak de- 
desine okutmayı dener, o da sonra okurum deyince, çocuk: 
“Ama bugün okumalısınız, son okuma tarihi bugün." der. 


Çocuğun “son okuma tarihi” yazısını büyüklerinden fark- 
lı algılayışı aşağıdakilerden hangisiyle açıklanabilir? 


A) İçinde bulunduğu fiziksel ortamla 
B) Gereksinimleriyle 
C) Duygusal hazır bulunuşuyla 
D) Sahip olduğu bilgilerle 
E) Yeniliklere açık olabilmesiyle 
(2009 - ÖSS) 
Cevap: D 


e 
Ğ 


e” 
p 
>» 
5 
E 

ini 
z 
5 
5 
pa 
Ğ 
' 


e 


Güdülenme sürecini aşağıdaki şekilde görelim; 


İhtiyaç 
Doyum (Rahatlama) 


Dürtü Motivasyon 


DEV (Güdülenme) 


NN, Güdü 


d. Güdülenme: İhtiyaç içindeki organizmanın hare- 
kele geçip ihtiyacını gidererek rahatlaması sürecidir. 
Güdülenme organizmaya enerji verir. Güdülenmiş or- 
ganizma saatlerce çalışabilir. Kısaca organizmanın bir 
davranışı yönelik istekli olma durumudur. 


Güdü Türleri; 

1. Fizyolojik Güdüler 

Açlık, susuzluk, cinsellik, annelik, uyku, gibi güdülerdir. 
Birincil güdüler de denir, 


.. 


:# Organizmanın yaşaması, canlılığını koruyabilmesi 
için gerekli güdülerdir. Yaşam boyu devam ederler. 


x Tüm canlılarda vardır. Evrenseldir. 


Doğuştan gelirler. Bazıları ergenleşmeyle ortaya 
çıkar. Bazıları üzerinde çevrenin, öğrenmenin etki- 
si vardır. 


** Yaşamın ilk yıllarında davranışlar üzerinde etkilidir. 


* Çatışma durumunda büyük oranda sosyal 
güdülere üstün gelir. 


2. Sosyal Güdüler 


Ait olma, saygınlık, özgürlük, başarılı olma hazzı, şe- 
ref, namus gibi güdülerdir. 

* İkincil güdüler de denir- 

:: . İnsanlara özgü ve toplumsal kaynaklıdır. 


** Bireyin benliğini korur ve toplumdaki ilişkilerini 
düzenler. 


:# Öğrenmeyle kazanılır. 

*# Yaşamın ileriki yıllarında davranışları güçlü bir şe- 
kilde etkiler ve yönlendirir. 

* Yüksek değerler söz konusu olduğunda fizyolojik 
güdülere üstün gelebilir. 


Fizyolojik güdülerle sosyal güdüler çatışma duru- 
munda genellikle yaşamın ilk yıllarında fizyolojik 
güdüler etkin olup davranışları yönlendirir. Fakat 
yaşamın ileriki yılarında sosyalleşmeyle birlikte 
sosyal güdüler öne geçerek davranışları biçimlen- 
direbilirler. Örneğin, açlığını gidermek için ölümü 
göze almak. Acıkmadığı halde yemek davetine 
katılmak. Sokrates'in fikirleri ve şerefi için ölümü 
göze alması gibi. 


Güdülerin önem derecelerine göre sıralanması psiko- 
logların ilgilendiği bir konudur. Özellikle Abraham 
Maslow'un güdülerin sıralanışıyla ilgili piramidi önem- 


lidir. 


Buna göre en alt düzeyde fizyolojik güdüler, en üstte | 
de kendini gerçekleştirme güdüsü vardır. Bu güdülerin 
öncelik sıralaması bireylere göre değişir. Bu farklılığı 
büyük ölçüde insanların içinde yaşadığı aile ortamı ve 
kültür belirler. Ayrıca üst düzeydeki bir güdünün doy- 
rulması için alt düzeydeki tüm güdülerin doyuma ulaş- 
ması gerekmez. Ekonomik sorunları olmasına rağmen 
bir sanatçının beğenilme güdüsünden dolayı eser ver- 
meye devam etmesi buna örnek gösterilebilir. 


Kendini 
gerçekleştir- 
me gereksinimi 


Estetik gereksinim 
(güzellik, simetri, düzen) 


Bilişsel gereksinim 
(bilmek, anlamak, , araştırmak) 


“Saygı gereksinimi (başarmak, 
,Yetenekli olmak, ley ve kabul örmek) 


: Ait olma ve sevgi gereksinimi tir. grubun 
üyesi olmak, kabul görmek Ve ait olmak) ? 


Güven gereksinimi tehlikederi ü izl olmak, 
emniyet ve güven hissetmek) : 


« Fizyolojik güdüler (açlık, susuzluk, cinsellik 


Maslov'un ihtiyaçlar pramidi 


3. İçgüdü 


Ganlıların kendi türüne özgü olan, doğuştan Gele, 
niçin yapıldığı organizmanın kendisi tarafından da bi- 
linmeyen davranışlara içgüdü denir. Bazı kaplumba- 
ğa türlerinin her yıl aynı sahile yumurtlamak için gel- 
mesi, kelaynakların her yıl aynı göç yolunu kullana- 
rak göç etmesi içgüdüsel davranışlardır. içgüdüsel 
davranışlar şu özellikleri gösterir. 


e 
|, 


AŞ KA 


Ağ yapma türe özgü bir davranış olduğu için içgüdüdür. 
1. İçgüdüler bir türün bütün fertlerinde aynıdır. Dün- 
yanın her yerinde arılar aynı şekilde bal yapar. 


2. İçgüdüler doğuştandır. Canlı herhangi bir çaba 
göstermeden belli bir fizyolojik olgunluğa ulaştı- 
ğında içgüdüsel davranışı yapmaya başlar. 


3. Belirli bir fizyolojik ihtiyacın sonucu değildir. Ör- 


neğin sincaplar ihtiyaçlarından çok fazla yiyeceği | 


toprak altına saklar. 


4. Belirli zaman ve şartlar oluştuğunda ortaya çıkar. 
Örneğin farelerin gebelik sürecinde yuva yapma- 
sı, leyleklerin sonbaharda göç etmesi gibi. 


İçgüdüler fizyolojik güdülerle zaman zaman karıştırıl- 
maktadır. Fizyolojik güdüler tüm canlılarda var iken 
yani evrensel bir nitelikte iken içgüdü türe özgüdür. 
Fizyolojik güdüler basit bir dürtü şeklinde ihtiyaca 
göre belirirken, içgüdüler beceri, yetenek gerektirir. 


“PgjŞi 


Örnek 21: 
Gelişim süreci boyunca, bir üst düzeydeki ihtiyacın ortaya 
çıkabilmesi, bir alt düzeydeki ihtiyacın giderilme derecesine 
bağlıdır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi, en son ortaya çıka- 
bilecek bir ihtiyaçtır? 


A) Tehlikelerden korunma 

B) Beslenme 

C) Yeteneklerini geliştirme 

D) Uyuma ve dinlenme 

E) İlgi görme ve kabul edilme 
(1984 - ÖYS) 

Cevap: C 


Örnek 22: 
Aşağıdakilerden hangisi fizyolojik güdülerde (motivler- 
de) bulunmayıp, toplumsal güdülerde bulunan bir nite- 
liktir? 


A) Davranışların nedenlerini açıklayıcı olma 
B) Bir ihtiyacı gidermek için organizmayı harekete geçirme 
C) Kabul edilmeyi sağlayan davranışlara kaynaklık etme 
D) Organizmada denge durumunu değiştirme 


E) Yaşamı sürdürmede gerekli davranışlara kaynaklık etme 
(1988 - ÖYS) 


Cevap: C 


Örnek 23: 


Aşağıdakilerden hangisi içgüdüsel davranışlara bir ör- 
nektir? 


A) Sobadan eli yanan çocuğun, sobadan uzak durması 
B) Bir tiryakinin farkına varmadan sigara yakması 


GC) Farelerin labirentte yiyeceğe giden yolu deneyerek bul- 


ması 


D) Köpeğin sahibini görünce sevgi gösterisinde bulunması 
E) Bazı kaplumbağaların yumurtlamak için her yıl aynı sahi- 


le gitmesi 


(1988 - ÖYS) 


Cevap: E 
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Örnek 24: 


Okuldan eve büyük bir heyecanla dönen çocuk, bir an ön- 
ce babasının yeni aldığı oyuncakla oynamak ister. Ama ön- 
ce midesinden gelen sesleri susturması gerektiğini anlar. 
Bunun için mutfağa yönelir. Masada duran kurabiyeleri ağ- 
zına atmak üzereyken annesinin, “Önce üstünü değiştir ve 
elini yıka.” uyarısıyla irkilip çaresiz odasına yönelir. Bu par- 
çada anlatılanlar esas alındığında, güdülenme sürecinin ta- 
mamlanmadığı söylenebilir. 


Aşağıdakilerden hangisinin gerçekleşmesiyle bu süreç 
tamamlanır? 
A) İhtiyaç 


D) Davranış E) Doyum 


(2010 - 1YS-4) 
Cevap: E 


Örnek 25: 


Bir koşucunun, antrenman sahasına giren köpekten ka- 
çarken 100 metreyi 10 saniyede koştuğu, antrenörü tarafın- 
dan kaydedilmiştir. Ama bu koşucu daha önce katıldığı ya- 
rışmalarda aynı mesafeyi hiçbir zaman 12 saniyenin altında 
koşamamıştır. 


Koşucunun 100 metreyi 10 saniyede koşması, aşağıdak- 
ilerden hangisiyle açıklanabilir? 


A) Alışkanlıkların terk edilmesi zordur. 

B) Bazı stresler başanyı engeller. 

G) Herkesin koşucu olma polansiyeli vardır. 
D) Öğrenilmiş çaresizlik hedeften uzaklaştırır. 
E) Güçlü motivler enerjiyi artırır. 


(2008 - ÖSS) 
Cevap: E 


Örnek 26: 


Masaya bakıyorum açmış çiçekler görüyorum. Aynı yerin 


fotoğrafını çekiyorum. Fotoğrafa baktığımda ise çiçeklerin 
dışında saksıyı, masa örtüsünü, saksının dibinin kireçli, ör- 


tünün de düzensiz olduğunu fark ediyorum. 


Parçada anlatılan durumda aşağıdakilerden hangisinin 


rolü yoktur? 
A) Algı alanı B) Algıda örgütlenme 
C) Şekil-zemin ilişkisi D) Algı yanılması 
E) Dikkat 
(2007 - ÖSS) 
Cevap: D 
Örnek 27: 


Bir İtalyan soylusu, denizi hiç görmemiş birinin şaşkınlığına 
tanık olmak istemiş; taşralı, yoksul bir halatçıyı alıp Napoli 
Körfezi'ne götürmüş. Körfeze vardıklarında, gökle denizin o 
kocaman, muhteşem mavi gülüşünün buluştuğu yerde yok- 
Sul halatçı, gözünü gemi direkleri, zincirleri, halat ve pala- 
marlar yığınının ortasına dikmiş. Yüzü keyifli bir şaşkınlıkla 


aydınlanmış ve dayanamayarak “Ne çok halat var!” diye 
haykırmış. 


Bu parçada halatçının tepkisi aşağıdakilerden hangisiy- 
ie ilişkilendirilebilir? 


i 


A) Algıda seçicilik B) Algıda örgütlenme 


C) Algı yanılması D) Algıda değişmezlik 


E) Algıda bütünlük 


(2008 - ÖSS) 
Cevap: A 


E 
EE 
Eİ 
; 


Örnek 28: 
Guguk kuşları, yumurtalarını başka türden kuşların yuvala- 


nana bırakır ve yavrular bu kuşlar tarafından büyütülür. Bu 
yavrular da ergin hale gelince, yumurtalarını gene başka 
türden kuşların yuvalarına bırakır. 


Guguk kuşunun bu davranışıyla ilgili olarak aşağıdaki 
yargılardan hangisine ulaşılamaz? 


A) Türünün bütün dişilerinde görülmektedir. 
B) Deneyimler sonucunda öğrenilmektedir. 
G) Aynı uyarıcı durum, aynı davranışı ortaya çıkarmaktadır. 
D) Davranış, erginleşmeyle birlikte kendiliğinden ortaya 
çıkmaktadır. 

E) Davranış kalıtım yoluyla aktarılmaktadır. 

(1992 - ÖSS) 
Cevap: B 


Örnek 29: 


Aşağıdaki davranışlardan hangisi sosyal güdülerle (mo- 
tüv) açıklanabilir? 


A) Tehlikeyle karşılaşan kişinin kendini kurtarmaya çalış- 
ması 
B) Ergenlik çağına gelen bir gencin, karşı cinsten birine il- 


gi duyması 

GC) Uzun süre uykusuz kalan bir kişinin, bir toplantıda uyu- 
yakalması 

D) Bireyin beğenilmek amacıyla güzel giyinmeye özen 
göstermesi vk > 

E) Acıkan bir kişinin, yemek yemek için sabırsızlanması 

(1993 - ÖSS) 
Cevap: D 


Örnek 30: 
Aşağıdaki güdülerin hangisi sosyal koşullardan en aZ 
etkilenir? 


A) Saygı görme B) Başanılı olma 


G) Duyusal uyarılma D) Ait olma 
E) Sevilme 
(1986 - ÖSS) 
Cevap: C 
Örnek 31: 


Aşağıdakilerden hangisinde, öğrenme ile güdüleme 
“motivasyon” arasındaki ilişki dile getirilmiştir? 


A) Öğrenen, amacına ulaşmada gerekli olduğuna inandığı 
bilgi ve becerileri öğrenir. 

B) Bir konunun öğrenilebilmesi için öğrenenin, o konunun 
gerektirdiği olgunlaşma (gelişim) düzeyine ulaşmış ol- 
ması gerekir. 

G) Bir konunun öğrenilmesi, o konuya temel olabilecek bil- 
gi ve becerilerin öğrenilmiş olmasını gerektirir. 

D) Bir konunun iyi öğrenilebilmesi için aralıklarla tekrar edil- 
mesi gerekir. 

E) Parçaları arasındaki ilişki kurulabilen ve bir bütünlük 
gösteren şeyler daha kolay öğrenilir. 

(1979) 

Cevap: A 


Örnek 32: 
“Açlık, insanı inançlarından bile edebilir.” görüşü aşağıda- 
kilerden hangisine dayanmaktadır? 


A) Doyumsuzluk, huzursuzluk ve gerginlik yaratır. 

B) Eksiklik duygusu içinde olan kişi, bunu gidermek için 
başka bir alanda inatla çalışır. 

G) Koşullar ne olursa olsun, insan inançlarına bağlı kalma- 
lıdır. 

D) Gereksinmelerin giderilmemesi organizmayı aşırı etkinli- 
ğe sürükler. 

E) Çatışma durumunda çoğunlukla fizyolojik motivler sos- 
yal motivlere üstün gelir. 

(1978) 
Cevap: E 
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Algıyla ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi 
yanlıştır? 


A) Algıda seçicilikte genellikle iç etmenler, dış 
etmenlerden daha etkilidir. 

B) Bütün algı özellikleri sonradan kazanılır. 

G) Algı, uyarıcıları anlama, tanıma veya anlam- 


Algıda seçiciliğin meydana gelmesi iç ve dış fak- 
törlere bağlıdır. 


Aşağıdakilerden hangisi algıda seçiciliği et- 
kileyen dış faktörlerden değildir? 


A) Sokaktan gelen şiddetli bir patlama 


landırma işlemidir. B) Kapının ardarda vurulmasından çıkan sesler 
: D) Aynı uyarıcı farklı kişilerce farklı şekilde G) Gelincik tarlasındaki beyaz papatyaların 
algılanabilir. hemen farkedilmesi 
; iğ a İ | E) İlgi ve ihtiyaçlar algıyı etkiler. D) İş arayan bir gencin, önce gazetedeki iş 
i" Zun süre organizmayı eikileyen uyarıcının fark edilmemeye başlanması ........................... , Organiz- ilanını algılaması 
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2. Aşağıdaki bilgilerden hangisi yanlıştır? Bu durum algının hangi özelliğini örneklendi- 
g 1. Türe özgü davranışları A) Dilin tat alması bir algı olayıdır. 


—— — oluşturan güdü B) Algıda seçiciliği, bireyin ilgi ve ihtiyaçları et- 


A) Algıda organizasyon B) Algıda seçicilik 


m kr © 2. Dengelenme nn C) Algıda değişmezlik D) Derinlik al 
| içi ğ ; N ıda değişmezli erinlik algıs 
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— le 4. Nesnelerin üç boyutlu E) Dikkat, psikofizik enerjinin belli noktalara yö- | 
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e e ml 5. Hallüsinasyon i . | 6. Çevreden gelen uyarıcıların özelliğinden ya da 
(© ij İ “6 Düyümlnnenlamlandı— © | bireyin içinde bulunduğu psikolojik durumdan 
gr emen ryan ran venin mn eğme lis | kaynaklanan çeşitli nedenlerden dolayı herhan- 
— eğ İ anamnez 7. Uyarıcıların fark edilmesi 7 se ee e Di v in 
ç e K dikkati çekmesine algıda seçicilik denir. 
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TEST - 1 


7. 


8. 


9. 


Organizmanın harekete geçebilmesi veya bir 
davranışta bulunabilmesi için mutlaka bir 
uyarıcıya ihtiyaç vardır. 


Organizmanın uyarıcıları alabilme ve davra- 
nışta bulunabilmesi için uyarıcının öncelikle 
hangi şartı taşıması gerekir? 


A) Bireyin ihtiyacını karşılar nitelikte olması 
B) Bireyin ilgisini çekmesi 

G) Bireyin hoşuna gitmesi 

D) Bireye fayda sağlayıcı bir nitelikte olması 
E) Alt ve üst duyum eşikleri arasında olması 


Bir oyuncakçı dükkanında, raylar üzerinde gi- 


den tren diğer oyuncaklara göre daha çok dik- 
kati çekmektedir. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan hangisi ile 
açıklanabilir? 


A) Büyüklük B) Tekrar G) Hareketlilik 


D) Şiddet E) Tuhaflık 


Test sorularını çözmekte olan öğrencilerin 
aniden başlayan ambulansın siren sesini du- 
yunca onunla ilgilenmeye başlamasında etki- 
li olan faktör aşağıdakilerden hangisidir? 


A) İhtiyaç B) İlgi C) Meslek 


D) Uyarıcının şiddeti E) Zitlik 


tedir? 
A) Şiddet B) İlgi 


D) Tuhaflık E) Değişiklik 


11. Aşağıdakilerden hangisi algıda seçiciliği et- 
kileyen uyarıcı özelliklerinden birisidir? 


A) İlgi B) Hareketlilik 


D) Beklenti E) İhtiyaç 


12. Renkler, bir ressamla ressam olmayanın, sesler 


ise müzikle ilgisi olanla olmayanın dikkatini ayrı 
şekilde çeker. 


Bir psikoloğun, hüzünlü bir insanı daha ça- 
buk fark etmesi, gürültülü bir ortamda bir an- 
nenin yandaki odadan gelen bebeğinin sesi- 
ni herkesten önce fark etmesi algının hangi 
özelliği ile daha çok ilgilidir? 


A) Algıda seçicilik B) Algıda organizasyon 


C) Algıda derinlik D) Algı yanılması 


E) Algıda değişmezlik 
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10. Aşağıdaki algıda seçiciliği etkileyen faktör- 
lerden hangisi diğerlerine göre farklı özellik. 


C) Tekrar | 


C) Meslek | 


Orkestra binasında yürüyen bir kadın, bir orkes- 
trayı yönetiyormuş gibi yapan bir adam görür. 
Adam sessiz odada gözleri kapalı olarak ellerini 
sallamaktadır. Kadını fark edince onu müziğini 
dinlemesi için içeri davet eder. Kadın onun bir or- 
kesira şefi olduğunu ve prova yaptığını düşünür. 
Hayal gücünü zorlayarak trambonların, davulla- 
rın ve kemanların sesini hayal eder. Orkestra şe- 
finin davranışlarından çok etkilenir. Tam bu sıra- 
da içeriye başka bir adam girer ve binanın önü- 
nü süpürme zamanının geldiğini söyler. Kadın o 
zaman “orkestra şefi” sandığı kişinin bir temizlik 
görevlisi olduğunun farkına varır. 


Olayda temizlik görevlisinin orkestra şefi gibi 
algılanmasını açıklayan psikolojik süreç aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 


A) Derinlik algısı B) Uzay algısı 


GC) Tutum D) Algıda hazırlık 


E) İhtiyaç 


Yetersiz uyarılma durumu, organizmaya iç ve 


dış çevreden gelen uyarıcıların şiddetinin nor- 
mal seviyenin altında olmasıdır. 


Buna göre aşağıdakilerin hangisinde birey 
yetersiz uyarılma ile karşı karşıyadır? 


A) Uzun süre asansörde kalınması 

B) Heyecan sırasında artan kalp atışlarının eski 
seviyesine dönmesi 

C) Sıklaşan solunumun yavaşlaması 

D) Yoğun iş yükünün stres oluşturması 

E) Isı yükseldiğinde bireyin terlemesi 


İki grup öğrenci üzerinde yapılan bir araştırma- 
da öğrencilere buzlu camın arkasından belirsiz 


bir şekil gösterilmiştir. Öğrencilerden ağ olanlar | | 


şekli pastaya benzetirken tok olanlar ise farklı 
şekilde algılamışlardır. 


Bu durum aşağıdaki faktörlerin hangisinin 
algıya olan etkisini gösterir? 


A) İhtiyaçlar B) Geçmiş yaşantılar 


C) Tutumlar D) Psikolojik durum 


E) Fiziksel çevre 


Ew WerEEN ENİ 


Yandaki şekilde 
olduğu gibi aynı 
büyüklükteki ci- 
simlerden ileride- 
ki daha küçük gö- 
rünür, bu durum 
aşağıdaki yargı- 
lardan hangisiyle açıklanabilir? 


A) Eksik uyarıcılar tamamlanarak algılanır. 

B) Birey derinlik algısıyla uzaklığı ve yakınlığı an- 
lar. 

C) Nesnelerin algılanmasını içinde bulunduğu 
ortam etkiler. 

D) Uzaklık algıları yaşantılar sonucu oluşur. 

E) Uyarıcılar tek tek değil, organize edilerek al- 
gılanır. 


Genç ve başarılı bir polis memuru olup; Başba- 
kanlık Koruma Timi'ne seçilmesi onun meslek 
başarılarından sadece biridir. Başbakanlık'taki 
görevine başladığı günleri şöyle anlatıyor: “Gö- 
revimin ilk günü kalbim sanki duracak gibiydi. 
Zamanla görevime ve çalışma ortamıma uyum 
sağladım. Başbakan'ın yanındayken artık ilk 
günlerdeki gibi heyecanlanmıyorum, kendimi ai- 
le büyüklerimden birinin yanında gibi hissediyo- 
rum.” 


Polisin yeni görevinde yaşadığı bu süreç, 
aşağıdaki kavramlardan hangisiyle açıklana- 
bilir? 


A) Duyusal uyum B) Yetersiz uyarım 


C) Duyarsızlaşma D) Motivasyon 


E) Dengelenme 


Aynı uyarıcı farklı bireylerde farklı anlamlar 
kazanabilir. 


Yukarıdaki durum algının hangi yönünü vur- 
gulamaktadır? 


A) Algının herkeste aynı şekilde gerçekleştiğini 
B) Algının duyumdan önce gerçekleştiğini 

GC) Algının bilinç dışı olduğunu 

D) Algının belirsiz olabileceğini 

E) Algının öznel olduğunu 
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7. 
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— Kırlangıçların her yıl sıcak bölgelere göç et- 
mesi 

— Ayıların kış uykusuna yatması 

- Tavşanların yavrulamak için kuyu açmaları 


birer içgüdü davranışıdır. 


Buna göre, içgüdülerle ilgili olarak aşağıda- 
kilerden hangisi söylenemez? 


A) Değişmeden devam eder. 

B) Sonradan kazanılır. 

GC) Kalıtıma bağlıdır. 

D) Bilinçli değildir. 

E) Bir türün bütün bireylerinde aynı şekilde gö- 
rülür. 


“Şim dibu cüm leyiok uman ızz orol la cak.” 
cümlesi, ilk bakıldığında anlamsız görünebilir; 
fakat dikkatle okunduğunda anlam kazanacak- 
tır. İlk bakışta okumakta zorlanılmasının sebebi 
yakın olan uyarıcıların aynı grupta algılanmasın- 
dan kaynaklanmaktadır. 


Burada hangi algı özelliğinden söz edilmek- 
tedir? 


A) Algıda seçicilik 

B) Algıda derinlik 

C) Algıda organizasyon 
D) Algı yanılması 

E) Algıda değişmezlik 


- Vücudundaki bağırsak tenyasının sesini 
duyduğunu iddia eden adamın ruh hali. 

- Saydam bir havuzun dibindeki metal para- 
nın olduğundan büyük görünmesi. 


Yukarıdaki örnekler aşağıdakilerden hangi- 
siyle ilgilidir? 


A) Algıda organizasyon 
B) Hayal kırıklığı 

C) Algıda değişmezlik 
D) Algıda seçicilik 

E) Algı yanılması 


10. Yandaki şekilde birbirine 


11. 


12. 


e 


paralel olan A ve B çizgileri 
aynı uzunluktadır. Ancak A 
çizgisi B çizgisinden uzun 
algılanmaktadır. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan hangisiy- 


le açıklanabilir? 


A) Hallüsinasyon (sanrı) 
B) Algıda organizasyon 
C) İllüzyon 

D) Dikkat kayması 

E) Çekilen dikkat 


Trenle yolculuk yapan bir kişi trenin penceresin- 


den baktığında tren yolunun kenarındaki ağaç- : 


ları, ilerideki açık alanda top oynayan gençleri, 
daha ilerideki evleri ve evlerin arasındaki tepele- 
ri görüyor. Hareket halindeki trenden bakarken 
ağaçların kendisinden hızla, top oynayan insan- 
ların, evlerin, tepelerin ise daha yavaş uzaklaştı- 
ğını izliyor. Çünkü hareket halinde iken yakın 
olan objeler, uzak olan objelere göre gözün 
görüş alanından daha hızlı çıkar. 


Bu durum hangi algı özelliğinden kaynaklan- 
maktadır? 


A) Algıda derinlik 

B) Zaman algısı 

C) Algıda organizasyon 
D) Algıda seçicilik 

E) Algıda değişmezlik 


Aşağıdakilerden hangisi fizyolojik güdülerin 
özelliklerinden biri değildir? 


A) Temel ihtiyaçları karşılamaya yöneliktir. 

B) Bütün canlılarda ortaktır. 

C) Organizmanın varlığını devam ettirmesini 
sağlar. 

D) Doğuştan olup, küçük yaşlarda daha etkilidir. 

E) İnsana özgü güdülerdir. 


DEME. TEA“ 
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Ülkemizde, derin yaralar açan; yıllardır aydınla- 
tılamayan işadamı, politikacı, yazar, akademis- 
yen cinayetleri ve kazaları yaşandı. Bu olaylar 
aydınlatılamayınca kamuoyu da bu olaylarla ilgi- 
li komplo teorileri oluşturdu ve olayları bu senar- 
yolarla açıklamaya başladı. Normal bir kaza ol- 
sa da insanımız bu kazayı diğer kazaların etki- 
siyle komplo teorileriyle hemen açıklamaya baş- 
lıyor. Bu durum da olayların gerçek nedenlerini 
bulmayı zorlaştırıyor. 


Olayların gerçek nedenlerinin açıklanmasını 
zorlaştıran bu durum, aşağıdakilerden hangi- 
siyle açıklanabilir? 


A) Algı yanılması 

B) Algıda seçicilik 

C) Algıda değişmezlik 
D) Algıya hazır olma 

E) Algıda organizasyon 


Aşağıdaki algı yanılmalarından hangisi diğer- 
lerinden farklıdır? 


A) Karanlıkta bir bez parçasını fare olarak görme 

B) Suyun içindeki balıkları olduğundan büyük 
görme 

C) Her tarafı aynalı bir odayı olduğundan büyük 
görme 

D) Siyah renkte kıyafet giyen bir insanı olduğun- 
dan zayıf görme 

E) Aç kurtlar tarafından kovalandığını sanma 


Kovboy filmlerinde, aktörün yalnız belden yuka- 


rısı gösterilir ve arkadaki manzara belirli bir hız-. — - |- - 


la sürekli değişir. İzleyici sanki kovboy at üzerin- 
de gidiyormuş gibi bir izlenim edinir. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan hangisiy- 
le açıklanabilir? 


A) Derinlik algısı 

B) İllüzyon 

C) Algıda organizasyon 
D) Algıda seçicilik 

E) Hallüsinasyon 


en ala YG 


Marketten beş kilo elma alan bir kişi eve yak- 
laştığında poşetin hafiflediğini fark etmiştir. 
Poşete baktığında poşetin yırtık olduğunu gör- 
müştür. Ancak kendisi bunun farkına eve yak- 
laşınca varmıştır. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisi ile açık- 
lanabilir? 


A) Alt duyum eşiği 
C) Algıda seçicilik 


B) Algıda değişmezlik 
D) Fark eşiği 
E) Üst duyum eşiği 


Her algılama olayı, gelen duyusal verilere daya- 
narak, dış dünya hakkında oluşan bir yargıdır. 
Bu yargılar bireyin kendi yaşantısı ve deneyim- 
leri çerçevesinde oluşur. İnsanın ortaya koy- 
duğu her şey kendi algısal süreçlerinden geçer. 
Uygarlık ve kültürün temelinde de bu algısal 
süreçler yatar. 


Buna göre aşağıdaki yargılardan hangisine 
ulaşılabilir? 


A) Duyum, bireylere göre farklılık gösterir. 
B) Duyum basit algı karmaşık bir süreçtir. 
C) Algı her bireyde aynıdır. 

D) Her duyum algıya dönüşür. 

E) Algı öznel bir süreçtir. 


Kalabalığa baktığımız zaman bazı özelliklerine 
göre bireyleri algılarız; yaşlarına göre algıladığı- 
mızda çocukları, gençleri, orta yaşlıları ve ihti- 
yarları görürüz. Cinsiyete göre erkek ve bayan 
olanları algılarız. Aynı topluluğu, giydikleri giysi- 
lerin renklerine göre de sınıflandırarak algılaya- 
biliriz. 


Parçada anlatılan durumda aşağıdakilerin 
hangisinin rolü en fazladır? 


A) Şekil-zemin ilişkisi 
B) Algı yanılması 

C) Dikkat 

D) Algı alanı 

E) Algıda gruplama 


3 Çevre 
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7. o — Engellilerle ilgili her türlü etkinliğe katılan bir 
iş adamının, parktaki insanlar arasından en- 
gelli olanlara 


- Türküden hoşlanan bir kişinin bir çok müzik 
aleti arasında bağlamaya dikkat etmesi algı- 
da seçicilik örnekleridir. 


Bu örnekler algıda seçicilik üzerinde aşağı- 
dakilerden hangisinin etkisini göstermekte- 
dir? 
A) İlgi 
D) Psikolojik durum 


B) Cinsiyet C) Beklenti 


E) Fiziki çevre 


8. Organizmanın, sürekli karşılaştığı uyarıcılara 
karşı bir süre sonra tepkide bulunmamasına du- 
yusal uyum (alışma) denir. 


Aşağıdakilerden hangisi duyusal uyumu 
(alışmayı) örneklendirmektedir? 


A) Her sabah heyecanla okula giden bir öğren- 
ci için bu durumun bir süre sonra sıradanlaş- 
ması 

B) Annenin derin uykusuna rağmen çocuğunun 
ağlama sesiyle uyanması 

C) Sürekli gözlük kullanan birisinin bir süre son- 
ra gözlüğün takılı olup olmadığını fark etme- 
mesi 

D) Mesleği doktorluk olan birisinin yaralı birisi 
karşısında daha sakin davranması 

E) Bir öğrencinin diğer derslerde başarılı olma- 
sına karşın, matematikte başarısız olması 


9. Güdülenmiş bir bireyin davranışlarında aşa- 
gıdakilerden hangisi görülmez? 


10. 


an, 


Birinci Dünya Savaşı'nda Doğu Anadolu halkı, 
vatanları uğruna Ruslara karşı insanı hayretler 
içinde birakari bir savaş ve direnme örneği ver. 
diler. Öyleki; 38 gün ve gece uyumadan düşma. 
'na karşı koydular. 


- Askerlerin yapmış olduğu durum ile güdülen. 
, - . me arasında nasıl bir ilişki vardır? i 


A) Sosyal güdüler farklı önem derecesinde ola. 


bilir. 
B) Güdülenmiş davranışın şiddeti bireylere göre 
.değişir. 
C) Fiziksel güdüler karşılanmazsa kişi yıpranır. 
D) Sosyal güdüler fizyolojik güdülerden daha 
baskın olabilir. 


© E) Sosyal güdüler sonucunda kişilerin itibarı ar. 


tar. 


Fizyolojik ve sosyal güdüler insanda bazen 
çatışma durumu doğurur. Çatışma durumunda 


çoğunlukla fizyolojik güdüler sosyal güdülere 
üstün gelir. 


Aşağıdakilerden hangisi buna uygun bir 


örnek değildir? 


A) Başarısız olan bir Japon'un harakiri yaparak 


kendini öldürmesi 


B) Uzun süre uykusuz kalan bir öğrencinin, ders 


çalışırken uyuyakalması 


C) Günlerdir aç olan bir insanın istemeyerek 


hırsızlık yapması 


D) Çalışan bir bayanın anne olduktan sonra 


çalışmaya ara vermesi 


E) Çölde su bulan bir insanın suyu arkadaşların- 


dan önce kendisinin içmesi 


A) Seçici olma 12. Aşağıdaki güdülerin hangisi sosyal koşullar- 
B) Hedefe yönelme dan en fazla etkilenir? 
C) Aktif hale gelme 
D) Uyarıcıya karşı duyarsızlaşma A) Sevilme B) Annelik C) Uyku 
E) Daha fazla çaba gösterme D) Açlık E) Susuzluk 
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1. Ani bir patlama ile kişinin sıçraması 
ıl, Kuşların göç sırasında “V” şeklinde uçması 
ıl. Üşüyen kişinin titremeye başlaması 


Yukarıdaki davranışlar sırasıyla aşağıdaki 
hangi kavramları örneklendirir? 


A) Öğrenme - Dengelenme - Aşırı uyarım 
B) Refleks - İçgüdü - Homeostasis 

C) İçgüdü - İçgüdü - Öğrenme 

D) Dengelenme - Refleks - Fark eşiği 

E) Üst eşik - Refleks - Homeostasis 


Algı dayanağı, algılarımızı oluşturan geçmiş öğ- 
renme ve deneyimlerimizin tümüdür. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisinde algi 
dayanağı eksikliği nedeniyle bir yanlış algıla- 
ma söz konusudur? 


A) Enine çizgili elbise giyen bir insanın olduğun- 
dan şişman görünmesi 

B) Hiç uçak görmeyen bir Afrika yerlisinin gök- 
yüzündeki uçağı kuş olarak algılaması 

C) Bir insanın üzerinde gerçekte olmadığı halde 
böceklerin olduğunu söylemesi 

D) Geceleri siyah renkte görünen ağaç yaprak- 
larının yeşil olarak algılanması 

E) Aç olan bir bireyin yiyecekleri diğer bireyler- 
den önce algılaması 


İnsanların uyarıcıları bir şekle, bir biçime, bir 
düzene tabi tutarak algılama eğilimleri vardır. Bu 


eğilim birçok sanatsal eseri ortaya çıkarmıştır... |. 


Örneğin, insanların notaları tek tek değil de 
anlamlı bir melodi olarak algılaması gibi. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisiyle açık- 
lanabilir? 


A) Algıda organizasyon 
B) Algıda değişmezlik 
C) Derinlik algısı 

D) Algıda seçicilik 

E) Algı yanılması 


Organizmanın farklı şekil, büyüklük ve renk- 
lerde duyumsadığı uyarıcıları ilk algısal nite- 
liklerini koruyarak algılaması aşağıdaki algı 
özelliklerinden hangisiyle ilgilidir? 


& A) Algida değişmezlik 
> B) Algıda seçicilik . 
© C) Derinlik algısı 


D) Şekil - zemin ilişkisi 


© E) Algıda organizasyon 


Duyu organları yönüyle sağlıklı iki farklı bireye 
dinletilen aynı sesi, bireylerden biri hiç işitmez- 


- ken diğeri çok düşük düzeyde de olsa işitmiştir. 


Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangisi 
olabilir? 


A) Fark eşiğinin bireysel farklılık göstermesi 

B) Duyum eşiğinin bireysel farklılık göstermesi 
C) Algı alanının genişliği 

D) Algısal seçiciliğin farklılığı 

E) Duyusal uyum düzeyinin farklılığı 


Bir insanın soğuk havalarda titremesi, sıcak 
havalarda terlemesi onun yaşamsal faaliyetinin 
devamı için ortaya koyduğu fizyolojik bir tep- 
kidir. 


Bu parçada örneklendirilen fizyolojik tepki 
aşağıdaki kavramlardan hangisiyle ifade 
edilmektedir? 


A) Homeostasis B) Güdülenme 


C) Aşırı uyarılma D) Sires 


E) Duyusal uyum 
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7. Duyum, uyarıcıların fark edilmesi, algı ise 10. Tatil günlerinde, tüm gününü evde geçiren in. 1 
uyarıcıların tanınması ve anlamlandırılmasıdır. sanların sıkıldığı ve bunaldığı gözlenmiştir. Bu 
durum onlarda huzursuzluk ve gerginliğe 
Buna göre, duyum-algı karşılaştırması için açmaktadır. a 4 
aşağıdakilerden hangisi söylenemez? 
Parçada anlatılan durumun nedeni aşağıda. 
A) Duyum basit, algı ise karmaşık bir süreçtir. kilerden hangisi olabilir? vE 
B) Duyum algıdan önce gerçekleşir. i 
C) Duyum fizyolojik, algı ise zihinsel bir nitelik A) Aşırı uyarılma B) Dengelenme 
taşır. i 
D) Duyum objektif, algı ise subjektiftir. ©) Alışma D) Yetersiz uyarılma 
E) Algı yorumlamaları doğuştan, duyum ise E) Duyarlılık 
sonradan kazanılır. 
2. 
11. |. Bir sesi işitme 
li. İşitilen sesi tanımlama 
NI. Sesin şiddetindeki değişikliği fark etme 
8. — Boya fabrikasında çalışmaya başlayan bir Bu bilgiler aşağıdaki kavramlardan hangisiy- 
işçinin aşırı boya kokusuna zamanla alış- le ifade edilir? 
ması ve tepki vermemesi 
- Bir yakınının ölümü nedeniyle üzülen bir | ıl in 
insanın zamanla bu duruma üzülmemesi A) Duyum Algı Fark eşiği 
ğ i | B) Duyum Uyum Du iği 
Aşağıdaki kavramlardan hangisiyle ifade C) Alt eşik e Üst, Ml 
edilir? 
D) Algı Duyum Fark eşiği 
E) Uyarıcı Duyum 
A) Duyusal uyum - Duyarsızlaşma : 4 5 b 
B) Uyarıcı genellemesi - Sönme 
C) Duyum - Algı 
D) Duyum eşiği - Fark eşiği : 
E) Yetersiz uyarım - Duyum 12. Farelerle yapılan bir araştırmada deney hayvan- . 
, larına bir labirenite yiyecek bulmaları öğretilmiş- 
tir. Bu deneyi gerçekleştirmek için üç grup oluş- | 
turulmuştur: 
I. Grup: Aç olmayan ve deneme sonucunda yi- 
yecek verilmeyen grup i 
. Il. Grup: Aç olan fakat deneme sonucunda yiye- i 
9. Bir uyarıcının şiddeti uzun süre üst eşik e meyveli | 
düzeyinde seyrederse aşağıdaki durumlar- YE pe Da Ml la el : 
dan hangisi görülür? GENE YERİNE 
A Ain bein Bu üç grup, güdülenme seviyesi yüksek olan: 
B) Alışma dan düşük olana doğru nasıl sıralanabilir? 
C) Duyarsızlaşma 
Dİ Uyar genellaizei Al-i B)i-MN-İ Oi - 1-1 
E) Sönme D)-MI Ey M-i-li 
1-8 2-B MAŞA EB RA TEL ER a A ARE MA ZE 
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Bireyin çok sayıdaki uyarıcılardan birisini öÖnce- 
tikli algılaması algıda seçiciliktir. 


Aşağıda verilenlerden hangisi herkeste aynı 
düzeyde algısal seçiciliğe neden olur? 


A) Şiddetli bir patlama 
B) Yiyecekler 

G) Spor haberleri 

D) Güzel bir mimari yapı 
E) Ağlayan bir bebek 


Algı yanılmaları ile ilgili olarak verilen bilgi- 
lerden hangisi doğru değildir? 


A) İllüzyon, uyarıcıların olduğundan farklı algı- 
lanmasıdır. 

B) Fiziksel illüzyonda ortamın rolü vardır. 

G) Hallüsinasyonda yanılgıya sebep olan bir 
uyarıcı yoktur. 

D) İllüzyon sağlıklı olan bir bireyde görülebilir. 

E) Psikolojik ilüzyonda uyarıcının şiddeti önem- 
lidir. 


Doğuştan kör olan ama yetişkin yaşta gözleri 
açılan bireyler üzerinde yapılan bir araştırmada, 
bu kişilerin, şekil-zemin ilişkisini görebildikleri, 
gözlerini şekil üzerinde tutabildikleri, hareket 
eden şekilleri gözleriyle takip edebildikleri göz- 
lenmiştir. Fakat bu kişiler elleriyle tanıyabildikle- 
ri nesneleri sadece görüntüsüne bakarak tanı- 
yamamış ve bu nesneleri tanımak için elleriyle 
dokunma ihtiyacı duymuşlardır. Bu kişilerin gör- 
sel algılama yetenekleri yavaş gelişmiş ve hiç 


bir zaman doğuştan görenlerin düzeyine ulaşa- -. -| -- 


mamıştır. 


Buna göre aşağıdaki sonuçlardan hangisine 
ulaşılabilir? 


A) Duyu organlarının yeterli olmaması algı yanıl- 
malarına yol açabilir. 

B) Dış çevre algı üzerinde etkili değildir. 

G) Algısal özellikler deneyimlerle gelişir. 

D) Algı, her organizmada aynı gerçekleşir. 

E) Algı özellikleri doğuştan gelir. 


yeme EEZEEŞSİA DCi 


i/ 


Bir korku romanı okuyan kişi, diğer zamanlara 
oranla, çevresindeki alışılmadık uyarıcılara nor- 
malden fazla korku tepkileri verebilir. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan hangisiy- 
le açıklanır? 


A) Hazır olma B) Motivasyon 
D) Refleks 


E) Hayal kırıklığı 


C) İçgüdü 


İçinde bulunulan ortam belirli bir kelimenin du- 
yulma olasılığını arttırıyorsa yani söylenen keli- 
menin duyulması bekleniyorsa, kelimeler daha 
kolay anlamlandırılır. Örneğin; kebapçıda söyle- 
nen “Bursa”, “yoğurtlu”, “acılı”, “yağsız” gibi ke- 
limeler daha kolaylıkla algılanırken bir doktor 
muayenehanesinde aynı kelimelere anlam ver- 


mekte zorlanırız. 


Bu açıklamadan hareketle, aşağıdakilerden 
hangisine ulaşılabilir? 


A) Uyarıcının algılanması için farklılaşma eşiğini 
aşması gerekir. 

B) Duyu organları, içinde bulunduğu ortama gö- 
re gelişir. 

C) Beklentiler algı üzerinde herhangi bir etkiye 
sahip değildir. 

D) Geçmiş tecrübeler algıyı yönlendirir. 

E) Uyarıcılar şekil zemin ilişkisi içinde algılanır. 


Aşağıdakilerden hangisi güdülenme (moti- 
vasyon) sürecinde görülmez? 
A) İhtiyaç 


B) Dürtü GC) Doyum 


D) İç güdü E) Güdü 
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7. o Yanılsama uyarıcının olduğundan farklı algılan- 


masıdır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi yanılsa- 
maya örnektir? 


A) Gece nöbet tutan askerin ağaç gövdesini 
düşman zannetmesi 

B) Paranoyak bir hastanın kendisini takip eden 
insanlar olduğunu ileri sürmesi 

C) Yüksek ateşli bir hastanın kendi kendine ko- 
nuşması 

D) Bir insanın dağların yürüdüğünü görmesi 

E) Bir çocuğun bulutların kendisini çağırdığını 
söylemesi 


10. Aşağıdakilerden hangisi sosyal güdülere ör. 
nek verilemez? 


A) Bir öğrencinin arkadaşlarının arasında popü. 
ler görünmek için markalı eşyalar kullanması 
B) Şişman bir gencin askere gidebilmek için 


zayıflaması 


C) Bir genç kızın sevdiği gençle evlenebilmek | 


için ailesine karşı çıkması 
D) Bir bebeğin karnı acıktığı için ağlaması 


E) Bir babanın çocuklarına örnek olmak iin 


ÖSS'ye hazırlanması 


8. Bukalemunların düşmanlarından korunmak 11. Toplumsal hayatta onuru kırılan bir birey intihar 
için bulunduğu ortama göre renk değiştirme- ederek yaşamına son verebilir. 
lerini ne ile açıklayabiliriz? 
Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangisi- 
A) Öğrenme B) Refleks dir? 
Si e çe A) Çatışma durumunda bazen sosyal motivler 
E) Psikolojik durum fizyolojik motivlere üstün gelir. 
B) Güdülenmiş davranış organizmayı etkin hale. 
getirir. 
C) Güdülenmiş davranış belli bir hedefe yönel- 
miştir. 
D) Güdülenmiş organizma davranışta bulunur. 
9. Şekildeki AOC açısı burada A E) Fizyolojik güdüler sosyal güdülere her za- 
görüldüğü şekliyle geniş man üstün gelir. 
açı olarak görüldüğü halde 
bir küpün yüzünde bir par- 
ça olduğu bilindiği için dik o B C 
açı olarak algılanır. 
Bu durum aşağıdakilerden hangisini kanıtla- : 
mada uygun bir örnek olabilir? 
12. Aşağıdakilerden hangisi sosyal güdülerden 
A) Algıda tekrarın etkisini biri değildir? 
B) Algıda değişmezliği - 
C) Algıda değişikliğin dikkate etkisini A) Saygı görme B) Sevilme 
D) HN uyaranın gücü ve büyüklüğünün etki- G) Süsüme D) Övülme 
E) Algıya hazır olmanın etkisini E) Kendini gerçekleştirme 
TA 
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ÖĞRENME 


ÖĞRENME 


ÖĞRENME VE TÜRLERİ Psikolojide kullanıldığı anlamda büyüme, yalnızca 
bedensel gelişimle ilgili iken, olgunlaşma ise hem be- 
densel hem de zihinsel gelişim ile ilgilidir. Örnek; süt 
dişlerinin çıkması büyüme, soyut düşünebilme yete- 


a, Öğrenmenin Tanımı 


Tekrar ve yaşantılar sonucu davranışlarda meydana 
gelen kalıcı değişmeye veya yeni davranış biçimleri- 


nin kazanılmasına öğrenme denir. neğinin kazanılması olgunlaşmadır. 


Ayrıca uykusuzluk yorgunluk, açlık, hastalık gibi fiz- 


Öğrenme doğuştan başlar bir hayat boyu sürer. Öğ- 
renme çoğunlukla duyum ve algılama ile gerçekleşir. yolojik etkenlerden kaynaklanan tepkilerde öğrenil- 
Yani bir nesne veya olay ile ilgili uyarıcılar algılandık- memiştir. Örneğin ateşi yükselip rahatsızlanan çocu- 
tan sonra bilgi haline gelir. ğun çok mızmız, huysuz ve geçimsiz olması 
Duyu organlarındaki eksiklik bazı şeylerin öğrenilmesi- Bunun yanında; alkol, uyuşturucu madde, narkoz, 
ni engeller. Örneğin; kör bir insan renkleri bilemez. ilaç gibi maddelerin etkisiyle oluşan ve bu madde- 
lerin etkisinin kalkmasıyla da kaybolan davranışlar da 
Öğrenme Olmayan Davranışlar öğrenilmemiş geçici davranışlardır. Narkozdan uya- 
1. İçgüdü Davranışları nırken söylenen sözler, aşırı alkol alan birinin kaba 
konuşması gibi. 


Öğrenilmemiş ve türe özgü olan, türün bütün bireyle- 
rinde görülen davranışlardır. Örneğin; arının bal yap- 
ması, örümceğin ağ örmesi, ördeğin yüzmesi gibi. 


Bir davranışın öğrenme sonucu meydana geldiği- 


; ks Türü Davranışlar 
ye 3 ni şu şartlardan anlayabiliriz: 


Organizmanın uyarıcıya karşılık ortaya koyduğu ani 
ve irade dışı davranışlara denir. Otomatiktir ve vVÜCU- sonucunda oluşması 


likelerden k a öneliktir. Örneğin; 
dimi ehikelercemi Korumaya yonplisiir Gencel — Var olan davranışta değişiklik olması veya yeni | 


ani bir patlamayla irkilmek gibi. i | 
bir davranış olması 


— Davranışın sonradan yaşantılar ve deneyimler 


i 
Eİ 
e | 
e 
E 
— 


e 5 — Meydana gelen davranış değişikliğinin devamlı 
3. Olgunlaşma ve Büyüme ile Ortaya Çıkan Dav- 


> ranışlar 


olması 


Herhangi bir organın veya organlar grubunun kendi- | il | 
siyle ilgili görevleri yapabilecek düzeye ulaşmasıdır. b. Öğrenme Türleri ve Süreçleri 
Hem fiziksel, hem de zihinsel alanda olur. i 
Koşullanma yolu ile öğrenme 


— 


v 


Model alarak öğrenme 


w 


Bilişsel öğrenme 


gem 


1. KOŞULLANMA YOLU İLE ÖĞRENME: 

İki biçimde koşullanma olur. al 
a. Klasik koşullanma yolu (bağ kurma) ile öğrenme: O 

. Organizmanın daha önce tepkide bulunmadığı bir 

2 

i | ve : nötr uyarıcıya, bir doğal uyarıcıyla bağ kurulması s0- bel 

Tuvalet alışkanlığının kazanılabilmesi olgunlaşmanın bir nucu tepki verilecek hale getirilmesi ile oluşan koşul- Z 

göstergesidir. 2. 

| 


lanmadır. Klasik koşullanma deneyini yapan Rus Fiz- 
yolog İvan Pavlov(1849-1936) dur. 


Pavlov ve deney ekibi 


Zil Sesi (Nötr Uyarıcı) —> —— (Tepki Yok) 


Et (Doğal Uyarıcı) ii Salya (Doğal Tepki) 
(Koşulsuz Uyarıcı) (Koşulsuz Tepki) 


Zil Sesi - Et —> Salya 


Zil Sesi (Koşullu Uyarıcı) —> Salya (Koşullu Tepki) 


Bu koşullanma deneyinde; 


t Et köpekte doğal tepkiye yol açtığı için ete kKoşul- 
suz uyarıcı, ete verilen tepkiye ise koşulsuz (do- 
gal) tepki olarak isimlendirilmiştir. Zil sesi ise do- 
gal olarak köpeğin salya salgılamasına neden ol- 
madığı için koşullu uyarıcı, zil karşısında gösteri- 
len salya, salgılamasına ise koşullu tepki demiştir. 
Köpek koşulsuz uyarıcıya doğrudan, koşullu uyarı- 
cıya dolaylı yoldan tepki vermektedir. 


Koşullanmanın olması için, Pavlov öncelikle et sal- 
ya örneğinde olduğu gibi, doğal bir uyarıcı-tepki 
bağı oluşturmuştur. 

Koşullu uyarıcıyı koşulsuz uyarıcıdan hemen önce 
vererek, iki uyarıcı arasında bağ kurulmasını sağ- 
lamıştır. Pavlov deneyinde köpeğe, zil sesiyle et 
arasında bağ kurmayı öğretmiştir. 


O halde, şartlanma için, koşullu uyarıcıyla koşul- 
Suz Uyarıcı art arda ve defalarca verilmelidir. 


i. Klasik Koşullanma Deneğiyle İlgili Tanımlar 


Nötr Uyarıcı: Organizmanın herhangi bir tepki verme- 


diği yapay uyarıcı. Deneyin başlangıcındaki zil sesi 
gibi. i 


Koşulsuz Uyarıcı: Organizmada davranışı koşulsuz : 
bir şekilde doğrudan meydana getiren doğal uyarıcı. 


dır. Deneydeki “et” koşulsuz uyarıcıdır. 


Koşulsuz Tepki: Organizmanın doğal uyarıcıya verdi. 


ği doğal tepki. Deneyde köpeğin ete verdiği tepki. 


Koşullu Uyarıcı: Organizmada davranışı dolaylı olarak, 


belli bir koşula bağlı olarak meydana getiren uyarıcı. | 


dır. Yani deneyde köpeğe etle birlikte verilen zil sesi, 


Koşullu Tepki: Organizmanın koşullu uyarıcıya verdi- : 


ği tepkidir. Zil sesi sonucunda salya tepkisi. 


il. Günlük Yaşamda Klasik Koşullanma 


va 


# İnsanlafın günlük hayatındaki “fobi, hobi, tutum, 


önyargı, öğrenilmiş çaresizlik, batıl inançlar” gibi 
duygu, düşünce ve davranışların temelinde ge- 


nellikle klasik koşullanma etkilidir. 


dan ısırılan bir kişide oluşan fobilerin temelinde 


uyarıcılar arasında bağ kurma, çağrışım vardır. Aşı 
vurulan bir çocuk, beyaz önlüklü doktor ve hem 
şirelerle sürekli karşılaşması sonucu beyaz renk- 


lere karşı koşullanabilir. 


sevdiğimiz bir derse karşı olumlu duygularımız yık 
larca devam edebilir. Bireyin yine belli saatlerde 


kahve çay içme isteğinin temelinde koşullanmalar 
olabilir. 


## “Öğrenilmiş çaresizlik” denilen, örneğin öğrenci- 
lerin başarısız oldukları derslere karşı her zaman 
başarısız olacaklarını düşünmeleri gibi davre- 
nışlar klasik koşullanma ile oluşur. 


Hindistan'da yabani bir fil yavrusu yakalandığında ka- 
İn bir zincir ile kalın bir ağaca bağlanırmış. Yavru fil 
kaçmaya çalışır, ama kaçamazmış. Zamanla “kaçma” 
denemelerini de bırakır ve o ağaçtan hiçbir zaman 
kurtulamayacağına inanırmış. Esareti öğrenirmiş yani. 
Bu aşamada ayağındaki zinciri ağaçtan söküp odun 
parçasına bağlarlarmış. Fil nereye gitse hep o odunun 
peşinden geldiğini görünce hâlâ o ağaca bağlı oldu- 
ğunu ve hiçbir zaman ağaçtan kurtulamayacağını dü- 
şünür ve kaçma girişiminde bulunmazmış.” Başları- 
gıçta yavru filin kaçma inancı var ama imkânı yok, son- 
rasında imkanı var ama inancı yoktur artık. Sahte de 
olsa çaresizliği öğrenmiş ve kurtulmasının kendi elir- 
de olmadığına inanmıştır. 


* Boğulma tehlikesi geçiren kişi veya köpek tarafın. . 


** “Hobi” adı verilen duygulara örnek: Öğretmenini 


; 
i 


£ 
; 

; 
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Bazı “tutum” ve önyargı"ların kazanılmasında da 
klasik koşullanma vardır. Örneğin; öğretmeni se- 
vilmediği için sevilmeyen bir derse karşı olumsuz 
olan tutumun öğretmen değişse dahi devam etti- 
ği görülebilir. Bir çocuk hasta iken yediği yemek- 
ten dolayı midesi bulanır ve kusarsa sağlıklı oldu- 
ğu durumlarda da bu tutumunu devam ettirebilir. 


O 


& Klasik koşullanma ilkelerinden yararlanılarak bazı 
alışkanlık ve bağımlılıklar giderilmektedir. Örne- 
ğin; sigara ve içki bağımlılığırın giderilme yön- 
temlerinden biri şudur: Öncelikle bireylere mide 
ağrısı ve bulantısına yol açan bir ilaç içirilir arka- 
sından bireyin istediği kadar sigara içmesi istenir. 
Fakat bireyin bu sırada içtiği ilaçtan dolayı mide- 
si bulanir. Bu durumun sürekli tekrarlanmasıyla 
kişinin sigara içmek ile mide bulantısı arasında 
bağ kurması sağlanır. Belli bir süre sonra sigara 
alışkanlığı olan kişinin sigara içince şiddetli bir şe- 
kilde midesi bulandığı için sigara içmeyi bırakır. 


Kaçakçılık - Haber 

Uyuşturucu kaçakçılığında akla ziyan metotlar: Zehir 
tacirlerinin son numaraları akıllara durgunluk verecek 
nitelikte. Afganistan, Pakistan ve İran üzerinden Avru- 
pa'ya gönderilmek üzere Türkiye'yi geçiş güzergahı ola- 
rak kullanan tacirler esrar, eroin , kokain, afyon ve iürev- 
lerinin sınırdan geçirilmesinde ve ülke içerisinde taşın- 
masında ilginç yöntemlere başvuruyor. Üst düzey emni- 
yet yetkililerinin verdiği bilgilere göre, tacirler uyuşturur- 
cu maddelerini sınırdan geçirirken ünlü bilim adamı 
Pavlov'un “Şartlı Refleks” adını verdiği yöntemi atlar 
üzerinde uyguluyor. Atlarla yapılan uyuşturucu ticareti 
şöyle gerçekleşiyor: Türkiye'nin çeşitli yörelerinden sa- 
ün alınan atlar sınır köylerine getiriliyor. Şebekeler, bura- 


da atlara bir süre uyuşturucu enjekte ederek bağımlı ha-... - . - 


le getiriyor. Bu arada asker kamuflajı giymiş kişiler de at- 
ların asker elbisesinden korkup kaçmasını sağlamak 
amacıyla dövüp işkence ediyor. Uyuşturucu komasına 
sokulan atlar sınır bölgelerinden İran'a sokuluyor. Bura- 
da şebekenin diğer elemanları tarafından karşılanarak 
Uyuşturucu verilen atların sınırlarına bir süre bekletildik- 
ten sonra esrar, eroin gibi maddeler yükleniyor. Bu ele- 
manlarca sınıra getirilen atlar Türkiye'ye yönlendiriliyor. 
Uyuşturucu bağımlısı olan hayvanlar kendilerine madde 
enjekte edilen yere yöneliyor. Karşılarına asker çıklığın- 


SM m m em O EA KGiCi 


Örnek 1: 


Açlıktan ağlayan bebeğe ilk kez biberon gösterildiğinde be- 
bek ağlamaya devam eder ama biberondan ağzına süt akı- 
tıldığında susar. Zamanla, açlıktan ağlayan bebek, biberonu 
her gördüğünde ağlamayı keser. 


i Bebeğin, süt ağzına değince susması i 
Ii. Bebek için ilk kez karşılaşıldığındaki biberonun görüntüsü 
Ii. Bebeğin, biberonu görünce susması 


Buna göre, numaralanmış ifadelerin örnek oluşturduğu 
kavramlar aşağıdakilerin hangisinde doğru sırada veril- 
miştir? 

I II 1 
A) Koşullu tepki 


Doğal uyarıcı Doğal tepki 
B) Doğal tepki Koşullu uyarıcı Koşullu tepki 
C) Koşullu tepki Oo Koşullu uyarıcı Doğal tepki 
D) Doğal tepki Nötr uyarıcı Koşullu tepki 
E) Koşullu tepki (o Nötr uyarıcı Doğal tepki 


(2010 - IYS-4) 
Cevap: D 


Örnek 2: 

Psikolojide kullanıldığı anlamda, “büyüme” yalnızca beden- 
sel gelişimle ilgili iken, “olgunlaşma” çocuğun hem zihinsel 
hem de bedensel gelişimi ile ilgilidir. 


Buna göre bir çocukta aşağıdaki gelişmelerden hangisi 
olgunlaşma olarak nitelenemez? 


A) Konuşmaya başlaması 

B) Bisiklet sürmesi 

C) Resim yapması 

D) Süt dişlerinin çıkması 

E) Babasını başka erkeklerden ayırt etmesi 


(1996 - ÖSS) 
Cevap: D 


Örnek 3: 
Aşağıdakilerden hangisi, öğrenme yoluyla mey- 
dana gelen bir davranış değişikliği değildir? 


A) Sobadan eli yanan bir çocuğun, bir daha sobaya dokun- 
maması 

B) Dört yaşındaki bir çocuğun yirmiye kadar sayması 

G) Yeni boyanmış bir odaya giren birinin, bir süre sonra 

. boya kokusuna alışması 

D) Önceleri köpekten korkmayan birinin, köpeklerden 
korkar hale gelmesi 

E) Alışverişe çıkan birinin, daha önce kendisine İyi 
davranan bir satıcıya yönelmesi 


(1984 — ÖYS) 
Cevap: C 


Jörenme 


PSİKOLOJİ - < 


da şartlanmışlık sebebiyle kaçıyor. Bütün gücüyle asker- 
den uzaklaşmak için mücadele eden atlar uzaktan tacir- 
lerce takip ediliyor. Atlar güvenlik güçlerinin takibinden 
kurtulunca şebeke tarafından alınarak üzerlerindeki 
uyuşturcu madde boşaltılıyor. Atlar üzerindeki uyuşturu- 
cu ancak güvenlik güçlerinin hayvanları vurması duru- 
munda ele geçirilebiliyor. Belli bir süre ahırlarda bekleti- 
len atlar yeniden uyuşturcu ticaretinde kullanılıyor. 


b. Edimsel (Operant-Araçlı) Koşullanma : 


Organizmanın rastgele gösterdiği davranışlardan, 
öğrenilmesi ve yerleşmesi istenenlerin pekiştirilme- 
siyle gerçekleştirilen koşullanmadır. Yani; organizma- 
yı ödüle götüren veya cezadan kurtaran davranışın 
kaşullanmayla öğrenilmesidir. Bu koşullanmayla ras- 
gele yapılan birçok davranış biçimlendirilir. 


Edimsel koşullanma deneylerini yapan EFSkinner 
(1904-1990) dir. Deney; özel olarak hazırlanmış bir 
kutu ve kutunun içindeki farenin davranışlarının bi- 
çimlendirilmesine dayanmaktadır. Kutuda bir pedal 
ve pedala basılınca içine yiyeceğin düştüğü bir kap 
vardır. Fare rastgele davranışlarda bulunurken tesa- 
düfen pedala dokunduğunda kaba yiyecek düşer. 
Fare daha sonra tekrar rastgele davranışlar sergiler 
ve yine pedala dokunduğunda yiyeceğe ulaşır. Bu 
şekilde farenin davranışları şekillendirilmiş, yiyecek 
istediği zaman pedala basma davranışını öğrenmiştir. 
Benzer deneyi Thorndike de “bulmaca kutusu” ile ke- 
diler üzerinde yapmıştır. 


Organizmanın davranışları, sonuçları tarafından kon- 
trol edilir. Yani Skanner'in deneyinde farenin pedala 
basma davranışını kontrol edip, yönlendiren pekişti- 
reç olan peynirdir. 
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Skinner'in fare ile yaptığı deneyin düzeneği 


Günlük Hayatta Edimsel Koşullanma 


İstenilen kalitede mal üreten işçilerin bu davranış- 
ları ödüllendirilirse bu davranışlar pekişir. 


Ağlayan bir çocuğa susması için İstediğini veren 
anne, çocuğun ağlamayı alışkanlık haline getir- 
mesini sağlar. 

Bir çocuğa görgü kurallarını öğretmek için uygun 
davranışlar pekiştirilir, uygun olmayan davranışlar 
pekiştirilmezse davranışlar istenilen biçime ulaşır. 


Narkotik suçların önlenmesi amacıyla yetiştirilen 


köpeklerin rasgele gösterdiği davranışlardan uygun 
olanları pekiştirilerek davranışları biçimlendirilir. 


Uyuşturucu aramada kullanılan köpeklerin ve 
gösteri yapan hayvanların eğitimleri edimsel 
koşullanma ilkelerine dayanır. 


; 


YY 
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Beş Maymun Hikayesi 

Kafese beş maymunu koyarlar, ortaya bir merdiven, tepesine 
de iple muzları asartar. Her bir maymun merdivenleri çıkarak 
muzlara ulaşmak istediğinde dışarıdan üzerine soğuk su sıki- 
ir Her bir maymun aynı denemeye giriştiğinde çok soğuk 
suyla ıslatılır, bütün maymunlar bu denemeler sonunda sınk- 
sıklam ıslanırlar. Daha sonra, maymunlardanı biri dışarı alınıp 
ve yerine yeni bir maymun konulur. Yeni maymunun ilk yapir 
ğı iş muzlara ulaşmak için merdivene ürmanmak olur. Fakat 
diğer dört maymun buna izin vermez ve yeni maymunu dö- 
verler Daha sonra kafeste ıslatılmış maymunlardarı biri daha 
yeni bir maymunla değiştirilir ve merdivene ilk yaptığı atakta 
dayak yer. Bu ikinci yeni maymunu en şiddetli ve istekli döven 
ilk yeni maymundur. Eski ıslak maymunlardan üçüncüsü de 
değiştirilir. Üçüncü yeni gelen maymun da ilk atağında ceza- 
fandınlır Bu cezalandırma ve engel olma işlemine ilk önce ka- 
feste olmayan ve ıslatlmayan maymunlarda katılmaktadır. 
Son olarak en baştaki ıslanan maymunların dördüncüsü ve 
beşincisi de yenileriyle değiştirilir. Kafeste ilk başta muza ulaş- 
ma çabası cezalandınlan maymunlardarı birincisi olmadığı 
halde artık hiçbiri merdivene yaklaşmamaktadır. 


Klasik ve edimsel Koşullanma karşılaştırması 


Klasik şartlanmada uyarıcı ses, ışık Isı gibi belirli bir 
durumdur ve organizmaya bu uyarıcılar kısa süreli 
olarak verilir. Edimsel şartlanmada uyarıcı belirli bir 
durum değildir. Organizmaya uyarıcılar uzun süreli 
olarak verilir. 


Klasik şartlanmada tepki, yani organizmanın yapaca- 
ğı davranış bellidir. Bilinen bu davranış çeşitli uyarıcı- 
lar karşısında şartlandırılır. Edimsel şarttlanmada ise, 
davranışlar rastgele gerçekleşir. Bulmaca kutusunda- 
ki kedinin rastgele kapı koluna basması gibi. Bu rast- 
gele davranışlar başlangıçta çeşitlilik gösterir. Aynı 


deneyde, kutu içindeki kedinin, tırmalaması;- serbest “| 


dolaşması, çeşitli sesler çıkarması gibi. 


Klasik şartlanmada pekiştireç (ödül veya ceza), orga- 
nizmanın yaptığı davranıştan bağımsız olarak, şartlı 
uyarcının verilmesinden hemen sonra verilir. Pekiştir- 
me yapılan davranışa bağlı değildir. Edimsel şartlan- 
mada ise, pekiştirme organizmanın davranışına bağ- 
lıdır. Organizma istenilen davranışı yaparsa pekiştir- 
me yapılır. 


PDR m ERAT 


Örnek 4: 


Edimsel koşullanmada, organizmanın mevcut basit davra- 
nımlarından uygun olanları pekiştirip uygun olmayanları pe- 
kiştirmeyerek, organizmaya yeni ve karmaşık davranışlar 
kazandırılmasına “davranışa şekil verme" denir. 


Buna göre, aşağıdakilerin hangisinde “davranışa şekil 
verme" yönteminin uygulandığından söz edilebilir? 


A) Bir köpeğe takla atmasını öğretme 
B) Akvaryumun sıcaklığını balığın türüne göre ayarlama 
C) Çocuğa besinlerin özelliklerini anlatma 
D) İki filmden hangisinin seyredileceğine karar verme 
E) Üzücü bir olay karşısında ağlama 

(1995 - ÖSS) 
Cevap: A 


Örnek 5: 


Bir deneyde, fareye labirent karanlıkken sağa, aydınlatılmış- 
ken sola dönmesi öğretilecektir. 


Edimsel koşullanma ilkelerine göre, fareye bu davranı- 
şın öğretilebilmesi için aşağıdakilerden hangisinin ya- 
pılması uygun olur? 


A) Birinde yalnız sağa, ötekinde yalnız sola dönüşlerin 
mümkün olduğu iki labirent kullanılması 

B) Biri basit ve karanlık, öteki karmaşık ve aydınlatılmış iki 
labirent kullanılması 

GC) Labirente konan aç fareye önce her sağa dönüşünde, 
bunu öğrendikten sonra da her sola dönüşünde yiyecek 
verilmesi 

D) Farenin açken labirente konup, karanlık ve aydınlık du- 
rumlarda uygun dönüşlerin sonunda yiyecekle ödüllen- 
dirilmesi 

E) Deneye aydınlatılmış labirentte başlayıp labirentin yavaş 
yavaş karartılması ve fareye her sağa dönüşünde elek- 
trik şoku verilmesi 

(1995 - ÖYS) 
Cevap: D 
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- Klasik koşullanma - Edimsel koşullanma 
, Pasif Aktif 
Davranışlar bilinen bir 
uyaran tarafından oluş- 
; turulmaz, organizma ta- 
© Uyaranlar belirli bir du- rafından ortaya konur, 
, rumdur. sonuçları tarafından 
kontrol edilir. Genellikle 
direk olarak gözleneme- 
yen uyaranlar vardır. 


Sevgi, korku, öfke, heye- Rasgele gösterilen kar- 
. can gibi basit duygusal maşık davranışlar, eylem- 
“ tepkilerdir. ler biçimlendirilir. 


e , Beklenen tepkiden önce şi e verilir. 
Pekiştireç verilir daha sonra tepki © er Grani 
: — . ortaya çıkar, göstermeden olumsuz 
Ml ii i durumdan kurtulamaz. 


Koşullanan 
tepkiler 


Şartlanma İle İlgili Kavramlar 
a. Pekiştirme 


Davranışın öğretilmesi, tekrarlanma sıklığının artması, 
kuvvetlenmesi için yapılan işleme pekiştirme denir. 


Olumlu Pekiştirme(ödül); organizmanın davranışı- 
nın olumlu uyarıcılarla pekiştirilmesidir. Olumlu pekiş- 
tirme organizmanın istediği bir uyarıcıdır. Örneğin, bir 
Öğrencinin soruya verdiği doğru cevaba iyi not ver- 
mek, aferin demek olumlu pekiştirmedir. 


Olumsuz Pekiştirme(ceza ile eş anlamlı değildir); 
Organizmanın yeni bir davranış kazanması veya mev- 
cut davranışının daha da kuvvetlenmesi için olumsuz 
bir uyaranın kullanılmasıdır. Örneğin Skinner'in dene- 
yinde kutunun tabanındaki metal ızgaraya rahatsız 
edici düzeyde bir elektrik akımı verilir. Fare pedala 
bastığında akım kesilir. Bu şekilde pedala basma 


davranışı olumsuz bir uyaranla kazandırılmış olmak- 
tadır. 


Pekiştirme işlemi aralıklı ya da sürekli olarakta sınıflan- 
dırılabilir. Sürekli pekiştirme yapılan davranıştan sonra 
her seferinde pekiştireç verilmesidir. Aralıklı pekiştir- 
mede ise pekiştireç her davranıştan sonra verilmez. 
Aralıklı pekiştirme ise “düzenli” ve “düzensiz” olarak 
ayrılabilir. Eğer pekiştirme belirli periyotlarda yapılıyor- 
sa düzenli pekiştirmenin zamanı belirsizse düzensiz 
aralıklı pekiştirmedir. Bir çocuğun hafta başında harç- 
lik alması gibi durum “düzenli aralıklı” pekiştirmedir, 
ama çocuğun güzel davranışlarının ara sira ödüllendi- 
rilmesi “düzensiz aralıklı” pekiştirmedir. 


Yapılan bazı araştırmalara göre; sürekli pekiştirme 
davranışın daha hızlı öğrenilmesini sağlar. Fakat ara- 


lıklı pekiştirilen davranışların kalıcılığı daha fazladır. 
Çünkü; aralıklı pekiştirme de organizma pekiştirecin 
gelmesine de gelmemesine de şartlanmıştır. Sürekli 
pekiştirilen davranışlar da ise pekiştiricinin olmaması 
durumunda davranış daha çabuk sönebilir. Örneğin), 
piyango türü şans yarışmalarında bireylere ara sıra 
küçük ikramiyelerin çıkması onların bu davranışını 
daha kalıcı kılar. — 


Diğer yandan davranış ile pekiştireç arasında sürenin 
uzaması davranışın öğrenilmesini geciktirebilir. 


Sirk Hayvanlarının eğitimlerinde pekiştirme ile 
davranışlar şekillendirilir. 


b. Ceza 


Organizmada istenmeyen bir davranışı ortadan kal- 
dırmak veya tekrarlanma sıklığını azaltmak amacıyla 
yapılan uygulamadır. 


İki tip ceza vardır: 


Ceza ile olumsuz pekiştirme genellikle birbiriyle 
karıştırılır. Bu iki durum birbirinden farklıdır. Pekiş- 
irme davranışların kazandırılması için yapılırken, 
ceza istenmeyen davranışların orladarı kaldırılma- 
sr için yapılır. Pekiştireç davranışı güçlendirirken, 
ceza zayıflatır ya da belli bir süre için durdurur. Ce- 
za yeni bir davranış kazandırmak için değil, var 
olan ve istenmeyen davranışı ortadan kaldırmak 
için yapılır. Olumsuz pekiştirmede ise araç yeni 


e 


DRAMA YAZ MORAN DE Kal NU ALANYA A 


? 


bir davranış kazandırmaktır. Olumsuz pekiştireç 
davranışın yapılmasında önceki rahatsız eden du- 
rumdur. Ceza ise İstenmeyen davranıştan sonra 
organizmanın rahaisız edici bir durumla karşılaş- 
masıdır. 


Ceza uygun olmayan davranışı bastırmakla birlikte 
yapılması istenen davranışla ilgili bir bilgi vermez. 
Ayrıca ceza uygulanan birey, ceza uygulayıcıya da 
olumsuz duygular geliştirebilir. 

— Eğer bir çocuk annesinden azar işitmemek için 
oyuncaklarıyla oynadıktan sonra onları topluyor- 
sa bu durumda annenin azarlayacağı düşüncesi 
çocuk için “olumsuz pekiştireç” tir. 


- Eğer bir çocuk oyuncaklarını toplamadığı için 
annesi tarafından azarlanırsa bu durumda anne- 
nin azarlaması çocuk için bir “ceza"dır. 


1. Tip Ceza:. Organizma için olumsuz olan uyarıcıla- 
rin ortama katılarak davranışı ortadan kaldırma veya 
tekrarlanma sıklığını azalimak amacıyla uygulanan 
cezadır. 


Örnek: 


Ocağın düğmeleriyle oynayan çocuğun eline vu- 
rulması, Eve geç gelen gence kızılması, yöneticinin 
sekreteri azarlaması. Amaç bu davranışların tekrar- 
lanmasını önlemektir. 


2. Tip Ceza: Organizma için olumlu olan ortamdaki 
uyarıcıların ortamdan çıkarılarak istenmeyen davranı- 
şı kaldırmak. 


Örnek: 


Trafik suçu işleyen sürücünün ehliyetinin iptal edil- 
mesi, dersine çalışmayan öğrencinin cep telefonu- 
nun elinden alınması, bir futbolcuya kırmızı kart 


gösterilmesi. Amaç istenmeyen davranışların -tek- — -|- 


rarlanmasını önlemektir. 


Olumlu - olumsuz pekiştirme ve ceza ile ilgili durum- 
ları şu tablo ile özetleyebiliriz. Bir davranışın yapılma- 
sından sonra: 


. Devreye girme © Devreden çıkma 


tenen durum eg kli Il. tip ceza 

> İli pekiştirme 
İstenmeyen le Olumsuz 
öy pekiştirme 


Örnek 6: 


“Bayramda hemen herkes tatile gitmişti; şehir boşalmış gi- 
biydi. Bir sabah baktım, güvercin yemi satan amca bir haf- 
ta önce külahını otuz bin liraya sattığı yemleri avuç avuç gü- 
vercinlere döküyor. Biliyor ki güvercinler parktan giderse, 
durumu çok daha kötü olacak. 


Burada, yem satan kişinin güvercinlerin parkı terk etme- 
mesi için gösterdiği davranış, aşağıdaki psikolojik SÜ 
reçlerden hangisine bir örnektir? 


A) Aşırı uyarılma B) Pekiştirme 
G) Uyarıcı genellemesi D) Kaygı 
E) Yansıtma 
(1996 - ÖYS) 
Cevap: B 
Örnek 7: 


Aşağıdaki uygulamaların hangisinde pekiştirme amacı 
güdülmemiştir? 


A) Müdürün, okuldaki çevre temizliği çalışmalarına katılan 
öğrencilere teşekkür etmesi 

B) Öğretmenin, öğrencilere, ödev hazırlarken hangi kay- 
naklardan yararlanacaklarını bildirmesi 

G) Dersin işlenişi sırasında, öğrencilere yöneltilen soruları 
doğru cevaplayanlara artı verilmesi 

D) Annenin, çocuğuna, ödevini tamamlayınca bahçeye çi- 
kabileceğini söylemesi 

E) Öğrenmenin, derse iyi hazırlanmış olan öğrenciyi takdir 
ettiğini belirtmesi 

(1991 - ÖYS) 
Cevap: B 


Örnek 8: 


Bir bebek kendisine gösterilen beyaz bir tavşana korkusuzca 
yaklaşmıştır. Daha sonra bebeğe, onu korkutan bir gürültü ile 
birlikte beyaz bir fare gösterilmiş ve bu olay birkaç kez tekrar- 
lanmıştır. Bundan sonra bebek, gürültü verilmemesine karşın 
beyaz fareyi her görüşünde korkmuştur. Daha sonra bebeğin 
beyaz tavşandan da korkmaya başladığı görülmüştür. 


Bu parçada aşağıdakilerin hangisinde verilenlerin ikisi 
de örneklendirilmektedir? 


A) Modelden öğrenme ve dikkat 
B) Klasik koşullanma ve genelleme 
C) Aşırı uyarılma ve olumsuz transfer 
D) Sınama - yanılma yoluyla öğrenme ve güdülenme 
E) Algıda değişmezlik ve sönme 
(1998 — ÖYS) 
Cevap: B 


PSİKOLOJİ - Öğrenme 


Dee | 


c. Uyarıcı Genellemesi: Genelleme, organizmanın 
benzer uyarıcılara benzer tepkiyi vermesidir. Örnek, 
beyaz önlüklü hemşireden korkan çocuğun, beyaz 
giyinmiş herkesten korkması. Bir çocuğun her sakal- 
liya dede demesi. 


Bir öğrencinin matematik öğretmeninin kendisine kö- 


tü davrandığı için, öğretmene olan olumsuz hislerini 
bu derse karşı da duyması. 


d. Ayırt etme (Uyarıcı ayrıştırması): Organizmanın 
benzer tepkide bulunduğu (genellediği) uyarıcıları 
birbirinden ayırarak farklı tepki vermesidir. Örnek: Her 
gözlüklüye baba diyen çocuğun sadece kendi baba- 
sına baba demesi, öğretmenden korkan birinin ders- 
ten korkmaması. Köpek tarafından ısırılan bir çocu- 
ğun tüm köpeklerden korkarken, belli bir süre sonra 
sahipsiz köpeklerden korkarken, yanında sahibi bu- 
lunan köpeklerden korkmaması ayırt etmedir. 


e. Koşullanmanın Sönmesi: Uzun süre pekiştirilme- 
yen davranışların kaybolması, unutulmasıdır. İsmi ile 


çağrıldığında gelen kedinin ödüllendirilmeyince belli 
bir süre sonra gelmemesi. 


f. Kendiliğinden geri gelme: Unutulan, sönen davra- 
nışın tekrar kendiliğinden ortaya çıkmasıdır. 


2. DENEME - YANILMA YOLUYLA ÖĞRENME 


Karşılaşılan problemi çözmek veya hedefine ulaşmak 
için çeşitli yollar davranışlar deneyerek başarılı olanları 
benimseyip başarısız olanları terk ederek yapılan öğren- 
me sürecidir. Hem koşullanma sürecinde hem de biliş- 
sel öğrenme sürecinde deneme-yanılma süreci vardır. 
Kilitli kapıyı birçok anahtar deneyerek açma, farenin la- 
bireniteki doğru yolu deneyerek bulması. Edison'un am- 
pulü bulması, deneme-yanılma temeline dayanır. 


3. MODEL ALARAK ÖĞRENME 


Bir organizmanın başka bir organizmaya bakarak, 
taklit ederek, gözleyerek yaptığı öğrenme biçimidir. 
“Sosyal öğrenme”, “gözleyerek öğrenme”, “dolay- 
li öğrenme” de denir. Bir çocuğun annesine bakarak 
bulaşık yıkamayı öğrenmesi, öğrencilerin parmak 
kaldırarak söz istemeyi öğrenmesi. Bir berber çırağı- 
nın saç kesimini ustasına bakarak öğrenmesi. 


Bu öğrenme sürecinde birey modelin davranışlarını 
olduğu gibi taklit edebildiği gibi modelin davranışları- 


nın sonuçlarından ders çıkarma biçiminde yani do- 
laylı olarak da öğrenebilir. Örneğin hatalı sollama 
yaptığı için cezalandırılan bir sürücüyü gören bir baş- 
ka sürücü aynı hatayı yapmaz. Derse geç geldiği için 
öğretmeninin kızmasından diğer örenciler de derse 
geç gelmemeyi öğrenir. 


a, Kavrayış yoluyla öğrenme (sezgisel, içgörü): 

Kavrayış yoluyla öğrenme (sezgisel, içgörü) de bir 
tür bilişsel öğrenmedir. Yani; karşılaşılan bir proble- 
min daha önce bir çözme belirtisi olmadan birdenbi- 
re, aniden gerçekleşen öğrenme sürecidir. Arşi- 
med'in suyun kaldırma kuvvetini bulması, bir mate- 


Model alarak öğrenmede etkili faktörler: matik sorusunu aniden kavrama gibi. 


a. Modelin benzerliği: Kız çocuğunun annesini, er. | 


kek çocuğunun babasını taklit etmesi... p. Sözel Öğrenme (Soyut Kavramların Öğrenilmesi): 


b. Modelin Önemi: Bir çocuğun sevdiği sanatçı veya Sözel öğrenme sözcüklerle, kavramlarla gerçekleşen 


sporcuyu örnek alması bilişsel öğrenme sürecidir. Bir eylemin nasıl yapılaca- 


i ğının anlatılarak öğretilmesi bir kavramın açıklamalar- 
c. Model alarak öğrenmede pekiştirme süreci: Ba- 


basının nezaketini taklit eden bir çocuğun daha son- 
ra bu nazikliği başkaları tarafından da takdir edilince 
bu davranışı pekişmiş olur. 


la kavratılması gibi. Örneğin; bir adres tarifini anlata- 


rak yaptığımız kişinin buna göre aradığı yeri bulması 
sözel öğrenmedir. 


Bu öğrenme biçimi hem insanlarda hem de hay- 
vanılarda gerçekleşebilir. 


4. BİLİŞSEL ÖĞRENME 


Düşünme, algılama, kavrama gibi bilişsel süreçlerle 
yapılan öğrenmedir. Kitap okuyarak, izleyerek, dinle- 
yerek, yapılan öğrenmeler... İnsan en çok bu öğren- 
me biçimini kullanır. 


Sözel öğrenmenin bir diğer boyutu kavramların öğre- 
nilmesidir. Kavramlar genellikle soyutlama ve genelle- 
melerle oluşturulur. Bir varlığın herhangi bir özelliğini 
diğer özelliklerinden ayrı olarak düşünülmesine soyut- 
lama denir. Bir özelliğin benzer varlıkların ortak özelliği 


ev", “sarı çiçek”, “sarı elbise”, “sarı araba” kavramla- 
nındaki “sarı” olma özelliği diğer özelliklerden ayırt edi- 


m ey 


İİ. “Sarı” kavramı soyutlanarak elde edilmiştir. Çocuk- 
, İar“Sarı” kavramını öncelikle karıştırmasına rağmen ol- 
gunlaşmayla birlikte ayırt etmeye başlayarak “Sarı” ol- 
ma durumunu öğrenir. Soyutlama yoluyla elde edilen 


. bu ki N 2 a 
Zihinsel faaliyetleri içeren bilişsel öğrenme avramın daha sonra benzer nesnelerin ortak özel 


liği an ae . , 
daha çok insanlara özgüdür. Iği olarak düşünülmesi de genellemedir. 


olarak düşünülmesine genelleme denir. Örnek: “sari 


Örnek 9: 

Arşimed, suyun kaldırma kuvveti ile ilgili olarak uzun süre ça- 
lışmasına karşın bir sonuca ulaşamamış; ancak bir gün, ha- 
mamda yıkanırken, tasin su üstünde yüzmesinden esinlene- 
rek, aniden suyun kaldırma kuvveti ile ilgili yasayı bulmuştur. 


Bu durum, aşağıdakilerden özellikle hangisi için uygun 
bir örnektir? 


A) Kavrayış yoluyla öğrenme 


C) Model alarak öğrenme D) Klasik koşullanma 


E) Programlı öğrenme 
(1993 - ÖYS) 
Cevap: A 


Örnek 10: 


İş yerinde çalıştığı kata asansörle çıkmaya başlayan Ali, bir 
gün asansörün kapısında “bir hafta süreyle bakımda" yazısını 
görür. Asansörün artık çalışmayacak olduğunu bildiği hâlde 
ertesi gün yine asansörün kapısına yönelir, aynı yazıyı görüp 
geri döner. Bu durum birkaç gün devam ettikten sonra Ali ar- 
tik asansöre yönelmeden merdivenlerden çıkmaya başlar. 


Bu parça koşullanmayla ilgili, 


i. sönme, 
Ji. kendiliğinden geri gelme, 
IN. uyarıcı genellemesi 


kavramlarından hangilerine örnek oluşturur? 


A) Yalnız | B) Yalnız Il C) | veli 
D) li veli Eyi, li ve İli 
(2009 - ÖSS) 
Cevap: A 
Örnek 11: 


. “Yatmak istemediğim halde 'uyuman gerekli! diyerek yatırı- 


yorlar. Ama onlar yatmıyorlar.” diyen küçük bir çocuğun 
bu yakınması, istenilen davranışları edindirmede aşağı- 
dakilerden hangisinin önemini göstermektedir? 


A) Model oluşturmanın 
B) Olumsuz pekiştirmenin 
GC) Öğrenmeye hazır oluşun 
D) Olumsuz transferin 
E) Kavrama yoluyla öğrenmenin 
(1997 - ÖYS) 
Cevap: A 


B) Edimsel koşullanma 


c. Yer öğrenme 


Organizmanın nesneleri bulundukları mekânlarıyla, 
haritasını çıkarması, zihinde şemalaştırmasıdır. Örne- 
ğin; bir yere gittiğinizde o yerle ilgili zihninizde bir şe- 
ma veya bazı belirli noktalar kalır. Bu yeri tekrar bul- 
manız gerekse zihninizdeki bu şemayı veya noktaları 
kullanırsınız. Bu şekilde gerçekleşen öğrenme yer 
öğrenme olarak tanımlanır. 


d. Motor öğrenme 


Bir işin, davranışın nasıl daha iyi ve hızlı yapılacağını 
öğrenerek beceri kazanmadır. Bu öğrenme, davranı- 
şın yapılmasındaki hız, hatasızlıkla ölçülür. Beden, 
kas, zihin ve yapılacak iş arasındaki eşgüdüm önemli 
bir yer tutar. Örneğin; hatasız daktilo kullanma, piya- 
no çalma, araba sürme, bisiklet kullanma, basketbol 
oynama gibi. Bu davranışların öğrenilmesinde; tekrar, 
egzersiz, deneme-yanılmalar önemli yer tutar. 


Psikomotor öğrenme ile başlangıçta zor gibi görünen 
davranışlar otomatik ve kusursuz olarak yapılır. 


e. Örtük / Gizil Öğrenme 

:*# Organizmanın bazı bilgileri farkında olmadan ve 
belli bir öğrenme amacı gütmeden öğrenmesidir. 
Hem insanda hem de hayvanlarda örtük öğrenme 
süreciyle öğrenmeler gerçekleşebilir. 

# Örtük öğrenme sürecinde organizma öğrendiği- 
nin bilincinde olmayıp, ihtiyaç durumunda öğren- 
diğinin farkına varmaktadır. 

#* Örtük öğrenme, istem dışı gerçekleşen bir öğren- 
medir. 

*# Örtük öğrenme bireyin belleğinde saklı olup, göz- 
lenebilir davranışa dönüşmemiştir. Ancak ihtiyaç 
duyulduğunda ortaya çıkar. 


* Gizil öğrenme organizmanın dikkatinin dağıldığı, 
güdülenmenin eksik olduğu durumlarda gerçek. 
leşen bir süreçtir. 

Örnekler: Mutfakta yemek yapmaya odaklanmış. 
ken, radyodan çalan bir müzik parçasının söz. 
lerinin farkında olmadan öğrenilmesi 

— Otobüste yolculuk ederken cadde sokak ve yol. 

ların farkında olmadan öğrenilmesi 


— Reklamların dikkatli izlenmesine rağmen yine de | 
bazı ürünlerin, markaların farkına varmadan öğre. | 
nilmesi 


ÖĞRENMEDE ROL OYNAYAN ETKENLER 
A. Öğrenen Kişi İle İlgili Etkenler 
1. Türe Özgü Hazır Oluş 


Organizmanın istenilen davranışı yapabilmesi, öğre- 
nebilmesi için gerekli genetik donanıma, biyolojik yapıya 
sahip olması gerekir. Sözgelimi insan uçmayı öğrene- 
mez. Bir köpek de insan gibi konuşmayı öğrenemez. 


2. Zekâ ve Yaş 


18-20 yaşına kadar öğrenme yeteneği (zekâ) gelişir. 
50 yaşına kadar sabit, 50'den sonra ise yavaşlar, azal- 
maya başlar. 


3. Olgunlaşma ve Büyüme 


Büyüme organizmadaki, bedendeki niceliksel deği- 
şikliklerdir. Boyun uzaması, süt dişlerinin düşmesi... 
Olgunlaşma hem bedensel hem de zihinsel, gelişim- 
dir. Soyut kavramların öğrenilmesi için belli bir olgun- 
luk gerekir. Öğrenme olgunlaşmamızı etkiler, olgun- i 
laşma da öğrenmemizi etkiler. 


4. Genel Uyarılmışlık Hali : 
Öğrenmeye karşı kişinin bilincinin açık ve uyanık, 
enerjisinin tam olması halidir. Ders dinlerken aynı zâ- 
manda sinemaya gitmeyi düşünme, uykusuzluk, yo- 
ğunlaşma eksikliği, dikkatsizlik gibi durumlar öğren: 
meyi etkiler. i 


5. Psikolojik Durum 


Kişinin duyguları, heyecanı, korkuları, kaygıları öğ- 
renmeyi etkiler. 


İM EN 


Aşırı veya yetersiz kaygı düzeyleri öğrenmeyi olum- 
suz etkiler. Biraz kaygı öğrenmeyi arttırır, aşırı kaygi 
öğrenmeyi azaltır. 


Öğrenme düzeyi 


Z 


6. Fizyolojik Durum 


Kaygı düzeyi 


Öğrenmeyle ilgili fizyolojik yapının tam olması gerek- 
mektedir. Kolları olmayan birisine basketbol oynama- 
yı öğretemezsiniz. 


7. Motivasyon 


Organizmanın öğrenmeye karşı istekli olmasıdır. Or- 
ganizmanın motive olması için ihtiyaç içinde olması 
gerekir. Başarı, saygınlık, ödül, ceza, açlık, susuzluk 
gibi durumlar organizmayı motive eder. 


8. Öğrenilenlerin etkisi (Transfer-Aktarma) 


Önceden öğrenilenlerin sonradan öğrenilenleri etki- 
lemesine transfer denir. 


a. Olumlu Transfer (Pozitif) 


Önceden öğrenilenlerin sonradan bazı davranışların 
öğrenilmesini olumlu etkilemesidir. 


#- Bisiklet kullanmayı bilmek motosiklet kullanmayı 
kolaylaştırır. 


* İngilizce'yi bilmek Almanca'yı öğrenmeyi kolay- 
laştırır. 


# Bir çocuğun okul öğretiminden önce çizgi desen 


çalışması yapması, yazmayı kolaylaştırabilir. mik İki 


b. Olumsuz Transfer (Negatif) 


Önceden öğrenilenlerin sonradan bazı davranışların 
öğrenilmesini olumsuz etkilemesidir. 


* İki parmak klavye kullanan birinin on parmak 
klavye kullanmayı zor öğrenmesi 


5 


Direksiyonu sağda olan arabayı kullananların, di- 
-—< reksiyonu soldan olan arabaları kullanırken zor- 
lanması 
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Örnek 12: 


Önceden bazı faaliyetlerin öğrenilmiş olmasının, sonradan 
başka faaliyetlerin öğrenilmesini kolaylaştırmasına “olumlu 
transfer” denir. 


Aşağıdakilerden hangisinde, olumlu transferin en az ol- 
ması beklenir? 


Önceden öğrenilmiş olan . Sonradan öğrenilecek olan 
A) Basketbol oynama Voleybol oynama 
B) İngilizce Fransızca 
C) Bisiklet kullanma Motosiklet kullanma 
D) Müzik setini çalıştırma Bağlama çalma 
E) Matematik Muhasebe 

(1994 - ÖSS) 

Cevap: D 


Örnek 13: 


Bir deneyde, önceden bir süre aç bırakılan farenin labirentin 
öbür ucundaki yiyeceği nasıl bulduğu inceleniyor. 


Burada, farenin deneyden önce aç bırakılması, öğren- 
mede etkili olan koşullardan hangisini karşılamak 
amacını güder? 


A) Alıştırma B) Pekiştirme C) Transfer 


D) Güdülenme E) Olgunlaşma 
(1990 - ÖYS) 


Cevap: D 


Örnek 14: 


Bir işçi kumanda panosunun sol tarafındaki düğmeye basa- 
rak çalıştırılan bir makineyi uzun süre kullanıyor. Daha son- 
ra işyerine, kumanda panosunun sağ tarafında bulunan bir 
düğmeye basarak çalıştırılan yeni bir makine alınıyor. Yeni 
makineyi kullanmaya başlayan işçi makineyi harekete ge- 
çirmek için, bir süre, önce elini kumanda panosunun sol ta- 
rafına uzatıp daha sonra sağ taraftaki düğmeye basıyor. 


Bu parçada sözü edilen işçinin, yeni makineyi çalıştır- 
mak için sol tarafa yönelme eğilimini sürdürmesi aşağı» 
dakilerden hangisiyle açıklanabilir? 


A) Negatif transfer B) Pekiştirme 


C) Sönme D) Geriye ketvurma 
E) Serbest çağrışım 

(1992 - ÖYS) 
Cevap: A 


ranmıs 
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yebik.. gıno m 
DE diği veya sorulan soruları cevaplayabildiği oranda öğ- u aynı makineye programlanabilir hale gelmiştir. Aşağıdakilerden hangisi, programlı öğrenme tekniğinin 
Hazırbulunuşlukta öğrenmeyi etkileyen önemli bir renmiş demektir. Anlatma yönteminde kişi aktif it ai öğ d k öğretme makinalarında ti iğ aile ii 0 
bireysel özelliktir. Hazırbulunuşluluk bireyin zeka, rürmiderdir | Programlı Süreniz e, gerek öğre nala ; ? 
yaş, güdülenme, fizyolojik ve psikolojik durum, i gerekse bilgisayarlarda belini soru-cevap gok e ni N e 
dikkat, olgunluk, gelişim, kaygı düzeyi gibi nitelik- 3. Bütün va da Parçalara Bölerek Öğ © inde hazırlanır. Öğrenen geri bildirimle ne kadar öğ- ) a süresini kendi öğrenme hızına göre düzenle- 
ler bakımından haz i i i > e 2 iğini kontrol edebilir. Böylece öğrenen kişi aktif yebilme 
ır olmasını ifade eden geniş Dağ “ çendiğini kon Y g Ş a , e 
kapsamlı bir kavramdır. Öğrenilen konunun tümünün bütün olarak öğrenilme- i olarak öğrenmeye katılmaktadır. B) elenen ye Aleni davranışlarının doğruluğu 
e sine bütün halinde öğrenme, konuyu bölümlere ayı- | © #rogramlı öğrenmenin öğrenene sağladığı bazı fay- hi bilgi elin? ni . 
rarak, her bölümü tek tek öğrenmeye de parçalara arpa dalar lardır C) Bir Pouyu eyi diğer öğrencilerden bağımsız ola- 
bölerek öğrenme dernir. <İ die i ği eye il , 
B. Öğ © Ox Konu çok küçük ünitelere bölündüğü için, öğre- D) Öğrenme sırasında, sormak istediği bütün sorulara ce- 
- Öğrenme Teknikleri ile ilgili Etkenler i nen ünitelerden bir kısmını kolaylıkla cevaplandı- vap alabilme 
1. Aralıklı ve Toplu Öğrenme racak durumdadır. i E) Kolay öğrendiklerine daha az, zor öğrendiklerine daha 
i i i : 7 yi e >. , a çok zaman ayırabilme 
nsanlar çalışma zamanını ayarlama yönünden farklı- © O Öğrenen öğrenme anında aktif duruma getirilmiş- i (989 - ÖYS) 
lık gösterirler. Örneğin, kimi öğrenci i ; ; 
i ğrenciler sınava kısa sü- — meni : e Cevap: D 
relerle birkaç gün çalışarak hazırlanırken, kimi öğren- zi e ei SLAM di Di Gel * Öğrenen sorulara verdiği cevapların sonuçlarını 
ciler son günün akşamı hazırlanırlar. İşte, öğrenmeyi Kural Moni Çealiğins Yüreçişi YÖRE hemen öğrenebilir. 
zaman içine yayarak, kısa çalışma süreleri ile yapma- Gerpeli Ge Yenneem Gala YiROhde WepeDllir Or # Öğrenen öğrenme süresini kendi hızına göre 
ya aralıklı öğrenme (dağınık egzersiz) denir. Bir öğ- neğin, konu çok uzun ve zor ise parçalara bölerek bii 
renmeyi uzun çalışma süresi içi öğrenme, konu çok kolay, kısa, anlamlı veya öğre- N 
a — e İçinde ara vermeden bi e - 4 , ll ” < Zi # Öğrenen bir konuyu öğrenirken, diğer öğrenen- 
yapmaya (son günün gecesi sınava hazırlanma gibi) nen kişi zeki ve çabuk öğreniyorsa, bütün halinde “lerden bağımsız olarak ilerleyebilir. 
toplu öğrenme (toplu egzersiz) denir. öğrenme daha verimli olur. : : 
© O& Öğrenen kolay öğrendiklerine daha az, zor öğren- : 
il diklerine daha çok zaman ayırabilir. Örnek 16: 
Programın ilerlemesi, öğrenenin sorulara verdiği Aşağıdaki grafikte, bir öğrenme deneyinin sonuçları göste- 
> N x rilmiştir. » i 
4. Sonucun Bilinmesi cevapların doğruluk derecesine bağlıdır. Bunun | 
Yapıl : a : N , için, programı öğrenen belirlemektedir. Hata miktarı 
apılan araştırmalarda genellikle aralıklı öğrenme- Öğrenenin konuyu ne derece öğrendiği veya öğren e N 
nin toplu öğrenmeden daha iyi sonuçlar verdiği me anında yaptığı bir davranışın ne derece isabetli ol- : © rene daha Kiçi Sürede; daha az çabayla, da 
belirlenmiştir. Aralıklı öğrenmenin toplu öğrenme- duğu bildirilirse veya öğrenen sonucu bilirse öğren- ha iyi öğrenmektedir. 
ye göre daha iyi sonuçlar vermesinin üç önemli menin derecesi artar. Örneğin, konu sonlarındaki s0- 6 Tekrar 
nedeni vardır, ruların hemen arkasından cevapları verişimizin nedeni . ğ besik | K 
eN vi Pm ” i ğ tekrarlar pekiştirmeyi 2 4 6 8 10 12 14 
— Öğrenen kişi, zaman içi “1 ipi budur. Bu konuyla ilgili yapılan deney aşağıdadır. : alak alnın İl a in 
 N çinde aralıklı çalıştığı için e ii i i © sağlar. Bunun için, yapılan tekrar sayısı ile öğrenme Öğrenme için yapılan deneme sayısı | 
el i . $ we çin ri a i grup alınmıştır. Atış ie: o (derecesi arasında doğru orantılı bir ilişki vardır. Bazı 
—Kisa süreli çalışmalarda motivasyon daha yük- limi yapan iki gruptan birine her atış sonrası atışlarının psikologlara göre, öğrenmede tekrarın rolü belli bir Bu grafikteki bilgilerden yararlanarak aşağıdaki yargı- 
sektir. Çünkü kısa amaçlar vardır ve bu amaçlara isabet derebeleri hakkinda bilgi verilmiş, diyor grub tekrar sayısına kadardır. Bu sınırdan sonra yapılan. |... 'ardan hangisine varılamaz? 
kısa zamanda ulaşır. - ise, atış yapıldıktan sonra, sonuçla ilgili hiçbir şey tekrarların öğrenmeye etkisi yoktur, hatta ket VUrUGU 
- Unutma daha az olur ve doğru cevaplar daha iyi ll Atış sonrası hedefe isabetle ilgili bilgi SİS vardır. Bunun nedeni tekrarların artmasıyla bir- A) men dört denemede gerçekleşen öğrenme miktarı, öte- 
hatırlanır, verilen grubun, bilgi verilmeyen diğer gruba göre dâ- kilerden daha azdır. 


likte motivasyonun azalması ve algılamanın zayıfla- 


B) Öğrenmenin tamamlanabilmesi için on dörtten daha çok 
masıdır. 


deneme gerekir. 
C) Belli bir deneme sayısından sonra hata miktarı sabit kal- 


ha kısa sürede hedefe ulaştığı gözlenmiştir. 


ame 


5. Programlı Öğrenme 


Öre 


2. Okuma ya da Anlatma 


C. Öğrenilecek Konu ile İlgili Özellikler 


Öğ 


pe i tar, e 
a Daha çok öğretme makinal leşti- : : : e i 
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ya da konunun özetini çık her öğrenme konusu için programlanmış makinala' — tap” sözcüğüdür. Çünkü diğer sözcükler anlamsız (1986 - ÖYS) 
ıkar öğ i ko- rk Mele i i i 
gikarıp yazmak öğrenmeyi ko vardır. Günümüzde öğretme makinalarından en Yâ? ||| en bu sözcük anlamlıdır Cevap: B 


— m A ESEANTNİŞI 


2. Benzerlik ile ayırt edilebilirlik: Konunun niteliği- 
ne göre bazen benzerlik bazen ayırt edilebilirlik 
öğrenmede etkili olabilir. Örnek; 122, 137,198, Ali, 
205 burada rakamlar arasında “Ali” sözcüğü kolay 
öğrenilir. Silgi, kalem, defter, araba, ağaç sözcük- 
leri arasında ise, benzer olanlar ve birbirini çağrış- 
tıranlar kolay öğrenilir. 


4. Konunun soyut veya somut olması; Somut ko- 
nular soyut konulara göre daha kolay kavranır ve 
öğrenilir. 

5. Konunun kişinin ilgi ve ihtiyacına uygun olması: 
İhtiyacı karşılayan, ilgimizi çeken konular kolay öğ- 
renilir. Öğrencilerin ilgi duydukları dersin konularını 
kolay öğrenmeleri gibi. 


6. Konuya yatkınlık ve aşinalık: Öğrenilecek konu- 
ya önceden çalışmak, bir ön hazırlık yapmak ko- 
nunun daha iyi öğrenilmesini sağlar. 


7. Konunun kişinin beden ve zihin gelişmişliğine 
uygun olması: 7 yaşındaki bir çocuğa soyut ko- 
nuların öğretilememesinde zihin gelişiminin konu- 
yu kavrayacak düzeyde olmaması etkilidir. 


D- Öğrenmenin yapıldığı Ortam 

Öğrenmenin yapıldığı ortam fiziksel çövre ve sosyal 
çevre diye ikiye ayrılır. Fiziksel çevre, ortamın sıcak, 
soğuk, gürültülü, sessiz, dar, geniş, kapalı, açık olma- 
sıyla ilgili faktörlerdir. Bu faktörler öğrencinin ders ça- 
lışmasını etkiler, Bunun yanında aile ortamı, kültür, ar- 
kadaş grubu, sınıf içi disiplin sosyal çevre koşullarıdır. 


DERS ÇALIŞMA ALIŞKANLIKLARI VE ÖĞRENME 


Öğrenmenin bir boyutu da okulda veya evde ders ça- 
lışarak öğrenmedir. Bazı ders çalışma özellikleri öğ- 
renme üzerinde etkilidir. 


1. Öğrencinin çalışmayı istemesi önemli etkendir. 

2. Çalışma ortamı ders çalışmaya elverişli olmalıdır. 

3. Birey kendine uygun öğrenme tekniği seçerek ça- 
lışmalıdır. 

4. Konu kişinin beden ve zihin gelişmişliğine uygun 
olmalıdır. 


5. Konu birbirini destekleyici şekilde anlamlı bir bü- 
tün olmalıdır. 


6. Öğrenci gerektiğinde yardım almalıdır. Fakat pasif 
değil, aktif olmalıdır. 


7. Öğrenmek için düzenli tekrarlar yapılmalıdır. 


8. Öğrenme ödül için değil, başarıdan duyulan haz 
için yapılmalıdır. 


9. Öğrenilenlerin daha iyi hatırlanması için öğrenme. | 
den sonra zihni yormayan faaliyetler yapılmalıdır. 


10. Öğrenen kendini ölçerek. değerlendirmelidir. Ne 
kadar öğrendiğini test etmelidir. 


Öğrenme Ürünü Olmayan Davranışlar/Doğuştan | 
Getirilen Biyolojik Yapının Sonucu Oluşan Davra. : 
nışlar 


1. İçgüdü 

Doğuştan gelen, öğrenilmeden yapılan, niçin yapıl 
dığı organizma tarafından da bilinmeyen, bir türün 
bütün fertlerinde aynı biçimde görülen, türe özgü, 
karmaşık, kalıtsal, ertelenemeyen nitelikteki otomatik 
davranışlara içgüdü denir. Kaplumbağaların yumurt- 


lamak için sürekli aynı sahile gitmesi, ipek böceğinin l 
koza örmesi, arıların bal yapması, kuşların yuva yap: 


ması, göç etmesi, örümceklerin ağ örmesi, sincabın 
fındık, ceviz gibi yiyecekleri gömerek saklaması, 


; 
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kedinin kendi pisliğini örterek kapaması, somon 


balıklarının göçü davranışlar içgüdü davranışı olup 
öğrenilmeden, doğuştan gelen davranışlardır. 


2. Refleks 


Doğuştan getirilen öğrenilmeden yapılan organiz 


manın bir uyarıcı karşısında gösterdiği ani ve hızlı, 
istem dışı tepkiye refleks denir. Rüzgâr gelince göz- 
lerini kırpması, diz kapağının altına vurulduğunda 
ayağın yukarıya kalkması, nefes almak, hapşırmak, 
esnemek, titremek, hıçkırık, öksürmek, kusmak, tüm 
iç organların çalışması, aksırmak, ürperme, gözbe- 
beğinin parlak ışıkta küçülmesi veya donuk ışıkta 
büyümesi, gök gürültüsü karşısında irkilmek, salya, 
işık karşısında göz kırpmak gibi davranışlar öğre- 
nilmemiştir. İnsanda 70 civarında refleks vardır. 


3. Geçici Davranışlar 


Alkol, uyuşturucu madde, narkoz, ilaç vb maddelerin 
etkisiyle oluşan, maddenin etkisinin kalkmasıyla da 
kaybolan davranışlar öğrenilmemiş geçici davranış- 
lardır. Narkozdan uyanırken söylenen sözler, aştı 
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alkol alan birisinin kaba saba konuşması, sağa sola 
yalpalaması, kırıcı olması geçici davranışlar öğre- 
nilmemiş davranışlardır. Bu davranışlar öğrenme gibi 
sonradan sergilenen davranışlar olsa da kalıcı nitelik- 
te olmayan, geçici nitelikte olması nedeniyle öğren- 
menin özelliği göstermemektedir. Bununla birlikte 
psikolojik rahatsızlıklar ve tikler tekrar ve yaşantı 
sonucu kazanılmadığı için öğrenme olarak nite- 
lendirilemezler. Fizyolojik özelliklerin değişmesinden 
kaynaklanan uykusuzluk, yorgunluk açlık, hastalık, 
sakatlık, nefes alma, uyuma, boşaltım gibi davranışlar 
öğrenilmemiş davranışlar olarak kabul edilir. Ateşi 
çıkıp rahatsızlanan bir çocuğun huzursuz ve mizmız 
davranışlar sergilemesi, günlük yaşantısında sakin ve 
sessiz olan bir insanın hasta olunca huysuz ve geçim- 
siz olması, bisikletten düşen bir çocuğun ayağını inci- 
tip pedal çevirememesi gibi. Bu tür davranışlar kısa 
süreli olduğu için öğrenme sayılmaz. 


4, Büyüme ve Olgunlaşma Sonucu Oluşan 
Davranışlar 


Büyüme organizmanın bedenindeki nicelik-sel de- 
ğişikliklerdir. Boyun uzaması, süt dişlerinin düşmesi, 
kasların gelişmesi gibi özellikler öğrenilerek kazanıl- 
mamaktadır. Olgunlaşma ise hem niceliksel hem de 
niteliksel gelişmedir yani hem bedensel hem de zihir- 
sel değişikliklerdir. Soyut kavramların öğrenilmesi için 
belli bir olgunluk gerekir. Olgunlaşma öğrenmeyi etki- 
ler. Fakat büyüme ve olgunlaşma sonucu oluşan 
davranışlar öğrenilmiş davranışlar değildir. 
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5. Alışma, duyarsızlaşma ve homeostasis özellikler 


Organizmanın çevresindeki bazı uyarıcılarla sürekli 
karşılaşması sonucu oluşan alışma, duyarsızlaşma 
sonucu oluşan davranış değişiklikleri öğrenmeyle 
kazanılmaz (balık pazarındaki satıcıların balık koku- 
larına alışması gibi). Ancak alışma ve duyarsızlaşma 
özellikleri kullanılarak davranışlarda kalıcı değişiklik- 
ler meydana getirilirse öğrenme olarak nitelendirilir. 
Örneğin; bireyin korkuları alışma ve duyarsızlaşma ile 
giderilirse öğrenme olarak nitelendirilir. 


Organizmanın homeostasis(dengelenme) özelliği de 
öğrenmeyle kazanılmaz..Homeostasis; organizmanın 
iç ve dış koşullar sürekli değişmesine rağmen, vÜcut- 
taki tuz, şeker, sıcaklık gibi değişkenlerin belli bir 
düzeyde olmasını sağlayarak vücudun ahenkli duru- 
munu koruma eğilimine denir. 


PSİKOLOJİ - Öğrenme 


Örnek 17: 


İki elim, iki kolum, 
Bacaklarım var. 

Her insanda bir burun, 
Bir de ağız var. 

Sen hiç gördün mü 
Üç kulaklı bir adam? 
Olur mu hiç üç kulak? 
Dön de aynaya bak! 


Bu şarkı aşağıdaki öğrenme türlerinden hangisine 
örnek oluşturmaktadır? i i 


A) Kavrayarak öğrenme 

B) Motor öğrenme 

GC) Model alarak öğrenme 

D) Gizil öğrenme 

E) Koşullanma yoluyla öğrenme 


(2010 - LYS-4) 
Cevap: A 


Örnek 18: 


Bir oyuncak için kavga eden ya da kavgayı kimin başlattığı 
üzerine tartışan iki çocuk, bütün sorunun, kendisinin veya 
öteki çocuğun oyuncağı paylaşmak istememesi olduğunu 
zanneder, Kendilerini küçük detaylara tamamen kaptırırlar. 
Sorunu çözme kapasiteleri toyluklarıyla sınırlıdır. Tartışma 
bir büyüğün duruma el koymasına kadar devam eder, 


Bu parçadaki çocukların, problemi çözebilmeleri için 
öncelikle aşağıdakilerden hangisini yapmaları gerekir? 


A) Problemin ne olduğunu belirlemeleri 

B) Problemin parçalarının neler olduğunu saptamaları 

C) Doğru akıl yürütmeleri gerçekleştirmeleri 

D) Bu problemin hangi kurallara uyularak çözülmesi gerek- 
tiğini bilmeleri 

E) Ürettikleri çözüm modelleri arasından uygun olanı seçip 
kullanmaları 


(2010 - LYS-4) 
Cevap: A . 


Örnek 19; 


İnsanın bir şeyi öğrenmiş olup olmadığını anlamak için 
onun, o şeyi yapıp yapmadığına bakmak gerekir. 


Bu düşüncede olan bir kişinin öğrenme ile ilgili görüşü 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) İstekli olma, davranışın görülme sıklığını artırır. 
B) İnsan davranışlarının bazıları doğuştan gelir. 
C) Davranışlar, içinde bulunulan ortamdan etkilenir. 
D) Bireyin her davranışı öğrenme ürünü olmayabilir. 
E) Birey, öğrendiklerini davranışlarıyla gösterir. 
(1988 - ÖSS) 
Cevap: E 


Örnek 20: 


Bebekler 0-6 ay arasında çok çeşitli sesler çıkarırlar. Bu 
seslerin nitelik ve niceliği ırklar, bölgeler ve kültürler arasın- 
da anlamlı farklılıklar göstermez. Bebekler büyüdükçe, ana 
babalarının konuştuğu dile uygun sesleri daha çok çıkar- 
maya, diğer sesleri ise giderek çıkarmamaya başlarlar. 


Bu bilgilere dayanarak, aşağıdaki yargılardan hangisine 
ulaşılamaz? 


A) Bebekler, değişik sesler çıkarabilme gücüyle doğarlar. 

B) Her birey doğduğu ailede konuşulan dili öğrenme duru- 
munda kalır. 

C) Öğrenilen dil, ırk, bölge ve kültürden bağımsızdır. 

D) Bebeğin konuşma diliyle ilgili ilk öğrenmeleri altıncı ay- 
dan sonra başlar. 

E) Yeni doğan bebeklerin çıkardıkları sesler büyük ölçüde 
birbirine benzer. 


Cevap: C 


(1992 - ÖSS) 
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“E) Farenin labirente alışıklık derecesi 


> Cevap:D 


Örnek 21: 
Yeni bir durumla karşılaşan bireyin hangi davranışı, öğ- 
renmede geçişe (transfere) bir örnek olabilir? 


A) Benzeri durumlarda başkalarının ne yaptığına bakması 

B) Düşündüğü çeşitli yolları sırasıyla denemesi 

C) Durumu belirleyen nedenleri bulmaya çalışması 

Dp) Benzer durumlarda kullandığı ilke ve yöntemlerden ya- 

rarlanması 

E) Durum hakkında değişik kaynaklardan bilgi toplaması 
(1981 - OYS) 

Cevap: D 


Örnek 22: 

Daha önce desen ve çizgi çalışmaları yapmış olan bir çocu- 
ğun, böyle bir çalışma yapmayan çocuklara göre, yazmayı 
daha çabuk öğrendiği ve daha düzgün yazı yazdığı gözle- 
niyor. 


Bu durum, aşağıdakilerden hangisine bir örnek olabilir? 


A) Ket vurmaya B) Transfere 


C) Şartlanmaya D) Yaratıcı düşünmeye 
.E) Serbest çağrışıma 
(1986 - ÖYS) 
Cevap: B 
Örnek 23: 


“Bir araştırmacı, aç bir fareyi, bir ucunda yiyecek bulunan 
labirentin öbür ucuna koyuyor." 


Aşağıdakilerden hangisi, bu deneydeki farenin yiyeceğe 
ulaşma süresini en az etkiler? 


A) Yiyeceğin yaydığı kokunun şiddeti 
B) Labirentin karmaşıklık derecesi 

€) Farenin açlık derecesi 

D) Konulan yiyeceğin miktarı 


(1985 - ÖSS) 


BER m EN TUİSİ 


Örnek 24: 


Bir araştırmada, kaygı dere- 
cesi ile öğrenme düzeyi ara- 
sında şekildeki gibi bir ilişki 
olduğu ortaya çıkmıştır. 


Öğrenme düzeyi 


Bu ilişki, aşağıdaki ifade- 
lerden hangisiyle açıkla- 
nabilir? 


Kaygı derecesi 


A) İnsan hiç kaygı duymadan da çok şey öğrenebilir. 
B) Kaygı derecesi arttıkça öğrenme düzeyi de artar. 
C) Biraz kaygı, öğrenmeyi kolaylaştırır, aşırı kaygı zorlaştırır. 
D) Kaygı derecesiyle öğrenme düzeyi arasında bir ilişki 

yoktur. 
E) Bir şeyi öğrenmek isteyen insan kaygı duymaz. 

(1984 - ÖSS) 

Cevap: C 


Örnek 25: 


Küçük bir kız, vazodaki çiçekleri gördüğünde, onlara çiçek 
demeyi öğrenmiştir. Bir gün annesi, sararmasın diye may- 
danozları su dolu bardağa koyduğunda, küçük kız may- 
danozlara da çiçek demiştir. 


Küçük kızın maydanoza çiçek demesi aşağıdakilerden 
hangisine örnektir? 


A) Pekiştirme B) Canlanma 
G) Genelleme D) Ayırt etme 
E) Yanılsama 

(2008 - ÖSS) 
Cevap: C 


AAMlnn, EN e ape 


B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


1. Klasik koşullanmada organizmanın şartlanmadan önce tepkide bulunduğu uyarıcıya 


RE EE , önceden tepkide bulunulmayıp koşullanmadan sonra 
Husamasiaa dalan laal, , bunagösterilentepkiyeise,............................. 


buna karşı gösterilen tepkiye 
tepkide bulunulan uyarıcıya 


2. Organizmanın benzer uyarıcılara benzer tepkiler vermesine 


farkı anlayıp farklı tepkiler vermesine ise 
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A) 1. Doğru 2. Doğru 


3. Transfer, pozitif transfer, negatif transfer 
C) 1. Geribildirim 2. Pekiştirme 
5. Motor 6. Bilişsel 


Ol işti i 
umsuz pekiştirme sonucunda organizmanın davranışı gösterme olasılığı azalır. 


$ 

i pe ? er 

: 3. e Eğrenmenin başka bir öğrenmeyi etkilemesine 

z aştırıyorsa ...Zorlaştırıyorsa............................. 


onamı menensui 


3. Yanlış 


B) 1. Doğal uyarıcı, doğal tepki, koşullu uyarıcı, koşullu tepki 


3. Koşullanma 


7. Transfer 


- Öğrenme sonuçlarının öğrenene 
. Öğrenilen davranışın kuvvetlendi- 


. Organizmanın belli uyarıcılar ve- 


. Sözcüklerle veya soyut kavram- 


. Zihin ve kas uyumunu içeren ve 


- Zihinsel işlemleri içeren öğrenme 


- Bir öğrenmenin kendisinden son- 


açıklanması (dönüt) 
rilmesi 


ya durumlar karşısında belli dav- 
ranışları gösterir hale getirilmesi 


larla yapılan öğrenme 


davranışın kusursuzluğunu amaç- 
layan öğrenme : 


biçimi 


raki öğrenmeleri etkilemesi 


4. Yanlış l 
2. Genelleme, ayırtetme | 


4. Sözel 


TEST - 1 


Alışkanlıklar ve tutumlar kazanmamızın, bir 
dili konuşur hale gelmemizin, dünyayı farklı 
biçimlerde algılamamızın en önemli kaynağı 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Öğrenme B) Hatırlama 


G) Dikkat D) Unutma 


E) Şartlanma 


Öğrenme, bilgi ve tecrübe yoluyla davranışlarda 
meydana gelen kalıcı değişikliklerdir. 


Aşağıdakilerden hangisi öğrenme olamaz? 


A) Bir ilkokul öğrencisinin çarpım tablosunu ez- 
berlemesi 

B) Bir kafesteki hayvanın kapının açılmasını sağ- 
layan manivelaya basması 

G) Bir kişinin suda boğulma tehlikesi geçiren ar- 
kadaşına suni solunum yaptırması. 

D) Bir av köpeğinin avda vurulan kuşu getirmesi 

E) Sıcak bir odada bulunan kişinin terlemesi 


Aşağıdakilerden hangisi öğrenmeyle 
değildir? 


ilgili 


A) Bir davranış değişikliğidir. 

B) Organizmanın çevreye uyum sürecidir. 

C) Öğrenmeler olumlu yönde olabileceği gibi 
olumsuz yönde de olabilir. 

D) Öğrenmeler kalıtım yoluyla da meydana 
gelebilir. 


© E) Tekrar ve yaşantılar sonucu gerçekleşir. 


Aşağıdakilerden hangisi öğrenme yoluyla 
meydana gelen bir davranış değişmesi değil- 
dir? 


A) Belirli bir aşamadan sonra köpeğin tahtaya 
çizilen çizgi sayısınca havlaması 

B) Kızgın sobaya elini dokunduran çocuğun da- 
ha sonraları sobaya yaklaşmaktan korkması 

C) Annesinin köpekten korktuğunu gören çocu- 
ğun köpeklerden korkması 

D) Bir köpeğin ayak seslerinden sahibini tanı- 
ması 

E) Fazla ışık karşısında gözbebeğinin küçülme- 
si 


Dış uyaranlara karşı verilen âni ve irade dışı tep- 
kilere refleks denir. 


Aşağıdakilerden hangisi refleks türü dav- 
ranışların özelliklerinden değildir? 


A) Organizmayı korumaya yönelik olması 
B) Öğrenme sonucu oluşması 

G) Her organizmada az çok görülmesi 

D) Bilinç dışı meydana gelmesi 

E) Otomatik olarak oluşması 


Arı dünyaya geldikten hemen sonra uçar, çiçek 
özü toplayıp kovana döner. Uçma ve çiçekleri 
tanıma gibi gerekli bilgileri bir eğitimden sonra 
kazanmamıştır. Dünyaya gelirken bu bilgilere 
sahip olarak gelir. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan han-gisiy- 
le ilgilidir? 
GC) İçgüdü 


A) Öğrenme O B) Olgunlaşma 


D) Refleks E) Büyüme 


GLOJN-C 


iğrenme 


TEST - 1 


7-0 


7. Önce öğrendiklerimizin yeni öğrenmelerimizi 10. "Bir psikoloji öğrencisi haftalarca süren bir çalış. 
kolaylaştırmasına pozitif transfer denir. madan sonra yavru yengeçlere düz yürümeyi 
öğretir. Daha sonra bu yavru yengeçleri büyük 
Aşağıdakilerden hangisinde pozitif transferin yengeçlerin yanına koyduğunda tekrar yan yü- 
olması beklenenez? rümeye başladıklarını hayretle görür." 
A) Bisiklet sürmeyi bilen kişinin, motosiklet sür- Yukarıdaki çalışma, aşağıdaki olaylardan 
meyi kolay öğrenmesi hangisinin diğerine olan üstünlüğünü ortaya 
B) Çizgi ve desen çalışması yapan çocuğun ya- koymaktadır? 
zi yazmayı çabuk öğrenmesi 
G) Yunanca bilen öğrencinin Latinceyi kolay öğ- A) Refleks - Öğrenme 
renmesi B) Dikkat - Refleks 
D) Matematik bilen bir öğrencinin tarihi kolay C) Dikkat - Algı 
öğrenmesi D) İçgüdü - Öğrenme 
E) Fotoğraf makinasını kullanmayı bilen kişinin E) İçgüdü - Refleks 
kamera kullanmayı kolay öğrenmesi 
11. Öğrenme, uyarıcı ile tepki arasında bir bağın 
8. Kişi, silahla hedefe ateş eder ve her atışında nl b gerçekleşir: a Bağ Meke 
hedefin ne kadar yakınına isabet ettiği hakkında Beki Ye Ml Pero 
bilgiye sahip olursa, nişan almayı daha kolay b e b 
öğrenir. 
Buna göre bağın kuvvetlenmesi aşağıdaki 
Bu durum, öğrenmeyi etkileyen faktörlerden faktörlerden daha çok hangisine bağlıdır? 
en çok hangisiyle ilgilidir? 
A) Yaş B) Cinsiyet C) Olgunlaşma 
A) Tekrar B) Zekâ D) Tekrar E) Aralıklılık 
O) Aracın bilinmesi D) Sonucun bilinmesi 
E) Konunun sevilmesi 
12. Thorndike deneme yanılma yoluyla öğrenme 
konusunda araştırmaları sonucu etki ilkesini 
öne sürmüştür. Bu ilkeye göre davranışların s0- 
9. |. Bir köpeğin ismiyle çağrılınca gelmesi nucunda verilecek olan mükâfat veya cezanın 
Il. Göz bebeğinin fazla ışıkta küçülmesi uyarıcı ile tepki (U - T) arasındaki bağın öğreni 
Il. Bazı hayvanların yavrulamak için göç etmesi mesinde çok önemli bir yeri vardır. 
Yukarıdaki davranışlar sırasıyla aşağıdaki Thorndike'in bu görüşü aşağıdakilerden han- 
hangi kavramları örneklendirir? gisiyle ilgilidir? 
A) Homeostasis - Alt eşik - İçgüdü A) Çağrışım teorisi . 
B) Yetersiz uyarılma - Refleks - Alt eşik B) Pekiştirme teorisi 
C) İçgüdü - Homeostasis - Alt eşik O) Tanıma -Anlama teorisi 
D) Üst eşik - Aşırı uyarım - Yetersiz uyarım D) Şartlanmanın canlanması 
E) Öğrenme - Refleks - İçgüdü E) Negatif transfer 
ai NİNE EE ERERLMEŞİN YE n ld m ği EMME GE My MED İİ 
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TEST - 2 


Sonradan meydana gelen kalıcı davranış 
değişikliklerine öğrenme denir. 


Aşağıdakilerden hangisi öğrenme değildir? 


A) Papağanın konuşması 

B) Kobraların dans etmeleri 

C) İnsanların yemekte çatal kaşık kullanması 
D) Çitaların hızlı koşması 

E) Çocukların korkunca annelerine sarılması 


Bandura 33 kız 33 erkek olmak üzere 66 ana 
okulu öğrecisi üzerinde bir araştırma yapıyor. 
Çocuklar 22'şerli olarak üç gruba ayrılarak aynı 
film izletiliyor. Fakat her bir grubun izlediği filmin 
sonunda saldırgan davranışa verilen tepki de- 
ğiştiriliyor. Birinci grubun izlediği filmin sonunda 
saldırgan davranış ödüllendiriliyor. İkinci grup 
ise izlediği filmin sonunda saldırgan davranışın 
cezalandırıldığını görüyor. Üçüncü grubun sey- 
rettiği filmin sonunda saldırgan davranışa her- 
hangi bir tepkide bulunulmuyor. 


Yapılan bu deneyde aşağıdaki sonuçlardan 
hangisinin gerçekleşmesi beklenemez? 


A) Birinci gruptaki çocukların oyuncaklarına ka- 
ba davranması 

B) Birinci gruptaki çocukların gördüklerini yap- 
ma eğilimi göstermeleri 

GC) İkinci grubun saldırgan tavırları en az göster- 
mesi 

D) İkinci gruptaki çocukların saldırgan davranış- 
ları benimsemeleri 

E) Üçüncü gruptaki çocukların saldırgan davra- 
nışlardan etkilenmeleri 


Kavrayış yoluyla öğrenme için, hazırlanmış bir 
beyin gerekir. 


Pasteur bu düşüncesinde, kavrayış yoluyla 
öğrenmede aşağıdakilerden hangisinin ge- 
rekliliğini vurgulamıştır? 


A) Deneyim B) Çalışma ortamı 
'C) Zeka D) Çevre 


E) Bilgi birikimi 


A a PE ETİNİ 


4. 


İstanbul'da bazı yollarda elektronik denetleme 
sistemi (EDS) denilen uygulama bulunmaktadır. 
Trafik kurallarına uymayan araçların görüntüleri 
anında merkeze gidiyor. Fotoğrafın çıktısı alınıp, 
ceza makbuzu ile birlikte trafik kuralını ihlâl 
eden sürücünün adresine postalanıyor. Bu sis- 
tem sayasinde günde 800 olan kırmızı ışık ihlâli 
20'ye, 1300 emniyet şeridi ihlâli 50'ye inmiştir. 


EDS'nin yollarda uygulanma amacı, aşağıda- 
kilerden hangisidir? 


A) Ceza uygulamayı kolaylaştırmak 

B) İstenen davranışı pekiştirmek 

G) Davranışların kusursuz ve otomatik olmasını 
sağlamak 

D) İstenmeyen davranışları söndürmek 

E) Doğru davranışların bulunmasına yardımcı 
olmak 


i. Mutfağa gidip yemek yapmaya çalışmak, 
ll. Yemek yapan birisini seyretmek 
IN. Nasıl yemek yapıldığını zihne bilgi olarak de- 
polamak 
M. Yemek yapmayı başardıktan sonra kendini 
sevdiği bir yiyecekle ödüllendirmek 


Yukarıdaki davranışları gözlem yoluyla öğren- 
me sürecine uygun bir biçimde sıralayınız? 


A) -1- İV -1l B)i-11-1V-11i 


Ol-i-1I- IV D)il-i1-1-1V 


EJ)M-N-1-IV 


Gençlerin sigara içen ünlüleri örnek alarak 
sigara içmeye başlamaları aşağıdaki öğren- 
me türlerinden hangisiyle ifade edilir? 


A) Klasik koşullanma yoluyla öğrenme 
B) Kavrayış yoluyla öğrenme 

C) Farkına varmadan öğrenme 

D) Edimsel koşullanma yoluyla öğrenme 
E) Model alarak öğrenme 


Ji - Öğrenme 
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TEST -2 


Üzerinde daha önce hiçbir deney yapılmamış 
aç bir güvercin deney odasına konmuştur. De- 
ney odasındaki bir lamba belli aralıklarla aydın- 
latılıp ardından güvercine yiyecek verilmiştir. Bir 
süre sonra güvercin, lamba ışıklandırılınca yiye- 
cek verilmese de yiyecek kabını gagalamaya 
başlamıştır. 


Bu durum aşağıdaki öğrenme süreçlerinden 
hangisine örnek olabilir? 


A) Edimsel koşullanma 

B) Klasik koşullanma 

C) Gözleyerek öğrenme 

D) Deneme-yanılma yoluyla öğrenme 
E) Motor öğrenme 


Otomobil kullanabilme, basketbolda topu 
çemberden geçirebilme, ip üzerinde yürüye- 
bilme gibi davranışları en iyi şekilde yapa- 
bilme aşağıdaki öğrenme türlerinden hangi- 
sine örnek olabilir? 


A) Kavrayış yoluyla öğrenme 
B) Motor öğrenme 

G) Farkına varmadan öğrenme 
D) Klasik koşullanma 

E) Edimsel koşullanma 


Kimse; çocukların, mantıklı ve soyut olarak 
düşünebilmelerini, duygusal ve sosyal olayları 
derin bir şekilde kavramalarını ve duygularını 
kontrol altına almalarını bekleyemez. 


Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Olgunlaşma 
B) Güdülenme 


. Yandaki grafikte istekli Öğrenme 


olma ile öğrenme ara- 
sındaki ilişki gösteril- 
mektedir. 


İstekli olma 


Bu grafik gözönünde bulundurularak istekli 
olma ile öğrenme arasındaki ilişki için aşağı. 


dakilerden hangisi söylenemez? 


A) Öğrenme istekli olmaya bağlıdır. 


B) İstekli olma oranı yükseldikçe öğrenme oranı | 


artar. 


GC) Öğrenme miktarı ile istekli olma arasında po- i 


zitif bir korelasyon vardır. 


D) İstekli olma oranı yükseldikçe öğrenme mik- : 


tarı düşer. 


E) İstekli olma düzeyi düştükçe öğrenme 


düzeyide düşer. 


. Ormandan alınıp küçük kafese konan bir ayi 
daha sonra büyük bir kafese konulduğunda, 
uzun süre ilk kafesteki kadar bir alan içinde 


gezmiştir. 


Bu deneyde, organizmanın çevreye uyumunu i 
geciktiren etken aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Ortam B) Zeka 


C) Öğrenilmiş çaresizlik D) Kaygı 


E) Güdülenme 


. Aşağıdakilerden hangisi öğrenmeyi olumlu 


yönde etkileyen faktörlerden biri değildir? 


A) Öğrenilen konunun öğrenenin ihtiyaçlarını 
karşılama 


B) Konunun bireyin zihinsel gelişimine uygun 


olma 
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Duydum unuttum, 
Düşündüm hatırladım, 
Yaptım öğrendim. 


Albert Einsten'a ait bu söz, öğrenmenin ger- 
çekleşmesi için aşağıdakilerden hangisinin 
önemini vurgulamaktadır? 


A) Aralıklı şekilde tekrarın 

B) Bilgi birikimi aktarmanın 

GC) Uygulamalara yer vermenin 

D) Motive olmanın 

E) Konunun bilinç durumuna uygun olmasının 


Tayland'da fil eğiticileri fillere uzun çabalar 
sonucunda ödül olarak muz verip resim yapıyor 
gibi tuallere fırçayla boya sürmeyi öğret- 


- mişlerdir. Bir süre sonra eğiticiler fillere muzu 


gösterdiklerinde filler hazır olan tuallere resim 
yapmış ve turistleri şaşırimışlardır. 


Parçada sözü edilen öğrenme şekli aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Klasik koşullanma 

B) Motor öğrenme 

C) Edimsel koşullanma 

D) Sözel öğrenme 

E) Farkına varmadan öğrenme 


Çocuklar salonda oyun oynarken etraftaki 


eşyalara çarpmadan rahatlıkla Koşabilmekte- 
dirler. 


Çocukların eşyalara çarpmamalarının sebebi 
aşağıdaki öğrenme türlerinden hangisidir? 


Sönen koşullu tepkilerin, koşulsuz uyarıcı ya da 
onu çağrıştıran bir uyarıcı verilmemesine rağ- 
men kendiliğinden tekrar ortaya çıkması “geri 
gelme” dir. 


Buna göre, aşağıdaki davranışların hangisin- 
de “geri gelme” söz konusudur? 


A) Uzun süre annesinden ayrı kalan çocuğun, 
annesini görünce ağlaması 

B) Uzun süre sahibinden pekiştireç alamayan 
ayının oynamaması 

GC) Derste sürekli konuşan öğrencinin öğretmeni 
tarafından azarlanınca, aynı davranışı yap- 
maması 

D) Patronu olmadığında çalışmayan işçinin, pat- 
ronunu görünce çalışması 

E) Uzun süre yiyecek almadıkları için evin balko- 
nuna gelmeyen kuşların aç kalınca balkona 
gelmeleri 


Televizyonlardaki dizilerde mafya adamlarının 
dünyası gençler tarafindan çok beğenilip, taklit 
edilmekte ve onlar gibi giyinilip, onlar gibi dav- 
ranılmaktadır. Gençler bu kişilerin üslup ve ko- 
nuşma biçimini bile taklit etmektedirler. 


Burada anlatılan davranışların öğrenilmesin- 
de, aşağıdaki öğrenme türlerinden hangisi 
etkili olmuştur? 


A) Kavrayış yoluyla öğrenme 
B) Modeli gözlemleme 

C) Sözel öğrenme 

D) Motor öğrenme 

E) Şartlanma yoluyla öğrenme 


Bilgisayar ve İngilizce kurslarında dil ve sembol- 
ler kullanılarak öğretimler yapılıyor. Bilgisayarın 
nasıl kullanılacağı, İngilizce'nin nasıl konuşula- 
cağı dil ile ifade ediliyor. 


Burada hangi öğrenmeden söz edilmektedir? 


G 


w 


GC) Bireyin öğrenmeye istekli ve hazır olma 

D) Öğrenilen konunun açık ve anlaşılır olma 

E) Öğrenilecek konunun karmaşıktan basiie 
doğru anlatılması 


A) Yer öğrenme 

B) Sözel öğrenme 

€) Koşullanma yoluyla öğrenme 
D) Modeli gözleyerek öğrenme 

— E) Kavrayış yoluyla öğrenme 


A) Model alarak öğrenme 
B) Sözel öğrenme 

C) Motor öğrenme 

D) Klasik koşullanma 

E) Edimsel koşullanma 


C) Bedensel gelişim 
D) Psikolojik durum 
E) Sosyal çevre 
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TEST -3 
7. Matematik dersinde zorlanan bir çocuğa ailesi 11. Aşağıdakilerden hangisi genellemeye örnek 
matematik sınavından iyi not alması halinde ona olamaz? 
bilgisayar alacağını söylemiştir. Bu çocuğun di- 
ğer sınavlarına göre daha çok çalıştığı ve iyi not A) Beş yumurtayla yedi yumurtayı toplayan bir 
aldığı görülmüştür. ilköğretim öğrencisinin, beş elmayla yedi el. 
mayı da toplayabilmesi 
Ailenin bu tutumu, öğrenme sürecinde aşağı- B) Bir öğretmenin sosyo-ekonomik durumu dü. 
dakilerden hangisinin etkili olduğunu göster- şük çocukların tembel olduğunu savunması 
mektedir? C) Öğretmenin öğrencilere sınıfta sıcak bir 
atmosfer sağlaması sonucunda öğrencilerin 
A) Genellemenin B) Güdülenmenin okulla ilgili olumlu duygular beslemesi 
C) Tekrar etmenin D) Ayırtetmenin D) mi çocuğun in pe KiSicen REK 
E) Öğretmenlerin öğrencilerin hangi konularda 
E) Transferin nereleri karıştırdıklarını belirlemesi 
8. Köpeğe “hav hav" demesini öğrenmiş olan ço- 
cuk, köpeğe benzer diğer canlılara da mesela 
in da "hav hav" diyecektir. “Baba” demesi: 12. Aşağıdaki davranışlardan hangisi bir öğren- 
ni öğrenmiş bir çocuk sadece babasına değil, medir? 
bütün erkeklere “baba” diyebilir. 
Bu örneklerde sö , , , A) Bazı hayvanların kış uykusuna yatması 
z edilen kavram aşağıdaki- B) Kaplumbağaların yumurtadan çıkar çıkmaz 
lerden hangisidir? deniz yönünde hareket etmesi 
C) Bir köpeğin atılan frizbiyi getirmesi 
A) Hatırlama Oo B) Sönme (oC) Genelleme D) Kuşların göğ etmesi 
D) Güdülenme (o E) Ayırt etme E) Yılanların yazın yeryüzüne çıkması 
9. Aşağıdakilerden hangisi öğrenmeyi etkileyen 
faktörlerden biri değildir? 
13. Belli bir süre aç bırakılan bir köpekbalığı, küçük 
A) Güdülenme bir balıkla aynı havuza konulur. Köpekbalığı, kü- | 
B) Genel uyarılmışlık düzeyi çük balıktan cam bir bölme ile ayrılır. Aç olan kö- 
C) Zekâ pekbalığı, küçük balığı yemek için davranışa ge- 
D) Sonucun bilinmesi çer, ama cam bölmeye çarpar. Köpekbalığının 
E) İşleve takılma her denemesi sonuçsuz kalır. Daha sonra cam 
bölme kaldırılır. Fakat köpekbalığının, küçük ba: 
10. Daha önce bisiklet sürmeyi bilen bir kişi motosik- lığı yemek için herhangi bir hamle yapmadığı 
let sürmeyi diğer arkadaşlarına göre daha çabuk görülür. 
öğrenmiş ve daha hatasız bir sürüş sağlamıştır. 
Bu araştırmada öğrenme iile ilgili aşağıdaki 
Bu durum aşağıdakilerden hangisine örnek- kavramlardan hangisinin oluşumu üzerinde 
tir? durulmaktadır? 
A) İleri ket vurmaya A) Güdülenme eksikliği 
B) Geri ket vurmaya B) Şartlanmanın oluşması 
G) Uygulamaya yer vermeye C) Uyarıcının ayırt edilmesi 
D) Transfere D) Uyarıcı genellemesi 
E) Güdülenmeye E) Şartlanmanın sönmesi 
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Organizmanın öğrenmek için özel bir gayret 
göstermediği, ihtiyaç duyulduğunda ise bilgi- 
lerin öğrenilmiş olduğunun anlaşıldığı öğren- 
meler de vardır. Örneğin; öğrenmek için çaba 
sarf etmediğimiz halde, ihtiyaç duyduğumuzda 
bir bankanın, eczanenin yerini bildiğimizi fark 
etmemiz gibi. 


Parçada anlatılan öğrenme türü aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Kavrayış yoluyla öğrenme 
B) Farkına varmadan öğrenme 
G) Gözleyerek öğrenme 

D) Deneyerek öğrenme 

E) Psikomotor öğrenme 


Öğrenme yaşantı ve tecrübeler yoluyla yapılan 
kalıcı davranış değişiklikleridir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi öğren- 
medir? 


A) Büyüme B) Olgunlaşma 


D) İçgüdü 


C) Refleks 


E) Yazma 


Aşağıdaki değişkenlerden hangisi sabit za- 
man aralıklı pekiştirmeye örnektir? 


A) Seyircilerin futbolcular gol attığında tezahu- 
rat yapması i 

B) Memurun ay başında maaş alması 

GC) Her doğru cevabın ödüllendirilmesi 

D) Yapılan sınavlardan sonra sonucun bildiril- 
mesi 

E) Yemeğini yiyen çocuğa bazen çikolata veril- 
mesi 


Şans oyunlarını oynama alışkanlığının oluş- 
masında aşağıdakilerden hangisi etkilidir? 


A) Uzun süre oynadıktan sonra davranışın pe- 
kiştirilmesi 

B) Davranışın belirsiz aralıklarla pekiştirilmesi 

C) Şans oyunlarının doğal pekiştireç olması 

D) Her oynama sonunda pekiştireç alması 

E) Şans oyunlarında hiçbir zaman pekiştireç 
kullanılmaması 


ERER m SE ETNISİ 


Aşağıdakilerden hangisi model olarak öğren- 
meyi örneklendirir? 


A) Ayşe'nin ata binmeyi öğrenmesi 

B) Mert'in basketbol oynamayı öğrenmesi 

C) Bir ev hanımının çok güzel yemekler yapmayı 
öğrenmesi 

D) Ödevini yapmadığı için ceza alan öğrenciyi 
görenlerin ödevlerini yapmaya başlaması 

E) Şoför olarak işe girecek birinin araba kullan- 
mayı öğrenmesi 


Her öğrenme sonucunda az veya çok bir davra- 
nış değişmesi olur. Fakat, davranış değişiklikle- 
rine öğrenme diyebilmemiz için, bu davranış de- 
ğişmelerinin devamlı (kalıcı) olması, deneyim ve 
yaşantı sonucu meydana gelmesi gerekir. 


Bu anlatıma göre, aşağıdakilerden hangisi 
bir öğrenmedir? 


A) Bebeğin süt dişlerinin çıkması 

B) Arının bal yapmak için kovana girmesi 

G) Bir öğrencinin deneme sınavına girmesi 

D) Bireyin arabayı kullanabilecek fiziksel yeterli- 
likte olması 

E) Eline iğne batan bir kişinin elini aniden çek- 
mesi 


Çocukken çok yaramazdım. Anneme çok zorluk 
çıkardığımı hatırlıyorum. Yemek yemek yerine 
abur-cubur ve çikolata yer, okuldan sonra ödev- 
lerimi yapmak yerine sokakta arkadaşlarla oy- 
namayı tercih ederdim. Annem ise baktı olmu- 
yor yemek yemeden sokağa çıkmamı yasakla- 
dı, çikolatayıda ödevimi yapınca alıyordum. 


Çocuğun uygun davranışları kazanması an- 
nenin hangi eylemiyle sağlanmıştır? 


A) Genelleme - Şartlanma 

B) Olumsuz pekiştirme - Olumlu pekiştirme 
C) Şartlanma - Olgunlaşma 

D) Genelleme - Sönme 

E) Pekiştirme - Transfer 
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Yemekten sonra çay içmeye öğle alışmıştım ki 
daha yemek esnasında çayın hazırlanması aklı- 
ma geliyordu. Hatta çay içemediğim zaman 
başım ağrıyordu. Bu alışkanlıktan kurtulmak 
için, önce yemek yeme ile çayı içme arasındaki 
süreyi hergün yavaş yavaş artırdım. Daha sonra 
ise çayı hoşuma gitmeyecek derecede koyu 
içerek bu alışkanlıktan vazgeçtim. 


Bu anlatılanlarda öğrenmeyle ilgili hangi 
kavramlar örneklendirilmektedir? 


A) Şartlanma - Sönme 

B) Genelleme - Pekiştirme 

G) Şartlanma - Pozitif pekiştirme 
D) Genelleme - Sönme 


: E) Sönme - Geri gelme 


Aşağıdakilerden hangisi öğrenmenin bir 
özelliği değildir? 


A) Yaşantı ve deneyimler sonucu meydana 
gelmesi 

B) Kalıcı davranış değişikliklerine yol açması 

G) Yaşam boyu devam etmesi 

D) Sinir sistemi ile doğrudan ilişkili olması 

E) Türe özgü davranış değişikliği olması 


Yerde emekleyerek ilerleyen bebek kapı açıldı- 
ğında gelen kişinin annesi olduğunu, annesinin 
ayağındaki terlikleri görerek anlamaktadır. Kapı 
her açıldığında yukarı bakmayı düşünmeden 
bebek, gelen kişinin ayaklarına bakıp annesinin 
terliğini görünce heyecanlanmakta ve kapıya 
doğru koşmaktadır. 


Parçadan hareketle bebeğin, gelen kişinin 
annesi olduğunu anlamasının hangi tür öğ- 
renmeyle gerçekleştiği söylenebilir? 


A) Farkına varmadan öğrenme 

B) Model alarak öğrenme 

C) Koşullanma yoluyla öğrenme 

D) Deneme - yanılma yoluyla öğrenme 
E) Kavrayış yoluyla öğrenme 
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Öğrenme sürecinde etkili olan faktörlerden biri. 


si de bilgi aktarımı yani transferdir. Transfer, po- 
zitif ve negatif olmak üzere ikiye ayrılır. Eğer bil 
gi aktarımı yeni öğrenmeyi kolaylaştırıyorsa po- 
zitif, zorlaştırıyorsa negatif transfer söz konusu. 
dur. 


Buna göre, aşağıdaki eşleştirmelerden han. 
gisi yanlıştır? 


Önceden öğ- Sonradan öğ- 
renilmis olan renilecek olan (o Transfer türü 


A) Basketbol Voleybol Pozitif transfer 
oynama oynama 
B) İngilizce Fransızca Pozitif transfer 


C)İkiparmak (OOnparmak Pozitif transfer 
klavye klavye 


D) Matematik Muhasebe Ooo Pozitif transfer 
E) Olgunlaşma Öğrenme Pozitif transfer 


Bir düşünüre göre, “insanların öğreneceklerinin 
sınırı yeteneklerine bağlıdır, ancak bu sınırı mo- 
ral ve motivasyon düzeyleri belirler. Kullanabile- 
ceğimiz öğrenme kapasitesi, duygusal durumu: 
muzun uygunluğuna, neyin nasıl öğrenileceği- 
nin bilinmesine ve gerekli psikolojik enerji oluş- 
turmamıza göre değişir.” der. 


Buna göre, öğrenmeyle ilgili aşağıdaki bilgi- 
lerden hangisine ulaşılamaz? 


/ 


A) Her insanın öğrenme kapasitesi aynı düzey 
de değildir. 

B) Duygusal durumlarımız öğrenmeyi etkiler. 

C) Uygun teknik ve metotların kullanılması öğ” 
renme kapasitesini artırır. 

D) Öğrenme kapasitesi bireyin içinde bulun 
duğu kültürden etkilenir. 

E) Bilgi ve yeteneklerimiz öğrenmeleri etkiler. 
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BELLEK 


1. BELLEK VE BELLEK SÜREÇLERİ 


: 

| A. Belleğin Tanımı ve Türleri 

Geçmiş yaşantı, bilgi ve becerileri kaydedebilme, 
saklama ve tekrar canlandırabilme gücüne bellek de- 


nir. 


Gr 


a. Duyum Belleği 


“Uyarıcıların duyu organını etkilemesine duyum dendi- 


emer 


ği daha önceki bölümlerde anlatılmıştı. Bir duyu or- 


ganına gelen uyarıcı kesildikten sonra da duyu orga- 
nındaki etkisi yani duyum milisaniyeler seviyesinde 
devam etmektedir. Buna duyum belleği denir. Örne- 
ğin göz kapağımız kapanıp açıldığı sürede görme- 
mizde bir aksama olmamaktadır. Bunun nedeni ışığın 
gözdeki etkisinin göz kapağının kapandığı sürede 
devam etmesidir. Bu duyusal kayıt duyum belleğini 
oluşturur. Bu süre göz için 100 milisaniye, kulak için 
ise 1000 milisaniye kadardır. 


b. Kısa Süreli Bellek 


Gerekli olan bilgilerin 30 saniye kadar kısa süre tutul- 
- duğu, kullanıldıktan sonra kaybolan bellektir. Tekrar 
ve gruplama (523 62 09 gibi) bu süreyi arttırabilir. Bil- 
giler uzun süreli belleğe aktarılmazsa tamamen unu- 


tulur. 


Kısa süreli bellekte hata yapma ihtimali yüksektir. Ör- 
neğin; bir telefon numarasını bakıp çevirirken hata 
yapılabilir. Bu bellekte unutma olduktan sonra bilgi- 
nin tekrar hatırlanması mümkün değildir. 


İşlevleri; 


karşılaştırma, bütünleştirme 


* Bilgilerin uzun süreli belleğe geçmesini sağlama 


6. Uzun Süreli Bellek 


ia e NO RAN SLAM a Nİ 


30 saniyeden çok, günler, haftalar, aylar ve hatta yıl- 
larca bilgilerin saklandığı bellektir.Bu bellekteki bilgi- 
er edilgen durumdadır. Uzun süreli belleğin kapasite- 
i belli değildir ve mutlak unutma da yoktur. Yani bil- 
iler yok olmaz, ama hatırlanması güçleşebilir. 


* Kendisine gelen bilgiyi uzun süreli bellektekilerle Ni 


Uzun Süreli 
Bellek 


Kodlama 
Saklama 
Çağırma 


Duyusal |.>| Kısa Süreli 
Uyarıcılar o S>| Bellek Bellek 


İşitme Kontrol 


Ham bilgiler > N 
Görme | Tekrar 


Elektronik belleklerin yapımında insan belleğinin işleyişi 


model alınmaktadır. 


B. Belleğin Temel İşlevleri 


Bir bilginin bireyin belleğinde kalması için ilk ve temel 


koşul bilginin algılanmasıdır. Algılamadan sonra; 


a. Kodlama 


Bilgiler belleğe bilinçli veya farkında olmadan kayde- 
dilir. Renkler, sesler, kokular, tatlar dokunma gibi uya- 
rıcılar da kodlanır. Örneğin; yemeklerin kokusundan 


ne olduğunu anlayabiliriz ve kaydederiz. 


Kodlama aşaması belleğin en önemli aşamasıdır. Bu 
aşamada bilgiler belli özelliklerine göre belleğe yer- 
leştirilir. Kodlama bilginin niteliğine veya geliş kanalı- 
na göre yapılır. Örneğin okuma bir kodlama, duyma 
ayrı bir kodlama, görme ayrı bir kodlamadır. Bilgi ne 
kadar fazla kodlanmışsa hatırlama o oranda fazla 
olur. 


b. Saklama 


Kodlanan bilgilerin gerektiğinde kullanılmak üzere 
depolanmasıdır. 


c. Çağırma 


Kodlanarak saklanan bilgilerin gerektiğinde bilinç dü- 


zeyine çıkarılarak hatırlanmasıdır. 


sünme - Bilinç 
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Bilgisayar sistemleri beynin çalışma prensibine benzer. 


C. Hatırlama ve Tanıma 


Hatırlama; önceden öğrenilmiş bilgi ve becerilerin 
gerektiğinde tekrar canlandırılmasıdır. Tanıma ise; 
karşılaşılan bir bilgi veya nesnenin önceden öğrenil- 
miş olduğunun fark edilmesidir. 


Hatırlamayı Etkileyen Etmenler 


Öğrenmeyi etkileyen etmenler hatırlamayı da etkiler. 
Hafiza, bellek gücü i 


pa 


2. Öğrenme derecesi 

3. Konuların özelliği 

4. Tekrar ve uygulamalar 
5 


» Öğrenmeden sonraki faaliyetler, dinlenme, uyku 


D. Unutma ve Nedenleri 


Öğrenilmiş bilgi, beceri ve nesnelerin hatırlanamama- 
sı, karşılaşıldığında tanınamaması olayıdır. 


Unutmanın Nedenleri 


1. Organik bozulma 


Bilgilerin kaydedildiği nöronların, sinir sisteminin, 
beynin hasara uğramasıyla ortaya çıkan unutma ne- 
denidir. Amnezi, yaşlılık, mikrobik hastalıklar, tümör- 
ler, frengi, bedensel çöküntü, alkol, uyuşturucu, siga- 
ra beyin hücrelerini etkileyerek unutmaya yol açar. 


2. Ket Vurma 


Öğrenilen bilgilerin birbirine bozucu etki oluşturması- 
dır. Bilginin kendisinden önce veya sonra öğrenilmiş 
başka bir bilgiyi unutturması veya hatırlanmasını en- 


gellemesidir. Geriye ve ileriye ket vurma olmak üzere 
ikiye ayrılır. 


a. Geriye Ket Vurma 
Sonradan öğrenilenlerin önceden öğrenilenlere boz. 
cu etkide bulunarak unutturmasıdır. Örnek; Lokanta 
da siparişleri alan garsonun sonradan aldığı sipariş. 
lerden dolayı ilk siparişleri karıştırması, unutması gibi, 


b. İleriye Ket Vurma 


Önceden öğrenilenlerin sonradan öğrenilenlere bo. 
zucu etkide bulunarak unutturmasıdır. Örnek; uzun 
süre oturduğumuz evi değiştirince önceki adresi çok 
kullandığımızdan dolayı yeni adresi hatırlamakta güç 
lük çekmemiz. 


Transfer ile ket vurma karıştırılmamalıdır. Transfer 
öğrenme süreci devam ederken gerçekleşir. Ket 
vurma İse öğrenme süreci bittikten sonra unutma 


ile ilgilidir. Yani transferde birincisi öğrenilmiş ikin. 


cisi öğrenilmektedir. Ket vurmada ise her ikisi de 


öğrenilmiştir. 


Öğrenmeyi Kolaylaştırıyorsa 
Pozitif Transfer 


Öğrenmeyi Zorlaştırıyorsa 
Negatif Transfer 


Önceki Unutturuyorsa 
Bilgi Geriye Ket Vurma 
< 


Unutturuyorsa 
İleriye Ket Vurma 
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3. Bilinçaltına atma 


Hoşa gitmeyen, rahatsız edici duyguların, düşüncele- 
rin, yaşantıların bilinçaltına itilerek unutulmasıdır. Ör- 
nek; sevmediğimiz birinin doğum gününü unutma- 
mız, çocukken yaşanılan kötü bir olayı unutmamız. 


4. Öğrenilenlerin kullanılmaması 


Tekrar edilmeyen, pekiştirilmeyen bilgilerin unutulma: 
sıdır. Örneğin; konuyu öğrenen öğrencilerin konuyu 
tekrar etmemeleri, konuyla ilgili alıştırma yapmamala: 
rı sonucu öğrendiklerini unutmaları. 


Hatırlama ve unutma ile ilgili araştırma sonuçları: 


1. Uykuda unutma az olur, çünkü zihin uyarıcılara 
kapalı olduğu için geriye ket vurma oluşmaz. 


2. Uyuşturucu maddeler, ateşli hastalıklar, zihinsel 


yorgunluk unutmaya yol açar. 
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Yaş ilerledikçe unutma artar. 
Mutlak unutma yoktur. 
Unutma aradan geçen zamana bağlı olarak artar. 


Normal sınırlar arasındaki unutma yararlıdır. 


Ne. BR 


En son öğrenilen en geç unutulur. Fakat bazen 
eski anılar daha uzun süre hatırlanabilir. 


8. Kullanılan bilgiler daha az unutulur. 


g. Unutma başlangıçta hızlı, sonra yavaşlayarak de- 
vam eder. 


Bellek Güçlendirici Yöntemler 


1. Gruplama/Kümeleme: Gruplandırmak daha fazla 
bilginin bellekte kalmasını sağlar. Örneğin; 
6512311 sayısını 651 23 11 biçiminde gruplamak 
hatırlamayı artırır. 


2. Hayal etme, zihinde canlandırma ve kodlama: 
Çeşitli nesneleri öğreneceğimiz yabancı kelime- 
lerle veya Türkçe kelimelerle kodlayarak sakla- 
mak. Özellikle dil öğretiminde etkilidir. 


3. Örgütleme: Öğrenilecek konuları benzerliklerine 
göre gruplandırımlasına örgütleme denir. Örne- 
ğin, canlıları bitkiler, hayvanlar, insanlar diye sınıf- 
landırılması bir örgütlemedir. Alışverişe giderken 
alınacakları kahvaltılıklar, sebzeler, meyveler diye 
sınıflandırılması belekte daha uzun süre tutar. 


4. Sesselleştirme: Bilginin bireyin sesli olarak kendi 
sesiyle tekrarlaması, diğer bilgilerle ilişkilendir- 
mesidir. 


5. Ayrıntılama ve kodlama: Bazı konuların yüzeysel 
öğrenilmesi çabuk unutulmasını sağlar. Fakat ay- 
rıntılı, detaylı öğrenmek hatırlamayı güçlendirir. 


6. Alıştırma yapma, alışkanlık edinme: Konunun çok... -- 


tekrar edilmesi hatırlamayı güçlendirir. 


7. Çağrışım ilkelerinden yararlanma: Bir bilginin 
başka bir bilgiyi hatırlatmasına çağrışım denir. 
Çağrışım; benzerlik, zıtlık, ardışıklık, yakınlık gibi 
faktörlere göre gerçekleşir. 


# Benzer uyarıcılar birbirini çağrıştırır. Örnek; turun- 

cu rengi portakalı çağrıştırır. Bazen konuların öğ- 
renilmesi ve hatırlanmasında benzerliklerden ya- 
rarlanılabilir. | 


arıcının bireyin belleğinde kalma- 
İ/ko$ul aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Uyarıcının, bireyin bir ihtiyacını gidermesi: “. 

B) Bireyin uyarıcıyı algılaması v ji 

C) Uyarıcının sık aralıklarla sunulması * © ii 

D) Uyarıcının bireyin tanıdığı bir uyarıcıya 
E) Uyarıcının şiddetli olması 


Cevap: B 


Örnek 2: 


Öğrenme ürünü olan aşağıdaki davranışlardan hangisi- 
nin ortaya konabilmesi için sadece hatırlama yeterlidir? 


A) Geçmişte yaşanan bir olayın yer ve zamanını söyleme 
B) Yeni karşılaşılan bir problemin çözüm yolunu bulma 
C) İki kavram arasında ilişki kurarak benzerliklerini bulma 
D) Bir okuma parçasının anafikrini bulma 
E) Bilinen bazı ilkeleri farklı sistemlere uyarlama 

(1988 - ÖYS) 
Cevap: A 


Örnek 3: 


Bazı reklamlar bir öykü anlatır gibidir. Böyle bir reklam, ör- 
neğin televizyonda bir süre tümüyle yayımlanır. Daha sonra 
onun içinden yalnızca bir bölüm gösterilir, yani reklam süre- 
si kısaltılır. Yine de reklamı izleyenler onun tümünü anımsa- 
dığı için reklam aynı etkiyi yapar. 


Reklamcı reklam süresini kısaltırken, aşağıdakilerin 
hangisinde verilen psikolojik olgulardan yararlanmakta- 
dır? 


A) Algı - sönme B) Zekâ — öğrenme isteği 


G) Bellek — çağrışım D) Yetenek — mesleki yatkınlık 


E) Pekiştirme - öğrenme kapasitesi 
(2006 - ÖSS) 
Cevap: C 


şünme - Bilinç 
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** Zitlik da bazen çağrışımı kolaylaştırır. Örnek; siyah 
beyazı, sıcak soğuğu çağrıştırır. 


#  Ardışıklık durumu da çağrışımın kolaylaşmasında 
etkilidir. Örneğin; bir çocuğun günleri öğrenirken 
hatırlamak için pazartesiden itibaren sayması gibi. 

 Yakınlıkda; zamanda yakınlık ve mekanda yakınlık 
olarak ikiye ayrılır. 1453'ün İstanbul'un fethini, 
1071'in Malazgirt savaşını çağrıştırması zamanda 
yakınlığı Piramitler'in Mısır'ı, Tokyo'nun ise Japon- 
ya'yı çağrıştırması ise mekanda yakınlığı ifade eder. 


Eyfel Kulesi Paris'i, Özgürlük Heykeli New York'u, 
Pramitler Mısır'ı çağrıştırır. 


11. DÜŞÜNME, PROBLEM ÇÖZME VE DİL 


Düşünme, insanın sembol, imge ve kavramlar arasın- 
da bağ kurarak, akıl yürütmesi ve problem çözmesidir. 


a. Düşünmenin Temel Birimleri 


1. Dil; düşünme için şart değildir. Fakat insanlar düşünür- 
ken dili kullanır. Dil düşünmeyi, düşünmede dili geliştirir. 
2. Kavram; nesne veya olayların zihindeki tasarımıdır. 
Kavramlar nesnelerin ortak ve genel özelliklerini tem- 
sil.ederler. Örneğin; siyah kedi, beyaz kedi, kahve- 
rengi kedi, Van kedisi gibi varlıkların genel ve ortak 
özelliği kedi olmasıdır. 

3. Semboller; nesnenin veya kişinin işaretidir. Sem- 


boller doğal veya yapay olabilir. Örneğin yaprakların 

dökülmesi, sararması sonbaharın sembolüdür. Söz. 

cükler ise yapay sembollerdir. 

4. İmge; nesnelerin zihinde bıraktığı hayallerdir. Kay. 

ramlar nesnel olmasına karşılık imgeler özneldir. Ör. 

neğin “ev” kavramı barınak anlamında nesnel olmaşı- 

na rağmen her bireyin kendi ev hayali farklıdır. 

Düşünme çeşitleri 

«* Yaratıcı Düşünme: Bazen birey öyle problemlerle 
karşılaşırki bilinen çözüm yolları etkisizdir. Bu du- 
rumda birey farklı ve yeni çözümler bulmalıdır. 
Farklı, yeni, alışılmamış ve orijinal çözümler bul- 
mayı içeren düşünme biçimine yaratıcı düşünme 
denir. Yaratıcı düşünmenin bünyesinde, kalıplaş- 
mış düşüncelerden arınmış olan “ıraksak” düşün- 
me ile bulunan çözümlerin eski bilgilerle birleştiril- 
diği “yakınsak” düşünme vardır. 


İşte yaratıcı düşünmenin ürünleri 


, 


x Iraksak Düşünme: Belli kurallara, formüllere, al- 
şılmış yollara bağlı kalmaksızın problemlere orji- 
nal çözümler bulmaktır.  / 
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Yakınsak düşünme: Problem çözümünde belli 
kalıp ve yolları kullanmaktır. Bu düşünme türünde 
nesneler işlevleri dışında düşünülemez. Örneğin; 
bir insanın bıçağı sadece kesme aleti olarak kul- 
lanması yakınsak, bıçağı işlevi dışında tonravida 
olarak kullanmak ise yaratıcı düşünmedir. 


Yaratıcı Kişilerin Özellikleri 

x Zekâ düzeyi yüksektir. 

&x Eğitim düzeyi yüksektir. 

&x Güdülenmiştir. 

x Farklılığa, yeniliğe açık, kuşkucu, bağımsız düşü- 
nebilen, kavrayışı geniş kişilerdir. 


Yaratıcı Düşünmeyi Engelleyen Faktörler 


1. Algısal engeller: Şartlanmalarımız yeni yöntem- 
lerin denenmesine engel olabilir Örneğin; yıllarca 
dünyanın dönmediğini savunan insanlar havaya 
atılan taşın aynı yere düşmesini buna kanıt gös- 
termişler fakat sonraki bulgular onların .düşünce- 
lerinin yanlışlığını ortaya koymuştur. Bu durum al- 
gılamadaki yanılgılardan kaynaklanır. 


2. Duygusal engeller: Örnek; kendi köyünü araştı- 
ran bir sosyoloöğun duyguları köyü ile ilgili aykırı 
olabilecek bilgilere ulaşmasını engeller. 


3. Kültürel Engeller: Toplumdaki değerler, göre- 
nekler yaratıcı düşünmeyi engeller. Örneğin; Av- 
rupada ortaçağda uzun süre cesetleri inceleme- 
nin günah sayılmasından dolayı tıp ilerlememiştir. 


4. Geçmiş deneyimler: Deneyimler bilimsel çalış- 
malar için önemlidir. Fakat bazen geçmiş dene- 
yimler sonucu oluşan alışkanlıklar zihinsel kuru- 
lum ve işleve takılmaya yol açarak yaratıcı düşün- 
meyi engeller. 


Zihinsel Kurulum: Problemleri hep aynı davranış Ka- © | 


lıplarıyla, yöntemlerle alışkanlıklarımızla çözmeye ha- 
zır olmaktır: Yani alışılagelen yöntemler farklı yolların 
denenmesini engeller. Sözgelimi ticarette satışları 
düşen bir fabrika sahibi, satışları artırmak için; malla- 
rın kalitesi, türü, çeşitliliğini artırması, gerekirken ba- 
basından gördüğü geleneksel yöntemlerle mesela 


malı aynı müşterilere fiyatları düşürerek pazarlamak- 


â yetinmesi zihinsel kurulumundan kaynaklanmakta- 


Örnek 4: 


“Anlamsız hecelerden oluşan bir listeyi öğrenen denekler- 
den bir bölümü laboratuvardaki yatağa yatarak uyumuş; 
diğerleri ise laboratuvarda müzik dinleyerek ya da oyun 
oynayarak zaman geçirmişlerdir. Belirli bir süre sonra 
uyuyan denekler uyandırılmış ve her iki gruptaki deneklerin 
hatırladıkları hece sayısı ölçülmüştür. Öğrenme ile hatırlama 
arasındaki süreyi uyuyarak geçiren deneklerin, müzik 
dinleyen ya da oyun oynayanlardan daha çok sayıda hece 
hatırladıkları görülmüştür.” 


Bu durum, unutmayla ilgili aşağıdaki yargılardan hangi- 
sini destekler? 


A) Öğrenilenlerin kullanılmaması, hatırlanmalarını güçleş- 
tirir. 

B) Öğrencilerin birey için önemli olması, unutmayı azaltır. 

C) Öğrenme tam olarak gerçekleşmemişse, öğrenilenler 
çabuk unutulur. 

D) Öğrenilenlerin unutulması, aradan geçen süreye 
bağlıdır. 

E) Öğrenmeden sonra zihnin uyarıcılara kapalı olması, 
unutmayı azallır. 

—. (1982 - ÖYS) 
Cevap: E 


Örnek 5: 


Aşağıdaki davranışların hangisinde düşünmenin payı en 
azdır? 


A) Kaldırımdan caddeye adım atmak üzereyken bir 
gürültüyle irkilip geri çekilme 
B) Caddenin, karşıya geçmek için en uygun yerini arama 
C) Yaz tatilini geçirmek için bir gezi planı tasarlama 
D) Vitrindeki iki kazağı renk ve fiyat bakırnından karşılaştırma 
E) Televizyon izlerken, sınıfta çözülemeyen bir problemin 
çözümünü bulma (— < 
(1990 - ÖYS) 
Cevap: A 
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İşleve takılma: Nesneleri alışılagelen işlevleri dışında 
kullanmamaya denir. Örneğin, sirkenin sadece salata 
da kullanılmasını bilen birinin, sirkeyi kireç çözmede 
kullanmaması bir işleve takılmadır. 


b. Problem Çözme 


Bilgilerin amaca ulaşmak için kullanılması, karşılaşı- 
lan sorunları, engelleri, zorlukları aşma sürecidir. 


Problem Çözme Aşamaları 
i. Hazırlık: Konu ile ilgili bilgi sahibi olma. 


li. Kuluçka aşaması: Zihnin bilgilerle gizli veya açık 
sürekli meşgul olması. 


li. Kavrayış ve aydınlanma: Problemin çözüm yolu- 
nun bulunması, 


IV. Değerlendirme: Sonucun problemi çözüp çözme- 
diğinin tetkik edilmesi. 

c. Dil (Sembolik İletişim Aracı) 

İnsanların düşüncelerini duygularını, isteklerini akta- 

ran sözcük ve simgelerden oluşan iletişim aracıdır. 

Dilin Özellikleri 


* Duyguları, düşünceleri, istekleri aktaran bir araç- 
tir. 


Her dilde kendine özgü semboller vardır. 


* Diller ve semboller, zamandan zamana, toplum- 
“dan topluma değişebilir. 


x Herdilin kendine özgü kuralları vardır. 


** Dİl, duyguları ve davranışları etkiler. 


mayla başlar, refleks (0-6 ay), cıvıldama (6-12 ay), 
seslerin anlamlandırılması ( 1-2 yaş), dilin kazanıl- 
ması (2-3 yaş) biçiminde gelişir. 

# Hayvanlarda dil, türe özgüdür. Omurgalılarda 
omurgasızlara göre daha gelişmiştir. 

# Dil düşünme için şart değildir. Fakat dil ve düşün- 
me birbirini tamamlar, yani düşünme dili geliştirir, 
dile nitelik kazandırır. Dil de düşüncelerimizi başka. 
larıyla paylaştırır ve düşüncelerimizi somutlaştırır. 


li. BİLİNCİN DEĞİŞİK BİÇİMLERİ 
A. Bilinç 


Bireyin, kendisinin ve çevresinin farkında olmasıdır. 
Bilinç bir uyanıklık halidir. Uyku, koma, sara krizi, ba- 


yılma, bazı ruhsal rahatsızlıklar, alkol ve uyuşturucu 
madde kullanımı gibi durumlarda insanlar bilinçlerini 
yitirirler. Yani kişi kendisinden ve çevresinden haber- 


dar değildir. 


B. Normal Bilinç Durumları 


Normal bilinç durumlari daha çok uyanıklık halini ifa- : 


de eder. Birey algılamalarının, düşüncelerinin, çevre- 
sinde oluşan olayların farkındadır. 


Normal bilinç durumunda üç özellik vardır. Bunlar; 
* Dikkatli bir uyanıklık hali 


pi 
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Uyarıcıların algılanabilmesi 


 Algıların bilgi haline dönüşmesi 
Normal bilinç durumuyla ilgili kavramlar: 


** Pasif bilinç; rahat, sakin normal uyanıklık halidir. 
Duyusal deneyimlerin yaşandığı estetik duygula- 
rın tatmin edildiği dönemdir. 
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xx Aktif bilinç; araştırma, planlama, değerlendirme 
gibi bilim adamının yaratıcı düşüncelerinin yoğun- 
laştığı dönemdir. Dikkatin yoğunlaştığı uyanıklık 
halinde bilinç tam olarak açıktır. 


*# Fizyolojik açıdan bilinç; beyin ve merkezi sinir SİS- 
temidir. Uyanıklık ve farkında olmayı sağlayan te- 
mel organ beyin kabuğudur.' 


.e 


işlevlerini inceleyen bilim dalıdır. 


# Dilin kazanılması, öğrenilmesi doğumda ağla. 


:# Nörofizyoloji; bilinç üzerinde sinirlerin etkisini VE 


ALAMADAN ADE ENS MASYODAN Rİ 
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g Lokalizasyon; beynin çeşitli yerlerinin elektrik akı- 
mıyla uyarılarak beyin işlevlerinin beyinde özel 
yerleri bulunduğunun saptanmasına denir. Örne- 
ğin; hipotalamus bölgesi açlık, doyum, susuzlu- 
ğu düzenler, omurilik soğanı soluk alma, kalp atı- 
şı, beynin sağ yarım küresi mantıklı düşünme, za- 
man algısı, sol yarım küre uzay ilişkileri, beden bi- 
çimini konirol eder. 


& Beyin dalgalarının kaydedilmesi (EEG-elekiro- 
ansefagram); beyin kabuğu alfa, beta, teta dalga- 
ları denilen zayıf elektrik dalgaları yayar. İnsanla- 
rın gerginlik durumunda bu dalgaların frekansı 
değişiklik gösterir. Bu yöntemle sara ve tümörler 
incelenebilmektedir. 


# Bilinçalanı ve bilinç odağı; insanın bir anda kavra- 
yabileceği ama açık olmayan duyum ve duyular- 
dan oluşan bütüne bilinç alanı, üzerine yoğunlaşı- 
lan noktaya ise bilinç odağı denir. Örneğin bir so- 
kaktaki bütün insanlar bilinç alanımızdadır ancak 
üzerine yoğunlaştığımız kişi bilinç odağındadır. 


GC. Farklı Bilinç Durumları 


..ğ. 


. Uyku ve Rüyalar 

a. Biyolojik saat, biyolojik ritim (biyoritim) 

# Organizmanın zaman sürelerini algılayabilme 
özelliğine biyolojik saat denir. 

# Biyolojik ritmin bozulması yorgunluğa, gerginliğe 
yol açar. 

#*. Biyolojik saat sayesinde insanlar herhangi bir za- 

man göstergesi olmadan, biyolojik yaşamlarında 

tekrarlar yaşamalarına biyolojik ritim denir. Örne- 

ğin; insanların belli saatlerde uykuları gelir, belli 

saatlerde acıkırlar, günün belli saatlerinde dikkat 


daha açıktır. Kıtalararası uzun yolculuklar yapan 


kişiler ani saat değişikliğinden dolayı bir süre so- 
run yaşarlar, bu durum biyolojik ritminin bozulma- 
sından kaynaklanır. 


b. Uykunun bilinen yapısı 


a 
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İnsanlar yaşamlarının yaklaşık 1/3'ünün uykuda ge- 
çirirler, 


* Uykunun 4 aşaması vardır; uyuklama, hafif uyku, 
— geçiş dönemi ve derin uyku. Derin uyku döne- 
mindeki rüyalar hatırlanmaz. 


EDEN em MEZE MNİNİNİ 


Örnek 6: 


Aşağıdakilerden hangisi unutmanın nedenleri arasında 
sayılamaz? 


A) Geriye doğru bozucu etki 
B) Öğrenilenlerin kullanılmaması 
C) Organik bozukluklar 
D) Bilinçaltına atma 
E) İşleve takılma 
(1996 - ÖYS) 
Cevap: E 


Örnek 7: - 

Hayvanlar da öğrenme yeteneğine sahiptir. Fakat kazandığı 
yeni bilgileri tümüyle, yavrusuna iletebilen tek varlık 
insandır. İnsanın üstünlüğü ve tekliği dilden ileri gelir. İnsan, 
dili sayesinde, atalarının “karşılaştığı sorunları yeni baştan 
çözmek zorunda kalmaz... . 


Bu parçada dilin hangi özelliği üzerinde durulmuştur? 


A) Yeni bilgilerle gelişip zenginleşme 
B) Soyut durumların tanımlanmasına yardımcı olma 
G) Bilgi birikimini ve aktarımını sağlama 
D) Kültürel yapı tarafından belirlenme 
E) Öğrenmeyi sağlayan tek araç olma 
(199 - ÖSS) 
Cevap: C 


Örnek 8: 


Bir kişinin beynini açıp inceleyerek onun düşüncelerini sap- 
tayamayız. 


Bu yargı, aşağıdakilerden hangisini desteklemektedir? 


A) Düşünme, beynin işlevlerinden sadece biridir. 
B) Düşünme yeteneği kişiden kişiye farklılıklar gösterir. 
C) Düşünme yeteneği en fazla olan canlı, insandır. 
D) Düşünme doğrudan gözlenemeyen bir süreçtir. 
E) Düşünmeyle dil arasında sıkı bir ilişki vardır. 
(1995 - ÖSS) 
Cevap: D 


Düşünme - Bilinç 
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Uyku beynin işlevlerinden biridir. 


Uyku sırasında vücut dinlenir, yenilenir, düzenle- 
nir, kasların işleyişi yavaşlar, dış uyarıcılar redde- 
dilir, kan basıncı, vücut ısısı düşer. 


Uyku ihtiyacı; bebeklerde 18 saate kadar çıkabilir, 
2-4 yaşta ise, 12-14 saat, yetişkinlerde normal uy- 
ku süresi 6-8 saattir. Uyku süresi kişinin beden, zi- 


hin yorgunluğuna, beslenme, hava durumuna gö- 
re değişebilir. 


Yaş “ Uyku Süresi 
Yeni doğan 24 saate yakın 
1 yaş 18 saat 
2,5-5 yaş 14 saat 
7-14 yaş , 10 saat 
15-50 yaş 6-8 saat 
50-70 yaş 5-6 saat 


c. REM Uykusu ve Rüyalar 


Hızlı göz hareketlerinin bulunduğu hafif uyku dö- 
nemine REM uykusu denir. Bu dönemde göz ka- 
paklarının altında göz hızla hareket eder, kan ba- 
sıncı, solunum, merkezi sinir sisteminin etkinliği 
artar. Rüyaların çoğu REM uykusu döneminde 
görülür ve hatırlanır. 

Zihinsel etkinlikler düzenlenir. 

Uykunun başlangıcından ilk 90-120 dakikadan 
sonra REM uyku dönemi başlar. 

Yetişkinlerde REM uyku dönemi 5-10 dakika ara- 
sında sürer ve toplam uykunun 9620-25 kadarıdır. 
Normal uyku süresince 5-6 kez REM uyku dönemi 


. Rüyaların ve Uykunun İşlevi 


olur. Uyku süresi arttıkça REM uyku evreleri de g, Uyku Bozuklukları 


ii x Uykusuzluk; uyuyamama, uykuya dalamama, uy- 
NREM ise derin uyku dönemidir. Vücut dinlenir Kp , pe 

, N OR AN kunun bölünmesi, erken uyanma gibi durumlar 
metabolizma düzenlenir. Rüyalar az görülür ve 


hatırlanmaz. Bu dönemde kan basıncı, solunum, uyku bozukluğudur. 


merkezi sinir sisteminin etkinliği azalır. x Aşırı uyku; aşırı yorgunluk, kaygı, zehirlenme, fi- 


Rüyaları, uyurken görülen hayaller biçiminde 


ziksel hastalıkların neden olduğu bozukluktur. 
açıklayanlar vardır. 


Rüyaların oluşunu açıklayan hiçbir kuram tek ba- x Derin uyku; beyin hastalıklarında görülür. 


şına yeterli değildir. Her biri rüyanın bir yönünü 


x Narkolepsi; nöbet şeklinde gelen uyku halidir. Bi- 
rey iradedışı ve ani şekilde uykuya dalma proble- 
Rüyayı etkileyen unsurlar; fizyolojik durum, biçim- i 
siz yatma, ses, ışık, koku, umutlar, ihtiyaç ve bek- e e 


lentiler, günlük yaşantılar, çevredeki uyarıcılardır. x Karabasan; kişinin gece rüyasında korkulu rüya- 


KA ee a A nz MZ 


Freud'a göre rüya, baskı altında kalmış, doyum lar görerek uyanmasıdır. 


bulamamış; duygu, istek ve düşüncelerin uyku si- 


rasında bilinç düzeyine çıkmasıdır. x Apne; uyku sırasında nefes darlığı çekerek sıklık- 


Rüyalarda hayaller gibi ruhsal doyum sağlar. la uyanma ya da nefesin durması durumudur. 


Gestalt yaklaşımı da rüyayı sonuçlanmamış bir 
işin yarattığı gerilime bağlamıştır. 


i Uyurgezerlik; uyku sırasında yeme, içme, dolaş- 


ma, konuşma gibi günlük hareketlerin görülmesi- 


MM 


dir. 7-15 yaş aralığında sıklıkla görülebilir. NREM 
Beden tüm sistemleriyle dinlenmeye geçer. döneminde (derin uyku) ortaya çıkar. 
Öğrenilenler, ayıklanır, gruplanır ve depolanır. — 
İnsanın endişe, kaygı, korku, gerginlik gibi psiko- 
lojik açılardan rahatlamasına ve dengelenmesine 

yardımcı olur. 


Mi A m na oL 


Rüyalarda sınır yoktur. Uyurgezerlik çoğu zaman tehlikelidir. 


am MEŞE Mic 


Örnek 9: 


Aşağıdakilerden hangisi, uyku sırasında göz küresinin 
hızlı hareketlerinin olduğu REM döneminin özellik- 
lerinden biridir? 


A) Gece uykularında görülmeyip, gündüz uykularında gö- 
rülmesi 

B) Uyku süresinin tamamına yakın kısmını kapsaması 

C) Beyinden elektriksel kayıtların alınamadığı dönem 
olması 

D) Rüyaların çoğunluğunun görüldüğü dönem olması 

E) Nöbet şeklinde gelen bir uyuklama olması 

(1998 - ÖYS) 
Cevap: D 
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2. Diğer Bilinç Durumları 


a. Meditasyon 


Beden üzerinde ruhsal denetim sağlayarak gerginlik- 
ten kurtulma yöntemidir. Duyu organları ve iradeyi 
beden üzerinde odaklaştırma, yoğunlaştırmayla be- 
densel işlevleri kontrol etmektir. Hint dini ve Zen Bu- 
dizm'inde görülür. 


Günümüzde meditasyon yaygınlaşmaktadır. 


b. Hipnoz 


Bir kişinin başkası tarafından yapay olarak uyutulma- 
sı halidir. ği 


#* Uyuklama dönemi; tabii uyku görünümlü dönem 
ve dış dünya ile bağlantının kesildiği dönem diye 
ikiye ayrılır. 


* Sözle, keskin kokularla, dokunma ile görme dikka- 
tini kullanmayla, parlak uyarıcılarla hipnoz yapılır. 


.. 


* Tüm insanlar hipnoz olmayabilir. 


la 


* Hipnozda bilinç hipnoz eden kişinin telkinine 
açıktır. 


# Hipnozla kişinin dikkatinde, motivasyonunda de- 
ğişmeler sağlanabilir. Kai 7 


* İlaç kullanımının sakıncalı olduğu. bazı ameliyat. 
larda acıyı azaltmada hipnoz kullanılmaktadır. 


Hipnoz bilincin kontrol edilmesidir. 


c. Bilinci kontrolün sınırları 


Bireyi kendi biyolojik verilerini kullanması konusunda 
eğiterek, dış dünyada gelişen olaylara karşı vücut 
tepkilerini iradeli olarak konirol etmesidir. Fakat sınır- 
lıdır. 


d. Beden İşlevlerinin Bilinç ve Dikkat Yoluyla Kont- 
rolü (Biofeedback - Biyolojik Geri besleme, 
Dönüt) 

Bireyin kendi fiziksel tepkilerini izleme ve denetim ak 

tına alma yollarını gösteren tekniktir. 

Bu eğitimle; 

x beyin dalgaları 

# beden işlevleri 

# iç organları kontrol altına alınabilmektedir. 

1. Beyin Dalgalarının Kontrolü: Beyinde alfa, beta, İ& 

ta dalgaları denilen dalgalar vardır. 


Deneklerin başına elektrotlar yerleştirilerek EEG'ye 


li ii ii na m nn ilmine od enine beslianu çil 
a ANA NA 


EEG ile beyin dalgaları tespit edilir. 


* Bu eğitimi alan insanlar daha sonra cihaza bağ- 
anmadan kendi iradeleri ile kendi beyin dalgala- 
rını kontrol etmesini öğrenmiş olurlar. 


* Solunum egzersizleri, kasları gevşetme, kas grup- 
larında odaklaşma yöntemiyle bireyin bedenini 
kontrol etmesidir. 


* Solunum egzersizleri özellikle, endişe, kaygı, 
stres, korku, saplantı, takıntıların giderilmesinde 
etkin yöntemdir. 


2. Beden İşlevleri ve İç Organların Kontrolü: Biofeed- 
back (biyolojik geri bildirim) ağrı, kas gerginliği bazı 


hastalık belirtilerinin hafiflemesinde. kullanılmaktadır.“ 


Bireyin kas gerginliğini gösteren alete bağlanarak bu 
eğitimi alması gerekir. 


8. Klinik ve Sağlıktaki Uygulamalar: Bireyin yaşadığı 
stres verici olaylar bireyin sinir sistemini ve buna bağ- 
li biyolojik fonksiyonlarını bozmaktadır. Beyin dalga- 
larının kontrolü, solunum egzersizleri ve biofeedback 
ile bedenin kontrolü sağlanıp kalp atışları, kolit, mide, 
ağırsak bozuklukları, karın ağrıları gibi olumsuz du- 
mlar hafifletilebilmektedir. 


Örnek 10: 


Bir araştırmada farelerin beyinlerinde belli bir nokta tahrip 
edildiğinde çok yemeğe başladıkları, başka bir nokta tahrip 
edildiğinde ise açlıktan ölecek hale gelmelerine karşın yiye- 
ceğe ilgi göstermedikleri gözlenmiştir. 


Bu bulguya dayanarak, aşağıdaki genellemelerden han- 
gisine ulaşılabilir? 


A) Tahrip edilen beyin hücrelerinin yenilenmesi zaman alır. 

B) En küçük bir davranımda bile beynin tümü görev alır. 

C) Beynin belirli bölgeleri belirli davranışlardan sorumludur. 

D) Üst düzeydeki zihinsel faaliyetler sırasında beynin belirli 
bölgeleri işbirliği içinde çalışır. 

E) Beynin iş görebilmesi için organizmanın beslenmesi ge- 
rekir. i 

(1997.- ÖSS) 
Cevap: C bye 
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Kısa süreli bellekte bilgiler en fazla bir iki saat saklanabilir. 


: Ket vurma bilginin başka bir bilginin öğrenilmesini zorlaştırmasıdır. 


| Iraksak düşünme problemlere yeni ve orjinal çözümler üretmeyi içerir. 


REM uykusu uyku içinde rüyaların görüldüğü bölümdür. 


b hek cümlelerde boş! bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


— 


Bir bilginin kendisinden sonra öğrenilen bilgilerin hatırlanmasını zorlaştırmasına ............................. 
kendisinden önce öğrenilen bilgilerin hatırlanmasını zorlaştırmasına ............................. denir. 


My 


p 


Bir nesneyi asıl fonksiyonunun dışında düşünememeyi içeren ve yaratıcı düşünmeyi zorlaştıran faktöre 


GE elleri a li sayesinde organizma faaliyetlerini zamana göre ayarlar. Uyuma, açıklama gibi 
faaliyetler buna göre oluşur. 


. Bilincin açık ve çevresinde gelişen olayların farkında olduğudurumlara........................... 


1. Bir bilginin başka bir bilgi- 
yi bilinç alanına çekmesi 


Cc) 


2. Bilginin belirli özellikleri 
ne göre belleğe alınması 


3. Bozucu etki 


4. Vücut fonksiyonlarının 
belirli bir zaman algısına 
göre düzenlenmesi 


5. Ani ve istem dışı uykuya 
dalma problemi 


i ED SER bi EE m 
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sin Nİ ile | 6. Bilincin bir başkası tara- | 
7 bni e — fından kontrol: edildiği i 
zın e yapay uyku hali 
- a 7. Bilgilerin  kaydedilme, 
saklanma ve hatırlama 
eTiLILın ss 


8. Belirli kural ve formüller- 
le düşünme 


A) 1. Yanlış 2. Yanlış 3. Doğru 4. Doğru 

B) 1. İleriye ket vurma, geriye ket vurma 2. İşleve takılma 3. Biyoritim 
4. Normal bilinç durumu 

C) 1. Çağrışım 2. Kodlama 3. Ket vurma 4. Biyoritim 
5. Narkolepsi 6. Hipnoz 7. Bellek 8. Yakınsak 


2. 


TEST -1 


Öğrenmenin ardından gelen bazı faaliyetler 
hatırda tutmayı güçleştirir. 


Buna göre öğrenmeden sonra aşağıdaki 
faaliyetlerden hangisinin yapılması unutmayı 
en aza indirir? 


A) Spor yapmak B) Uyumak 


G) Kitap okumak D) Müzik dinlemek 


E) Televizyon seyretmek 


Unutma ile ilgili aşağıdaki bilgilerden hangisi 
yanlıştır? 


A) Mutlak bir unutma yoktur. 

B) Unutma ile öğrenilen materyalin niteliği ara- 
sında sıkı bir ilişki vardır. 

C) Öğrenme derecesi ile unutma derecesi 
arasında doğru orantılı ilişki vardır. 

D) Unutmanın hızı başlangıçta yüksek, sonra- 
ları yavaştır. 

E) Öğrendikten sonra zihnin uyarıcılara kapalı 
tutulması unutmayı azaltır. 


Yapılan bir deneyde aynı şartlara sahip olan iki 
grup alınıyor. Deney grubu A konusunu öğrenir- 
ken, kontrol grubu dinleniyor. Sonra her iki gru- 


ba da B konusu öğretiliyor. A konusu öğrenme- | . 


sini yapan deney grubu, yalnızca B Könusu öğ- 
renmesini yapan kontrol grubuna kıyasla B ko- 
nusunu daha az hatırlıyor. 


Bu durum aşağıdaki kavramlardan han-gisiy- 
le daha iyi açıklanabilir? 


A) Pozitif transfer B) Geriye ket vurma 


C) İleriye ket vurma D) Genelleme 


E) Ayırdetme 


4. 


Zihne yerleştirilmiş olan bilgi ve tecrübelerin ha- 
fızada korunamaması olayına unutma denir. 


Aşağıdakilerden hangisi unutmanın gerçek- 
leşmesinde etkili olan faktörlerden değildir? 


A) Öğrenilenlerin kullanılmaması 

B) Elde edilen bilgi ve tecrübeleri güdüleyen et- 
kinin zayıf olması 

C) Yeni öğrenilenlerin eski öğrenilenleri unuttur- 
ması 

D) Öğrenilen materyalin hafızada yanlış algıla- 
malarla korunması 

E) Öğrenme derecesinin kuwetli olması 


Dershaneye yeni kayıt olmuş bir öğrencinin sınıf 
numarası “değiştiği halde, sınav kağıdına hâlâ 
eski okul numarasını kodlaması ileriye ket vur- 
madır. 


Aşağıdakilerden hangisi ileriye ket vurmanın 
tanımı olarak verilebilir? 


A) Kullanılmayan bilgilerin zamanla unutulması- 
dır. 

B) Bilgilerin hafızada canlanmaması olayıdır. 

CO) eski bilgilerin yeni bilgilerin öğrenilmesini 
zorlaştırmasıdır. 

D) Eski bilgilerin, yeni öğrenilen bilgileri unuttur- 
masıdır. 

E) Eski bilgilerin, yeni bilgileri çağrıştırmasıdır. 


Oturduğu evden taşınan bir kişinin, eski ad- 
resini, soyadı değişen bir bayanın eski soya- 
dını söylemesi, yeni bir yıla girildiği halde, ta- 
rih atılırken eski yılın tarihinin atılması aşağı- 
daki kavramlardan hangisiyle açıklanabilir? 


A) Şartlanmanın sönmesi 
B) Pozitif transfer 

C) İleriye ket vurma 

D) Geriye ket vurma 

E) Motivasyon eksikliği 


PSİKOLOJİ - Bellek - Düşünme 


- Bilinç 


TEST -1 


Keman çalanlar, bir süre keman çalmayı bırakıp | 


TEST - 2 


Dünya kupası maçları yapılacağı zaman o yıl- 10 Sağlık sorunları nedeniyle uzun bir süre göre- İnsanlığın ilkel yaşamından bugünkü modern 
U ” , ” n : Mimalmn ? 
mi ünlü futbolcularının * isimlerini ezberleriz tekrar çalmak istediklerinde parmaklarındaki vinden uzak kalan bir doktorun, görevine tekrar yaşama adım atmasında, bilimin ilerlemesinde 
ancak her dünya kupası maçları yapıldığında becerilerin azaldığını hissederler. döndüğünde bazı bilgileri hatırlamadığı gözlen- belleğimizin etkisi göz ardı edilemez. 
önceki yılların futbolcularını unutur son yılların miştir. | — a eN 
dytbolculana taniriz Buradan aşağıdaki genellemelerden hangi. Burada belleğin hangi işlevi üzerinde durul- 
i sine ulaşabiliriz? Bu durum aşağıdakilerden hangisinin bir ka- maktadır? 
Bu durum aşağıdaki kavramlardan hangisi ile nıtıdır? Ni 
açıklanabilir? A) Önceden öğrenip de unuttuklarımızı tekrar A) Yeniliklere açık olma 
ik i öğrenirken daha kolay öğreniriz. A) Mutlak unutma yoktur. B) Bilgi birikimini muhafaza etme . 
A) Negatif transfer B) Öğrenilenler arasında bağlantı olması öğren. | B) Bilgilerin kullanılmaması, hatırlamayı güçleş- G) Bilinçlilik alanını genişletme 
B) Farkına varmadan öğrenme meyi kolaylaştırır. tirir. NN D) Bilinç alanını canlı tutma 
GC) Şartlanma C) Öğrendikten sonra zihnin uyarıcılara kapalı C) Güdülenme eksikliği unutmaya neden olur. E) Sorumluluk bilincini artırma 
D) Geriye ket vurma tutulması unutmayı azalır. — z ni lke iye “Dilimin ucunda” deyimini bilirsiniz. Bu deyim 
E) Ayırt etme D) Motivasyon yetersiz ise öğrenme gerçek- ) En g S ” hatırlamakta güçlük çektiğimiz ve hatırlama ça- 
leşmez. bası başarısızlıkla sonuçlanan bilgilerimiz için 
bilgiler zamanla unutulur. MN 
Ekenler ya e Öğrenilmiş bilgilerin zihinde yeniden canlandırıl- Kullarılır. 

! masına hatırlama denir. i . i 

e Bu parçada bellek süreçlerindeki i > 
Yabancı dil bilen bir kişi, yabancı dili uzun süre a vi ğ i vi pi la aşa 
kullanmazsa bildiklerini zamanla unutacaktır. Aşağıdakilerden hangisi hatırlamayı olumsuz Kime nk e e 

etkiler? MB 
aydetme B) Depolama C) Unut 

Bu durum aşağıdaki unutma ilkelerinden 11. Öğrenilen bilgi ve becerilerin bellekte saklanma | A) Çağrışım B) Tekrar C) Gruplam ) Kay EŞR İlme 

ke i : a i çağ ğ 
hangisini desteklemektedir? sına, istenildiği zaman kullanılabilir hale getiri. ; a p D) Geri çağırma o E) Çağrışım 


A) Öğrendikten sonra zihnin uyarıcılara Kapalı 
tutulması unutmayı azaltır. 

B) Kullanılmayan bilgiler zamanla unutulur. 

C) Öğrenmenin derecesi ile unutma derecesi 
arasında ilişki vardır. 

D) Öğrenmenin hemen sonrasında unutmanın 
hızı daha yüksektir. 

E) Önceden öğrenip de unuttuklarımızı tekrar 


mesine hatırlama denir. 


Hatırlamanın olabilmesi için öncelikle hangi 


özelliğinin yerine getirilmesi gerekir? 


A) Öğrenilen bilgilerin anlamlı olması 
B) Bilgilerin hatırlamaya değer olması 


C) Öğrenilecek bilgilerin algılanması ve depi- 


D) Somutlaştırma E) Ket vurma 


Öğrenme esnasında kullanılan her duyu organı, 
bilgilerin bellekte daha güçlü bir şekilde kayde- 
dilmesini sağlayacaktır. 


Buna göre, bilgilerin bellekte daha güçlü 
kaydedilmesi aşağıdakilerden hangisinin 


Bir konu öğrenildikten sonra kişinin başka işler- 
le uğraşması hatırlama miktarını olumsuz etkiler. 
Çünkü; her yeni öğrenme önceki öğrenmeye 
bozucu etki yapabilir. Bu durumda unutma mik- 
tarını artırır. 


Parçada unutmaya neden olan hangi faktör- 
den söz edilmektedir? 


di lanması 
öğrenirken daha kolay öğreniriz. D) Öğrenme derecesinin iyi olması EML A) Geriye ket vurma 
E) Kişinin hatırlamak için kendini zorlaması , B) Bastırma 
) Kiş ği A) Kodlama B) Çağrışım C) Transfer C) Organik bozukluk 
; D) Stres 
D) Gruplama E) Depolama 


Hatırlama, önceden öğrenilmiş olan bilgi ve be- 
cerilerin zihinde saklanıp, istenildiği zaman ye- 
niden canlandırılması olayıdır. 


. Önceden öğrenilmiş olan bilgilerin aynı ko- 


Göze gelen ışık uyaranını gözün-100 milisahi- — 


E) İleriye ket vurma 


Çamaşırlarının temizliğinde hep aynı maddeyi 
kullanan bir bayan daha önce karşılaşmadığı bir 


İolirimım. — Bilime 


i 12 ye aynı şekilde kulağa gelen ses uyaranını lekeyi çıkarmak için farklı bir yöntem düşüne- 

Buna göre, aşağıdakilerden hangisi hatırda nudaki yeni bilgileri unutturması veya hatır. kulağın 1000 milisaniye gibi çok kısa bir süre memektedir. 
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Nem SEFERİN 


TEST -2 


9. Bilgisayar kullanmasını öğrenen birey, eğer çok 
uzun süre bilgisayarla ilgilenmezse öğrendikle- 
rinin bir kısmını hatırlayamaz. 


Bu açıklamada unutmaya neden olan aşağı- 
daki faktörlerden hangisi vurgulanmaktadır? 


A) Öğrenilenlerin kullanılmaması 
— B) İleriye ket vurma 

C) Bastırma 

D) Organik nedenler 

E) Geriye ket vurma 


10. Unutmayla ilgili aşağıdaki bilgilerden hangisi 
yanlıştır? 


A) Mutlak unutma yoktur. 

B) Öğrenmeden sonra zihnin uyarıcılara kapalı 
tutulması unutmayı azaltır. 

©) Kullanılmayan bilgiler çabuk unutulur. 

D) Unutma başlangıçta hızlı sonradan yavaş 
olur. 

E) Birbirine benzer nitelikteki bilgilerin birlikte 
öğrenilmesi unutmayı azaltır. 


11. Yaratıcı düşünceyi engelleyen faktörlerden biri- 
de zihinsel kurulumdur. Yeni bir problemi eski 
alışkanlıklara uygun bir biçimde ele almaya 
zihinsel kurulum denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisinde 


zihinsel kurulum nedeniyle yaratıcı düşüne- 
meme durumu söz konusudur? 


A) Aynı formülle arka arkaya iki problem çözen 
öğrencilerin benzör üçüncü soruda da aynı 
formülü kullanmaları 

B) Çayını karıştıracak kaşığı olmayan bireyin 
çatalı kaşık olarak kullanması 

©) Radyosunun pil yuvasını açmak için gencin 
meyve bıçağını tornavida olarak kullanması 

D) Bireyin limonu hıçkırığını gidermek için 


12. Bir soruna yeni ve orjinal çözümler üretmek şek: | 


lindeki düşünme ıraksak düşünmedir. Iraksak 
düşünme ile zeka arasında olumlu bir ilişki var- 
dır. Bireyin zeka düzeyi ne kadar yüksek ise, 
problem çözmedeki başarısı da o kadar yüksek. 
tir. 


Bu açıklamaya göre, zeka ile ıraksak düşün. 
me arasındaki bağıntı aşağıdaki grafiklerden 
hangisiyle gösterilebilir? 


A) | Zeka B) Zeka 


Iraksak düşünme iraksak düşünme 


C) Zeka D) a Zeka 


İZ 


Iraksak düşünme Iraksak düşünme 
E) azZeka 


Iraksak düşünme 


13. Hipnoz, telkin aracılığıyla oluşan ve tam olma- 
yan bir uyku halidir. Bir kişinin davranışları, duy- 
guları, düşünceleri ve algıları bu yöntemle kont- 
rol edilebilir. Fakat hipnoz yöntemiyle bireye her 
türlü davranış yaptırılması ve onun bazı özellik- 
lerinin değiştirilmesi mümkün değildir. 


Aşağıdakilerden hangisi hipnoz durumun- 
dayken bireyde olabilecek değişikliklerden 
biri değildir? 


A) Acı duymayı azaltma 
B) Zeka düzeyini geliştirme 
GC) Konsantrasyon arttırma 


yemesi D) Hatırlanmayan bazı hatıraları canlandırma 
E) Bireyin sehpayı oturak olarak kullanması E) Gerginlikten kurtulma 
e DE GA BB a BİL TAL RA BA İDE AİR 
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1, Aşağıdakilerden hangisi belleğin tanımıdır? 


A) Zihinsel süreçlerin tamamını kapsayan genel 
yetenektir. 

B) Bilgilerin kaydedildiği, saklandığı ve geri 
çağrıldığı zihinsel süreçtir. 

G) Uyarıcılara tepki veren canlı bütünlüktür. 

D) Bilinçlilik durumunu ifade eden yetidir. 

E) Bilincimizdeki aktif algı alanıdır. 


2. Bellek; duyum belleği, uzun süreli ve kısa süreli 
bellek olarak üçe aylılır. 


Aşağıdakilerden hangisi bilginin kısa süreli 
bellekte tutulduğunu gösterir? 


A) Çocukluğunda yaşanılan bir olayı anlatma 

B) Yeni karşılaşılan bir problemin çözüm yolunu 
bulma i 

G) İki kavram arasında ilişki kurarak benzerlikle- 
ri bulma 

D) Bilinen bazı ilkeleri farklı sistemlere uyarlama 

E) Bir telefon numarasını arama süresi kadar 
akılda tutma 


İnsanların amaç ve isteklerini anlatmak için kul- 
landıkları sesler ve semboller sistemi “dil”dir. Di- 
lin öğrenilmesi belli aşamalardan geçerek ger- 
çekleşir. 


Bu aşamalar; 


I. Refleks aşaması, 0-2 yaş dönemini kapsar. 
Il. Cıvıldama aşaması, bebeğin anlamı olma- 


Il. Tek kelime aşamasında, nesne ve olaylarla 
sözcükler arasında bağ kurmaya çalışılır. 

MM. Dili kazanma aşaması, uzun cümlelerin 
kurulduğu aşamadır. 


Dilin öğrenilmesiyle ilgili verilen bu bilgiler- 
den hangisi yanlıştır? 


A) Yalnız | B) il velil CO) İli ve IV 


Dj) iveiV E) ivelli 


m em GG FERRARİ 


yan çeşitli sesler çıkardığı dönemdir. .. - - --|-- 


İnsan, hoşlanmadığı, rahatsız edici durumlar- 
dan kurtulmak ister. Bunun için bunları bilinçaltı- 
na atar. 


Bu parçada unutmanın hangi nedeninden 
söz edilmektedir? 


A) Organik nedenler 

B) İleriye ket vurma 

C) Geriye ket vurma 

D) Bastırma 

E) Öğrenilen bilgilerin kullanılmaması 


Bireyin kendi duyumlarının, kararlarının, düşün- 
celerinin farkında olduğu uyanıklılık durumu 
normal bilinç durumudur. 


Bu tanıma göre, aşağıdakilerden hangisi nor- 
mal bir bilinç durumudur? 
A) Rüya 


B) Uyku C) Hipnoz 


D) Meditasyon E) Hatırlama 


Çağrışım bir uyarıcı algılandığında onunla ilgili 
olan başka bir bilginin bilinç düzeyine çekilerek 
hatırlanmasına denir. 


Bu tanıma göre, aşağıdakilerden hangisinde 
çağrışıma dayalı bir hatırlama söz konusu- 
dur? 


A) Top oynayan çocukları gören eski bir futbol- 
cunun, futbol oynadığı yılları hatırlaması 

B) Bir öğrencinin Çanakkale gezisinde yaşadığı 
bir olayı hatırlaması 

C) Öğrencilerin bir gün önce öğrendikleri ko- 
.nuyla ilgili yapılan sınavda öğrendiklerinin 
9650'sini hatırlamaları 

D) Bir öğretmenin lise numarasını hatırlaması 

E) Uzun yıllar öğretmenlik yapmayan kişinin 
tekrar göreve dönüp bilgilerini kullanması 


BAİKCOLEANİ Balak  Bilelinma — Rilinm 
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7. 


iR 


Hipnoz uygulamasında aşağıdakilerden han- 
gisi görülmez? 


A) Birey telkine açık hale gelir. 
B) Hareket irade dışıdır. 

C) Gerçeklik algısı azalır. 

D) Zengin hayaller uyanır. 

E) Tam uyku hali yaşanır. 


Yandaki grafik zeka dü- 4 Zekadüzeyi 
zeyi ile bellek arasında 

pozitif bağıntı olduğunu 
göstermektedir. 


Bilgi saklama 


Buna göre, bu grafikle kapasitesi 


ilgili olarak aşağıdaki 
yargılardan hangisi doğrudur? 


A) Zeka geliştikçe bellek kapasitesi de artar. 

B) Bilgi saklama kapasitesi azaldıkça zeka dü- 
zeyi artar. 

C) Öğrenilmesi kolay olan bilgilerin saklanması- 
da kolaydır. i 

D) Bilgi saklama kapasitesi arttıkça unutma mik- 
tarı azalır. 

E) Zeka düzeyi yüksek olanlarda unutma mik- 
tarı düşüktür. 


NREM uykusu organizmanın dinlenmesini, REM 
uykusu ise rüyalar yoluyla bilinçaltının yükünü 
hafifletilmesini ve kişinin ruhsal açıdan rahatla- 
masını sağlamaktadır. 


Bu parçada uyku ve rüyâların hangi yönü 
vurgulanmaktadır? 


A) İnsan sağlığının devamında işlevsel olmaları 

B) Çevredeki uyaranları algılamaları 

O) Rahatsız eden olayların unutulmasını sağla- 
maları 

D) Davranışların anlamlandırılmasını sağlamaları 

E) Sinir sistemindeki duyarlılığı artırmaları 


10. 


11. 


12. 


Bireyin kendi duyumlarının, uyarıcıların, kararla. | 
rının ve düşüncelerinin farkında olduğu uyanık. | 
lik durumu normal bilinç durumudur. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi normal 
bilinç durumunun bir özelliği değildir? 


A) Birey çevresindeki uyarıcıları algılayabilir. 
B) Öğrendiklerini anlamlandırabilir. 

GC) Çevresine uyum sağlayabilir. 

D) Eylemlerini kontrol edebilir. 

E) Bilinçaltı bilgilerini ortaya çıkarabilir. 


Uyku düzeni, ruh sağlığı üzerinde etkilidir. 


Aşağıdakilerden hangisi bu yargıyla paralel- 
lik gösterir? 


A) Uzun süreli uykusuzluk zihinsel işlevle yavaş- : 
lamaya yol açar. 

B) Uyku, normal olmayan bir bilinç durumudur. 

C) Uyku düzeni günlük gereksinimlere göre olu- 
şur. 

D) Yaş arttıkça, uykunun süreside azalır. 

E) Rüyâların niteliği uyku düzeni üzerinde etkili- 
dir. 


Türkiye'den Amerika'ya giden öğrencilerin saat 
değişikliklerine uyum sağlamada güçlük çektik- 
leri ve yorgun oldukları gözlenmiştir. 
Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Algısal ipucu eksikliği 
B) Aşırı uyarılma 

G) Biyoritmin bozulması 
D) Duyusal yetersizlik 

E) Yetersiz uyarılma 


MRELSEDA AD BE ö.A 
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RUH SAĞLIĞI 


DAVRANIŞ BOZUKLUKLA 


RUH SAĞLIĞI 


A. RUH SAĞLIĞI VE KORUNMASI 


|, RUH SAĞLIĞI 


a. Tanım 

Sağlık; hastalık ve sakatlığın bulunmaması, bireyin 
bedensel, ruhsal ve toplumsal iyilik halidir. 

Ruh sağlığı; insanın duyuş, düşünüş ve davranışları- 
nin oluşturduğu bütünlüktür. 

Ruh Sağlığı; bireyin kendisiyle, çevresiyle barış için- 
de olması, sürekli denge, düzen ve uyum sağlayabil- 


mesidir. 


p. Sağlıklı (normal) Olmanın Ölçütleri 

Sağlıklı bir birey; 

:# Çatışma ve problemlerine gerçekçi çözüm arar. 
# Yeteneklerinin farkındadır ve geliştirmeye çalışır. 
# Gerçekleri olduğu gibi kabul eder. 

& Kendine güvenir. 

* Saçma fikirleri yoktur. 

# Geleceği gerçekçi şartlara göre planlar. 

# Yaşamı anlamlı görür. 


# Arkadaşları, ailesi, çevresiyle diyaloğu vardır. 


c. Engellenme - Çatışma - Hayal Kırıklığı 


Engellenme; Amaca yönelik bir davranışın iç ve dış 
nedenlerle önlenmesi, bloke edilmesidir. 


Engellenme ikiye ayrılır: 


1. Dış engellenme 
a. Fiziksel kaynaklı b. Sosyal kaynaklı 


2. İç engellenme 
a. Psikolojik kaynaklı b. Fizyolojik kaynaklı 


Engellenme davranışın hedefe ulaşmasının önlenmesidir. 


a m GG EEE Tnili 


Örnekler: 

Yoğun kar yağışı nedeniyle okula gidememe (Fi- 
ziksel kaynaklı dış engellenme) 

 Hastalandığından dolayı ÖSS'ye girememe (fiz- 
yolojik kaynaklı iç engellenme) 

:# Aşırı heyecan nedeniyle sınavda bildiği soruları 
cevaplayamama (psikolojik kaynaklı iç engellen- 
me) 

:# Gelenek, görenekler nedeniyle sevdiği ile evle- 
nememe ( sosyal kaynaklı dış engellenme) 


Çatışma; Aynı önem derecesine sahip birden çok 


duygu, düşünce ve güdülerin aynı anda ortaya çık- 
masıyla bireyin yaşadığı kararsızlık durumudur. 


Çatışma hali bir kararsızlık durumudur. 


Çatışma Türleri 

Yaklaşma-Yaklaşma Çatışması; İstenilen durumlar- 
dan birini seçmek zorunda kalmayla yaşanılan karar- 
sızlık. 


Örnekler: 


## Hem sinema hem de maça gitmek isteme 
# Üniversite tercihlerinde istenilen iki bölümden 
hangisine öncelik verileceğine karar verememe 


x Birine yetecek parası varken hem kazak hem de 
gömlek isteme i i 


e 


| 


Kaçınma-Kaçınma Çatışması; Bireyin olumsuz du- 
rumlardan, nesnelerden birini seçmek zorunda kal- 
masıyla yaşanılan kararsızlık. 


Örnekler: 


** Hem diş ağrısını istememe hem de çektirmekten 
korkma 

* Denize düşen yılana sarılır. 

*k Yukarı tükürsem bıyık, aşağı tükürsem sakal 

*Hem göz rahatsızlığından yakınma hem de 
ameliyat olmak istememe 

* İstenmeyen seçmeli derslerden birini seçmek 
zorunda kalma 


Yaklaşma-Kaçınma Çatışması; Aynı objenin bir yö- 
nüyle istenip, diğer yönüyle istenmemesi durumudur. 


Örnekler: 


w 


# Hem yüzmek isteme hem boğulmaktan korkma 

* Hem evlenmek isteme, hem de sorumluluk al- 
maktan çekinme (| - 

Üniversiteyi kazanmak isteme ama des çalış- 

mayı istememe 


Hayal Kırıklığı; Engellenme, çatışma sonucunda in- 
sanın beklentisinin gerçekleşmemesiyle içine düşü- 
len psikolojik durumdur. Gerilimlere, strese, yılgınlık- 
lara, kaygı ve üzüntülere yol açar. 


Yukarıdaki örneklerde içine düşülen psikolojik gerilim 
hayal kırıklığıdır. 


Sporcuların başarısızlık sonucu yaşadığı hayal kırıklığı 


Dengelenme(Homeostasis); Organizmanın içinde 
bulunduğu bedensel, ruhsal düzenli hali, ahengi ko- ; 


ruma sistemidir. Fizyolojik dengelenme olduğu gibi 


psikolojik dengelenme de olur. Dengelenme sağlan- 
mazsa organizmada bedensel veya ruhsal rahatsiz | 


lıklar başlar 


Örnekler: 


#x Yaşam içinde problem yaşanması her zaman 
mümkündür. Ancak problemler şiddetlendiğin- 
de veya uzun sürdüğünde organizma bunlarla 
başa çıkmak için çok fazla çaba sari etmek Z0- 
runda kalır. Bu durum organizmayı strese sürük- 
ler 

»k Vücuttaki su, tuz, şeker, sıcaklık durumunun ko- 
runması 

»« Üşüyünce titreme , 

:# Çatışma, engellenmeler sonucunda organizma- 
nın ruh sağlık dengesini korumak için savunma 
mekanizmalarını kullanması. 


1. STRES (ZORLANMA) 


İç ve diş ortamdan kaynaklanan nedenlerle organiz- 
manın gerginleşmesi ve uyum sağlamak amacıyla 


bedensel ve psikolojik potansiyeli zorlayacak düzey- 
de çaba harcamasıdır. 


a. Stresin Çevresel Nedenleri 


Hastalıklar 

Çevre kirliliği 

İklimsel değişiklikler 

Gürültü (ses kirliliği) 

Bazı iş koşulları (borsa, tıp, ağır sanayi işçiliği vb.) 
Savaşlar, terör olayları, sel veya deprem gibi fela- 
ketler. 


, Stresin Psikolojik Nedenleri 


Kişilik yapısı( aşır mükemmeliyetçi, hoşgörüsüz, 
acımasız, saldırgan tipler) 


ler 

Emekliliğin neden olduğu psikolojik durum 
Ölüm, boşanma, iş değiştirme gibi olayların yol 
açtığı gerginlikler 

Aile içi ilişkilerdeki gerginlikler 

Yalnızlık 


Olumsuz düşünme, olumsuz durumları genelle- 


- me 


— Sınav kaygısı 


Ergenlikle birlikte fizyolojik ve psikolojik değişiklik- ele 


Örnek 1: 


Aşağıdakilerden hangisi, bireyin psikolojik durumundan 
kaynaklanan engellenmeye bir örnektir? 


A) Şiddetli yağmur nedeniyle pikniğe gidilememesi 

B) Sınavda, aşırı kaygıdan dolayı, cevabı bilinen soruların 
bile yanıtlanamaması 

C) Trafik tıkandığı için, önemli bir buluşmaya yetişilememe- 
si 

D) Katılma belgesi alınmadığı için, yarışmaya girilememesi 

E) Nüfus sayımı günü, yasak nedeniyle sokağa çıkılama- 
ması 

(1993 - ÖYS) 
Cevap: B 


Örnek 2: 


Aşağıdaki durumların hangisinde, duygusal bir çatışma 
halinin ortaya çıkması, beklenemez? 


A) Birbiriyle çelişen ihtiyaçların birlikte ortaya çıkması 

B) Seçilecek objenin hem çekici hem itici özellikler taşıması 

C) Birbiriyle bağdaşmayan iki ayrı rolü aynı zamanda oyna- 
ma zorunluluğu 

D) Önem dereceleri birbirinden farklı iki objeden birini 
seçme zorunluğu 

E) İki olumsuz uygulamadan birini seçme zorunluluğu 

(1987 - ÖYS) 
Cevap: D 


Örnek 3: 


“Bir yandan ana - babanın destek ve ilgisini sürdürme, diğer 
yandan da bağımsız olma isteği yaklaşma - yaklaşma türü 
bir çatışmadır. 


Buna göre, bir kimse aşağıdaki durumlardan hangisinde 
“yaklaşma - yaklaşma" çatışmasına düşebilir? 


A) Sadece birine yetecek parası varken hem ayakkabı hem 
de kazak almayı isteme 

B) Başarılı olmayı istemekle birlikte, çalışmaktan sıkılma 

C) İşsiz kalmak korkusuyla, sevmediği bir işte çalışmayı 
sürdürme 

D) Arkadaşlarının beğenisini kazanmak için güç bir engeli 
aşmak zorunda kalma 

E) Hem baharatlı bir yemek yemeyi isteme, hem de sağlığı- 
na zarar geleceğinden korkma 

(1985 - ÖYS) 
Cevap: A 
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c. Strese Gösterilen Tepkiler (Belirtileri) 
Bedensel tepkiler 


*k Anlık tepkiler stres veren uyarıcı ile karşılaştığı dö- 
nemde gerekli olan enerjiyi sağlamaya yönelik 
tepkilerdir. 


# Enerji sağlamak için hormon üretimi artar. 

** Bedende birikmiş şeker ve yağlar kana karışır. 
# Solunum, kalp atışları hızlanır, kan basıncı artar. 
*k Kan beyin ve gövde kaslarına doğru gider. 

x Kana daha çok akyuvar karışır. 


* Kaslar gerginleşir, sindirim sistemi durur, terleme 
artar. 


*# Göz bebekleri genişler, duyumlar da işleyiş artar. 
* Nabızda artış terlemede artış, kalbin hızlı çarpması 
* Nefeste daralma 


* Dişlerde gıcırdama, çenenin kasılması, kaslarda 
sertleşme 


Sürekli tepkiler 


Stresle birlikte ortaya çıkan yeme ve uyuma bozuk- 
lukları konuşma güçlüğü, psikomatik (psikolojik kö- 
kenli bedensel sorunlar) problemlerde artış gibi tep- 
kilerdir. 


Psikolojik, zihinsel tepkiler 

* Konsantrasyon güçlüğü, dikkatte zayıflama 
* Aşırı tedirginlik 

* Bilinçsizce düşünme 


:* Yanlış kararlar, başarısızlık 


:## Korku, kaygı, öfke gibi duygularda artış 
#* Uyku bozuklukları 


d. Stres Çeşitleri 
1. İyi Stres 


Bireyin verimliliğini artıran, bireyi mutlu ve sağlıklı kı. | 

lan strestir. i 

* Stresin olumlu olmasını sağlayan stresin niteliği 
değil, az ya da çok olması yani belli bir düzeyde | 
olmasıdır. 


> Her insanın stres düzeyi farklıdır. 


:# Biraz stres herkes için gerekli ve yararlıdır. Örne. 
ğin, uzun süre iş görüşmesi için bekleyen, evlen. i 
meye, münazaraya hazırlanan kişilerin yaşadığı 
stres olumludur. 


2. Kötü Stres 


Bireyin verimini azaltan, yaşamını zorlaştıran, sağlığı. 
ni bozan düzeydeki strestir. 


Olumlu stres uzun süre davam ederse olumsuz. 
olur. 


# Beden veruh sağlığını tehdit eder. 


e. Siresle Başa çıkma Yöntemleri 


1. Bedene Yönelik Yöntemler 


:: Beslenme alışkanlıklarına dikkat edilmeli, C ve B 


vitaminlerinin alınması gerekir. Çay, kahve, kola 


gibi içecekler ölçülü alınmalıdır. Tuz ve şeker azal 
tılmalıdır. 


# Düzenli yapılan spor ve egzersizler 


* Gevşeme egzersizleri ve nefes alma egzersizleri. 


2. Duygusal ve düşünceye Dayalı Yöntemler 
* Olayların kontrolümüzde olduğunu düşünmek 


:# Olumsuz tutum, inanç ve davranışlardan kaçin- 
mak 


:# “Ya hep ya hiç” gibi mükemmeliyetçi yaklaşımlar- 
dan kaçınmak 

:# Olumsuz durumları genellememek 

** Bardağın dolu tarafına bakmak, yani olay, davra- 

niş ve durumların olumlu tarafına bakmak 


** Elimizde kesin kanıtlar olmadıkça olumsuz YyO- 
rumlardan kaçınmak. - 


#* Olayları aşırı büyütmemek veya küçültmemek 


:# Aşırı duygusallıktan, kişiselleştirmeden kaçınmak 


Gym 


. Duruma Bağlı Yöntemler 

x Duyguları içe atmaktan çok yakın dostlarla pay- 
aşmak 

Olumsuz stres, olumlu strese düşünce biçimi ve 
etkili başa çıkma yöntemleri kullanılarak dönüştü- 
rülebilir. 

& Stresli durumla karşılaşmadan kendini hazırla- 
mak. 

#. Geçmişteki deneyimlerden yararlanma, 

# Mantıklı düşünerek, problemi tanımlama ve alter- 
natif çözümler gözden geçirme 

Problemin başarılı çözümüyle birlikte kendi ken- 

dini ödüllendirerek kendi davranışını pekiştirme, 

böylece stresle başa çıkma aracı geliştirmek 


iii. SAVUNMA MEKANİZMALARI 


a. Tarım 

Bireyin çatışma, engellenme, stres, kaygı gibi durum- 
larla karşılaştığında yaşadığı gerginliklerden kurtul- 
mak, etkisini hafifletmek için bilinçli veya bilinçsizce 
kullandığı tipik duygu, düşünce ve davranışları içeren 


mekanizmalardır. 


b. Savunma Mekanizmalarının Özellikleri 

#. Organizma, gerçekleri olduğundan farklı algılar. 

* Birey daha çok bilinçsizce kullanır. 

# Normaldir ve herkes tarafından kullanılır. 

# Etkisi sürekli değildir. 

*. Problemleri kesin olarak çözmez. Baş ağrısını gi- 
deren ağrı kesici gibidir. 


c. Savunma Mekanizmalarının İşlevleri 
* Kaygıyı ve stresi azaltır. 

* Çatışmalardan korur. 

* Engellenmelerin etkisini azaltır. 

* Kişinin benliğini korur. 

# Ruh sağlığını korur 


& Zihni, estetik, toplumsal eserlerin ortaya çıkması- 
na katkıda bulunur. 


Fakat savunma mekanizmalarına sürekli başvurul- 
ması ruh sağlığını bozar, kişiliği zayıflatır. 


m <EHEEELU rn 


Örnek 4: 


Aşağıdakilerden hangisi, savunma mekanizmalarının iş- 
levlerinden değildir? 


A) Duyulan kaygıyı azaltma 
B) Bireyi çatışmalardan uzak tutma 
C) Benliği tehditlerden koruma 
D) Engellenmenin etkisini azaltma 
E) Problem çözme gücünü geliştirme 
(1989 - ÖYS) 
Cevap: E 


Örnek 5: 


Zaman, bizim acımasız yöneticimizdir. Birbirini kovalayan 
akrep ve yelkovanı sürekli izleriz. İzlememiz gereklidir. Çün- 
kü yetişilecek trenler, atılacak imzalar, belirli sürelerde bitiri!- 
mesi gereken işler, saniyelerle kırılacak rekorlar, hızına yeti- 
şilmesi gereken makineler vardır. Kısacası zamanın en kü- 
çük birimlerinin farkındayız artık. Söz gelimi 08.30, işe gi- 
derken bindiğimiz trenin saatiyse bunun bizim için ayrı bir 
önemi vardır. Bütün bunlar bizi zorlar. 


Bu parça sires oluşumunda aşağıdakilerden hangisinin 
etkisine örnek oluşturur? 


A) Doğa koşullarının 
B) Aşırı uyarımın 
C) Uyaran yoksunluğunun 
D) Zihinsel tutumların 
E) İşe yabancılaşmanın 
(2010 - LYS-4) 
Cevap: B 


Örnek 6: 
— Sıkılganlık ve kendine güvensizlik, cinsel işlev bozukluk- 
larına 


— Aşırı stres ise mide ülseri ve kalp rahatsızlıklarına yol 
açabilir. 


. .Bu bilgilere dayanarak, SğaDidaki Gl hangisine 


ulaşılabilir? 


A) Psikolojik etkenler fizyolojik bozukluklara neden olabilir. 
B) Psikolojik etkenlere bağlı hastalıklara tedavisi güçtür. 
C) Her fizyolojik bozukluk, kendine özgü psikolojik sorunlar 
doğrudur. , 
D) Fizyolojik bozukluk, kendine özgü psikolojik sorunlar 
doğurur. 
E) Fizyolojik ve psikolojik rahatsızlıklar aynı yöntemle 
tedavi edilebilir. 
, (1996 - ÖSS) 
Cevap: A e 


“Belet Dub Gamlı un Bim Dalikelimer. 


d. Başlıca Savunma Mekanizmaları 


1. Mantığa Bürüme(Rasyonalizasyon) 


Başarısızlıklara kabul edilebilir gerekçeler, bahaneler 
bulmadır. 


Örnekler: 


Girdiği sınavda başarısız olan bir öğrencinin “soru- 
lar çalıştığım yerlerden çıkmadı” demesi, “Kedinin 
ulaşamadığı ciğere pis demesi” “oynamak isteme- 
yen gelinin “yerim dar” demesi”. 


İnsan her başarısızlıktan olumlu birşeyler arayarak 
bahane bulursa buna da Polyanna (tatlı limon, iyim- 
serlik) denir. 


Örnek: 


Çocuğu çiçek hastalığı geçiren bir annenin iyi ki kı- 
zamık olmadı, Allah beterinden korudu demesi. 
Maddi hasarlı kaza yapan birisinin, cana geleceği- 
ne mala gelsin demesi. 


2. Yansıtma(Projection) 


Bireyin kendisinde var olan fakat kendi benliğinde 


nışları başka kişi veya nedenlere aktararak kendi 
benliğini tenkitten, suçlamalardan korumasıdır. Yan- 
sıtmada sorumluluğu, suçluluk duygusu oluşturacak 
nitelikleri, kabahati diğer insanlara mal etme vardır. 


İki biçimde yansıtma olur: 


a. Kendi kusur ve olumsuz sıfatlarını başkasına yük- 
leme. 


Örnek: 


Kopya çeken bir öğrencinin arkadaşlarını kopya 
çekmekle yermesi (“ne olacak sadece ben değil 
başkaları da kopya çekiyor” derse mantığa bürüme 
olur.) Yalan söyleyen birinin başkalarını yalancılıkla 
suçlaması gibi. Meslektaşlarını kıskanan bir baya- 
nın herkesin kendisini kıskandığını söylemesi. 


b. Amacına ulaşamayan bireyin, başarısızlığının ne- 
denini, kabahatini kendi dışındaki kişilere yönelt- 
mesi, 


görmek istemediği olumsuz duygu, düşünce, davra- 


Örnek: 
Yemeği lezzetli olmayan bir kadının kasabın kötü ef 
verdiğini söylemesi. Sınavda başarısız olan öğren. 
cinin dershaneyi veya öğretmeni suçlaması. (Fakat | 
“zaten bu sene tam olarak hazırlanmayı düşünmü. | 
yordum demesi ise mantığa bürümedir.”) 


3. Bastırma 
Doyurulmamış ihtiyaç, güdü, duygu ve yaşantıları bi. 
linçaltına atarak unutma, hatırlamaktan kaçınmadır, 
Örnek: 
Dişçiye gitmekten korkan birinin randevu saatini 
unutması, sevilmeyen insanların isimlerinin önce 
unutulması gibi. 


4. Gerileme 


Belli bir takım duyguların, güdülerin doyurulmaması : 
veya kaygı hallerinde yaşına uygun olmayan tavır ve | 
davranışların gösterilmesidir. il 
Örnek: 
Yeni doğan kardeşini kıskanan 4-5 yaşındaki bi 
çocuğun kardeşi gibi davranması. Yaşlılıkta vey 
yetişkinlik döneminde sorunlarının üstesinden g 
lemeyen bireyin çocukluk dönemine ait davranışlar 
sergilemesi. a 


5. Yüceltme 
Fizyolojik veya sosyal güdülerin doyurulmamasının | 
neden olduğu eksikliklerin, kaygıların, isteklerin do- i 
ğal amacından çevrilerek aynı alanda ve toplumca 
onaylanacak davranışlarla doyurulmasıdır. 


Örnek: 


Anne olamayan bir kadının çocuk yuvasında çalış- 
ması, futbolcu olamayan bir adamın spor yazarlığı 
yapması, aşkına karşılık göremeyen gencin edebi- 
yatta bu duygularını doyurmaya çalışması. 


Büyük sanatçılar, edebiyatçılar veya sosyal nitelikli 
ünlü kişilerin yetişmesine yol açan bir savunma m& 
kanizmasıdır. 


6. Ödünleme (Telafi Etme) 


Bireyin beğenilme, üstün olma ihtiyacını gidermek 
için başarısızlıklarını ve yetersizliklerini başka bir alan 
da telafi etmesidir. 


örnek: 

Derslerinde başarısız olan bir öğrencinin başarılı 
olma güdüsünü futboldaki başarısıyla telafi etmeye 
yönelmesi. Fazla güzel olmayan bir gencin akade- 
mik kariyer yaparak dikkat çekmeye çalışması gibi. 


Ödünleme ve yüceltme birbiriyle karıştırılan meka- 
nizmalardır. Aralarındaki farklar ise yücelimede 
sergilenen davranışın doyurulamayan güdüyle ay- 
nıalanda olması ve her zaman toplumca onaylana- 
cak eylemleri içermesidir. Ödünlemede ise doyu- 
rulamayan güdü farklı alanda bir davranışla telafi 
edilir ve olumlu veya olumsuz eylemleri içerebilir. 


o 7. Yâdsıma (İnkâr Etme/Reddetime) veya Kaçma 


Çözümü zor, uyulması güç bir durumla karşılaşıldı- 


— ğında bu sorunları yok sayma, inkar etme veya gör- 
 memezlikten, anlamamazlıktan, duymamazlıktan 
- gelmedir. 


Yadsıma devekuşunun tehlikeye karşı kafasını kuma » 


gömmesine benzer. -— 


© Yadsımaiiki şekilde görülebilir: 


o &â Hayal kurarak; İçinde bulunduğu gerçek koşulla- 


rın yetersizliğine rağmen, kişi kendisini sorunları 
— Veya olumsuzlukları aşmış olarak hayal eder. 


Örnek; 


Müziğe ilgi duyan yeteneksiz birinin kendisini ha- 
Yalinde ünlü bir müzisyen olarak düşlemesi. 


—- —erreRmEMU. rain 


Örnek 7: 


Derslerinde başarısız olan bir öğrencinin “Hayatta başarılı 
olmak için okulda başarılı olmak şart değildir.” demesi aşa- 
ğıdaki savunma mekanizmalarından hangisine örnektir? 

A) Yansıtma 


B) Bastırma C) Ödünleme 


D) Bahane bulma E) Yön değiştirme 
(1988 - ÖYS) 


Cevap: D 


Örnek 8: 


Aşağıdakilerden hangisi savunma mekanizmalarından 
“Yansıtma” ya bir örnektir? 


A) Sınavda başarısız olan bir öğrencinin soruların öğretilen 
yerlerden çıkmadığını öne sürmesi 

B) Uçağa binmekten korkan bir kişinin, bineceği uçağın 
kalkış saatini unutması 

C) Meslektaşlarının başarısını kıskanan bir kişinin herkesin 
kendisini kıskandığını iddia etmesi 

D) Bir çocuğun, istediği oyuncak alınmayınca raflardaki 
oyuncakları devirmesi 

E) Derslerinde başarısız olan bir öğrencinin, okulun voley- 
bol takımında başarılı olmaya çalışması 

(1995 - ÖYS) 
Cevap: C 


Örnek 9: 


Çok istemesine rağmen çocuğu olmayan birisinin, ço- - 


cuk yuvası açmak veya bir çocuk yuvasında çalışmak 


suretiyle kendisini tatmin etmesi, aşağıdaki savunma | 


mekanizmalarından hangisine örnektir? 


A) Ödünleme B) Kaçma c) Yüçeltme 


D) Yön değiştirme E) Bahane bulma 
(1974) 


Cevap: C 


EMOJİ . Bah Sağlığı va Bayrama Bazukluldear “jj 
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b. Kaçma davranışıyla: 


Kişinin sevdiği bir kişinin hastalığına konan teşhise 
inanmaması, bir hata olduğunu öne sürmesi ve Si- 
navdan iyi bir not bekleyen öğrencinin kötü not aldı- 


ğında buna inanmaması. 


8. Özdeşim Kurma(İdentification) 


Toplumda yer ve rol alabilmeyi amaçlayan fakat ba- 
şarısız olan kişinin beğendiği, başarılı bulduğu birinin 
davranış kalıplarını benimseyerek model alması veya 
başkalarının başarısından kendine pay çıkarmasıdır. 


Elvis Presley'in bazı hayranları davranış ve giyimlerinde ona 


benzemeye çalışır. 


Örnek: 


Bir çocuğun babasını veya televizyonda gördüğü 
ünlü birinin yürüyüşünü, konuşmasını taklit etmesi. 


Birey, başkasının başarısıyla da kendini özdeşleştire- 
bilir. “Benim abim var ya bütün dersleri çok iyi.” de- 
mesi veya takımının başarılarıyla övünme gibi. 


Özdeşleşme süreci gençlik çağının sonunda tamam- 


lanır. 


9. Yön değiştirme 

Asıl hedefe yöneltilemeyen tepki ve davranışların 
başka kişi ve hedeflere yöneltilmesidir. Yön değiştir- 
me mekanizmasında öfke ve saldırganlık güdüsü yok 
olmaz ama hedefi değişir. 


Örnek: 
“Kızım sana söylüyorum gelinim sen anla”, eşeği. 
ni dövmeyen semerini döver” atasözleri bu durumu 
ifade eder. Kişinin sinirini ve öfkesini başka kişiler. 
den çıkarması da böyle bir davranıştır. 


10. Karşı Tepki Geliştirme 


Asıl duygu ve düşüncelerini yansıtamayınca onur 
tam zıttı duygu ve düşüncelerini yansıtmasıdır. 


Örnek: 


11. Entelektüelleştirme 


» 


Kaygı verici, başa çıkılamayan duygu, düşünce ve 
gorunların soyut düzeyde ele alınıp giderilmesidir. 
ömeğin, askere gitmek istemeyen bir gencin bunun 
vicdani red hakkı olduğunu, insanlık hakkı olduğunu 
ileri sürerek açıklaması... 


Entelektüelleştirmede birey kaygı verici durumları 
felsefi tartışmalarla, evrensel değerlerle bir takım bi- 
imsel kuramlarla, insan haklarıyla açıklamaya çalışır. 


Savunma mekanizmaları burada anlatılanlardan 


ibaret değildir. Farklı mekanizmalar olarak bunlara 
ilave edilebilecek savunma mekanizmalarına; “ÖZz- 
gecilik(diyergamlık): bireyin bencilliğini bıraka- 
rak, ilgi, sevgi ve saygısını başkalarına yöneltmesi, 
saplantı: çocukluk yaşantısında izbırakmış bir dö- 
nemle ilgili kişiye nesneye, duruma bağlı kalma, 
şakaya vurma: kaygı uyarıdıran duygu ve düşün- 
“celeri ciddiye almama, önemsememe çabasıdır, 
'çilecilik: çatışma kaygı uyandıran durumlardan 
kurtulmak için bilinçli bir biçimde zevk veren kişi, 
nesne ve olaylardan uzak kalma çabası.” örnek 
verilebilir. 


Öfkenin nedeni başka hedefi başka 2 


B. DAVRANIŞ BOZUKLUKLARI VE RUH 
HASTALIKLARI 


Normal; kurala, alışılagelene uyan, çoğunlukta görü- 
len ortalamaya yakın değerdir. Anormal; bu özellikle- 
(e uymayan demektir. Normal davranış; yer, zaman 
ve duruma uygun davranıştır. Anormal davranış; yer, 
zaman ve duruma uygun olmayan davranıştır. Üzücü 
bir olay karşısında üzülmek, ağlamak normal iken 


ken ağlamakta anormaldir. Her insan yaşamı boyun- 


ca normal ve anormal davranışlar sergileyebilir. Fakat 
, uh sağlığı açısından anormal davranışlar uzun süre 
devam etmekle beraber bu davranışlara kendi irade- 
Sİ ile engel olamaması durumudur”. Üzücü bir olay 
karşısında günlerce evine kapanmak sonra tekrar es- 
ki Yaşantısına devam etmek, bir insanın üzerinde ça- 
ışığı işe yoğunlaşarak günlerce başını kaldırmadan 
çalışması ruh sağlığı açısında anormal olarak değer- 


Duygu ve davranış birbiriyle çelişmekie 


Misafirlikte çocuğun yere çay dökmesiyle çok kr 
zan ailesinin veya ev sahibinin kızmamış gibi dav: 
ranarak gülümsemesi. Kardeşini çok kıskanan bir 
çoğunun sürekli kardeşini sevdiğini söylemesi. 


gülmek ise anormaldir. Ortada üzülecek bir şöy yok- © | 


Örnek 10: 


“Müşterilerin, ünlü kişilere benzeme eğilimlerinden yarar- 
lanma amacıyla, bazı reklamlarda sanatçılara yer verilir. 


Reklamcıların bu uygulaması hangi psikolojik mekaniz- 
maya dayanır? ' 


A) Pekiştirme B) Yön değiştirme C) Yansıtma 
D) Özdeşim kurma E) Ödünleme 
(1985 - ÖYS) 
Cevap: D 
Örnek 11: 


Dört yaşındaki bir çocuk, yeni bir kardeşi doğduktan sonra 
altını ıslatmaya başlıyor. i 


Bu çocuğun davranışı aşağıdaki savunma mekaniz- 
malarından hangisine örnektir? 


GC) Ödünleme 


A) Gerileme B) Yücelime 
D) Yansıtma E) Bastırma 
(1986 —- ÖYS) 
Cevap: A 
Örnek 12: 


Bir futbol karşılaşmasında gol yiyen takımın kalecisinin kale 


direklerini tekmelediği görülmüştür. 


Kalecinin bu davranışı, aşağıdakilerden hangisinde 
belirtilen savunma mekanizmasına örnektir? 


A) Hatasına kabul edilebilir gerekçeler bulma 
B) Hoş olmayan yaşantıları hatırlamaktan kaçınma 
C) Kendisinin hatasız olduğunu belirtme 
D) Karşısındakinin başarısını küçümseme 
E) Tepkisini başka nesnelere yönelime 
(1994 - ÖSS) 
Cevap: E 


lendirilemez. Ruh sağlığı açısından hastalık sınırını 
aşan kişiler çevresiyle uyum sağlayamazlar. 


İlkçağda anormal davranışlar doğaüstü güçlerle açık- 
lanmaya çalışılmıştır. İlk defa Hipokrat (M.Ö. 5.yy) 
anormal davranışları doğal nedenlerle oluşan bir has- 
talık olduğunu, biyolojik temele dayandığını ve tedavi 
edilebileceğini ileri sürmüştür. Ortaçağda Avrupa'da 
bu konuda gerileme gözlenirken İslam dünyasında 
İbn-i Sina bu tür hastalıkların sadece bedensel değil, 
psikolojik kökenli olabileceğini savunmuş ve tedavi et- 
meye çalışmıştır. 18. yy da Philippe Pinel, 19. yyda 
Emil Kraepelin, 20. yy da psikolojide ortaya çıkan yak- 
laşımlarla anormal davranışlar ele alınmıştır. 


Anormallikte ölçü yoktur 


1. Normal ve Anormal Davranışlar İle İlgili Yakla- 
şımlar 


a. Çevresel yaklaşımlar 


Anormal davranışların ortaya çıkmasında çevresel et- 
kenlerin ve öğrenmenin neden olduğu ileri sürülmek- 
tedir. Davranışçı öğrenme kuramları koşullanmaya, 
dış etkenlerle, gözlenebilir davranışlarla açıklamakta- 
dır. Örneğin; koşullanma yoluyla 11 aylık bir erkek 
çocuğunda tavşanla ilgili fobi oluşturulabilir. 


b. Psikolojik Yaklaşımlar 


Insanın psikolojik yönüyle bağlantılı olarak açıkla- 
maktadır. Örneğin; anormal ve normal davranışları 
hümanist yaklaşım; her insanın farklı olduğu, kendine 
özgü yanları, yetenekleri olduğu için bireyin “ben”liği 
ve kişisel gelişimiyle açıklar. 


c. Biyolojik/Organik Yaklaşımlar 
Davranış bozukluklarını genetik yapı, kalıtım, beynin, 
sinir sisteminin işleyişi ve kimyasal yapısındaki bo. 
zukluklarla açıklamaktadır. 


2. Anormal Davranışların Nedenleri 

a. Biyolojik nedenler 

#x Kalıtım aracılığıyla anne-babadan gelen yatkınlık, 

#x Mikrobik hastalıklar, frengi, tümör gibi durumlar, 

:: Yaş ve cinsiyet. Erkeklerde eni fazla davranış bo. 
zukluğu 30-40, kadınlarda ise 25-35 yaşları ara. 
sında görülür. 


b. Psikolojik nedenler Gİ 

Kişiliğin, benliğin gelişimi sırasında yaşanan stresler, 
çatışmalar, engellenmeler sonucu yaşanan hayal kı- 
rıklıklarının neden olduğu fonksiyonel nedenler anor- 
mal davranışlara yol açar. 


c. Çevresel Nedenler 


Tutarsız anne-baba davranışları, anne veya baba yok- | pi, ocak, pencere kapatıp kapatmadığı takıntısı gibi. 


sunluğu, toplumsal olaylar, ölüm, işsizlik, göç, yok 


sulluk gibi nedenler anormal davranışlara neden olur, iç 


3. Anormal Davranışların Sınıflandırılması 


Anormal davranışlar daha önce nevrotik ve psikotik 


bozukluklar diye ikiye ayrılırdı. Nevrotik bozukluklar 
daha hafif nitelikte olup, birey kendi başına yaşamını 
sürdürebilir. Psikotik bozukluklar daha ağır nitelikte 
olup, bireyin başkalarının yardımına ihtiyacı vardır. Bu 
sınıflama günümüzde kullanılmamaktadır. Çünkü gü: 
nümüzde 250 den fazla hastalık grubu bulunmaktadır. 


a. Anksiyete 

Kişinin yaşadığı kaygı, endişe, bunaltı, can sıkıntısı, 
gerginlik, tedirginlik, üzüntü halidir. 

#* Dikkati toplayamama il 


, 


:x Yanlış yapmaktan korktuğu için kararsızlık hali ya: 


şama. 


1. Somatoform bozukluklar 


Psikolojik kökenli fizyolojik rahatsızlıklardır.. Yıllarca i 


süren bedensel şikâyetler, ağrı, halsizlik, baş dönm& 
si, nefes darlığı, çarpıntı sık görülen belirtilerdir. Sık 
lıkla doktora gider, evlilik ve iş hayatını olumsuz ekki 


Me ee e 


ler. Kendiliğinden iyileşmesi pek mümkün değildir, yıl- 
larca sürer. Başlıca türleri; 

Hipokondri: Kişinin bütün düşünceleri, bedensel ya- 
kınmaları üzerinde yoğunlaşır. Çok sık doktora gider, 
şikâyetleri hiç bitmez, herhangi bir organik rahatsızlı- 
ğı yoktur. 

Fobi: Bazı nesne ve durumlara karşı gelişen olağan 
dışı yersiz korkulardır. Koşullanma öğrenmeleriyle 
oluşur, kişi korkularının bilincindedir. Korkuları günlük 
işlerini, toplumsal etkinliklerini etkileyebilir. Yükseklik, 
uçağa binme, kan görme korkuları gibi. 

Panik Atak: Çarpıntı, nefes darlığı, terleme, göğüs 
ağrısı, baş dönmesi gibi belirtilerle başlar kişiye korku 
ve rahatsızlık verir. 


2. Obsesif-kompulsif Bozukluklar 


Obsesyon(saplantı): Saçma olduğu bilindiği halde 
zihinden atılamayan, kişide sıkıntı yaratan düşünce- 


— lerdir. “Eğer şunu yapsaydım karım ölmeyecektir” di- 


yerek sürekli bunun üzerinde üretilen düşünceler, ka- 


Kempülsiyon (zorlantı): Kişinin kendisini yapmaktan 
alıkoyamadığı tepkilerdir. Bu tepkiler, obsesif düşün- 
celerle bağlantılı olup obsesif düşünceleri önlemek 
amacına yöneliktir. 


b. Şizofreni 


Zihnin yarılması, duygusal parçalanma anlamlarına 
gelir. Kişinin dış dünya ile ilişkisini keserek içine ka- 
pandığı ruhsal bozukluktur. Dış dünya ile iç dünya- 
sında meydana gelenleri ayırt edebilme yetisi bozul- 
muştur. Çevresi ile uyumsuz ve çatışma içindedir. Tu- 
haf görünüş ve davranışları vardır. Tekrarlı hareketler 
yapar, saldırgan olabilirler. Duygusal donukluk vardır. 
İllüzyon ve halüsinasyonlar görür. Saatlerce oturur. 


Enerji, istek azalması, zevk alamama,-mantık$ız çıka- 


nmlar görülür. İntihar eğilimleri vardır. 45 yaşın altında 
kadın ve erkeklerde eşit biçimde görülür. Genetik ya- 
Piyla ilgisi vardır. 


©. Duygu Durum Bozuklukları 

Mani (Uçuşum): Kişi kendisini hareketli, canlı, coşku- 
lu, hisseder. Güler, kahkahalar atar, dans eder, taşkın- 
İlk, öfke, saldırganlık görülebilir. Az uyuma sürekli ko- 
Nuşma ve hareketlilik vardır. 
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Örnek 13: 


Bir toplumda “normal” karşılanan bir davranış, başka 
bir toplumda “anormal” olarak nitelenebilmektedir. 
Ayrıca, belirli bir toplumda, eski çağlarda insanların 
hayranlığını kazanan bir davranış, günümüzde “anor- 
mal” sayılabilmektedir. 


Bu parçaya dayanarak, aşağıdaki yargılardan 
hangisine ulaşılabilir? 


A) Anormal davranışların düzeltilmesi olanaksızdır. 

B) Davranışları normal ve anormal diye sınıtlamanın bir ya- 
rarı yoktur. 

G) Anormal davranış, kişinin kendisini nasıl algıladığına 
bağlıdır. 

D) Anormal davranışlara sahip diye nitelendirilen kişiler top- 
lum tarafından dışlanır. 

E) Bir davranışın anormal sayılması zaman ve mekâna gö- 
re değişebilir. 

(1995 - ÖSS) 
Cevap: E 


Örnek 14: 


Çoğu insanın pek tehlikeli bulmadığı bir uyaran ya da 
durum şiddetli korkuyla tepki veren bir kişinin “fobi” si 
olduğu söylenir. Fobi, genellikle öğrenmeler sonucu ortaya 
çıkan, belirli bir nesne ya da durumla ilgili olan, mantıksız 
olduğu genellikle kişi tarafından kabul edilen ve kişinin 


> yaşamını aksatacak boyuta ulaşan korkulardır. 


Bu bilgilere dayanarak, fobi ile ilgili aşağıdaki yargılar- 
dan hangisine ulaşılamaz? 


A) İlgili olduğu nesne zamanla değişir. 
B) Aşırı tepkilere neden olur. 
C) Gündelik ilişkilere sekte vurabilir. 
D) Yaşantılar sonucu oluşur. 
E) Akılcı bir temele dayanmaz. 
(1998 - ÖSS) 
Cevap: A 


e ZESLEMİ Bak aklı un Kimerrimis. Ranzalar 


Depresyon (Çöküntü): Hiçbir şeyden zevk almama, 
suskunluk, durgunluk, karamsarlık, iştahsızlık veya 
aşırı yeme, uyku bozukluğu görülür. Hasta umutsuz- 
dur, dikkatini toplayamama, ölüm, intihar eğilimi gö- 
rülür. Mani-depresyon aynı kişide nöbetleşe ortaya çı- 
kabilir. 


d. Paranoya 


Düşünce bozukluğudur. Kişi kendini çok önemli biri 
olarak algılar, inanır. Peygamber, devlet adamı, mucit 
gibi. Bu duygunun uzantısı olarak sürekli herkesden ve 
her şeyden şüphelenmektir. 


Paranoyaklar kendilerini olduklarından farklı algılar. 


e. Alkol ve Madde Bağımlılığı 


Sürekli ve artan miktarda alkol ve uyuşturucu kullanı- 
mından ortaya çıkan ruhsal bozukluklardır. Bırakmak 
ister fakat bırakamaz. Başarılı olmak için yoğun teda- 
vi gerekir. 


4. Anormal Davranışların Tedavisi 


a. Biyolojik-Medikal yaklaşımlar 


İlaçla tedavi; antidepresanlar, antipsikotik ilaçlarla or. | 
ganizmadaki biyokimyasal dengenin düzenlenmesini | 
sağlar. 


Elektroşok; kişinin başına yerleştirilen elektrotlarla 
hafif elektrik şokları verilir. Şok sırasında bilinç kaybo. | 
lur, bilgiler ve olaylar hatırlanmaz. Kişi şok sırasında 
acı da duymaz. Az kullanılan bir yöntemdir, fakat ya. 
rarlı olduğu durumlar da vardır. 


Psikoşirurji; cerrahi müdahaledir. Rahatsızlık durumuna 
göre sinir sisteminde bazı sinir bağlantıları kesilir. Yan 
etkisi vardır. Psikomotor davranışlarda, toplumsal day. 
ranışlarda, iradede bozulmalara yol açmaktadır. Beyne 
baskı yapan tümörlerin alınması amacıyla yapılır. 


b. Psikolojik Tedaviler 


Tedavinin başarısı için hastanın hasta olduğunu kabul 
etmesi ve tedaviyi istemesi gerekir. 


Psikoterapi; ruhsal tedavi biçimidir. 
* Karşılıklı konuşmaya dayanır. 
* Kişinin içgörü kazanmasını sağlar. 


sal bozuklukların çözümünde savunma mekani 

maları harekete geçirilir. 
x Karşılıklı güven önemlidir. 
#* Farklı kuramlara göre farklı biçimlerde yapılır. 


Bireysel psikoterapi 
Grup psikoterapi 
Psikodrama 


Oyun psikoterapi 
Aile Psikoterapi 


EEFEE 


Psikanaliz; kişinin rüya analizi, hipnoz yöntemleriyle 
bilinçaltı çözümleme esasına dayanır. Kişinin kendini 
tanıması ve buna göre değiştirmesi amaçlanmaktadır. 


# Uzun sürelidir. 


** 2-3yıl sürer. 


c. Diğer Tedaviler 
** Uğraş terapisi 
** Resim terapisi 
*: Müzik Terapisi 


# Engellenmelerin, çatışmaların neden olduğu ruh. 


im am ni inme nani i 


Örnek 15: 


Erol, akşam gideceği davet için yeni bir gömlek almak zo- 


rundadır. Bunun için gittiği mağazada tezgâhtar, ona birçok 
gömlek getirip gösterir. Erol bunlardan iki tanesini seçer 
ama onun sadece bir tanesini alabilecek parası vardır. 
Gömleklerden birinin rengini, modelini beğenir ancak fiyatı 
diğerine göre daha yüksektir. Diğerinin kumaşı daha kalite- 
lidir ama modeli ve rengini daha az beğenir. Kararsız kalır. 


grol'un bu çatışmadan kurtulmasında aşağıdaki çözüm- 
lerden hangisi ruh sağlığı açısından daha uygundur? 


A) Davete gitmekten vazgeçmesi 
B) Kararını sonraki bir zamana ertelemesi 
C) Tezgâhtarın fikrine göre tercih yapması 
D) İkisini de alarak borca girmesi 
E) Seçeneklerden birinin değerini yükselterek eşitliği boz- 
ması 
(2010 - 1YS-4) 
Cevap: E 


Örnek 16: 


Savunma mekanizmaları nasıl kullanılırlarsa “anormal” 
nitelik kazanırlar? 


A) Bilinçsiz olarak 
B) Sürekli bir biçimde 
C) Uyum sağlamak amacıyla 
D) Tehlikeli durumlarda 
E) Düş kırıklığını önlemek amacıyla 
(1976) 
Cevap: B 


Örnek 17: 


Kurt kurmuş bir su 
Başında pusu. 
Gel, gitme kuzu. 
Bir gizli emel 
Çağırıyor: Gel. 
İtiyor bir el. 


A. Kutsi Tecer'in bu dizelerine göre, kuzunun içinde bu- 
lunduğu durum aşağıdakilerden hangisine örnektir? 


A) Yaklaşma — yaklaşma çatışması 
B) Kaçınma — kaçınma çatışması 
C) Yaklaşma - kaçınma çatışması 


— D) Uyarıcı genellemesi 
“ E) Algı yanılması 


(1998 - ÖYS) 


Örnek 18: 


"Belli bir politik ve felsefi düşünceyi benimsemiş bir gruba 
bazı uyumsuz kişiler de katılır. Bu kişiler böyle bir gruba ka- 
tılmakla aslında bazı savunma mekanizmalarından yararlan- 
maktadırlar." 


Aşağıdakilerden hangisi, bu durumdaki kişi-ler için uy- 
gun bir açıklama olamaz? 


A) Kişi, değersizlik ve yetersizlik duygularını grubun başarı- 
larıyla gidermektedir. i 

B) Kişi, asıl hedefe yöneltmediği öfkesini gru-bun savaştık- 
larına yöneltmektedir. , 

GC) Kişi, sorunlarının nedenini aramakta ve çö-züm bulmaya 
çalışmaktadır. 

D) Kişi, başarısızlığının nedeni olarak; grubun suçladıklarını 
görmektedir. 

E) Kişi, ilkel eğilimlerini, grupça beğenilen etkinliklere yö- 
neltmektedir. 


(1983 - ÖYS) 
Cevap: C 


Örnek 19: 


Soğuk bir kış günü sırtında ince bir ceketle dolaşan yoksul 
bir kişi "niçin palto giymedin?" sorusuna, "Üşümüyorum Zza- 
ten palto giymesini de sevmem" cevabını veriyor. 


Sözü edilen kişi aşağıdaki savunma mekanizmalarından 
hangisini kullanmaktadır? 


A) Kaçma B) Bahane bulma C) Bastırma 


D) Yüceltme E) Yön değiştirme 
(1975) 
Cevap: B 
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Örnek 20: 


Dönem ödevini yapmayan bir öğrenci, öğretmenine yeterin- 
ce zamanı ve yeni yayınları alacak parası olmadığı söylüyor. 


Öğrencinin bu davranışı, aşağıdaki savunma mekaniz- 
malarından hangisine bir örnek olabilir? 


A) Ödünleme 


B) Yüceltme G) Yansıtma 
D) Mantığa bürüme E) Yön değiştirme 
(1992 - ÖYS) 
Cevap: D : 
Örnek 21: 


Bir genç kız, sofrayı aceleyle toplarken tabaklardan birini 
düşürerek kırmıştır. Kendisini dikkatsizlikle suçlayan anne- 


sine “Bu porselenler çok kalitesiz, dokunmayla kırılıyor.” ya- 
nıtını vermiştir. 


Genç kızın bu sözleri, aşağıdakilerden hangisine örnek 
olabilir? 


A) Olumsuz duyguları bir nesneden başka bir nesneye ak- 
tarma 

B) Hatasını örtmek için bahane bulma 

6) Gerçeği görmezlikten gelip yok sayma 

D) Bir durumu gerçekte olduğunun tam karşıtı gibi algılama 

E) Bir alanda yetersiz olunca başka bir alana yönelme 


(1997 - ÖSS) 
Cevap: B 


Örnek 22: 


Bir yarışmada başarısız olan bir sporcu beslenme koşulları- 
nın yetersiz olduğunu, çalışmak için uygun salon ve malze- 


me bulunmadığını, çalıştırıcısının deneyimsiz olduğunu ileri 
sürmektedir. 


Bu sporcunun sergilediği savunma mekanizması aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Her başarısızlıkta başarılı yanlar arama 
B) Başarıya duyulan ihtiyacı görmezden gelme 
G) Başarızlıktan duyulan rahatsızlığı unutma 
D) Başarısızlığın nedenini kendi dışında arama 
E) Başarılı olanları kendinden küçük görme 
(1990 - ÖSS) 
Cevap: D 


Örnek 23: 
Çok sevdiği bir yakınının tedavisi güç bir hastalığa yakalan. 
mış olduğunu duyan bir kişi "Teşhiste bir yanlışlık olmalı, 
Böyle birşeye inanmıyorum." demiştir. 


Kişinin bu davranışı aşağıdakilerden hangisine bir ör. 
nektir? 


A) Hatalarının sorumluluğunu başkasına yükleme 
B) Bir amacı gerçekleştiremediğinde bu amacın olumsuz i e e e y  v 
yönlerini vurgulama B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 
C) Kabul edilebilir gerekçeler bularak acı verici gerçekleri 
inkar etme 
D) Bir alandaki eksikliğini başka bir alandaki başarısıyla 
dengeleme 
E) Olumsuz durumlara karşı öfke duyduğu halde bunu 


1. Bir güdünün yapılması birey için hem olumlu hem de olumsuz sonuçlar ortaya çıkaracaksa 
e ee çatışması yaşanır. 


2. Engellenme sonucunda birey ............................ yaşar. Bu durumun etkisinden kurtulabilmek için 
geküğa saşe alansal başvurabilir. 


ai © | 3. Bireyin başarısızlığını veya eksikliğini normal göstermeye çalıştığı davranışları ............................. 
Hee SeN | mekanizması olarak nitelenir. 
Cevap: C 
. Bireyin olumsuzluklarla başetmek 
“için uzun süre kendisini zorlaması 
Örnek 24: sonucu yaşadığı olumsuz ruh hali 


“Belirli bir nesne, kişi veya durum, birey için aynı zamanda 
hem çekici hem de itici öğeler içerebilir. Böyle durumlard 
birey, yaklaşma-kaçınma çatışması olarak nitelendirilen bir | 
tür çatışma durumu ile karşı karşıya kalır. z 


. Bir başarısızlığın veya yetersizliğin 
başka alanda telafi edilmesi 


. Güdülerini karşılamak için yaşın 

gerisinde davranışlar - sergilen- 
Aşağıdakilerden hangisi bu tür çatışmaya bir örnektir? mesi 
. Olumsuz bir durumu yok sayma 


yokmuş gibi davranma 


A) Bir çocuğun, kendisi için aynı derecede çekici iki oyun- 
caktan birini seçmek zorunda kalması 

B) Sevdiği kimseyle evlenmek isteyen bir kişinin evliliğin 
getireceği bağımlılıklardan çekinmesi 

GC) Bir kişinin, parası olmadığı için görmeyi çok istediği bir 
filme gidememesi 

D) Bir öğrencinin aynı derecede ilgisiz kaldığı iki dersten bi- 
rini seçmek zorunda bırakılması 

E) Sınava hazırlanan bir kişinin başka hiçbir iş yapmaması 
(1982 - ÖYS) 


5. Olumsuzlukları başka insanlara 
atfetme, onlarda görme 
- Doyurulamayan. güdülerin: aynı 
alanda ve toplumca onaylanan 
davranışlarla doyurulma çabası 


. Güdülenmiş bir davranışın amacı- 
na ulaşmasının önlenmesi 


Cevap: B 


4. Doğru 

3. Mantığa bürüme 
(Bahane bulma) 

4. Yadsıma 


A) 1. Yanlış 2. Doğru 3. Doğru 
B) 1. Yaklaşma, kaçınma 2. Hayal kırıklığı, savunma mekanizması 
4. Yön değiştirme i 
C) 1. Stres 
5. Yansıtma 


3. Gerileme 
7. Engellenme 


“2. Ödünlenme 
6. Yüceltme 


| 
> 
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Bir amaca yönelmiş davranışlar engetilendi- 
ğinde meydana gelen psikolojik durum aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 

A) Korku 


B) Heyecan C) Çatışma 


D) Unutma E) Hayâl kırıklığı 


Aşağıdakilerden hangisi hemen her insanda 
görülebilen psikolojik olaylardandır? 


A) Kimse olmadığı halde, biri varmış gibi onunla 
sohbet etmek 

B) Yolda yürürken kendisinin takip edildiğine 
inanmak 

C) Çevresindeki insanların kendisine kötülük 
yapmaya çalıştıklarını sanmak 

D) Hayal kırıklığı ile karşılaşmak 

E) Bir sebebi olmadığı halde sık sık kahkaha 
atmak 


Arzu ettiğimiz olayın, ya da herhangi bir isteğin, 
gerçekleşmemesi halinde meydana gelen olaya 
“hayâl kırıklığı” denir. 


Aşağıdakilerden hangisi bir hayâl kırıklığı de- 


ğildir? . 


A) Kitap okuyacağımız anda misafirin gelmesi 

B) Video izleyeceğimiz anda elektriklerin kesil- 
mesi 

C) Dersaneye giderken yolda otobüsün bozul- 
ması 

D) Ders çalışmak zorunda olduğumuz için tatile 
çıkamamamız 


“E) Hamur işlerini çok sevdiğimiz halde kilo al- 


maktan korkmamız 


Çeşitli ihtiyaçlar, güdüler, dürtüler organizmanın 
kendisinden ya da çevreden kaynaklanan bir ta. 
kım nedenlerden ötürü doyumsuz kalır ve ama. 
cına ulaşamaz. 


Bu durum psikoloji ile ilgili kavramlardan 
hangisi ile daha iyi açıklanabilir? 


A) Çatışma B) Engellenme 


G) Motivasyon D) Transfer 


E) Savunma Mekanizması 


Sene sonunda bir dersten kötü not alıp sınıfta 
kalacağını öğrenen öğrencilerden bazıları, bü 
duruma çok üzülüp ağlarken, bazıları bütünle- 
mede kaldığım derslerin hepsini veririm diyebi- 
lir. Bazıları ise evde anne babama bu durumu 
nasıl anlatacağım diye kara kara düşünmeye 
başlar veya sınav sonucuna itiraz edebilir. 


Yukardaki durum aşağıdaki ifadelerden han- 
gisi ile açıklanabilir? 


A) Engellenme karşısında bireyler farklı tepki- 
lerde bulunurlar. 

B) Engellenmeyi ortaya çıkaran temel nedenler- 
den biri de sosyal ve yasal önleyicilerdir. 

G) Engellenmenin temelinde kızgınlık ve saldır- 
ganlık duyguları vardır. 


D) Bazı engellenmeler gerçekçi olmayan bek- 


lentilerden doğar. i 


E) Engellenme duygusu kaçınılmaz bir durum: 


dur. 


| 
| 
| 


8. 


TEST - 1 


İhtiyaçlar, güdüler, organizmadan ya da fiziksel 
etkenlerden kaynaklanan türlü nedenlerle ba- 
zen doyumsuz kalır ve hedefine ulaşamaz. Bu 
durumda birey amacına ulaşmada engellenmiş 


olur. 


Aşağıdakilerden hangisi fiziksel nedenlerden 


kaynaklanan engellenmeye örnek değildir? 


A) Saatin durması nedeniyle otobüse yetişeme- 
me 

B) Elekiriklerin kesilmesiyle yapmamız gereken 
bir işi yapamama 

C) Aşırı trafikten dolayı derse yetişememe 

D) Yolculuğa çıkcak olan bireyin arabasını park 
ettiği yerde bulamaması 

E) Aşırı heyecandan dolayı öğretmenin sorduğu 
soruya bildiği halde cevap verememe 


Birbiriyle çelişen motivlerin birlikte ortaya 
çıkması durumunda, organizmada aşağıdaki 
psikolojik durumlardan hangisi ortaya çıkar? 


A) Psikolojik illüzyon B) Fiziki illüzyon 


C) Çatışma D) Yetersiz uyarılma 


E) Hallüsinasyon 


Kişi aşağıdaki olaylardan hangisiyle karşı-la- 
şırsa kararsızlık hali gösterme ihtimali (oda- 
ha yüksek olur? 


A) Hayal Kırıklığı B) Yetersiz Uyarılma 


C) Aşırı uyarılma D) Çatışma 


. E) Savunma Mekanizması 


10. 


11. 


Bir kişinin çok sevdiği bir programı izlerken 
elektriklerin kesilmesi sonucu içine düştüğü 
psikolojik durumu ifade eden kavram aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Hayâl kırıklığı B) Çatışma 


C) Transfer D) Genelleme 


E) Savunma mekanizması 


Bir olay karşısında “Güler misin, ağlar mısın, 
kızar mısın, küser misin?” diye kendi kendine 
söylenen bir kişinin bu hali psikoloji ile ilgili 
aşağıdaki kavramlardan hangisiyle daha iyi 
açıklanabilir? 


A) Hayal kırıklığı 

B) İllüzyon 

C) Çatışma 

D) Savunma mekanizması 
E) Heyecan 


Yüzmeyi çok isteyen ama boğulmaktan 
korkan bireyin içinde bulunduğu psikolojik 
durumu ifade eden kavram aşağıdakilerden 
hangisidir? 


A) Hayal kırıklığı 

B) Savunma mekanizması 

C) Yaklaşma-uzaklaşma çatışması 

D) Yaklaşma-yaklaşma çatışması 

E) Uzaklaşma-uzaklaşma çatışlamsı - 
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TEST -2 


Uzmanlar depresyonun melatonin hormonuyla 
ilgili olduğunu dile getirmektedirler. Beynimiz- 
deki epifiz melatonin hormonu üretilmesini 
sağlar. Melatonin hormonu insanların fiziki hare- 
ketlerini yavaşlatır, onları uykulu ve bitkin yapar. 
Özellikle depresif yapıya sahip kişilerin depres- 
yona girme sürecini hızlandırır. 


Bu parça, psikoloji ile ilgili aşağıdaki genelle- 
melerden hangisini destelemek için kullanı- 
labilir? 


A) Psikolojik sorunların nedenleri biyolojiktir. 

B) Fiziki çevre kişiler arası ilişkilerdeki uyumu 
bozar. i 

C) Çevreye uyum kişilere göre değişir. 

D) Dış çevre koşulları ruh sağlığımızı etkiler. 

E) Davranış bozukluklarının temelinde kalıtsal 
özellikler vardır. 


Engellenme, bazen içsel nedenlerden bazen de 
dışsal nedenlerden kaynaklanır. 


Aşağıdakilerden hangisi içsel nedenlerden 
kaynaklanan bir engellenme değildir? 


A) Hastalanan öğrencinin ÖSS'ye girememesi 

B) Boyu kisa olan bir gencin basketbol takımına 
seçilememesi 

C) Töreler nedeniyle bir gencin sevdiğiyle evle- 
nememesi 

D) Yükseklik korkusu olan bir kişinin uçağa bi- 
nememesi 


E) Aşırı kaygıdan dolayı öğrencinin bildiği soru- 
ları yapamaması 


Üniversiteye gitmeyi çok istediği halde 
OSS'yi kazanamayan bir öğrencinin psikolo- 
jik durumu aşağıdaki kavramlardan hangisiy- 
le tanımlanabilir? 


* A) Engellenme 


C) Stres 


B) Hayal kırıklığı 
D) Depresyon 
E) Çatışma 


Stres, iyi ve kötü olmak üzere ikiye ayrılır. İyi 
stres yaşamı olumlu yönde etkiler ve verimliliği 
artırırken kötü stres yaşamı olumsuz etkiler ve 
verimliliği azaltır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi iyi streş 
örneğidir? 


A) Kardeşini kaybeden kişinin yaşadığı stres 

B) İş kazasında kolunu kaybeden kişinin yaşadı. 
ği stres 

C) İflas eden iş adamının yaşadığı stres 

D) Üniversite sınavını kazanamayan öğrencinin 
yaşadığı stres 

E) Yarışmaya hazırlanan sporcunun yaşadığı 
stres 


Bireyin aynı önem derecesine sahip iki güdü- 
den birini seçmek durumunda kalması çatışma 
olarak adlandırılır. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisi çatış- 


maya örnektir? 


A) Bir kişinin arabasının çalınması 

B) Öğrencinin zayıf not alması 

C) Bir müdürün görevinden alınması 

D) Bir futbolcunun hastalandığı için kupa maçın- 
da oynayamaması 

E) Bir çocuğun hangi çikolatayı alacağına karar 
verememesi 


Bir hedefe yönelen davranışın herhangi bir ne- 
denle amaca ulaşmasının önlenmesine engel 
lenme denir. 


Aşağıdakilerden hangisinde engellenme söz 

konusu değildir? ; 

A) Kalp hastası bir çocuğun arkadaşları gibi (&- 
hat koşup oynayamaması 

B) Şeker hastası bir bireyin tatlı yiyememesi 

GC) Aşırı kuraklık yüzünden çiftçinin ürünlerinde 
istediği verimi elde edememesi 

D) Migren ağrısı olan bir bireyin hap içmek isİ& 
memesi ' 


E) Arabası bozulan bireyin randevusuna geç 


kalması 


TEST -2 


Bireyin hayatındaki veya çevresindeki beklen- 
meyen değişiklikler strese yol açabilir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisinde bek- 
lenmeyen bir durumdan kaynaklanan stres 
vardır? 


A) Kan tahlili için hastaneye giden bireyin kan- 
ser olduğunu öğrenmesi 

B) Yaklaşan sınav nedeniyle öğrencilerin heye- 
canlarının artması 

GC) Doğum sonrası anne adayının yaşadığı geri- 
lim 

D) Doktorla randevusu olan hastanın randevu 
saati yaklaştıkça huzursuz olması 

E) Anne ve babasına kavuşacağı günü bekle- 
yen askerin heyecanı 


Yeni yürümeye başlayan bir çocuğun anne ve 
babası çağırınca hangisine gideceğine karar 
verememesi aşağıdakilerden hangisiyle ifa- 
de edilir? 


A) Çatışma B) Engellenme 


G) Dengelenme D) Duyusal uyum 


E) Olgunlaşma 


Arkadaşını zor durumdan kurtarmak isteyen 


a... ve 


bir kişinin yalan söylemekle dürüstlüğünden | 


taviz vermemek arasında seçim yapmak 
zorunda kalması durumu aşağıdakilerden 
hangisiyle ifade edilir? 


A) Yaklaşma - Uzaklaşma 
B) Yaklaşma - Yaklaşma 

C) Uzaklaşma - Uzaklaşma 
D) Stres - Heyecan 


'E) Engellenme - Çatışma 


10. 


11. 


12. 


I. Benliği çatışmalardan uzak tutar. 
II. Gerginliği ve stresi azaltır. 
Ili. Sorunların çözüm yolunu gösterir. 
IM. Kötü stresi iyi strese çevirir. 
V. Bireyin kendini daha fazla yıpratmasının 
önüne geçer. 


Yukarıda verilenlerden hangisi veya hangile- 
ri savunma davranışlarının işlevlerinden de- 
ğildir? 


A) i veli B) Yalnız | 


D) Yalnız V 


GC) Yalnız Il 
E) Il ve IV 


Bazı insanlarda; 


— Asansör korkusu 

— Kapalı alan korkusu 

— Yükseklik korkusu 

— Bazı nesne veya hayvanlara karşı korku 


gözlenmektedir. Bu korkuların ortak özelliği, ola- 
ğandışı ve yersiz olmasıdır. 


Bahsedilen bu korkular psikolojide aşağıda- 
ki kavramlardan hangisiyle ifade edilir? 
A) Fobi 


B) Psikoz GC) Obsesyon 


D) Hipokondri E) Hobi 


Ruh sağlığı, bireyin kendisi ve çevresiyle uyum 
içinde olması durumudur. 


Ruh sağlığı yerinde olan bir bireyde aşağı- 
dakilerden hangisi görülmez? 


A) Sorunlarını çözebilir. 

B) Özeleştirisini yapabilir. 

C) Yeni durumlara uyum sağlayabilir. 
D) Dikkatini bir noktaya toplayabilir. 
E) Hallüsinasyonlar görebilir. 
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TEST -3 


Kişi amirine kızar, eve gelir hanımına kızar, 
hanımı çocuğuna bağırır, çocuk oyuncağını 
kırar. 


Burada anlatılan durum hangi savunma 
mekanizmasına örnektir? 


A) Kaçma B) Yansıtma 
C) Bastırma D) Yön değiştirme 


E) Pollyannacılık 


- Bireyin, kişisel yetersizliğinden dolayı, ger- 
çekleştiremediği istek ve arzularını, başarı- 
sızlıklarını mantıklı gösterme çabasıdır. 

- Kişiler yaşına uygun tavır ve davranışlarla 
güdülerini doyuramadıklarında ya da başarı- 
sızlığa uğradıklarında, bazen çocukca ve ya- 
şının gerisinde davranışlar göstererek güdü- 
lerini doyurmaya çalışırlar. 


Yukarıda sırasıyla anlatılan savunma meka- 
nizmaları aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Yansıtma - Yüceltme 

B) Bahane bulma - Ödünleme 
C) Yadsıma - Gerileme 

D) Bahane bulma - Gerileme 
E) Bahane bulma - Yüceltme 


Banka soyan bir kişi “Ben kimseyi soymuyorum 
ki, herkesten biraz alıyorum.” diyerek eylemini 
önemsiz göstermeye çalışır. 


Bu kişinin sözleri aşağıdaki davranış biçimle- 
rinden hangisini örneklendirmektedir? 


A) Suçunu başkasına atma 

B) Yaptığı davranışı mantıklı göstermeye çalış- 
ma 

C) Olumsuz durumu başka insanlara yansıtıp 
onlarda görme 


D) Bir alandaki yetersizliğini, başarılı olduğu bir 


alanda giderme - 


E) Kendi gelişim seviyesinin daha altında dav- 


ranma 


TEST - 3 


Ayakkabım yok diye üzülürdüm, ayakları olma- 
yan bir insanı görene dek. 


Kahkaha, yeryüzünde en fazla acıyı çeken can- 
lının, kendisi için geliştirdiği maskedir. 


Yukarıdaki ifadede aşağıdaki savunma meka- 
nizmalarından hangisi kullanılmıştır? 


Sözü edilen bu durum aşağıda verilen savun- 
ma mekanizmalarından hangisini örnek- 
lendirir? 

A) Polyanna davranışı 

B) Gerileme 

C) Bastırma 

D) Bahane bulma 

E) Karşıt tepki geliştirme 


A) Yadsıma B) Yansıtma 
G) Gerileme D) Karşıt tepki kurma 
E) Ödünleme 


Birgün Nasrettin Hoca bir şehre gidip, arkada- 
şıyla birlikte bir handa kalmış. Gece yarısı arka- 


daşı sormuş: 
Bu savunma mekanizmasında kişi olumsuz 


güdülerini olumlu bir etkinlik biçiminde dışa vu- 
rabilir. Örneğin; güçlü bir insan, kaba üstünlük 
dürtülerini spor alanında sergileyebilir, kazandı- 
ği başarıyla dürtülerine doyum sağlar. 


— Hocam uyudunuz mu? 
Buyur birşey mi var. 

Biraz borç para isteyecektim. 
Hoca horlamaya başlayıp. 

— Ben uyuyorum demiş. 


Bu parçada aşağıdaki savunma mekanizma: 


larından hangisi söz konusu edilmektedir? Nasrettin Hoca'nın sergilediği davranış hangi 


savunma mekanizmasına örnek oluşturur? 
A) Yön değiştirme B) Kaçma 
A) Bastırma 

B) Yansıtma 

C) Özdeşim kurma 

D) Karşıt tepki geliştirme 
E) Yadsıma 


GC) Ödünleme D) Yüceltme 


E) Yansıtma 


Açık havada yapılan bir davete katılan çocuk 
oradan oraya koşarken süs havuzuna düşer. Ar- 
kadaşları gülüp alay etmeye başlayınca “Ne gü- 


Aşağıdakilerden hangisi savunma mekaniz- 
malarından “yüceltmeye” örnektir? 


A) Okuyamadığı için mutsuz olan bir ev hanımi- 
nın çok iyi yemek yapması 
B) Ders çalışmak istemeyen öğrencinin ders her 
şey değildir, demesi 
GC) Maddi imkansızlıklar yüzünden okula gide- 
memiş birinin başarılı öğrencilerin okumasi- 
na burs vererek katkıda bulunması 
D) Arkadaşıyla kavga eden bir gencin onun aldr- 
ğı hediyeyi kırması 
E) Katıldığı davette yemeği beğenmeyen birinin 
davetten giderken “yemek çok güzeldi" de- 


Çocuğun bu davranışı aşağıdakilerden han- 
gisine örnektir? 


A) Suçunu başkasına atma 

B) Kötü bir olaya mantıklı gerekçe bulma 

G) Rahatsızlık veren durumu görmezden gelme 
D) Başarılı olabileceği alanlara yönelme 

- E) Kendi gelişiminin altında davranış gösterme 


lüyorsunuz, hava çok sıcaktı serinlemiş oldum” 
der. | e 


10. İnsanlar başarılarını daha çok kendilerine özgü 


olan iç nedenlerle, başarısızlıklarını da çevre 
koşulları gibi dış nedenlerle açıklama ve makul 
gösterme eğilimindedir. 


Bu durumda birey aşağıda verilen savunma 
mekanizmalarından hangisini kullanmayı ter- 
cih eder? 

A) Bahane bulma B) Yadsıma 
C) Karşıt tepki kurma D) Ödünleme 


E) Özdeşim kurma 


. “Tahta bir atın üstündeki çocuğun kendini ger- 


çek at koşturan korkusuz bir kovboy olarak dü- 
şünmesi.” savunma mekanizmalarından han- 
gisine örnektir? 


A) Yansıtma B) Özdeşim kurma 
C) Bahane bulma D) Yücelime 
E) Ödünleme 


— Bazı nesne ve durumlara karşı geliştirilen 
yersiz korkulardır. 

— Kişide sıkıntı oluşturan ama kişinin zihnin- 
den bir türlü uzaklaştıramadığı tekrar eden 
düşüncelerdir. 

— Kişinin kendisini yapmaktan alıkoyamadığı 
eylemlerdir. 

— Kişilik bozulması ve uyum gücünün büyük 
ölçüde yıkılması şeklinde görülen ağır ruhsal 
bozukluktur. 


Bu açıklamalarda aşağıdaki kavramlardan 
hangisine yer verilmemiştir? 


A) Obsesyon B) Fobi C) Psikoz 
D) Panik atak E) Kompülsiyon 
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TEST -4 


1. Bir bireyin kendi gerçek duygu ve düşünce- 
lerinin yerine onların karşıt halini ifade etme- 
si aşağıdaki savunma mekanizmalarından 
hangisi için bir açıklama olur? 


A) Yön değiştirme 

B) Kaçma 

G) Yadsıma 

D) Mantığa bürüme 

E) Karşıt tepki geliştirme 


2. Yazılı sınavdan zayıf alan bir öğrencinin, bir 
süre sonra notunu unutması, arkadaşları ve- 
ya ailesi yazılısını sorduklarında “Kaç aldığımı 
hatırlamıyorum.” demesi aşağıdaki savunma 
mekanizmalarından hangisine girer? 


A) Bastırma 


C) Ödünleme 


B) Yüceltme 
D) Gerileme 


E) Özdeşim kurma 


3. Kişi istenilmeyen veya kendisini küçültücü dav- 
ranışlarının, başarısızlıklarının nedenlerini kendi 
dışındaki bir nesne, olay ya da kişilerde arar. Ör- 
neğin, okulda başarısız olan bir öğrencinin öğ- 
retmenlerini suçlaması gibi. 


Bu durum, aşağıdaki savunma mekanizmala- 
rından hangisine örnek olabilir? 


A) Yansıtma B) Bastırma 


C) Ödünleme D) Bahane bulma 


E) Yön değiştirme 


“ GC) Ödünleme 


TEST - 4 


Ringde kaybeden bir boksorün soyunma 
odasında duvarı yumruklaması aşağıdaki 
savunma mekanizmalarından hangisiyle 
açıklanabilir? 


Bir çocuk kendisinden iki yaş küçük kardeşinin 
konuşmaya başlaması ve anne babasının ona il. 
gisinin artması üzerine, kendisi de bebek gibi 
konuşmaya başlayarak dikkat çekmeye çalış. 
mıştır. Ancak zamanla bu yanlış konuşma dili 
yerleşerek alışkanlık haline gelmiş, ilkokula baş- 
layınca buna heyecan da eklenerek konuşması 
iyice bozulmuş ve kekeme olmuştur. 


A) Yön değiştirme B) Ödünleme 


G) Yadsıma D) Yüceltme 


E) Gerileme 


Burada anlatılan aşağıdaki savunma meka. 
nizmalarından hangisine örnektir? 


İnsanlar, kendi eksikliklerini başkalarında göre- 
rek ya da başkalarına ait başarı ve üstünlükleri 
kendilerinde görerek iç huzursuzlukları gider- 
meye çalışırlar. 


A) Bahane bulma B) Bastırma 


C) Gerileme D) Yadsıma 


E) Yön değiştirme 


Bu parçada, iç huzursuzlukları gidermek için 
insanların başvurduğu savunma mekanizma- 
ları aşağıdakilerden hangisinde birlikte veril- 
miştir? 


Leutrec; cüce, sakat ve çirkin olmasından dolayı | 
duyduğu üzüntüyü resim yaparak gidermeye 
çalışmıştır. i 


A) Yansıtma - Ödünleme 
B) Kaçma - Yüceltme 

G) Gerileme - Bastırma 

D) Yansıtma - Özdeşleşme 


Leutrec'in bu davranışı aşağıdaki savunma E) Polyanna - Bahane bulma 


mekanizmalarından hangisine örnektir? 


A) Bastırma i 
B) Pollyanna davranışı insanın diğer insanlardan üstün olma güdüsünü 
GC) Yansıtma doyuramadığı, kendisini eksik ve yetersiz his- 
D) Ödünleme settiği durumlarda, bu eksikliği başka bir alanda 


gidermeye çalışması ödünleme olarak adlandı- 
rılır. 


E) Karşıt tepki geliştirme 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisinde bir 
ödünleme vardır? 


Kendisi üniversite sınavını kazanamayan bir öğ- 
renci arkadaş toplantılarında sürekli ablasının 
üniversitede okuduğunu hatırlatmaktadır. 


uyandırmadı demesi 

B) İlgi görmeyen bir çocuğun bir çeteye dahil ol- 
ması 

C) Milli futbolcunun gol atmasıyla tüm taraftarla- 


öğrencini ğı savunma mekaniz- i ; 
Bu öğrencinin kullandığ rın sevinmesi 


ması aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Özdeşim kurma B) Yücelime 


D) Yansıtma 


A) Okula geç kalan öğrencinin annem beni | | 


10. 


11. 


12. 


İşinden çıkarılan ve maddi imkansızlıklar 
nedeniyle ailesinin geçimini sağlayamayan bir 
işçinin çok sinirli olması ve her şeye kızması, 
aslında sorumluluklarından ve işte yaşanan 
öfkenin dışa yansımasıdır. 


Bu parçada anlatılan olay aşağıdaki savunma 
mekanizmalarından hangisine örnektir? 


A) Kaçma B) Yön değiştirme 


C) Bastırma D) Yüceltme 


E) Karşı tepki geliştirme 


Stres, organizmanın bedensel ve ruhsal uyu- 
munu bozan tehtit ve zorlanma durumudur. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisi strese 
neden olmaz? 


A) Aşırı ve yetersiz uyarılma 

B) Olumsuz durumları genelleme 
C) Tedavisi olmayan bir hastalık 
D) Aile içi şiddet 

E) Zeka geriliği 


İnsanın, ilkel nitelikteki eğilim ve isteklerini 
toplumca beğenilen estetik, zihinsel ve top- 
lumsal etkinliklere dönüştürüp gidermesi 
aşağıdakilerden hangisi ile ifade edilir? 


E) Bahane bulma 


D) Sigarayı yeni bırakan kişinin sigara içenlere A) Yüceltme B) Engellenme 
hoşgörüsüz davranması C) Yadsıma D) Telafi etme 
E) EV sahibine kirayı veremeyen kiracının ev sa- , 
hibini görmezden gelmesi E) Özdeşim kurma 
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ZEKA VE KİŞİLİK 


A. ZEKÂ VE ÖLÇÜLMESİ 


1. Zekânın Tanımlanması 


zeka çeşitli yetenekleri ifade ettiği için birden çok ta- 
nımı vardır. Buna göre; 


« Zekâ, öğrenebilme yeteneğidir. 

x Zekâ, yaratıcı düşünebilme yeteneğidir. 

« Zeka, çevreye ve yeni durumlara uyum sağlaya- 
bilme yeteneğidir. 

» Zeka, problem çözebilme yeteneğidir. 

£ Zeka, soyut düşünebilme yeteneğidir. 

& Zeka, sağduyu ve karar verebilme yeteneğidir. 


»« Zeka, düşünme ve akıl yürütme yeteneğidir. 


2. Zekayı Açıklayıcı Kuramlar 
a. Yapısal Kuramlar 


Tek Etmen Kuramı: Zeka genel bir yetenektir. Her- 
hangi bir alanda başarılı olan kişi diğer bütün alanlar- 
da da başarılı olur. Örneğin; matematikte başarılı 
kayı, “soyut düşünme yeteneği,” Stern “yeni koşulla- 
Ta uyum sağlama”, Davis “problem çözme yeteneği” 
olarak tanımlar. 


Çift Etmen Kuramı: Spearman'a göre zeka, “genel 
bir yetenek ile özel birçok yetenek"ten oluşmuştur. 
Genel yetenek zekadır, özel yetenek ise farklı alanlar- 
daki başarılardır. Bazı insanların resim, müzik gibi 
anlarda bazı insanların da matematik, fen alanların- 
a başarılı olması buna örnektir. 


Çok Etmen Kuramı: Thorndike'ye göre zeka, birçok 
özel yeteneğin toplamından meydana gelmektedir. 
Bu yetenekler; sözel anlayış, sayısal yetenek, sözel 
akıcılık, algılama hızı gibi yeteneklerdir. Thorndike so- 
yut alanda başarılı olanların “soyut zeka”larının, alet 
yapma ve kullanmada başarılı olanların “somut ze- 
ka”larının, sosyal ilişkilerde başarılı olanların “sosyal 
zeka"larının yüksek olduğunu savunmaktadır. 


b. Bilgi İşlemleme Kuramı 


Jean Piaget'ye göre zeka, zeka testinden alınan puan 
değildir. Zeka, bireyin dünyayı anlamasını sağlayan 
zihinsel ve bilişsel süreçtir. Buna göre, Piaget'nin zi- 
hinsel gelişim evreleri: 


Duyumsal-Devimsel Evre; 0-2 yaş dönemidir. Çocu- 
ğun kendini diğer nesnelerden ayırt ettiği evredir. 
Tehlikelerin farkında değildir. 


İşlem Öncesi Evre; 2-6 yaş. Nesneleri göründüğü gi- 
bi algılar. İki eşit bardağa konulan su, daha sonra in- 
ce uzun bardak ile geniş ve kısa bardaklara konuldu- 
ğunda ince uzun bardağın daha çok aldığını sanır. Di- 
lin öğrenilmesi bu aşamada olur. 


aze erer 
Mimik MEZE m gez 


ALEZ 


pe 
d 
b 
l 
. 
“i 
a 
sez 
2 


Somut İşlemler Evresi; 7-12 yaş dönemidir. Nesneler 
arasındaki değişmelerin kavrandığı, mantıklı ve sis- 


temli düşünmenin gerçekleştiği dönemdir. 


Soyut işlemler evresi; 12 yaş ve sonrası dönemdir. 
Somut, soyut işlemler karmaşık da olsa sistemli bir 
biçimde çözümlenir. 


3. Zekânın Belirleyicileri 


a. Kalıtım ve Çevre . 


Zeka üzerinde hem kalıtımın hem de çevre koşulları- 
nın etkisi vardır. Kalıtım; çevre etkisiyle köklü olarak 
değiştirilemeyen özelliklerin, döllenme sırasında ka- 
dın ve erkeğin kromozomları yoluyla bir kuşaktan di- 
ğer kuşağa geçmesidir. Çevre ise; beslenme, barın- 
ma, eğitim, öğretim imkânları, toplumun kültür sevi- 
yesi, değerler, hava koşulları gibi etkenlerdir. Kalıtım 
ve çevrenin hangisinin etkisinin daha fazla olduğunu 
saptamak için bu özellikleri ayrı ayrı sabit tutarak 
araştırmak gerekir. 


Kalıtımın temel birimi DNA'lardır. 


Bazı araştırmacılar zeka üzerinde kalıtımın “675, çev- 
renin 9622, diğer tespit edilemeyen etkenlerin 943 ol- 
duğunu savunmaktadırlar. 


b. Zekâ üzerine araştırmalar 


Amerikan iç savaşının olduğu dönemde 1912 yılına 
kadar izlenen Martin Kallikak'ın geri zekalı bir kadın. 
dan olan bir çocuğunun soyu 1912 yılına kadar izlen. 
miş ve bu soydan gelen 480 kişi incelenmiştir. Bunlar. 
dan 143 kişi geri zekalı, 46 kişi normal (geri kalanlar 
bilinmeyenler) olarak belirlenmiştir. Martin Kallikak'ın 
normal bir kadınla bir evliliği daha olmuş, o soydan da 
496 kişi izlenmiştir. Bunların tümü ise normal zekalı 
olarak belirlenmiş olup geri zekalıya rastlanmamıştır. 


Başka bir araştırmada, zekaya çevre koşullarının etki. 
sini tespit etmek için tek yumurta ikizleri incelenmiş- 
tir. Tek yumurta ikizleri birbirinden farklı aileler yanin- 
da yetişmekte olup aralıklarla zekaları ölçülmüştür. 
Toplumsal, ekonomik, kültürel düzeyi daha iyi olan ai- 
lede yetişen çocuğun diğer ikizine göre zeka düzeyi. 
nin daha yüksek olduğu belirlenmiştir. 


Yapılan araştırmalar başlangıçta aynı zeka düzeyine 
sahip ikizlerin zeka düzeylerinde çevresel koşullara 
bağlı olarak 15 ila 20 puanlık değişme olduğunu gös- | 


termiştir. 


- Tek yumurta ikizi (aynı aile) 
Tek yumurta ikizi (ayrı aile) 
Çift yumurta ikizi (aynı aile) 
Çift yumurta ikizi (ayrı aile) 
Kardeşler (aynı aile) 


Kardeşler (ayrı aile) 


Kardeş çocukları (kuzenler) 


Bu tablo, zekâ üzerinde kalıtımsal etkilerin güçlü ok 
duğunu göstermekle birlikte çevrenin de önemli bir 
etken olduğunun göstergesidir." Kalıtımsal benzerlik 
arttıkça korelâsyonunun yüksek olması, kalıtımsal 
benzerlik arttıkça zekâ ile kalıtım arasında kuvvetli iliş- 
ki olduğunu gösterir. Aynı zamanda farklı ailelerde 
bulunan aynı kalıtımsal özellikleri taşıyan kişilerdeki 
korelasyon farklılaşmaları çevre koşullarının zekâyâ 
etkisini gösterir. 


| 
| 


ç. Zekada yaşa bağlı değişmeler 


Yaş . — Zeka Değişimi 
2-5 | Çok hızlı 
7-8 Kararlılık 
10-11 Yeniden hızlı 
14-20 Tamamlama 
30 En yüksek düzey 
50'ye kadar Sabit 


50'den sonra (Belli bir düzeyde azalma 


Zeka yüksek ise daha geç tamamlanır, düşük ise da- 
ha erken tamamlanır. 


4. Zekânın Ölçülmesi 


Zekâ Yaşı 


kâ Bölümü (10) - ————— 
li yal Takvim Yaşı 


X 100 


a - 2” xioo | 
TY 


Zeka Bölümü: İnsanların zeka düzeylerinin gösterge- 
si... 


- Zeka Yaşı: Zeka testinden alınan puan 


Takvim Yaşı: Zekası ölçülen kişinin o anki tam yaşı 
Taban Puan(Temel Yaş): Kişinin tüm soruları doğru 
yanıtladığı yaş 

Tavan Yaşı(Çatı Yaş): Kişinin hiçbir soruyu cevaplaya- 
madığı yaş 

Zeka testleri her yaş için sabit sorulardan oluşur. Bu 


sayı 12 ay olan bir yılı temsil edecek şekilde 12'nin 
tam bölünebildiği sayılardır. Eğet testte her yaş için 3 


soru var ise, her bir soru 4 ayı(puanı) temsil eder. 2 


soru ise 6, 4 soru ise 3, 6, soru ise 2 ayı temsil eder. 


Buna göre; 


© İ0 yaşındaki bir çocuğun takvim yaşı 10X12-120 ay. 


Her yaş için 6 sorudan oluşan testteki soruların 60'ını 
cevaplayan bir çocuğun zeka bölümü; 


60 x2 (Her soru 2 aylık döneme karşılık gelir) — 120 
ZB-ZY/TY x 100 
2B-120/120 x 100 > ZB — 100 


Em Z PPERMTİN 


Örnek 1: 


Aşağıdaki davranışların hangisinde zekânın rolü en az- 
dır? 


A) Toplumla barış içinde olma 
B) Yeni durumlara uyum sağlama 
C) Geçmiş tecrübelerden yararlanma 
D) Şiddetli uyarıcılar karşısında irkilme 
E) Davranışların sonucunu tahmin etme 
(1986 - ÖSS) 
Cevap: D 


Örnek 2: 


Bir araştırmada, farklı ailelerin yanında yetişen tek yumurta 
ikizlerinin zekâ düzeylerindeki benzerliğin, aynı ailede yeti- 
şen çift yumurta ikizlerine göre daha fazla olduğu bulun- 
muştur. e ? 


Bu bulguya dayanarak, zekâ üzerinde aşağıdakilerden 
hangisinin güçlü bir etkiye sahip olduğu savunulabilir? 
A) İlgilerin 


B) Eğitimin GC) Kalıtımın 


D) Deneyimlerin E) Beslenmenin 
ke) (1994 - ÖYS) 
Cevap: C ai 
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Zeka yaşı ile takvim yaşı eşit olan bir kişinin zeka- 
sı((O) normaldir. 


a. Zeka Testleri 


Zeka Testi: Birey ya da bireyler grubunun çeşitli yeti- 
lerini, bilgi ve becerilerini belirlemeye yarayan ölçektir. 
Zeka testleri bireysel veya grup testleri olarak ikiye ay- 
rılır. Bireysel testler daha güvenilir fakat daha maliyet- 
lidir. Zeka testleri yazılı, sözlü, uygulamalı olabilir. 


Zeka ölçülebilir bir özelliktir. 


b. Zeka Testlerinin Değerlendirilmesi 
1. Norm ve Normal Dağılım 


Zeka testleri ortak özelliklere sahip bir gruba uygu- 
landığında, gruptaki bireylerin ortalama performansı- 
na (standart performans) norm denir. Örneğin; 20 so- 
ruluk bir testte 18 yaşındaki aynı özellikteki gençlere 
uygulandığında testten ortalama 10 soru yapılmışsa 
norm 10'dur. Norm aynı özellikteki insanların testler- 
den aldığı puanları yorumlamak için gereklidir. 
Norm'un altında kalanlar düşük zeka, norm'un üstün- 
de puan alanlar üstün zeka, norm puanını alanlar ise 
normal zeka düzeyine sahiptir. 


Normal 
Zeka 


“İNormal üstü 
Düşük Zeka Üstün 


Zeka 


o 70 80 s0 110 120 130 140 


2. Güvenirlik 


Her uygulamada birbirine yakın sonucu veren testler 
güvenilirdir. Bunun anlamı, testin tutarlı ve tekrarlana. 
bilir olmasıdır. Farklı zamanlarda veya farklı kişilerce 
uygulandığında farklı sonuçlar veriyorsa güvenilir de. 
ğildir. 


3. Geçerlilik 


Hazırlanan test amacına uygunsa geçerlidir. Yani ne 
ölçülmek isteniyorsa onu ölçen test olmalıdır. Örne. 
ğin; üniversiteye öğrenci seçmek için hazırlanan bir 
testten başarılı olanlar üniversitede de başarılı oluyor. 
larsa uygulanan test geçerlidir. 


İyi bir zeka testinin özellikleri için 

#* Test normlarının oluşturulması gerekir. 
sk Güvenirliliğinin yüksek olması gerekir. 
:# Geçerli bir test olması gerekir. 


#* Standart uygulama esaslarının belirlenmiş olması 
gerekir. 


(e 


. Zeka Testlerinin Oluşiurulması 


.— 


. Stanford-Bineti Zeka Testi 


1986 da tekrar standardize edilen bu test çocukların 


okul başarılarını ölçmeye yarayan bireysel zeka testi- 
dir. 


2. Wechsler Zeka Ölçeği 


Özel yeteneklere göre düzenlenmiş bireysel zeka 
testidir. Hem sözlü hem de performans testlerini içe- 
rir. Sözel, genel, yargılama, sayı dizileri, aritmetik 
benzerlikler, sözcük dağarcığı ölçülür. Performans 
testlerinde; resim tamamlama, parça birleştirme, 
küplere desen yapma, sayı-sembol testleri vardır. 


i 


3. Yeni Yaklaşımlar 


Büyük gruplara uygulanan “ordu-alfa" testleri ile, per- 
formansı ölçen “ordu-beta” testleridir. Tüm kültürlere 
uygulanan testler de geliştirilmiştir (R.B.Catell). 


d. Zeka Tesilerinin İşlevleri 
* Bireylerin güçlü yanlarının belirlenip, geliştirilme- 
sini sağlar. GRE 


sk Meslek seçiminde yol göstericidir. 


Özel ilgiye muhtaç çocukların belirlenmesini sağ- 


lar. 


« Üstün zeka düzeyine sahip öğrencilere uygun ko- 


nuların belirlenmesine katkı sağlar. 


e. Zeka Testlerini Eleştirilme Nedenleri 
: Ahlaki, hukuki, sosyal sorunlar 


x Etiketlemenin olumsuz etkileri 


5, Zeka Yönünden özel gruplar 


Zeka Bölümü 


Zeka Grubu | © 


0-24 İdiot 

25 - 49 Embesil GeriZeka 2 

50 - 69 Moron 

70-79 Düşük zeka 7 

80 - 89 Tutuk zeka 16 

g0 - 109 Normal zeka 50 
110-119 O İleri zeka 16 
120-129 Oo Üstünzeka 7 
130- * Çok üstün zeka 2 


a. Zeka Geriliği 


Temel nedenleri kalıtım, doğum öncesi çevre (anne- 
nin yetersiz ve dengesiz beslenmesi, alkol, sigara, 
uyuşturucu kullanımı), doğum anında yaşanan olum- 
suzluklar, kafa travmaları, ateşli hastalıklardır. 


Zeka geriliği olan bireylerin fiziksel görünümleride farklıdır. 


İdiotlar; 30-40 yaşına kadar yaşayan bu insanların ze- 
ka düzeyi iki yaşındaki çocuğun zeka düzeyini geç- 
mez. Birçoğu yürümeyi, konuşmayı öğrenemez, tek 
başına temizlik, beslenme ihtiyaçlarını gideremezler. 


nn m SG EFEM 


Örnek 3: 


Bir ülkede, bu ülkenin çocukları için geliştirilmiş olan stan- 
dart zekâ testleri kullanılarak yapılan uygulamalarda, bura- 
da yaşayan yabancı ülke çocuklarının çok büyük bir kısmı- 
nın düşük zekâ bölümüne sahip olduğunu gösteren bir so- 
nuç elde edilmiştir. Bir psikolog, bu sonucun gerçeği yansıt- 
madığını öne sürmüştür. 


Aşağıdakilerden hangisi, psikoloğun bu görüşü için bir 
dayanak olabilir? 


A) Zekâ testlerinin, geliştirildiği kültürden bağımsız olma- 
ması 

B) Zekâ testlerinin, farklı zamanlarda yapılan uygulamalar- 
da farklı sonuçlar verebilmesi 

C) Zekâ bölümünün, öğrenme gücünün bir göstergesi ol- 
ması 

D) Zekânın ölçülebilir bir özellik olması 

E) Zekâ bölümünün bazı gruplarda normal dağılım göster- 
memesi 

(1991 - ÖYS) 
Cevap: A 


Örnek 4: 


Belirli bir toplum için geliştirilen zekâ testinin, başka bir top- 
lumun bireylerinin zekâ düzeyini ölçmede doğru sonuç ver- 
mediği görülmüştür. 


Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Zekâ düzeyleri bakımından bireyler arasında farklılıklar 
olması 

B) Zekâ testlerinin, geliştirikleri kültürün özelliklerini yansıt- 
ması 

C) Zekâ testindeki soruların farklı güçlüklerde olabilmesi 

D) Zekâ testi sonuçlarının uygulayıcı davranışlarından etki- 
lenmesi 

E) Zekâ testi sonuçlarının bireylerin ruhsal durumundan et- 
kilenmesi i 

(1998 — ÖSS) 
Cevap: B 


En altta bulunanlar adeta bitkisel hayat yaşar. 


Embesil; 7 yaşındaki bir çocuğun zeka yaşını geçe- 
mezleri, okuma-yazma öğrenemez, üç-dört yaşına 
kadar yürüyemez, bu döneme kadar beslenme, te- 
mizlik ihtiyaçlarını karşılayamaz. Özel eğitim kurumla- 
rında tehlikelere karşı korunma ve temel ihtiyaçlarını 
karşılama öğretilebilir. 


Moron; 7-10 yaşındaki bir çocuğun zeka yaşına sa- 
hiptirler. Normal insanlara benzeyebilirler, fakat geç 
kavrarlar, sorumluluk almazlar. Eğitim görürlerse oku- 


ma-yazma öğrenebilirler. İlkokul 3. sınıfa kadar gele- 
bilirler. 


b. Üstün Zeka 


Zeka bölümü 120 ve daha üstü olanlardır. Yaşıtlarına 

göre öğrenme, algılama kavrama, düşünmede üstün, 

çeşitli sanat ve bilim dallarında da erken yaşta önem- 

li başarılar elde ederler. Özel eğitime ihtiyaçlari vardır. 

* S.Mİll3 yaşında yunanca öğrenmiştir. 

** İbn-i Sina 16 yaşında çağının tüm bilgilerini edin- 
miştir. 


* Mozart |O 150, Goethe |O 185, Descartes |O 
150'dir. i 


6. Özel Yetenekler 


Yetenek, insanların verilen eğitim-öğretim imkanların- 


dan yararlanma gücüdür. Özel yetenekler de testlerle 
ölçülmektedir. 


Bazı yetenekler farklıdır. 


7. Zeka ve Yaratıcı Düşünce 

Yaratıcılık, yeni bir ürün ortaya koyma, çözülemeyen 
bir problemi çözme ya da probleme yeni bir çözüm 
getirme yetisidir. Sıra dışı insanlardır, bellekleri kuv- 


vetlidir. Zeki insan genellikle topluma uyumlu iken ya. 
ratici insan ise mevcut duruma karşı olabilir, yani her 


zeki insan yaratıcı olmayabilir. Yaratıcılıkta; zeka ile 
birlikte güdülenme, sezgi, hayal gücü ve eğitim ge. 
reklidir. 


İşte yaratıcı düşünce 
B. KİŞİLİK 


1. Kişiliğin Tanımı 


Kişilik, bireyin iç ve dış çevresiyle kurduğu, kendine 
özgü, diğer bireylerden ayırt edici, sürekli, tutarlılık 


yapılanmış ilişkiler bütünüdür. 


Kişilik, doğuştan gelen kalıtımsal özellikler ile sonra- 


dan kazanılan sosyal özelliklerin etkileşiminden olu- 
şan ahenkli bütündür. 


Kişililik, bir insanı diğerlerinden ayıran, kalıtım ve çev- 
re etkisiyle ortaya çıkan duygu, düşünce ve davranış 
özelliklerinin bütünüdür. 

Kişiliği oluşturan iki öğe vardır: Mizaç ve Karakter 
Mizaç(Huy): Bireyin fizyolojik ve duygusal özellikleri- 
nin davranışa yansıyarak sürekli hale gelmesidir. Mi- 
zacın kişilerdeki en belirgin özelliği, aynı uyarıcılara 
farklı tepki verme biçiminde ortaya çıkmasıdır. “İyim- 
ser-karamsar”, “güler yüz, asık surat” gibi genetik 
özellikler, organik yapıya dayanır. Örneğin iç salgı 
bezlerinin çalışma sistemi mizacı etkiler. Tiroit bezinin 
az ya da çok çalışması, bireyin hareketli veya durgun 


olmasına yol açar. 

“Huy canın altındadır”. 

“Can çıkar huy çıkmaz” 

“Huylu huyundan vazgeçmez” 

“Bir insan yedisinde ne ise yetmişinde de odur.” 

gibi atasözleri mizacın doğuştan geldiğini ve değiş- 
mediğini anlatmaktadır. 


Karakter: Bireyin toplumdan kazandığı, olumlu veya 
olumsuz olarak değerlendirilen özellikler bütünüdür. 
Çevreden kazanılır ve eğitim ile şekillenir. Mücadele- 


ci, sorumsuz, terbiyeli olma gibi. 


Kişilik, mizaç ile karakterin oluşturduğu ahenkli bü- 
tündür. 
2. Kişilik Kuramları 


a. Temel Eğilim Kuramları 


Bireyin doğuştan getirdiği fiziksel(beden) yapısı ile 


kişiliği arasında ilişki olduğunu savunan kuramdır. 


Sheldon'a göre; MM m 


Endomorfi: Beden yapısı; şişman ve kısa, kişilik yapı- 
SI İse; rahatı, zevki, yemeyi:ve sosyal ilişkileri seven 
biridir. 

Ektomorfi: Beden yapısı; ince, uzun, kişiliği ise; utan- 
gaç, içine kapanık, sakin ve duygusaldır. 

Mezomorfi: Beden yapısı; kemik ve kasları gelişmiş, 
hareketlilik vardır, kişilik yapısında ise; enerjik, atıl- 
anlık özellikleri vardır. 


2. m GESİ 


Örnek 5: 


Okullarda öğrenme güçlüğü çeken öğrencilerin belirlenme- 
sinde zekâ testlerinden yararlanılmaktadır. 


Bu uygulamanın dayandığı görüş aşağıdakilerden han- 
gisidir? 


A) Zeka gelişiminin hızı yaşa göre değişir. 
B) Zeka gelişimi ile çevre koşulları arasında ilişki vardır. 
C) Öğrenme düzeyi ile zeka arasında ilişki vardır. 
D) Öğrenme hızı ve miktarı geçmiş yaşantılara bağlıdır. 
E) Zeka, kalıtımdan etkilenir. 
(1990 - ÖSS) 
Cevap: C 


Örnek 6: 


Personel seçmenin amacı, işin gerektirdiği becerilere sahip, 
istekli bireyleri seçerek verimi yükseltme ve bireylerin iş do- 
yumunu artırmaktır. 


Bu belirlemede, aşağıdakilerden hangisinin doğru kabul 
edildiği belli değildir? 


A) Yaptığı işe ilgi duyan kişi, daha çok doyum sağlar. 

B) Yaptığı işin önemini bilen kişi, daha çok doyum sağlar. 
C) Yeteneklerine uygun iş yapan kişi, daha ok doyum sağ- 
lar. | Mi ii 

D) Yapılan işe yatkınlığı olan kişi, daha çok verimli olur. 
E) İşini isteyerek yapan kişi, daha çok verimli olur... © 
(1996 - ÖSS) 
Cevap: B 
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Kretschmer ise beden yapılarına göre; piknik tip, as- 
tenik tip, atletik tip diye ayırır. 


Günümüzde bu kuram kabul görmemektedir. 


b. Psikodinamik Kuramlar 
Kişilik; id, ego, süper ego arasındaki etkileşimden or- 
taya çıkan bir süreçtir. İd istekleri, ego mantığı, süper 
ego ise kişinin vicdanını kontrol eder. Ego ve süper 
ego ide bağlı olarak gelişir. 


İd: Doğuştan gelen biyolojik dürtülerdir. Bu dürtüler 
ise cinsellik ve saldırganlıktır. İd davranışlarımızı yön- 
lendiren enerji kaynağıdır ve zevk ilkesine göre çalı- 
şır. Dış koşullardan pek etkilenmeden arzularının he- 
men yerine getirilmesini ister ve haz almaya çalışır. 
Ego(Benlik): Kişiliğin psikolojik yanı olup id'in istekle- 
rini denetler. Gerçekliğe ve mantığa göre hareket 
eder, yani id'in isteklerinin uygun olanlarını seçer. Ego 
id ile süper ego arasında dengeleyici olup adeta yö- 
neticilik yapar. 

Süper ego (Üst benlik): Bireyin bir nevi vicdanıdır. Ki- 
şiliğin toplumsal yanıdır. Davranışları toplumsal de- 
ğerlere göre yorumlar. İd'den gelen egonun deneti- 
minden geçen isteklerin toplumsal değerlere uygun- 
luğunu araştırarak uygunsa yapılmasına izin verir, de- 
ğilse bilinçaltına atar. 


Freud'a göre kişilik, bu birimlerden hangisinin baskın 
olduğuna bağlıdır. Örneğin id'i baskın olan, bencildir, 
zevklere düşkün, katı yüreklidir. Ego'su baskın olan, 
mantıklı, hem kendisini hem de başkalarını düşünür. 
Süper egosu baskın olanın ise, utangaç, içine kapa- 
nık, toplumsal değerleri öne çıkaran bir kişiliği vardır. 


c. Öğrenme Kuramları 


Davranışçı psikologlar savunmaktadır. Kişilik, yaşan- 
miş, öğrenilmiş davranışların bütünüdür. Örneğin kişi 
utangaç çekingen, içine kapanık ise bunu geçmiş ya- 
şam tecrübelerinde aramak gerekir. Pekiştirilen dav- 
ranışlar kişilik özelliklerini oluşturur. 

Skinner'e göre, kişilik koşullanma yoluyla öğrenme 
sonucunda oluşur. Fobiler, hobiler, her türlü alışkan- 
lıklar bu yolla kazanılır. 


“lik gelişimimizi etkiler. Örneğin; çocukluk çağlarında 


A.Bandura'ya göre koşullanmayla beraber başkaları. 
nı gözleyerek öğrenilir. Yani içinde yaşanılan âile, top: 


d. Sosyal ve Kültürel Etkenler 

Bireyin sosyalleşme sürecinde aile, toplum, kültür ki- 
lum kişiliğin oluşumunda önemlidir. Afacan bir çocuk 
sürekli öcülerle korkutulursa ürkek, korkak, çekingen 
bir kişilik kazanır. 


şiliğin oluşumunu etkiler. Yapıp-yapmayacaklarımız, 
sorumluluklarımız, kanaatlerimiz, duygu ve düşünce- 
ler yaşadığımız ortamla yakından ilişkilidir. 

J.Rotter, kişiliği “beklenti-değer” kuramıyla açıklar 
Yani birey bir davranışı sonucu için yapar. Eğer fayda, 
değer taşıyorsa sürekli yapar. Dolayısıyla kişilik tek. 
rarlanan davranışlar sonucu oluşur. 


4. Kişiliğin Ölçülmesi 
a, Kişilik testlerinin hazırlanması 


Amaç bireylerin kişilik özelliklerini öğrenmektir. Hazır- 
lanan testler çok sayıda insana uygulanarak geçerli- 
liği, güvenirliliği test edilir ve normları oluşturulur. 


d. Humanistik ve Varoluşçu Kuramlar 


Kişilik bireyin kendini yönlendirmesi ve benlik bilinci 
sonucunda oluşur. Rogers'a göre “benlik bilinci"ni ki- 
şinin kendisini algılaması, kendisiyle ilgili düşüncele- 
ri ve kanaatleriyle oluşur. Rogers'a göre olumlu bir 
benlik bilinci geliştirilmesi “koşulsuz sevgi” ortamın- 


p. Kişilik Testlerinin çeşitleri 
1. Olgu Tarihçesi 


Bireyin ailesinden, arkadaş, okul, iş vb. çevresinden 
da yetişmeye bağlıdır. Yani kişi ne yaparsa yapsın sü- bilgi toplayarak öz geçmişinin oluşturulmasıdır. 
rekli sevgi görmesi, insanların benlik bilinçlerini güç- 
lü ve olumlu yapar. 2. Görüşme 

Bireyin kişiliğini tanımaya yönelik karşılıklı konuşma- 


dir. 


Maslow da kişiliği “kendini gerçekleştirme” kavramıy- 
la açıklar. Kendini gerçekleştirmek için ise tüm potan- 
siyelini kullanmak gerekir. Kendini gerçekleştiren kişi 
ise; uyumlu, kendine güvenen, dürüst, yaşamı seven 
bir kişi olur. 


3. Gözlem 


Kendiliğinden oluşan ya da oluşturulan davranışları 
gözleyerek inceleme. 

3. Kişiliği Oluşturan Etmenler & Derecelendirme Ölçekleri 

Bireyde belirli kişilik özelliklerinin hangi oranda oldu- 
ğunu anlamaya yönelik ölçeklerdir. Kişilik özellikleri 
en çoktan, en aza kadar derecelendirilip bireyde ne 
oranda bulunduğu sorulur. 


a. Kalıtım 


Yapılan araştırmalarda ayrı ailelerde yetişen özdeş 
ikizlerdeki kişilik benzerlikleri kalıtımın etkisini göster- 
mektedir. Mizaç özelliklerinin kalıtımla doğuştan ka- 


zanıldığı kabul edilmektedir. Örnek: 


b. Fizyolojik Etkenler Sık sık alınganlık gösterdiğiniz olur mu? 


İç salgı bezlerinin salgıladığı hormonların azlığı, çok- 
luğu organizmanın işleyişini etkiler. Örneğin; tiroit be- 
zinin salgıladığı Tiroksinin fazlalığı, heyecana, gergin- 
liğe, uykusuzluğa neden olur. Azlığı ise yorgunluk ve 
tembelliğe yol açar. Bu durumda kişiliği etkiler. 


Hiçbir Zaman Çoğu Her 
zaman zaman zaman zaman 


gibi sorular sorularak bireyin kendisine uyan seçe- 
neği işaretlemesi istenir. Tüm soruların cevapları 
belli bir puanlama sistemi ile değerlendirilerek bire- 
yin kişilik profili oluşturulur. 


c. Bilinçaltı Etkenler 


Bilinçaltına bastırılan duygu, düşünce, yaşantılar kişi- 


Bireyin güvenirliliği de aynı biçimde derecelendirile- 


sürekli suçlanan bireyin kendine güveni az ve suçlu” 
| lir, 


luk duygusu baskın olur. 


© A) Eğitimin 


El KEŞ 


Örnek 7: 


Sigmund Freud, Leonardo da Vinci'nin “İsa, Meryem ve 
Aziz Anna” tablosu hakkında şunları söylemiştir: “Leonar- 
do'nun çocukluğu bu resimle büyük benzerlik gösterir. 
Onun da iki annesi olmuştur: Üç yaşındayken koparılıp alın- 
dığı öz annesi Caterina ve babasının daha sonra evlendiği 
genç eşi Alberia. Çocukluğuyla ilgili bu özelliği göz önüne 
alınınca ona bu resmi yaptıran etkenler de anlaşılıyor." 


Freud'un bu resimle ilgili açıklaması, aşağıdaki görüşle- 
rinden hangisine örnek oluşturur? 


A) Kişiliğin yapısının dinamik olduğu 

B) Kişiliğin temellerinin çocuklukta atıldığı 

C) “Ben"in (ego), “üst ben" (süper ego) ile “alt ben” (libido) 

arasında denge sağladığı 

D) “Üst ben"in (süper ego), “alt ben"i (libido) denetlediği 

E) Bilinçaltının alanının, bilinçliliğin alanından geniş olduğu 
(2007 - ÖSS) 

Cevap: B 


Örnek 8: 


Bir psikolog, sağlıklı bebekler arasında rastgele biri seçile- 
rek kendisine verilecek olsa, bu bebeğin ırkı, soyu, yatkın- 
lıkları ve eğilimi ne olursa olsun, onu istenirse bir doktor, bir 
tüccar, bir hırsız veya bir dilenci olarak yetiştirebileceğini sa- 
vunmaktadır. 


Bu psikolog, çocuk gelişiminde aşağıdakilerden hangi- 
sinin önemini vurgulamaktadır? 


B) Zekânın C) Kalıtımın 


D) İhtiyaçların E) Kişiliğin 
(1991 — ÖSS) 
Cevap: A 
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5. Yazılı Testler 

* Kişilik Anketleri: Bireyin belirli durumlardaki tepki- 
lerini ve duygularını belirttiği bir tür ankettir. Kişi- 
nin bir özelliğini ölçmeyi amaçladığı gibi birden 
fazla özelliği de ölçebilir. 


Örnek: 


Başkaları tarafından onaylanmak isterim. 

Eleştiri beni rahatsız eder. 

gibi sorulara birey “Evet/Doğru” veya “Hayır/Yan- 
ış” gibi cevap verir. 


* İlgi Testleri: İlgi testleri bireyin nelerden hoşlanıp 
hoşlanmadığını ve tercihlerini belirlemede kul- 
lanılan testlerdir. Bu testlerin büyük çoğunluğu 
kişinin farklı çalışma alanlarına olan ilgilerini 
değerlendirmek üzere hazırlanmıştır. 


İlgi testleri özellikle kişiliğin oturduğu ergenlik ve 
gençlik döneminde meslek tercihlerini belir- 
lemede kullanılır. 


:# Değer Ölçen Testler: Ekonomik, estetik, toplum- 
sal, politik, dinsel değerleri öğrenmek amacıyla 
hazırlanan testlerdir. 

x Kâğı-Kalem Testleri: Bireyin çeşitli özelliklerini 
(nükteciliği, isim ve yüzleri hatırlaması, ilgi alanı, 
problem çözmesi vb.) öğrenmek amacıyla hazır- 
lanan araçlardır. 


Örnek: 


Arkadaşlarınızla sinemaya giderken paranızı 
unuttuğunu fark ederseniz nasıl davranırsınız? 


A) Saatimi rehin bırakırım. 

B) Bir tanıdık bulup borç isterim 

GC) Bir mazeret uydurarak sinemaya gitmekten 
vazgeçerim i 

D) Paramı evde unuttuğumu söyleyip sinema 
parasını arkadaşlardan alırım. 

gibi sorularla kişilik özellikleri tesbit edilir. 


6. Projektif Testler 


Bireyin iç dünyasını yansıtan araçlardır. Yani bireylere 
belirsiz bir uyarıcı vererek duygularını, düşüncelerini, 
kaygılarını, çatışmalarını yansıtmayı sağlayan testler- 
dir. 


Özellikleri: 


* Dolaylı bir ölçme aracıdır. 
* Projektif testlerde cevap verme özgürlüğü vardır 
* Uyarıcılar tam olarak belirlenmemiştir. 
* Kişilik bütün yönleriyle değerlendirilir. 
* Nesnellik ve güvenirlilik azdır. Bu testten bazıları, 
Rorschach Testi: Çeşitli şekillerde yorumlanabilecek 


mürekkep lekeleriyle yapılan testlerdir. 


“Projektif test olan TAT (Tematik algı Testi) 'de 
Ea - kullanılan bir resim ei 
“Cümle ve Hikâye Tamamlama: Eksik cümle veya hi- 
kayeler Verilerek bireyin tamamlaması istenir. 


Projekti testler ile bireyin iç dünyasındaki durumunu 
öğrenmek, ölçmek amaçlanmaktadır. 


c. Kişilik testlerinin değerlendirilmesi ve Eleştirisi 
“Kişiliği her yönüyle ölçen eksiksiz bir test geliştirile- 
memiştir. Meli! EK 

Geliştirilen testler sadece kişilik hakkında ipucu verir. 
Yazılı veya Projektif testlerin birbirlerine göre avantaj- 


ları olmakla birlikte birey hakkında doğru bilgiler ver- 
meyebilir. 


Rorschach testinde kullanılan şekiller. Kişiye buradakiler 
gibi 10 mürekkep lekesi gösterilir ve bu şekilleri neye 


benzettiğini anlatması istenir. 


Tematik Algı Testi: Çeşitli şekillerde yorumlanabile- 


cek resimlerle yapılan ve hikâye anlatımına dayana 


testlerdir. 


— anma anmmeme 
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Es 


: Bireyin zekası üzerinde kalıtımın etkisi çevresel etkenlerden daha fazladır. 


7 Bireyin kişilik yapısındaki doğuştan getirdiği özelliklere karakter denir. 


| Kişiliği açıklayan kuramlardan “Temel Eğilim Kuramı”na göre kişiliği belirleyen bireyin yaşamış 


Gi il i 
LE) olduğu deneyimlerdir. 


ARANAN ANDA ARNA 


A) 1. Doğru 
B) 1. Tek etmen 


C) 1. Zeka 
5. Karakter 


. Kişilikbireyin................. 


. Zekanın birçok özel yeteneğin toplamından meydana geldiği görüşü 


. Psikodinamik kurama görekişilik........................ seyre ares Fazl ve 


2. Doğru 


2. Gerçeklilik, güvenilirlik 3. Mizaç, karakter 


2. Güvenilirlik 


6. Mizaç 


B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


3. Yanlış 


3. Tek etmen 
7. Geçerlilik 


....... 


özelliklerinin toplamıdır. 


nel ifadesi il 
. Zeka testinin farklı uyguk 


malarda aynı sonucu V 
me özelliğine sahip olma; 


. Zekanın birçok özelliğ 


birleşimi olduğunu sav 
nan kuram 


. Bir kişiyi başkalarından 


ayıran özelliklerin tamamı 


. Kişiliğin sonradan kazani- 


lan yönü : 


. Kişiliğin doğuştan getiri: 


len özellikleri (Huy) 


. Zeka testinin amacını ger- 


çekleştirebilme özelliğine 
sahip olması 


. Belirli bir anlamı olmayan 


uyarıcıların yorumlanması 
esasına dayanan testler 


4. Yanlış 

4. İd, ego ve süper 
4. Kişilik 

8. Projektif 


<A) Kalıtımın 


TEST - 1 


Bir psikolog araştırmalarında, hayatlarının bir 
bölümünde ayrı yetişmiş olan özdeş ikizlerin ki- 
şilik açısından birbirine benzediğini tespit etmiş- 
tir. 


Bu bulgu, kişilik üzerinde aşağıdakilerden 
hangisinin güçlü bir etkisi olduğunu göste- 
rir? 

B) Eğitim 


A) Kalıtım C) Bilinçaltı 


D) Sosyal çevre o E) Aile yapısı 


Kan bağı ile zeka arasındaki korelasyon kat- 
sayısı tek yumurta ikizlerinde 0,88, çift yumurta 
ikizlerde 0,63, kardeş çocuklarda 0,27 olarak 
tespit edilmiştir. 


Bu durum zeka üzerinde aşağıdakilerden 
hangisinin etkili olduğunu gösterir? 


B) Cinsiyetin 


G) Çevrenin D) Eğitimin düzeyinin 


E) Kaygı düzeyinin 


Kişilik gelişiminde kalıtım ve çevrenin etkisi var- 
dır. Doğuştan potansiyel olarak var olan kişilik 
özellikleri çevrenin etkisiyle şekillenir ve gelişir. 
Doğumdan hemen sonra çevrenin kişilik üzerin- 
de etkisi azdır. İlerleyen yaşlarda ise artar. 


Kişilik üzerinde, çevrenin etkisinin ilerleyen 
yaşlarda daha fazla olmasının sebebi aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Çocuğun çevreyi belli bir olgunluk düzeyin- 
den sonra algılamaya başlaması 
B) Kalıtımın etkisinin ilerleyen yaşlarda azalma 
göstermesi 
C©) Doğumdan sonra kişilik üzerinde mizacın da- 
ha baskın olması 
D) Doğum sonrası çocukta bilgi birikiminin ol- 
maması 

E) Çocuğun benzer kalıtımsal özelliklere sahip 
o — Olan anne ve babasını taklit etmesi 


5. 


Zekanın belirleyicilerinden biri de kalıtımdır. 
Kalıtım genetik özelliklerin yeni kuşaklara 
aktarılmasını ifade eder. 


Aşağıdakilerden hangisi kalıtımın zeka 
üzerinde etkili olduğunun ispatıdır? 


A) Zekanın belli yaşlarda daha hızlı gelişmesi 

B) Zeka gelişiminin yaşa göre farklılık gösterme- 
si 

C) Zekanın ölçülebilir olması 

D) Zeka gelişiminde çevrenin etkili olması 

E) Kardeşlerdeki zeka düzeyinin benzer nitelik- 
ler taşıması 


Yaş : |slsl10)11/12143)14)15116 
Zeka bölümü |87|87İ80|78|78177|75171İ66 


Bu tabloda, kültürel olarak az gelişmiş bir çevre- 
deki bir çocuğun yaşa bağlı zeka bölümleri ve- 
rilmiştir. 


Buna göre, aşağıdaki sonuçlardan hangisine 
ulaşılamaz? 


A) Çevresel faktörlerin olumsuz olması zekayı 
negatif etkiler. 

B) Yaş ilerledikçe çevresel faktörlerin etkisi daha 
fazla gözlerir. 

C) Zeka sadece kalıtsal özelliklerin kontrolünde 
değildir. 


D) Çevresel faktörlerin zeka üzerindeki etkisi 


kalıtımdan fazladır. 
E) Zeka zaman içinde değişebilme özelliğine 
sahiptir. 


Aşağıdaki davranışlardan hangisinde zeka- 
nın payı en azdır? 


A) Yeni durumlara uyum sağlama 

B) Problem çözebilme 

G) Bilgiler arasında bağıntı kurma 

D) Üzüntü ve sıkıntı veren durumları çabuk atlat- 
ma 

E) İki olay arasında benzerlik kurma 
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TEST - 1 


Karakter, bireyin toplum içinde yaşayarak elde 
ettiği ve toplum tarafından değerlendirilen dav- 
ranışların tümüdür. 


Buna göre; 


I. Sinirli olma 
Ii. Nazik olma 
IN. Dürüst olma 
MW. Misafirperver olma 


yukarıda verilenlerden hangisi ya da hangi- 
leri bir karakter özelliği değildir? 


A) Yalnız | G) Yalnız Il 


D) IV vellli 


B) Il ve İli 
E) Ive VW 


Bireyin kişiliği, mizaç ve karakter özelliklerinin 
bütünlüğü olarak ifade edilebilir. Mizaç, insanın 
kalıtımla getirdiği fizyolojik özelliklerinin bir 
sonucu olduğu için, duygusal denge durumuy- 
la da ilgilidir. Çünkü; duygusal denge durumu 
üzerinde bireyin beden kimyasının etkisi vardır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi mizaç 
özelliklerine örnek olarak gösterilemez? 


A) Misafirperver olma 
B) Çekingen olma 

C) İyimser olma 

D) Dışa dönük olma 
E) Öfkeli olma 


Amerika'da geliştirilmiş, geçerliği ve güvenirliği 
kanıtlanmış bir zeka testi, Türkiye'de uygu- 
landığında her 5 çocuktan 4'ü normal zeka 
düzeyinin altında çıkmıştır. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisi ile açık- 
lanır? 


A) Geçerliğinin ve güvenirliğinin sağlanamaması 
B) Uygulayıcı ve değerlendirici yetersizliği 

Ç) Kültürel uyarlamasının yapılmaması 

D) Testin farklı yöntemlerle uygulanması 

E) Test sonuçlarının kıyaslanmaması 


10. 


Aşağıdakilerden hangisi zeka testlerinin 


. “standardizasyon”u ile ilgilidir? 


11. 


12. 


A) Zeka testi uygulanacak kültüre uygun olmaşı 
gerekir. 

B) Zeka testi her uygulandığında birbirine yakin 
sonuçlar vermelidir. . 

C) Zeka testi neyi ölçmeyi amaçlıyorsa o özelliği 
ölçen sorular bulunmalıdır. 

D) Zeka testleri evrensel olmalıdır. 

E) Zeka testleri toplumsal yapıdaki ayrımı belir- 
lemelidir. 


Psikologlar çocukların oyun hamurlarına benze- 
diklerini söylerler. Çevreleri isterse onları şekil 
den şekle sokabilir. Ama, o rengarenk hamurla- 
rın altında hiç değişmeyecek kişilik özelliklerinin 
olduğu da unutulmamalıdır. 


Aşağıdakilerden hangisi değişmesi zor kişi- 
lik özelliklerindendir? 


A) Saygılı olma B) Heyecanlı olma 
C) Zarif olma D) Dürüst olma 
E) Kibar olma 


İlerleyen yıllarda küresel ısınma olsa bile, insan: 
oğlu zekasıyla bununla birlikte yaşamayı başa 
racak güçtedir. 


Bu parçada zekanın hangi özelliği vurgular: 
mıştır? 


A) Zeka soyut düşünebilme yeteneğidir. 

B) Zeka yeni durumlara uyum sağlama yeten&- 
ğidir. i 

C) Zeka, bilgileri yeni nesillere aktarma yeten& 
ğidir. 

D) Zeka öğrenebilme yeteneğidir. 

E) Zeka karar verebilme yetisidir. 
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TEST -2 


Anne ve babası okuma yazma bilmeyen bir 
çocuğu Mozart ve Einstein gibi dehaların elinde 
yetiştirme imkanı olsaydı, bu dahilere atfedilen 
başarıların benzerlerini ondan beklememiz 
imkansız olmayacaktı. 


Bu parçada zekanın gelişimine hangi fak- 
törün etkisinden bahsedilmektedir? 


A) Kalıtım B) Fizyolojik yanı 
G) Eğitim D) Kişilik 
E) Fiziksel çevre 
Zeka düzeyi 


0510 20 30 40 50 60 70 Takvimyaşı 


Zeka bölümünün çocukluktan yaşlılığa kadar 
gelişimini gösteren bu grafiğe göre, aşağıda- 
kilerden hangisine ulaşılamaz? 


A) 0-20 yaş arası zeka bölümü artmaktadır. 

B) 30-40 yaşlarda zeka düzeyi sabittir. 

6) 50 yaşından sonra zeka bölümünde düşüş 
görülmektedir. 

D) Belli yaşlarda zeka bölümünün artışı ve düşü- 
şü hızlıdır. 

E) Yaşın zeka bölümüne etkisi bireysel potan- 
siyele göre belirlenir. 


Kişilik karmaşık bir özellik olduğundan kişiliği 
doğrudan ölçen testler henüz mevcut değildir. 
Ancak bazı testlerde fotoğraf, şekil, resim gibi 


araçlar kullanılarak bireylerden bunları yorumla- . . |. .. 


maları istenir. Bu yolla bireyin kendi kişiliğini 
yorumlarıyla yansıtacağı kabul edilmektedir. 


Yukarıda anlatılan kişilik testi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Projektif testler 


B) Davranış saptama testleri 
C) Kağıt kalem testleri 
D) Olgu tarihçesi 


— E) Görüşme ve derecelendirme ölçekleri 


Zeka; düşünme, problem çözme, deneyimler- 
den yararlanma, yeni durumlara uyum sağlama 
yeteneğidir. 


Bu tanıma göre, aşağıdakilerden hangisinde 
zekanın işlevsel olduğu söylenemez? 


A) Matematiksel işlemleri yapma 

B) Duygularını dil aracılığıyla ifade etme 
GC) Bir olayla ilgili öngörüde bulunma 

D) Bulunduğu ortamı tanıma 

E) Sınavda heyecanlanmama 


Zekada yaşa bağlı olarak bazı değişmelerin 
olduğu saptanmıştır. Zeka düzeyi 0-20 yaş arası 
artmakta, 40 yaş itibariyle olgunlaşmakta, 40-50 
yaş arası zeka seviyesi korunmakta, 50 yaş son- 
rası ise düşüş göstermektedir. 


Bu açıklamalara göre, aşağıdaki grafiklerden 


hangisi 0-20 yaş dönemi ile zeka düzeyi 
arasındaki ilişkiyi gösterir? 


A) | Zeka düzeyi B) | Zeka düzeyi 


0 20 yaş 0 10 20 yaş 
G) | Zeka düzeyi D) | Zeka düzeyi 
0 20 yaş 0 20 yaş 


E) A Zeka düzeyi 


ZN 


0) 20 yaş 


- Bireyin ahlaksal özellikleri 
— Aile terbiyesi 
— Sahip olduğu alışkanlıkları 


kişiliğinin bir yönünü oluşturur. 


Kişiliğin bu yönü aşağıdaki kavramlardan 
hangisiyle ifade edilir? 


A) Benlik B) Yetenek 


D) Mizaç 


C) Karakter 
E) Kalıtım 
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TEST -2 


Kişilik, iç salgı bezleri, hormonlar ve sinir siste- 
minin etkisi altındadır. Örneğin, tiroit bezi troksin 
hormonu fazla salgıladığında bireyde heyecan, 
gerginlik ve uykusuzluğa neden olur. Tiroksin 
üretiminde azalma olursa yorgunluk ve tembel- 
lik oluşur. 


Bu bulgu, kişilik üzerinde aşağıdakilerden 
hangisinin etkisi olduğunu gösterir? 


A) Kalıtım B) Eğitim 
G) Kültürel etmenler D) Bilinçaltı 


E) Fizyolojik etmenler 


Bir insanda soyut, sosyal ve mekanik zeka bir- 
likte bulunabilir. Ancak bunlardan biri diğerleri- 
ne göre daha baskındır. Örneğin; mühendis- 
lerde mekanik, bilgisayar programcılarında so- 
yut, liderlerde ise sosyal zeka baskındır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi bir in- 
sanda sosyal zekanın baskın olduğunu gös- 
terir? 


A) Elektronik araçları yapma ve kullanma 

B) Sayılar arasında bağıntılar oluşturarak prob- 
lem çözme 

C) İnsanları ikna etme ve sosyal ilişki kurma 

D) Bir aracın motorunun tamir ve bakımını yap- 
ma 

E) Açı ve kenar özelliklerinden hareketle bir 
geometri sorusu çözme 


Köyde yaşayan çocuklar için geliştirilmiş bir zeka 
testi, şehirde yaşayan çocuklara uygulanmıştır. 
Sonuçta; şehirde yaşayan çocukların zeka sevi- 
yelerinin düşük olduğu bulgusuna ulaşılmıştır. 
Oysa bu sonuç gerçeği yansıtmamaktadır. 


Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangisi- 
nin gözardı edilmesinden kaynaklanır? 


A) Kültürel özelliklerin 
B) Bireysel farklılıkların 
G) Kalıtımsal özelliklerin 
D) Takvim yaşının 


10. Bir psikolog, sağlıklı bebekler arasından ragt. 


gele biri seçilerek kendisine verilecek olsa, bi 
bebeğin ırkı, yatkınlığı ve eğilimi ne olursa 
olsun, onu istenirse bir doktor, bir tüccar, bir 
hırsız veya bir dilenci olarak yetiştirebileceğinj 
savunmaktadır. 


Bu psikolog, çocuk gelişiminde aşağıdakiler. 
den hangisinin önemini vurgulamaktadır? 


A) Karakter eğitiminin 
B) Kalıtımsal özelliklerin 
C) Zeka düzeyinin 

D) İlgi ve ihtiyaçların 

E) İç dürtü ve güdülerin 


. Zeka düzeyi genel olarak “düşük, tutuk, normal, 


üstün” olmak üzere sınıflandırılır. Bireyin zeka 
düzeyinin tespiti için ise kişinin zeka yaşı ile 
takvim yaşı dikkate alınır. 


Zeka yaşı ile ilgili aşağıdaki m vir 

hangisi doğrudur? 

A) Düşük zekalı in takvim yaşi Zoka yeğ 
eşittir. . 

B) Normal. zekalı kişilerin la yası, taksim 
yaşındari farklıdır. 


'G) Üstün zekalı kişilerin zeka yaşı talim yaşı 


dan yüksektir. 
D) Düşük zekalı kişilerin takvim yaşı zeka yaşın- 
dan düşüktür. 
E) Tutuk zekalı kişilerin zeka yaşı takvim yaşa 
yakındır. 


— İnsanın kalıtımla getirdiği fizyolojik özellik- 
lerin bir sonucudur. 

— Sosyalleşme sürecinde elde edilen sosyal 
ve ahlaki değerlerdir. 


Yukarıda tanımlanan iki kavram aşağıdakiler 
den hangisidir? 


A) Mizaç - Zeka B) Zeka - Karakter 
D) Kişilik - Zeka 


E) Dürtü - Güdü 


C) Mizaç - Karakter 


ime gala men tren km em ee eml KE A 


E) Zihinsel gelişimin 
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SOSYAL DAVRANIŞ 


A. SOSYAL DAVRANIŞ 


Tanım 
Bireyin içinde bulunduğu toplumdan etkilenerek top- 
iumun beklentilerine uygun tepkilerde bulunmasına 
sosyal davranış denir. 
Örnek: 
“Bir gencin otobüste yaşlı birine yer vermesi”, 
“Sevmediği halde arkadaşları gittiği için sinemaya 
gitmesi” birer sosyal davranıştır. 


a, Sosyal Psikoloji 


Bireyin grup ve toplum içindeki davranışlarını, tutum- 
larını inceleyen psikoloji alanıdır. Konusu; 


# Sosyal etki ve uyma davranışı 


Tutum ve önyargılar 
Grup ve liderlik 
Kültür, kişilik ve sosyalleşme 


- İletişim ve etkileşim 


Sosyal psikoloji birey ve toplum etkileşimini konu edinmiştir. 


b. Sosyal Etki 


- i oğindan etkilenmesine sosyal etki denir. Sosyal etki 
o Sosyal davranışı ortaya çıkarır. 


Örnekler: 


- Okuduğu romanı sevmeyen birinin arkadaşları- 
nın romandan övgüyle söz etmesi sonucu onun 
da romanı beğendiğini söylemesi, 

Misafirlikte ikram edilen yemeğin sevilmese de 
güzel olduğunun belirtilmesi 

gibi durumlar sosyal etki sonucu gerçekleşir. 


Bireylerin tutum ve davranışlarının başkalarının varlı | 


Sosyal etki sonucu birey uyma davranışı gösterir. Ay- 
nı zamanda birey içinde bulunduğu gruba, topluma 
uyum sağlayarak sosyalleşir. 


c. Uyma davranışı eğilimi 

Bireylerin düşünce ve davranışlarını üyesi oldukları 
grubun kurallarına uyacak biçimde düzenlemelerine 
uyma davranışı denir. Başka bir deyişle diğer insanlar 
öyle davrandığı için bireyin de aynı davranışta bulun- 
masıdır. Uyma davranışı ile ilgili deneylerden birini 
Solomon Asch 1951-52 yıllarında yapmıştır. “Uzunluk 
tahmini” deneyinde fiziksel gerçekliğin açıkça belli ol- 
duğu bir çok çift kartlar deneklere gösterilmiştir. 


Deneklere bu kartlardaki X doğrusunun A,B,C doğru- 
larından hangisine eşit olduğu sorulmaktadır. Her de- 
ney grubu 5 kişiden oluşmaktadır. Fakat bu beş kişi- 
den sadece biri gerçek denek, diğerleri ise araştırma- 
cının asistanlarıdır. Önce asistanlar cevap vermekte- 
dir. Deneyin ilk aşamalarında gerçek deneğin güveni- 
ni kazanmak için doğru cevaplar verilmiştir. Deneyin 
ileriki aşamalarında ise yanlış cevaplar verilmiştir. So- 
nuçta gerçek deneğin de yanlış olduğunu bile bile.di- 
ğer grup üyelerine uyum sağladığı gözlenmiştir. Bu 
deneyin tekrarlandığı tüm gruplarda gerçek denekle- 
rin 9635 uyma davranışı gösterdiği gözlenmiştir. 


“41. İkna olma 


Bireyin, başkalarının etkisi ile tutum ve davranışların- 
da değişiklik yapmayı kabul etmesine ikna olma de- 
nir. Örneğin başarılı ve sevilen bir öğretmenin ders 
çalışmak istemeyen öğrencilere düzenli ders çalış- 
maları gerektiğini söylemesi öğrencileri ikna edebilir. 
İkna olmada; 


Il Mesaj verenin özellikleri; yani mesajı verenin uz- 
man, sevilen, güvenilir vs. niteliklere sahip olması 
ikna olmayı etkiler. 
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Il. Mesajın özellikleri; mesajı verme biçimi ve içeriği 
önemlidir. Yazılı mesaj sözlü mesajdan, görsel 
mesaj da yazılı mesajdan daha etkilidir. Yüz yüze 
olması da etkilidir. Mesajın içeriğinin mesajı alan 
kişiye ters düşüp düşmemesi de etkilidir. 


Ili. Mesajı dinleyenin özellikleri; kişinin tutumlarının 
kuvvet derecesi, bağlılığı, kendine güveni, zekâsı, 
kişiliği etkilidir. 
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İntihar etmek isteyen bir kişi, intihardan vazgeçmesi için 
ikna edilmeye çalışılmakta 


2. Uyma Davranışının Türleri 


1. İtaat etme (Boyun eğme) 


Bireyin, kendisinin istemediği halde başkalarının iste- 
ği ile istenileni yapmasıdır. İtaat etmeyle ilgili Milgram 
1965 de yapmıştır. 


Araştırmacı iki denek seçerek cezanın öğrenme Üze- 
rinde nasıl bir etkiye sahip olduğunu araştıran bir de- 
neye katılacaklarını söyler. Bu deneyde, birinin öğ- 
renci, birinin de öğretmen olmasının gerektiğini belir- 
terek aralarında kur'a çeker. Biri öğrenci, biri de öğ- 
retmen olur. Aslında, öğrenci olan denek, araştırma- 
cının asistanlarından biridir. Öğrencinin yapması ge- 
reken, kavram çiftlerini ezberlemektir. Öğrenci hata 
yaptığında öğretmen ona ceza olarak elektrik şoku 
verecektir. Öğrenci rolündeki genç (araştırmacının 
asistanı) kalbinden rahatsız olduğunu söyleyerek 
elektrik şokunun kendisine zarar verip vermeyeceği- 
ni sorar, Araştırmacı, bunun canını yakacağını ancak 
bir zarar vermeyeceğini belirtir. 


Öğrenciden kavram çiftlerini hatırlaması istenir. Yapı- 
lan her hatada, verilen şok 15 volt artırılır. Aslında öğ- 
renciye şok verilmez. Öğretmen rolündeki deneğin, 
şok verildiğini sanması için öğrenci rol yapar. Acı çe- 


ker nitelikte sesler çıkararak her seferinde acı çeki. 
yormuş gibi davranır. Verilen şok artıkça, yakarışlar 
artar. Kalbinden rahatsız olduğunu ve deneye son ve. 


.rilmesi gerektiğini söyler. Ancak, araştırmacı, her yan. 


lışta, bir şey olmayacağını, şok vermeye devam et 
mesi gerektiğini söyler. Bu deney sonucunda elde 
edilen veriler çok ilginçtir. Çeşitli yaş ve mesleklerden 
seçilen 40 denekten hiçbiri 300 voltluk şoktan önce 
durmamıştır. 300 volttan sonra denekler, üçer beşer 
şok vermeyi reddetmiştir. Deneklerin yaklaşık 9065'j 
ise, deneyi sonuna kadar sürdürmüş 450 voltluk şo. 
ku da vermiştir. 40 kişiden 26'sını teşkil eden 9665'lik 
bu grup, emirle başkasına zarar veren sadist kişiler 
değildir. Yani, bu uyma davranışı, deneklerin kişilik 
özellikleriyle ilgili değil daha çok sosyal etki sonucu 
gerçekleşmiştir. Daha sonra yapılan çok sayıda araş- 
tırmada bu oran 9650'nin altına hiç düşmemiştir. 
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Milgramın deneyinden görüntüler. 


Bu durum uyma davranışının kişilik özellikleriyle de 
ğil, sosyal etki sonucu gerçekleştiğini gösterir. 


il, Benimseme 


Kişinin grubun kurallarını, davranışlarını inanarak, İÇ 


selleştirerek kabul etmesidir. 


ıl, Özdeşleşme 

Kişinin beğendiği, sevdiği kişilere benzemek için uy- 

ma davranışı göstermesidir. 

Örnek: 
Bir genç otobüste ayıplanma endişesinden dolayı 
yer veriyorsa itaat etme, sevdiği, beğendiği birinin 
aynı davranışını göstermesinden dolayı yer veriyor- 
sa özdeşleşme, var olan kurallara inandığı, içselleş- 
tirdiği için yapıyorsa benimseme uyma davranışıdır. 


# Birey her zaman uyma davranışı göstermez. 


# Bireyin gruba uymayıp tam tersi davranışlar 
göstermesine “ters tepki” denir. 


# Bireyin grup bilgilerinden etkilenmemesine ve 
bu bilgilere aykırı davranmasına ise “bağımsız- 
lik” denir. 


3. Uyma davranışını etkileyen faktörler 


i Grubun büyüklüğü: Sosyal etkide bulunan grup 
ne kadar büyükse bireyin uyma davranışı gösterme 
olasılığı o kadar fazladır. Örneğin pazarda bir tezga- 
hın önünde toplanan insan sayısının fazla olması ki- 
şiyi o tezgaha bakmaya yöneltir. 


Il. Grubun söz birliği etmesi: Grupta herkesin aynı 
fikirde olduğu durumlarda kişiler grubun sözlerine 
uyarlar. Asch'n deneyinde uzunluk tahmini sırasında 
gruptaki asistanlardan biri farklı bir görüş ifade etti- 
ğinde gerçek deneğin de grubun görüşüne uymadı- 
ğı gözlenmiştir. i 


IN. Grubun saygınlığı: Grubun veya grup içindeki 


insanların statü ve prestij uyma davranışını etkiler. Ör- 
neğin; bir spor malzemesinin reklamını sporda çok 
başarılı bir insanın yapması veya bir bitkinin şifalı ol- 
duğunun botanik uzmanı tarafından söylenmesi bi- 
reyde daha çok uyma davranışı oluşturur. 


IV Yüz yüze olmanın etkisi: Sosyal etki karşılıklı ya- 
ni yüzyüze olduğunda uyma o kadar fazla olur. Bir di- 


Tektifin telefonla veya yazılı olarak verilmesiyle yüzyü- 


Ze gelerek verilmesi arasında fark vardır. 


Örnek 1: 


Sosyal etki, bireyin, başkalarının varlığından etkilenerek 
davranışını değiştirmesine veya benimsemediği bazı davra- 
nışlarda bulunmasına yol açar. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi sosyal etkiye örnek 
gösterilemez? 


A) Ev sahibinin, zevk almadığı halde konuğuyla sohbeti 
sürdürmesi 

B) Bir gencin, giyimini yeni girdiği arkadaş grubunun beğe- 
nisine göre değiştirmesi 

C) Yalnızken şarkı söylemeyi seven bir çocuğun, topluluk 
karşısında şarkı söylemekten sıkılması 

D) Bir kişinin, evinde yemek yerken çatal bıçak kullanmadı- 

© ğı halde lokantada kullanması | 

E) Tarih dersine ilgi duyan bir öğrencinin, bu derse diğer 


derslerinden daha çok çalışması li 
(1993 - ÖSS) 
Cevap: E 


Örnek 2: 


Seksenli yıllarda üretimi ihtiyaçtan fazla olduğundan yeşil 
mercimekler silolarda birikir. Mercimek tüketimini artırmak 
için çareler aranır. Aralarında bir sosyal psikoloğun da yer 
aldığı, uzmanlardan oluşan ekip, tutum değişikliği sağla- 
mak üzere çalışmaya başlar. Bunun sonucunda radyo ve te- 
levizyonda yeşil mercimeğin hem yararları anlatılır hem de 
onunla yapılan yemek, börek vb. tarifleri verilir. 


Bu parça tutum değiştirmede aşağıdakilerden hangisi- 
nin önemini vurgulamaktadır? 


A) Otoritelere itaat etme gereği duymanın 

B) Grup içinde uyumlu görünmeye çalışmanın 

G) Güvenilir kaynaklara başvurmanın 

D) Tüketicinin ön yargılarını yok etmeye çalışmanın 


E) Tüketicinin düşüncesine uygun davranmanın 
(2010 - LYS-4) 
Cevap: C 


Örnek 3: 


Yağmur çiselerken şemsiyemizi açıp açmamakta tereddüt 
ederiz. Gözümüz başkalarının şemsiyelerinde olur. Birçok kişi 
şemsiyesini açmışsa biz de açarız, aşmamışsa kapalı tutarız. 


Bu parçada anlatılan durum aşağıdakilerden hangisine 
örnek oluşturur? 


A) Sosyal uyum 

B) Normların oluşumu 

C) Değerlerin ortaya çıkması 
D) Sosyal grup oluşumu .* 


E) Sosyal sorumluluk 4 Ni 
: (2007 OSS) 


Cevap: A 


d. Birey Grup İlişkileri ve Liderlik 
1. Grup ve Türleri 


Her insan hayatı boyunca birçok grubun üyesidir. Aİ- 

le, arkadaş, okul, iş gibi... 

Grup: Ortak amaç etrafinda toplanan, az ya da çok 

devamlılığı olan, karşılıklı etkileşim içinde bulunan in- 

sanların oluşturduğu birimdir. 

* Gruptaenaziki üye vardır. 

* Ortak amaç vardır. 

* Karşılıklı ilişki ve etkileşim vardır. 

# Belli bir süre devamlılığı, üyelerin bir arada bulun- 
ması vardır. 


Grupların amaçlarına, sürelerine, ilişki biçimine göre 
çeşitleri vardır. 

Küçük grup; aile, köy, arkadaşlık grupları 

Büyük grup; şehir, millet 


Geçici grup; oyun, olimpiyat oyunları, mevsimlik iş 


Sürekli grup; aile, arkadaş, millet, köy,kent 
Birincil grup; ilişkilerin yüz yüze, samimi, duygusallı- 
ğın hakim olduğu, aile, arkadaş, köy grupları 


İkincil grup; ben duygusunun egemen olduğu, çıkar 


ilişkisine dayalı partiler, dernek, sendika... 


2. Grubun işlevi 


pa 
.;- 


Bireylerin amaçlarını gerçekleştirmelerini sağlar. 

İnsanları birbirine yakınlaştırır, insanlar arasında 
ortak duygu ve düşünceler geliştirir. 

» Bireyleri sosyalleştirir. 

*x Bireylere güven ve ait olma duygusu verir. 

** İş bölümü sayesinde bireylerin verimliliğini artıra- 

rak ve yeteneklerini geliştirerek bireylerin kendini 

gerçekleştirmelerine olanak sağlar. 


3. Grup Normlarının Oluşumu 


Her grubun kendine ait kuralları vardır. Bu kuralların 
nasıl oluştuğunu açıklayan deneyi Muzaffer Şerif 


“otokinetik etki” denilen bir göz yanılması olayından 
yararlanarak yapmıştır. 


Deney; Tümüyle karartılmış bir odada gerçekte hare- 
ket etmeyen bir ışık noktasına uzun süre odaklanarak 
bakıldığında hareketliymiş gibi algılandığı bir tür illüz- 
yon Vardır. Deney 3 aşamadan oluşmaktadır: 


I. Aşama: Birbirini tanımayan denekler karartılmış 
odaya tek tek alınmış ve ışık noktasının ne kadar ha. 
reket ettiği sorulmuştur. Denekler bu aşamada birbj. 
rinden farklı cevaplar verdikleri gözlenmiştir. Bu aşa. 
mada gelişen “bireysel normlar” kaydedilmiştir. ; 


li. Aşama: Daha sonra deney odasına 10'ar kişilik kü. 
çük gruplar halinde alınmış ve ışık noktasının ne ka. 
dar hareket ettiğini yüksek sesle ifade etmeleri isten. 
miştir. İlk aşamada farklı normlar (standartlar) gelişti. 
ren denekler bu normları terk ederek (sosyal etki ne- 
deniyle), birbirleriyle benzer şeyler söylemişler yani 
“grup normu” geliştirmişlerdir. 


IN. Aşama: Denekler deney odasına tekrar tek tek 
alındıklarında ilk aşamadaki “bireysel normları” terk 
ederek “grup normuna” bağlı kaldıkları gözlenmiştir. 


Sonuç (Çıkarılabilecek temel ilkeler) 


Ii. Bireyler yalnızken inandıkları gerçekleri grup orta- 
mı içinde terk ederek, gruba uyum gösterirler. 


11. Toplumsal kurallar bu şekilde oluşmuş olabilir. 


Il. Bireyler, toplumsal değerlere bireysel değerler 
den daha çok önem verirler. Aynı meslek eleman- 
ları bulundukları meslek grubunun genel görüşle- 
rini benimserler. 


4. Grubun Bireye Etkisi 


I. Grubun Bireye Normatif Etkisi 


Araştırmalar göstermiştir ki birey, grup içinde yalnız 
olduğu zamanlardakinden farklı davranmaktadır. BU 


davranışta grupların normları (kuralları) etkili olmakta" 


dır. 


li, Grubun Bireysel Tutum Değişimine Etkisi 


Grup, üyelerinde tutum değişmesini artırıcı rol oyna- 
yabileceği gibi, engelleyici de olabilir. Şöyle ki, eğer 
tutum değişimi grup normu doğrultusunda ise, gru- 
bun değişimi, artırıcı rolü; grup normuna ters düşü- 
yorsa, grubun değişimi, engelleyici rolü olur. 


ıı. Grubun Bireyin Verimliliğine Etkisi 

Grup içinde olmak iş verimini artırıcı etkide bulundu- 
ğu gibi, azaltıcı etkide de bulunabilmektedir. Bu fark- 
lık işin niteliğine ve gruptaki üye sayısına göre ger- 
çekleşmektedir. 

Başka kimselerin varlığı kişinin güdülenmesini, ayrı- 
ca yarışma duygusunu artırır. 

Ancak grup içinde olmak her zaman verimliliğe olum- 
lu etki yapmaz. Birey bazen bir işi başkalarının yap- 
masını bekleyerek yeterli çabayı göstermez. Bu du- 
rum “sosyal ket vurma” olarak adlandırılır. 


MW Zararı Göze Alma (Riske Girme) Etkisi 


Grup içindeki birey daha fazla risk içeren çözümlere 
eğilim göstermektedir. Bunun üç nedeni vardır: 


— Grubun riske girmede ikna edici etkisi 
— Sorumluluğun grup üyeleri arasında paylaşılması 


—- Kültürel değerlerin etkisi 


e. Liderlik ve Çeşitleri 


Lider; grupta statü ve rollerin oluşturduğu hiyerarşi- 
nin tepesinde bulunan, karar alma yetkisine sahip ki- 
şidir. Diğer bir deyişle, grup üyeleri içinde en merke- 
zirolde bulunan kişidir. Liderin grubun yapısı, amacı 


ve kişinin özelliklerine göre yetki ve görevleri vardır. 


Örnek 4: 
Sosyal psikolojide, birden çok bireyin “grup” sayılabilmesi 
için bazı koşulların yerine gelmesi gerekir. 


Aşağıdakilerden hangisi bu koşullardan biri değildir? 


A) Ortak amaçların olması 
B) Ortak değerlerin oluşması 
C) Bireylerin kendilerini grup olarak hissetmeleri 
D) Bireylerin birbirleriyle etkileşim içinde olmaları 
E) Bireylerin aynı mekânda bulunmaları 
(1998 - ÖYS) 
Cevap: E 


Örnek 5: 


Okullar arası bilgi yarışması yapılacağını söyleyen öğret- 
men, istekli öğrenciler arasından bir grup oluşturur. Yarışma 
öncesinde birbirlerini rakip olarak gören, birbirleriyle pek de 
anlaşamayan bu öğrenciler, yarışmaya hazırlık sürecinde 
inanılmaz bir uyum ve çalışma sergileyerek öğretmenlerini 
bile şaşırtırlar. 


Bu parça aşağıdaki yargılardan hangisini destekler? 


A) Grup başarısı için bireylerin itaatkâr olması gerekir. 
B) Sosyal etki, bireyi uyma davranışına zorlar. 
C) İyi bir lider güçlü bir grup oluşturur. 
D) Sosyal etki, grupta söz birliği olmasına bağlıdır. 
E) Ödüle ulaşma isteği grup içi dayanışmayı artırır. 
(2009 - ÖSS) 
Cevap: E 


Örnek 6: 

Bir araştırmada, aynı deneklerden hem grup halinde hem 
de tek başlarına bazı kararlar almaları istenmiştir. Denekle- 
rin grup halindeyken, tek başlarına oldukları durumlara gö- 


re daha riskli kararlar aldıkları gözlenmiştir. 


Grup halinde olmanın birey üzerinde böyle bir etki gös- 
termesi, aşağıdakilerden hangisiyle açıklanabilir? 


A) Grup üyelerinin riske girme konusunda aynı tutumlar sa- 
hip olmamasıyla 

B) Riske girmenin getireceği sonuçların bilinmesiyle 

C) Riskli kararlar almanın bireyleri heyecanlandırmasıyla 

D) Grup üyelerinin cesaretli kişiler olmasıyla 

E) Sorumluluğun grup üyeleri arasında paylaşılmasıyla 
(1995 - ÖYS) 

Cevap: E 


*x Kişisel liderlik modeline göre; bireyi lider yapan ki- 
şisel özellikleridir. Zeki, uyumlu, dışa dönük, kişilik- 
li, olaylara hakim, cesur karizmatik kişiler lider olur. 

## Ortamsal liderlik modeli; toplumun ihtiyaçları ve 

amaçlarına göre lideri sosyal çevre belirler. 


Lider Tipleri 


# Demokratik Lider: Demokratik lider; paylaşımcı, 
grup üyelerine söz hakkı veren, yetki ve sorumlu- 
luklarını dağıtan, tüm grubun katkısını sağlamaya 
dönük olan liderdir. Demokratik lider yönetimin- 
deki kurumlarda, kısa vadede verim düşük olsa 
da uzun vadede daha çok ve kalıcıdır. 


Xx Otokratik Lider: Otokratik lider; grup üyelerine 
söz hakkı vermez, verse de yüzeyseldir, yetki ve 
sorumluluklarını tek başına üstlenir, işleri emir, ko- 
muta zincirinde düzenler. Otokratik lider yöneti- 
mindeki kurumlarda kısa vadede verim yüksek ol- 
sa da uzun vadede daha azdır. Çünkü; liderin ol- 
maması durumunda grup üyeleri sorumluluk ve 
risk almada deneyimsiz ve lidere bağımlıdır. 


İ. Tutumlar 


Tutum; bireyin, bir nesne, kişi, olay veya kurumla ilgi- 
li duygu, düşünce ve davranışlarını etkileyen eğilime 
tutum denir. 


Tutumlar bilişsel, duygusal ve davranışsal olmak üzere 
üç öğeden oluşur. Tutumun bilişsel öğesini bir nesne 
kişi veya olayla ilgili düşüncelerimiz, duygusal öğe ise 
bunların bizde oluşturduğu hisler, davranışsal öğe ise 
tutumlar doğrultusunda gösterilen eylemlerden oluşur. 


Örnek: 


Bir markaya karşı olumsuz bir tutumu olan kişiyi 
düşünelim. Bu kişi bu markanın ürünlerinin kalite- 
siz ve pahalı olduğunu düşünmekle, bu markayı 
sevmemekte ve ürünlerini almamaktadır. Kişinin bu 
markanın ürünlerinin kalitesiz olduğunu düşünme- 
si tutumun bilişsel öğesini, bu markayı sevmemesi 
duygusal öğesini, ürünlerini almaması ise, tutumun 
davranışsal öğesini oluşturur. 


Tutumların Özellikleri: 


1. Tutumların güçleri birbirinden farklıdır. 


2. Tutumların duygusal, bilişsel, davranışsal Öğesi 
vardır. Bu öğeler genellikle birbiriyle tutarlıdır. 

3. Tutumlarla davranışlar genellikle birbiriyle uyum. 
ludur. Fakat bazen her tutum davranışa dönüşme. 
yebilir. Bireyin sigaranın zararlı olduğunu bildiği 
ve düşündüğü halde içmesi gibi. 

4. Bazı tutumlar diğer tutumları yönlendirebilir. Baz, 
tutumlar temel niteliktedir. 

5. Tutumlar genellikle birbiriyle tutarlıdır. 

6. Tutumlar soyut yapıdadır, davranışlarla somutlaşır, 

7. Tutumlar zamanla değişebilir. 


Tutumların İşlevleri 


Bireyin grup tarafından kabul edilmesini sağlamak 
Grup içi ilişkileri düzenlemek ve sağlamlaştırmak 


p eN 


İnsanlarla ilişkilerde davranışları önceden düzen- 
leyebilmek : 


Önyargı; bireyin, bir konu, nesne veya kişi hakkında 


bilgiden çok duyguya dayalı olumlu veya olumsuz : 


yargısına denir. 


Tutum ve önyargıların oluşumunda; kültür, eğitim, ya- İ 


şantı, tecrübeler ve kalıtsal özellikler etkilidir. 
Önyargılar; 

** Çocukluktaki yaşantılar etkilidir. 

* Kişiliğin bir parçasıdır. 

# Grup üyeliğinin doğal bir sonucu olabilir. 
* Haklılığı kanıtlanmamış tutumlardır. 


# Mantıklı tartışmaya açık değildirler. 
:# Önyargılar, bireyleri birbirine yaklaştırır veya uzak- 
laştırır. 


Amerika'daki Ku Klux Klan ismin- 
deki ırkçı grup özellikle siyahi in- 
sanlara karşı olumsuz tutum ve 
önyargıları ile bilinirler. 


Davranışlara anlam kazandırmak İ 
| 


| 
* Kalıplaşmış yargılardır. 


g. Sosyal Algı 

Tutumlar yaşamın ilk dönemlerinden itibaren anne- 
babadan öğrenilir. 

Tutumların oluşma nedeni ilk sosyal algılamalardır. 
Yani tutumlar, sosyal norm ve kültürel değerleri yan- 
gıtır. 

sosyalleşme süreci içinde ailenin etkisi giderek aza- 
lı, arkadaş, meslek, okul çevresi ve kitle iletişim araç- 
ları etkili olmaya başlar. 


B. GENÇLİK DÖNEMİ VE KİMLİK GELİŞİMİ 


1. Gençlik ve Ergenlik 


Erinlik (buluğ) çağı 11-15 
Ergenlik dönemi 15 - 18 
Gençlik dönemi 18-25 


“X Ergenlik dönemi çocuklukla yetişkinlik arasında 
- birçok davranış gelişimi ve değişiklikleri içeren bir 
geçiş dönemidir. 

Ergenliğin belirleyicileri ve ölçüleri toplumdan 
topluma kültürel farklılıklar gösterir. Bazı toplum- 
larda ava gitme, silah kullanma, savaşma gibi tö- 
- rensel ve kültürel motifler vardır. Günümüzde da- 
ha çok bağımsız olma, kendi kendine yetebilme, 
etkin bir rol üstlenme, iş ve meslek sahibi olma 
motifleri vardır. 


bj 


* İklim koşulları da ergenlik üzerinde etkilidir. 


* “Gençlik gençlere birakılmayacak kadar değerli- 
dir.” 


2. Gençlik Döneminin Gelişimsel Görevleri 

Bireyin yaşam süreci içerisinde, gelişim dönemlerin- 
de yapması gereken özel davranış biçimlerine “geli- 
şimsel görevler” denir. Bunlar; ei 
Bedensel özelliklerini kabullenmek | 

* Cinsiyetine uygun toplumsal rol benimsemek 

*. Yaşıtlarıyla uygun iletişimde bulunmak - 

* Anne-baba ve diğer yetişkinlikler karşısında ba- 
ğımsız bir kişilik geliştirmek 

Bir meslek sahibi olmak 

Ekonomik bağımsızlığını kazanmak 


“Evliliğe ve aile yaşamına hazır olmak 


TL Em 4 FESEEMTNİSİ 


Örnek 7: 


1. Sabahları geç kalkmaktan hoşlanıyorum. 
1. Annem istediği için erken kalkıyorum. 
Ili. Hafta sonlarında sabahları geç kalkıyorum. 


Bu sözlerin her biri, söyleyen kişinin hangi davranışı 
hakkında bilgi vermektedir? 


l Il ll 
A) Uyma Tutum 


Alışkanlık 
B) Alışkanlık Tutum Uyma 
C) Tutum Uyma Alışkanlık 
D) Tutum Alışkanlık Uyma 
E) Alışkanlık Uyma Tutum 
(2006 - ÖSS) 
Cevap: C 
Örnek 8: 


Reklamlarda bireylerin tüketim alışkanlıklarını, siyasi propa- 
ganda da ise bireylerin siyasi tercihlerini etkilemek için yo- 
ğun çaba harcanır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisini sağlamak reklam 
ve propagandanın ortak amacıdır? 


A) Zihinsel gelişim B) Algı yanılması 


GC) Tutum değişikliği D) Kişilik değişimi 


E) Duygusal gelişim 
(1996 - ÖYS) 
Cevap: C 


Örnek 9: 


Disiplinli antrenörlerden hoşlanmayan bir sporcu, ilerideki 
yıllarda antrenörlük mesleğini seçmiş ve işinin gereği olarak 
disipline önem veren bir kişi olmuştur. 


Bu durum, aşağıdaki yargılardan hangisine bir örnektir? 


A) Kişinin davranışları tutumlarıyla çelişebilir. 

B) Her tutum bir değer yargısı taşır. 

G) Grup birliği, karşıt tutumların uzlaştırılmasını gerektirir. 

D) Kişi, olayları kendi tutumlarını doğruluyacak biçimde yo- 
rumlar. 

E) Toplumsal rol, kişinin tutumları üzerinde etkili olur. 

(1988 - ÖYS) 
Cevap: E 
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* Toplumda sorumluluk üstlenebilmek 


* Toplumsal değer ve normları öğrenerek bir dünya 
görüşü geliştirmek 


3. Geçiş Dönemi Olarak Gençlik ve Ergenlikteki 
Değişmeler 


a. Fizyolojik değişmeler 


Kızlarda 11-12 yaşlarında, erkeklerde 13-14 yaşların- 


da hormonlardaki dengenin değişmesi ile birlikte be- 
densel ve fizyolojik değişmeler yaşanır. Bunlar; 


> Boy ve kiloda artış 


Kalp, akciğer, mide, gibi iç organlarda büyüme ve 
gelişme 


Yüz, kol ve bacaklarda büyüme. Bu ergende eş- 
güdüm bozukluklarına yol açabilir. Sakarlıklar vb. 
gibi 

Ses, cinsiyet hormonlarında değişiklikler olur. 


b. Sosyal değişmeler 
Kuşaklar arası çatışma 


Toplumsal değerleri öğrenme 


c. Psikolojik değişmeler 
Duygularda aşırılık, sevgi ve nefret ikilemleri abar- 
tılı bir şekilde yaşanır. 

:# Otoriteye karşı çıkma görülür. 
Güven ve güvensizlik duygularını bir arada yaşar. 


Cesaret ve güven duygusu yoğundur. Girişimcilik 
artar. 


** İlgive uğraşlarda değişkenlik olabilir. Herhangi bir 
işe, etkinlik veya alışkanlıklara başlama, tutku ha- 
line gelebilir. 


4. Kimlik Kavramı, Kimlik Oluşumu 

Kimlik; bireyin geçmiş yaşantılarının bıraktığı izlerle 
oluşan ve kendisiyle ilgili duygu ve düşüncelerini içe- 
ren bütündür. 

** Bireyin kendine uygun benliği 

* Bireyin kendini görme, algılama biçimi 

Kimlik gelişimi ergenlikle tamamlanır. Fakat yetiş- 
kinlikte de tamamlandığı da olür. Bazıları bir hayat 
boyu kimliğini tamamlayamaz. 


a. Çocukluktan Gençliğe ve Yetişkinliğe Geçiş arayış vardır. “Kimlik bunalımı” atlatılamayıp, ağırla- 


Çocuklar kimlik oluşumunda çeşitli örnekler, modgj. 
ler seçer. Ödül ve cezalar kimlik oluşumunda etkilidir, 
Ergenlikte kendine özgü, bağımsız kişilik oluşturma. 
ya çalışırlar. Bu durum aile içi kaygılara yol açabilir 
Kişide de rol çatışmalarına(çocuk-genç), ruhsal ho. 
zukluklara yol açabilir. Ergenlikte genç kendisine an. 
ne-babadan farklı modeller bulabilir. Kimlik gelişimin. 
de ailedeki güven ortamı önemlidir. Müdahalecilik 
kimlik oluşumunu engeller. 


şırsa “kimlik karmaşası” yaşar. Bundan dolayı er- 
gende kararsızlık, özgüven eksikliği ortaya çıkar. 
Özdeşleşmenin Başarılma aşaması: Birey beğendiği, 
sevdiği, kişilerin davranış ve rollerini kendi kimliği ile 
bağdaştırarak özdeşim kurar. Kendine uygun olma- 
yan özdeşleşmeler, bireyi kendine yabancılaştırır. Öz- 
deşleştirmenin başarılması araştırma sonuçlarına gö- 
re 18-24 yaşlarındadır. 


e, Kız ve Erkeklerdeki Farklılık, Kültürel ve Sosyal 
Etkiler 


b. Kimlik Arayışı, Özdeşim ve Gelecek Yönelişi 
Bireyin kimlik arayışı bilinçli veya bilinçsiz olabilir. Öz. 
deşleşme bir kimlik arayış çabasıdır. Birey model al. 
dığı kişinin düşünce ve davranışlarını benimseyerek 
taklit etmesi ve kendi kimliğine mal etme sürecine öz- 
deşleşme denir. Kız çocukları anneleriyle, erkek ço. 
cukları babalarıyla özdeşleşir. Kazanılan kimlik bire- 
yin ilerideki yaşantısında kullanılır. Sorumluluk, top- 
lumsal rol, tutumları, değerleri bireyin kimlik yapısına 


Kimliğin oluşumunda hız ve içerik cinsiyete göre de- 
ğişmektedir. Araştırmalarda erken gelişen kız ergen- 
lerin sosyal faaliyetlerinde içe kapanıklık, pasif bir ki- 
şiliğe yol açarken geç ergenleşenlerin ise daha aktif 
oldukları tespit edilmiştir. Erkek ergenlerde ise erken 
olgunlaşmada liderlik, sosyal faaliyetlerde aktiflik, 
göre biçimlenir. geç olgunlaşan erkeklerde ise pasiflik görülmektedir. 
Her iki cins için kimliğin biçimlenmesinde toplumsal, 
c. Kimlik Oluşum Süreçleri kültürel değerler önemli faktörlerdir. 
“Ben kimim?” “Ben nasil biriyim?” “ Ben ilerde ne ola: 

cağım?” soruları kimlik oluşum sürecini belirler. İlk iki 
soru “gerçek kimliği” üçüncü soru ise “ideal kimliği” 


5. Kimlik ve Ruh Sağlığı İlişkisi 

Birey kimliğini problem ve çatışmalarını çözerek ka- 
belirler. zanmışsa ruh sağlığı açısından önemlidir. Gerçek 
kimlik ile ideal kimlik arasındaki mesafe ruh sağlığını 
Kime Ol paya belirleyen etkenlerden biridir. “Gerçek kimlik”, bire- 
Belirsizlik, dağınıklık aşaması: Bireyin bir model bula- 
madığı, benimseyeceği seçenekleri gözden geçire- 
mediği aşamadır. Birey gergin, tartışmacı, eleştirilere 
karşı inatçı ve öfkelidir. 


yin kendini ve yeteneklerini tanıyarak, çatışma ve 
problemlerini çözerek değerlerini oluşturduğu kimlik- 
tir. “İdeal kimlik” ise, bireyin gerçek kimliğine her za- 
man uygun düşmeyen fakat sahip olmak istediği 


İtaat, bağlılık aşaması: Ergenin toplumun, ailenin de- 
ğerlerine körü körüne bağlı olduğu aşamadır. Birey 
bu dönemde kalırsa buna “erken kapanma” adı ve 
rilir. Kendine uygun seçim yapmadan yoksundur. S0- 
yut düşünme yeteneği olumsuz etkilenebilir. 


rekir. Kendini bilen, insan ilişkilerinde uyumlu, yapıcı 
ve üretkendir. Bu insanın ruh sağlığı yerinde demek- 
tir. 

Kişi kimlik gelişiminde çatışmaları, problemleri çöz- 


Geri çekilme, askıya alma aşaması: Birey değerlerini meden, bunları kimliğine ekleyerek oluşturduğu kim- 


gözden geçirir, belli bir görüş ve değere tam bağlar: 
madığı için kendini kötü hissedebilir. Kimlik bunalımı 
yaşar. “Kimlik bunalımı”; bireyin henüz kimliğini bi 
lamadığı için içine düştüğü bunalımdır. Bu aşama d 


ç ik başarısız kimlik gelişimidir. Bu durumda “kimlik 
kargaşası” oluşur ve kişi “kimlik bunalımına” girer. 
Köyden kente göçlerde gençlerin bu biçimde başarı- 
Z kimlik gelişimlerine rastlanır. 


kimliktir. Bu kimliklerin uyumlu ve dengeli olması ge: -.. - -- 


e GG al Pakimaminin 


li 
li 
TESF-İ | 
| 
| 


Bireyin başka insanlarla olan etkileşimlerini, 4. Bir tutum nesnelere ilişkin duygu, düşünce ve 
tutumlarını, propaganda ve kamuoyu etkileşim- davranışlardan oluşmaktadır. 
lerini sosyal psikoloji inceler. 


-#| Grubun bireyin verimini ve performansını olumsuz etkilemesine “sosyal ket vurma” denir. 


Sosyal etki sonucunda bireyin davranışlarının içinde bulunulan gruba göre düzenlenmesine uyma | 


e Aşağıdaki yargılardan hangisi tutumun 
| davranışı denir. Lİ 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi sosyal düşünsel yönünü ifade eder? 


psikolojinin incelediği temel konudur? 


| Sosyal etkide bulunan grubun büyük olması uyma davranışını azaltır. Nİ 
A) Bilgisayar faydalı bir teknolojidir. 


a Bir konu veya nesneye karşı bilgiden çok duyguya dayalı düşünceye önyargı denir. 


A) Bireyin grup içindeki davranışları 

B) Bireyin doğuştan gelen öğrenme yetisi 
C) Bireyin yaşa bağlı bedensel gelişimi 
D) Bireyin iş verimi ve iş doyumu 


B) Bilgisayar kullanmasını severim. 

C) Bazı günler bilgisayar kullanırım. 

D) Bazı günler bilgisayar kullanmam. 

E) Bilgisayar kullanmayı sevmediğim anlar 


ğıdaki cü kıl l ifadeleri yazınız. ; N 
B) Aşağıdaki cümielerde boş hırakı pa e akli E) Bireyin yaşadığı davranış bozukluklarının olmuştur. 


. Uymadavranışı............................. belledi selesi lnaeğa VOYG serisi ieisizsikasin şeklinde gerçekleşir.. tedavisi 


Be Fe ye bireyin bir nesne, kişi, olaya ve kurumla ilgili tepkide bulunma eğilimine denir.. 


. Bireyin kendi ile ilgili duygu ve düşüncelerini içerenbütüne........................... 

5. Bir araştırmada cadde üzerinde insanlar hep 
birlikte yukarı baktığında, gelip geçenlerin ne 
kadarının yukarı bakacağı incelenmiştir. Gelip 
geçenlerden yukarıya bakanların yüzdesi, bir 
kişi yukarı bakarken 965, beş kişi bakarken 9615, 
onbeş kişi bakarken 9645 olmuştur. 


. Tutumların üç öğesi vardır.Bunlar............................ gişesi eniyi ME 

, olmak istediğiyle ilgili düşüncelerine ise 7 N 
Aşağıdaki durumlardan hangisinde sosyal 
etkinin yokluğundan söz edilebilir? 


A) Misafirin ev sahibinin ikram ettiği tatlıyı red- 

. Kişi, olay veya durumlarla ilgili belirli bi | detmesi 

“mantıktan çok duygulara dayalı olan v — B) Arkadaşının doğum gününe gidecek gencin 
genellikle olumsuzluk içeren yargılar. güzel giyinmesi 


Bu araştırmada yukarı bakan kişi sayısı art- 
tıkça uyma davranışı gösteren kişi sayısıda 


e Rİ b e > artmıştır, bu durumun nedeni aşağıdakiler- 
. Bireyin davranışlarında  değişmey Cc) e öğretmen sınıfa girince ayağa den hangisidir? 
alkmaları 


neden olan toplumsal faktörler. — — N Me 
D) Hastanın doktorun önerdiği şekilde ilaçlarını N la ci 
A) Grup üyelerinin sayısı 


kullanması B) Grup üvelerini li 
E) Çocuğun, annesi izin vermeden arkadaşla- ) p e ii iğ - 

, il C) Grup üyelerinin yüzyüze olması 
rıyla oynamaya gitmemesi Ri 
D) Grup üyelerinin sözbirliği 


E) Grup üyelerinin tutumları 


. Sosyal. etki sonucunda davranıştak 
değişme 

. İstenilmediği halde, sonuçlarından 
çekinildiğinden dolayı gerçekleşen 
uyma davranışı 


ii Şe . Bireyin kendisinin ne olduğuyla ilgili 
e er e düşünceleri 


| 
li 
| 
| 
li 


. Kişinin sosyal etkiyi inanarak ve 
içselleştirerek kabul etmesi : 

. Bir. kişinin tutum ve: düşüncelerini 
değiştirme / 

. Bir konu, nesne veya kişi hakkında 
duygu, düşünce ve davranışta bulun- 
ma eğiliminin genel ifadesi 


Aşağıdakilerden hangisi “uyma davranışını” 6. Herkesin aynı fikirde olduğu gruplarda bireyler 

tanımlar? grup normlarına daha fazla uyma davranışı 

” a Nİ göstermektedirler. 

A) Bireylerin inançları, ideolojileri, düşünceleri- 

ne göre davranışlarını biçimlendirmesidir. Bu durumun nedeni aşağıdakilerden hangi- 

B) Şartlı refleks sonucu gerçekleştirilen tepkidir. sidir? 

©) Toplumun bireylerden beklediği davranışlar- 

dır. A) Grubun bireye normatif etkisi 

D) Bireyin tutumları sonucu gerçekleştirdiği dav- B) Grubun bireysel tutumu değiştirmesi 

A) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 4. Doğru ranışlardır. C) Grup üyelerinin söz birliği 

B) 1. İtaat, benimseme, özdeşleşme . 2. Tutum 3. Kimlik . E) Bireylerin düşünce, duygu ve davranışlarını D) Sorumluluğun grup üyeleri arasında paylaşıl- 
4. Bilişsel, duygusal, davranışsal 5. Gerçek kimlik, ideal kimlik içinde yer aldıkları gruba göre düzenlemesi- ması 

C) 1. Önyargı 2. Sosyal etki 3. Uyma 4. İtaat - dir E) Grup üyelerinin saygınlığı 


5. Kimlik 6. Benimseme “ 7.İkna 8. Tutum 


m MY EEEEAA TTii 


TEST - 1 


Sınıf arkadaşıyla ilgili olumsuz düşünen bir 
öğrenci, sıkıntılı bir gününde arkadaşının kendi- 
sine yardım etmesiyle arkadaşı hakkında olum- 
lu düşünmeye başlamıştır. 


Parçada anlatılan olay tutumların hangi özel- 
liğine örnek oluşturur? 


A) Her zaman davranışa dönüşmemesine 
B) Zamanla değişmesine 

C) Davranışla çelişmesine 

D) Kuvvet derecelerinin farklı olmasına 

E) Birbiriyle ilişkili olmasına 


Bireyin grubun değerlerine uygun olarak 
davranışlarını düzenlemesinde aşağıdakiler- 
den hangisi belirleyicidir? 


A) Sosyal etki B) Tutumlar 


C) Sosyal güdü D) Duyarsızlaşma 


E) Kişilik 


Bir genç kız anne-babasının düğün fotoğrafları- 
nı incelerken annesinin o gün giydiği ayakkabi- 
yı komik bularak gülmüş, ancak bir yıl sonra 
moda olmasıyla kendisi de aynı tip ayakkabıyı 
mağaza vitrininde görünce çok beğenmiştir. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisiyle açıkla- 
nabilir? 


A) Refah düzeyinin değişmesi insanların tutum- 
larını da değiştirebilir. 

B) Tutumlar her zaman davranışa dönüşmeye- 
bilir. 

C) Tutumlar davranışlarla tutarlılık içindedir. 

D) Sosyal etki tutumların ve davranışların değiş- 
mesine neden olabilir. 

E) Tutumların kuvvet dereceleri birbirinden fark- 
lıdır. 


10. 


ti. 


12. 


Bir kişinin, nesne ya da diğer insanlarla ilgili 


oldukça düzenli ve sürekli olan değer yargıları. 
na tutum denir. Tutumlar ise nesne ya da insan. 
lara karşı belirli bir biçimde davranmamıza 
neden olur. 


Parçada tutumların hangi özelliği üzerinde 
durulmuştur? 


A) Her tutumun bir şiddeti ve gücü vardır. 

B) Tutumlar birbirini etkiler ve yönlendirir. 

C) Tutumun öğeleri arasında tutarlılık vardır. 

D) Tutumlar davranışları etkiler ve anlamlandırır. 

E) Tutumlar her zaman davranışa dönüşmeye. 
bilir. 


Bir öğrenci, konuyu anlamadığı halde arkadaş- 


ları anladıklarını söyleyince o da anladığını söy. ( 


lemiştir. 


Arkadaşları gibi konuyu anladığını söyleyen N 
öğrencinin bu davranışı aşağıdakilerden i 


hangisine örnektir? 


A) İkna olma B) Tutum 


C) Duyusal uyum D) Benimseme 


E) Sosyal etki 


Futbolcuların rakip takımın sahasında kendi 
sahalarındaki performanslarından daha düşük 
bir performans göstermeleri ve tutuk bir oyun 
sergilemelerinde taraftarların tezahüratı etkili 
olmaktadır. i 


Bu durum psikolojide aşağıdaki kavramlar» 
dan hangisiyle açıklanabilir? 


A) Sosyal etki B) Engelleme 


C) Özdeşim kurma D) Güdülenme 


E) Tutum değişmesi 
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Aşağıdakilerden hangisi uyma davranışının 
ortaya çıkmasında belirleyici değildir? 


A) Yüzyüze olma 

B) Sözbirliği 

Ç) Grubun büyüklüğü 
D) Bireyin saygınlığı 
E) Güdülenme düzeyi 


İnsanların uyma davranışları farklı türlerde olabi- 
lir. 


Buna göre, 


— Trafik polisini gören şoförün kırmızı ışıkta 
geçmemesi 

— Çocuğun, babası gibi çevre temizliğine 
önem göstermesi 

— Öğretmeninin önerilerini dikkate alan öğren- 
cinin ders çalışmaya başlaması 


i sırasıyla aşağıdaki kavramlardan hangisiyle 


ifade edilir? 


A) İkna olma - İtaat etme - Benimseme 
B) İtaat etme - Özdeşleşme - İkna olma 
C) Benimseme - Özdeşleşme - İtaat etme 
D) Özdeşleşme - İtaat etme - İkna olma 
E) İtaat etme - İkna olma - Benimseme 


Bir kişinin; limonun C vitamini kaynağı oldu- | 


ğunu düşünmesi, limon yemeyi sevdiğini 
söylemesi ve haftanın dört günü limon yeme- 
si tutumun hangi özelliğiyle ilgilidir? 


A) Tutum öğeleri birbiriyle tutarlıdır. 

B) Tutumlar zamanla değişir. 

C) Tutumların kuvvet dereceleri farklıdır. 
D) Tutumlar birbiriyle ilişkilidir. 


-E) Tutumlar her zaman davranışa dönüşmeye- 


bilir. 


AN 


TEST -2 


4. 


İnsanların sosyalleşme sürecinde kazandığı ve 
sosyal çevreye uygun olarak gerçekleştirdikleri 
davranışlara “sosyal davranış” denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi bir sos- 
yal davranış değildir? 


A) Kütüphanede sessizce ders çalışma 
B) Bankada sıra numarası alma 

C) Acıktığında yemek yeme 

D) Bayramlaşmaya büyüklerden başlama 
E) Kapalı alanlarda sigara içmeme 


Asch'in yaptığı “bir” deneyde insanların 9635 gi- 
bi azımsanamayacak bir kısmının grubun etki- 
sinde kalarak apaçık gördükleri şeyin tersini 
söyledikleri görülmüştür. 


Asch'in bu deneyinde bireyler, hangi tür dav- 
ranış göstermişlerdir? 


A) Uyma davranışı B) İkna olma 


G) Bağımsızlık D) Sosyal ket vurma 


E) Sosyalleşme 


Tutum, doğrudan gözlenebilecek bir özellik de- 
ğildir; ancak bireyin gözlenebilen davranışlarına 
bakarak o bireye atfedilen bir eğilimdir. 


Buna göre, aşağıdaki davranışların hangisin- 
de tutumların etkisinden söz edilebilir? 


A) Sıkılınca ders çalışmayı bırakma 

B) Misafirlikte ikram edilen tatlıyı yeme 
GC) Polisiye tarzı roman okuma 

D) Susayınca su içme 

E) Yalnız kaldığında hayal kurma 


kl 


il Davranış 


elde 
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PSİKOLOJİ - 


TEST -2 


Türk ailesinde çocuklar, büyükleri yemeğe 
başlamadan yemeğe başlamazlar. 


Çocukların bu davranışında aşağıdakilerden 
hangisi belirleyicidir? 


A) Sosyal çevre (o B) Dürtüler (o C) Güdüler 
D) Duygular E) Algılar 


I. Ben kimim? 

li. Ne yapabilirim? 

IN. Hayattan neler istiyorum? 
IV. Nasıl biri olmalıyım? 


Yukarıdaki sorulardan hangilerinin cevapları 


“gerçek kimliği” belirlemeye yöneliktir? 


A) I veli B) il ve ili C) | velil 
D) ili ve IV E) Il ve IV 


Ergenlik dönemi kimlik oluşumunda gencin, 
model aldığı bir yetişkine benzemek istemesi ve 
onu taklit etmesi etkilidir. 


Parçada kimlik oluşumuyla ilgili olarak anla- 
tılan durum aşağıdaki kavramlardan hangi- 
siyle ifade edilebilir? 


A) Özdeşleşme B) Olgunlaşma 


C) Duyusal uyum D) Sosyal davranış 


E) Kimlik bunalımı 


A Sb 


EA 


10. 


11. 


12. 


Birey ergenlik döneminde fizyolojik, sosyal ye 
psikolojik değişmeler yaşar. 


Aşağıdakilerden hangisinde psikolojik bir 
değişme söz konusudur? 


A) Bireyin hareketlerindeki ahengin bozulması 

B) Bireyin arkadaşlarının düşüncelerine önem 
vermesi 

G) Ben merkezci düşüncenin ortaya çıkması 

D) Bireyin sosyal beklentilerinin mesleki başarı 
üzerinde yoğunlaşması 

E) Bireyin sesinin kalınlaşması 


Kimlik kazanımında gelişim görevleri etkilidir. 
Gelişim görevi, o yaş ve gelişim dönemi için uy. 
gun görülüp, gerekli sayılan davranış özellikleri- 

dir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi gençlik 
dönemi gelişim görevleri arasında yer al. 
maz? 


A) Cinsiyete uygun toplumsal rol edinme 
B) Bir mesleğe hazırlanma 

G) Yetişkinlerden bağımsız sorumluluk alma 
D) Tek başına karar vermekten kaçınma 

E) Toplumsal görevleri yerine getirme 


Kimlik gelişimini tamamlamış ve kimliğini kâ- 
zanmış bir birey için aşağıdakilerden hangisi 
söylenemez? 


A) Kararlarını bireysel olarak verebilir. 

B) Kendi sorumluluğunu üstlenebilir. 

G) Kendi mesleğini belirleyebilir. 

D) Tutumlarını belirleyebilir. 

E) Başkalarının görüşlerini olduğu gibi benim: 
ser. 
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.TSİSİ 


İYAYINLARI 


SEZER 


MANTIĞIN ALANI 


A. MANTIĞIN KONUSU VE TANIMI 


Mantık, Yunancada hem konuşma hem de akıl anla- 
mına gelen "logos" 'un karşılığıdır. Logos Arapçada 
“nutuk” olarak ifade edilir. “Nutuk” sözcüğü ise akıl 
ve düzgün konuşma anlamına gelir. Günlük dilde sık- 
ça karşımıza çıkan mantık, bazen bir düşünce biçimi 
olarak bazen de bir bilim olarak yaşamımızda yer alır. 
Mantık, günlük dilde; 


> Mantıklı ol! 
>» Söylediklerinde ne akıl var ne mantık. 
> Duygusallığı bırak mantıklı düşün. 


gibi ifadelerle Karşımıza çıkar. Bilim alanı olarak man- 
tık, doğru ve düzgün düşünme formlarının bilgisini 
konu alır. Doğru düşünme ise bütün bilimler için ge- 
tekli olan temel bir metottur. Bu nedenle mantık, bi- 
limlerin sınıflandırılmasında en başta yer alan bilimdir. 


— Doğru düşünme kendini akıl yürütmede gösterir. 
“ Doğru akıl yürütme için ise önce kavram oluşturulur, 
sonra önermeler kurulur ve son olarak bu önermeler- 
| den çıkarımlar yapılır. Bundan dolayı mantık; doğru 
“düşünme ilkelerini konu edindiği gibi kavramları, 
önermeleri ve çıkarımları da konu edinmiştir. 

Doğru düşünme. bilimi olarak mantık, iki tür doğruyu 
konu alır. Bunlar mantık ve bilgi doğrusudur. 


a) Mantık Doğrusu 


Tümdengelime dayanan ve akıl ilkelerine uygun olan 
doğrudur. Bundan dolayı mantık doğrusu akıl 
yürütme ya da çıkarım için söz konusudur. Çıkarım, 
bilinen önermelerden hareket ederek yeni bir yargıya 
varma işlemidir. O halde, mantık doğrusu öncüller ile 
sonuç afasındaki bağın doğru kurulmasıdır. Mantık 


| 


gerçekliğe uygunluğu da aranmaz. Eğer öncüller so- 
nucu zorunlu kılıyorsa, mantık doğrusu gerçekliğe 
uygun olmayan bilgilerle de yapılabilir. Örneğin; 
Bütün kanatlılar kuştur. 
Yarasa kanatlıdır. 
O halde, yarasa kuştur. 
Bu çıkarım yârasanın memeli olması ve kuş olmama- 
Si nedeniyle yanlış bilgiler içermesine (gerçekliğe uy- 


Dn. m / EEE TS 


doğrusunda bilginin içeriği önemli -değildir: Bilginin | 


gun olmamasına) rağmen, sonuç öncüllerden zorun- 
lu olarak çıktığı ve öncüller ile sonuç arasında tutarlı- 
lık olduğu için mantık doğruluğuna sahiptir. Ancak bu 
çıkarım bilgi doğruluğuna aykırıdır. Çünkü; çıkarımda 


verilen bilgiler gerçeklikle karşılaştırıldığında yanlıştır. 


Mantık doğrusu, 

V Akıl ilkelerine uygunluğun zorunlu olduğu doğ- 
rudur. 

V Bilginin, gerçekliğe uygunluğunu aramaz. 

V Bilginin içeriği değil, yapısıyla ilgilidir. 

V Öncüllerle sonuç arasında tutarlılığı zorunlu kılar. 

V Sonucun öncüllerden zorunlu olarak çıktığı doğ- 
rudur. 


b) Bilgi Doğrusu (Deney Doğrusu) 


Bir önermenin gerçeğe uygun olmasını dile getirir. Bir 
önermenin dile getirdiği yargının gerçeğe uygunluğu 
deney.ve gözlem yoluyla belirlenir. Bundan dolayı 
bilgi doğrusu deney ve gözleme dayalıdır. Örneğin; 
“Bütün leylekler düşünür.” önermesi bilgi doğruluğu 
bakımından yanlış bir önermedir. Çünkü; gerçekliğe 
uygun düşmeyen bir önermedir. “Kalem yazma ara- 
cıdır.” önermesi bilgi doğrusu bakımından geçerli bir 
önermedir. Çünkü; bu önermenin gerçekliğe uygun- 
luğu söz konusudur. 


Bilgi doğrusu, 
V Bilginin gerçeğe uygunluğunu ifade eder. 
V Deney ve gözleme dayalıdır. 
V Bilginin içeriğiyle ilgilidir. 
V Mantığın konusu değildir. 


B. MANTIĞIN ÖZELLİKLERİ 


> İnsanı düşünen ve muhakeme yapan bir varlık 
olarak ele alır. 

> Mantık, tam ve mükemmel insan aklını düşünerek 
hareket eder. i 
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> Mantıkta duyguların yeri yoktur. 

> Mantık için doğru düşünmek, akıl yürütmek de- 
mektir. 

> Mantık deney ve gözlem yapmaz. 

> Doğayı ve doğa olaylarını incelemez. 

> Bilimlerin yol göstericisi ve yöntem saptayıcısıdır. 

> Mantık bilimlerin dilidir. 

> Olanla değil “olması gerekenle” ilgilenir. 


d 


> Kural koyar. Bu nedenle normatiftir. 


V 


Bir düşüncenin mantığın konusu olabilmesi için 
“dil” ile ifade edilmesi gerekir. 


C. AKIL İLKELERİ 


Doğru düşünme prensipleri olarak da ifade edilen 
akıl ilkeleri üç ana ilkeden oluşmaktadır. Bunlar; Öz- 
deşlik, çelişmelik ve üçüncü halin imkansızlığı ilke- 
leridir. Ayrıca Leibniz, bu ilkelere bir de yeter-sebep 
ilkesini eklemiştir. Şimdi adı geçen dört ilkenin ne 
olduklarını açıklayalım. 


a) Özdeşlik İlkesi 

Bu ilke, mantığın temel ilkesidir. Bundan dolayı öz- 
deşlik ilkesine uymayan bir zihin için çelişmezlik ve 
üçüncü halin imkansızlığı ilkeleri anlamsız kalır. 
Özdeşlik ilkesi, birşeyin kendisi olmasıdır. Klasik 
mantıkta “Birşey ne ise o'dur, her şey kendisinin 
aynısıdır.” ifadesiyle belirtilirken, sembolik mantıkta 
“A, A'dır.” şeklinde ifade edilir. Yani 'A > A'sembo- 
lü ile gösterilir. Örneğin; “Kalem kalemdir.”, “Kitap 
kitaptır." gibi. 

Mantıklı düşünmede bu ilke; akıl yürütmenin başın- 
da bir terime yüklenen anlam ne ise, o akıl yürütme 
boyunca, o terim hep aynı anlamı taşımalı şartını Z0- 
runlu kılar. Eğer terime yüklenen anlam akıl yürüt- 
menin sonuna kadar korunmazsa, o akıl yürütme akıl 
ilkelerine aykırıdır. Öyleyse özdeşlik ilkesi akıl yürüt- 
menin tutarlılığının zorunlu şartıdır. Özdeşlik, ne eşit- 
lik ne de benzerliktir. Özdeşlik, bir şeyin kendisi ile 


aynı olması iken, eşitlik ya da benzerlik iki farklı şey 


arasında gerçekleşir. “Şerçe ve kanarya kuştur.” ben- 
zerliği, “Serçe serçedir.” özdeşliği ifade eder. 


Önermeler dikkate alındığında ise, özdeşlik bir öner: 
menin değerinin olduğu gibi kalması durumunu ifade 
eder. 


b) Çelişmezlik İlkesi 

Çelişmezlik ilkesi özdeşlik ilkesine yeni bir şey ilave 
eder. Bu da bir önermeyi (yargıyı) inkar etmek fikridir. 
Çünkü; çelişmezlik ilkesinde bir önermeyi inkar et 
mek, o önermenin değerini değiştirir. Önerme doğru 
ise onun inkarı yanlış, yanlış ise inkarı doğru olur, 
Bundan dolayı çelişik iki önermenin doğruluk değer- 
leri birbirinin tersidir. Yani bir önerme doğru ise çeli- 
şiği zorunlu olarak yanlıştır. O halde, “bir önerme aynı 
zaman ve şartlar içinde hem doğru hemde yanlış ola- 
maz. Yahut bir-şey aynı zaman ve şartlar içinde hem 
var hem de yok olamaz.” Bu ilke kısaca, bir şey aynı 
anda hem kendisi hem de kendisinden başka bir 
şey olmaz.” biçiminde ifade edilir. 
Çelişmezlik ilkesini; “A, A olmayan değildir.” ifade- 
siyle ve — (AA — A) sembolü ile belirtebiliriz. | 


Çelişmezlik ilkeside özdeşlik ilkesi gibi sonradan 
kazanılmış değil, insanla beraber var olmuş bir 
ilkedir. Bundan dolayı ister modem ister ilkel insan 
zihni çelişik iki yargıdan birini kabul ederse diğeri- 
ni reddeder. 


c) Üçüncü Halin İmkansızlığı İlkesi 


İki değerli mantık sistemini en iyi ifade eden ve ÜÇ 
değerli mantık sistemine ters düşen ilkedir. Bu ilke bir 
önermenin ya'doğru ya da yanlış değer alabileceğini 
ifade eder. Bundan dolayıda bir önermenin doğru 
veya yanlış dışında herhangi bir değer alması duru: 


sidir ya da başka birşeydir.” biçiminde açıklanır. 
Sembolik dilde ise; (A v — A) sembolü ile gösterebili- 
.riz. Bu sembolü somutlaştıracak olursak; “İnsan ya 
canlı ya da canlı değildir.” önermesiyle somutlaştıra- 


mu söz konusu değildir. Bu ilkeyi “Bir şey ya kendi-. 


biliriz. Bu önerme her zaman “doğru” değeri ali. 


çünkü; insan için canlı veya canlı olmayan hallerinin 
dışında üçüncü bir hal yoktur. 


gu ilkenin, çok değerli mantık sisteminde geçerliliği 
yoktur. Bu ilke iki değerli mantık sisteminde geçer- 
lidir. Üç değerli bir mantık sistemi olsaydı; o zaman 
“üçüncü halin imkansızlığı” değil, “dördüncü halin 
imkansızlığı” ilkesini kabul ederdik. Bu durumu bir 
örnekle açıklayacak olursak; 


Bir torbada iki farklı renkte top varsa torbadan üçün- 
çü renkte bir top çıkma ihtimali yoktur. Yani Üçüncü 
halin imkansızlığı söz konusudur. Eğer torbada üç 
farklı renkte top varsa torbadan dördüncü renkte bir 
top çıkma ihtimali yoktur. Yani dördüncü halin imkan- 
sızlığı söz konusudur. Dört değerli bir mantıkta ise 
beşinci halin imkansızlığını kabul ederiz. 
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halin 
z imkansızlığı 


“İfadesi. Sembolü 
Birşey kendisinden 
başka birşey olamaz. ASA 
-Birşey ne ise odur. 
Birşey aynı anda z 
hem doğru hem de (AAA) 
- yanlış olamaz. - KARİM 
Üçüncü > ee 
Birşey ya doğrudur AVLA 


ya da yanlıştır. 


d) Yeter - Sebep İlkesi 

Yeter - sebep ilkesi mantık ilkelerine sonradan ekle- 
nen bir ilkedir. Bu ilke Leibniz tarafından akıl ilkeleri- 
ne eklenmiştir. Leibniz yeter - sebep ilkesini şöyle ifa- 
de eder. “Bu ilke yeterli sebep (gerekçe) olmadık- 
ça, hiçbir yargının (önermenin) doğru olamayaca- 


ğını belirtir. O halde, doğru veya yanlış olan her 


yargının (önermenin) yeterli bir sebebi vardır. Bir 
önermenin (yargının) doğruluğunun veya yanlışlı- 
ğının sebebi ise başka bir yargı (önerme) dır.” 


Leibniz'in bu açıklamalarını örneklendirecek olursak; 
Bütün insanlar ölümlüdür. 
Sokrates insandır. 
O halde, Sokrates ölümlüdür. 


Yukarıdaki örnekte “Sokrates ölümlüdür.” yargısının 
doğruluk sebebi “Bütün insanlar ölümlüdür.” ve 


Örnek 1: 


Bir düşüncenin mantığın konusu olabilmesi için öncelik- 
le aşağıdakilerden hangisi gerekir? 


A) Evrensel doğrulara uygun olması 
B) Dil aracılığıyla ifade edilmesi 
C) Birden çok kavramı içermesi 
D) Bilimsel bulgularla tutarlı olması 
E) Bir sorunun cevabı olması 
(1996 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 2: 


“Mantık tüm bilimlerin genel yöntemi olarak kabul edilir.” 


Aşağıdakilerin hangisinde mantık terimi bu anlamda 
kullanılmıştır? 


A) Yapılacak en mantıklı iş susmaktır. 
B) Duygusallığı bırak mantıklı ol. 
G) Matematiğin gelişmesinde mantık önemli rol oynamıştır. 
D) Söylediklerinde ne akıl var ne de mantik. 
D) Gençlerin mantığı, yaşlılarınkinden farklı olabilir. 

(1985 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 3: 
1. Özdeşlik ilkesi 
li. Çelişmezlik ilkesi 
iL. Üçüncü hâlin imkânsızlığı ilkesi 


“A, A dır.” sözü yukarıdaki mantık ilkelerinden hangileri- 
ni ifade etmektedir? 
A) Yalnız | 


B) Yalnız Il GC) Yalnız ill 


Eyiivelii 
(2008 - ÖSS) 


D) ivell 


Cevap A 
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“Sokrates insandır.” yargılarının doğru olmasıdır. 


Yeter - sebep ilkesi herhangi bir yargının zihinde an- 
aşılabilir hale gelmesine yarar. 


Yeter - sebep ilkesinden ikinci dereceden ilkeler 
çıkar. 


1. Sebeplik ilkesi 
2. Amaçlılık ilkesi 


Bundan dolayı bu ilke her olayın bir oluş sebebini 
ve amacını ifade eder. 


Yeter-sebeb ilkesi önermelerin doğruluk değerinin 
gerçeğe uygun olup olmadığını araştırır. Oysa mantık 
yargının gerçeğe uygun olup olmadığını araştırmaz. 
Yargının gerçeğe uygunluğunu araştırmak bilimin işi- 
dir. Bu nedenle yeter-sebeb ilkesinin mantığın değil, 


doğa bilimlerinin bir ilkesi olduğunu savunanlar da 
vardır. 


Örnek 4: 
Bilimi mantıktan ayırt eden özellik aşağıdakilerden 
hangisidir? 


“Mantık doğrusu, tümdengelime dayarian ve akıl ilkelerine uygun olan doğrudur. 


Mantık, insanı düşünen ve muhakeme yapan bir varlık olarak ele alır. 
A) Tutarlı olma i ş ş 


B) Yöntem kullanma 

C) Evren hakkında bilgi verme * 
D) Uygulanabilir olma 

E) Doğruyu amaçlama 


“Bir şey ya kendisidir ya dâ başka birşeydir.” ifadesi çelişmezlik ilkesini ifade eder. 


Özdeşlik ilkesi “A — A" sembolü ile ifade edilir. 


(1978) 
Cevap D 


B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 

> 1. Bir düşüncenin mantığın konusu olabilmesiiçin...................... ile ifade edilmesi gerekir. 
Da ad öğüdü siniz YE ilinin azil ilkeleri insanla beraber var olmuştur. 

3. (Av-—A) sembolü ............ Kesesi çağa ilkesine aittir. 


bir önermenin gerçeğe uygun olmasını dile getirir. 


Örnek 5: 


“Ya bu deveyi güdersin ya bu diyardan gidersin.” cümlesi 
hangi düşünme ilkesini örneklendirir? 


A) Özdeşlik B) Üçüncü halin yokluğu 
C) Yeter sebep D) Çelişmezlik 
E) Gerekircilik — C) Akıl ilkelerinin sembollerini karşısına yazınız. . 
(1975) > A Ki Re 
1. Özdeşlikilkesi nm. 
Cevap B 


2. Çelişmezlik İlkesi 


3. Üçüncü Halin İmkansızlığı İlkesi 


A) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 4. Doğru 
B) 1.Dil 2. Özdeşlik-Çelişmezlik 3. Üçüncü halin imkansızlığı 4. Bilgi doğrusu: 
C1ASA 2.—(AA-A) 3.(Av-—A) 


TEST -1 


1. Mantık, eleştirel düşünme ve akılcı tartışmada 
da uygulanır. Doğru düşünme ilke ve kurallarına 
uygun düşünen insan doğru düşüncelere ulaş- 
mada daha bilinçli davranır. Herhangi bir dü- 
şüncenin doğruluğuna inanmadan önce, o dü- 
şüncenin tutarlı olup olmadığını denetler. 


Yukarıdaki parçada mantıkla ilgili olarak aşa- 
ğıdakilerden hangisi üzerinde durulmuştur? 


A) Mantığın normatif oluşu 

B) Mantığın diğer bilimlerden farkı 

C) Mantığın yöntem ileri SÜTÜŞÜ 

D) Mantığın düşünme alanındaki uygulaması 
E) Mantığın bilimsel çalışmalardaki yeri 


2. o Akıl yürütmenin başında her bir terime verilen 
anlam ne ise, o terim akıl yürütmenin sonuna 
kadar hep aynı anlamı taşımalıdır. Böyle bir du- 


rum akıl yürütmenin tutarlılığının zorunlu koşu- 
“ludur. 


Burada sözü edilen akıl ilkesi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Özdeşlik 

B) Çelişmezlik 

C) Sebeplilik 

D) Yeterlilik 

E) Üçüncü halin imkansızlığı 


“Köpek hayvandır.” önermesi doğruysa “Köpek 
hayvan değildir.” önermesi zorunlu olarak yan- 
lıştır. Çünkü; her iki önermenin doğru olması akıl 
ilkelerine aykırıdır. - 


Bu önermelerden biri doğruyken diğerinin 
yanlış olması zorunluluğu, aşağıdaki akıl il- 
kelerinin hangisinden kaynaklanmaktadır? 


A) Özdeşlik 

B) Sebeplilik 

C) Yeterlilik . 
D) Üçüncü halin imkansızlığı 
E) Çelişmezlik 


“Bir önerme veya yargının doğruluk değeri aj. 
masının nedeni başka bir yargı veya önermedir.” 


Bu ifade aşağıda verilen akıl ilkelerinden 
hangisinin anlamını karşılar? 


A) Çelişmezlik 

B) Özdeşlik 

G) Amaçlılık 

D) Üçüncü halin imkansızlığı 
E) Yeter-sebep ilkesi 


Aşağıda verilen çıkarımlardan hangisi bilgi 
doğrusuna uymaz? 


A) Bütün kediler tırmalayandır. , — 


Maviş kedidir. 

O halde, Maviş tırmalayandır. 
B) Bütün insanlar uyuyandır. 

Ali insandır. 

O halde, Ali uyuyandır. 
C) Her bitki çiçektir. 

Çam ağacı bitkidir. 

O halde, çam ağacı çiçektir. 
D) Her canlı solunum yapar. 

Tavşan bir canlıdır. 

O halde, tavşan solunum yapar. 
E) Bütün tatlılar kilo aldırır. 

Baklava tatlıdır. 

O halde, baklava kilo aldırır. 


Aşağıdakilerden hangisi mantığın yararların- 
dan değildir? 


A) Dilin doğru kullanılmasını sağlar. 
B) Karşılaştırma gücünü geliştirir. 
GC) Doğru düşünmeyi sağlar. 

D) Tutarlı düşünmeyi sağlar. 

E) Olguların gerçekliğini gösterir. 


TEST - 1 


1. İki durumdan biri olmak zorundasın. 
Ya varsın ya yoksun. 

Il. Aynı anda iki durumda olamazsın. 
Hem var hem yok olamazsın. 


Yukarıda örnekleri verilen akıl ilkeleri aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Üçüncü Halin İmkansızlığı - Çelişmezlik 
B) Özdeşlik - Çelişmezlik 
C) Çelişmezlik - Üçüncü Halin İmkansızlığı 
D) Özdeşlik - Yeter-Sebep 
E) Yeter-Sebep - Üçüncü Halin İmkansızlığı 


“Bazı kuşlar martıdır.” dedikten sonra “Hiçbir kuş 
martı değildir.” demek kabul edilmeyecek bir 
yargıdır. 


Yukarıdaki ifadeler aşağıdakilerden hangisiy- 
le ilgilidir? 


A) Özdeşlik 

B) Çelişmezlik 

GC) Üçüncü halin imkansızlığı 
D) Sebeplilik 

E) Amaçlılık 


Klasik mantık çalışmaları felsefe problemlerinde 
ve günlük hayattaki akıl yürütmelerde kullanılır. 
Sembolik mantık çalışmaları ise bilgisayarlarda, 
elektrik devrelerinin projelendirilmesinde, çeşitli 


matematiksel konularda ve bilimsel çalışma- 


larda kullanılır veya uygulanır. “© 


Burada mantığın hangi özelliği vurgulanmak- 
tadır? 


A) Evrensel olması 

B) Farklı alanlarda uygulanması 

C) Olması gerekeni incelemesi 

D) Gerçeği araştırması 

E) Pozitif bilimlere kaynaklık etmesi 


10. 


11. 


12. 


Herakleitos “Bir nehirde iki defa yıkanılmaz.” de- 
mektedir. Çünkü nehrin suları her an değişmek- 
tedir. O anda yaşanan şeyler yaşanmıştır ve bit- 
miştir. Tekrarı ya da aynısı bir daha asla yaşan- 
maz. Bundan dolayı hiçbir zaman birşey başka 
birşey olamaz. 


Paragrafta anlatılanlar düşünmeye temel 
olan kavramlardan hangisine uygun olabilir? 


A) Karşıtlık 

B) Çelişmezlik 

C) Üçüncü halin imkansızlığı 
D) Yeterlilik 

E) Özdeşlik 


Aşağıdaki yargılardan hangisi aklın ilkelerine 
ters düşmez? 


A) Birşey ne ise odur. 

B) Birşey herşey olabilir. 

C) Birşey aynı anda hem kendisi hem başkası 
olabilir. 

D) Herşeyin bir sebebi olması gerekmez. 

E) Herşey zıddıyla aynı anda bulunabilir. 


“Bütün çocuklar şekeri sever. 
Ahmet çocuktur. 
O halde, Ahmet'te şekeri sever.” 


Çıkarımı, mantık ve bilgi doğrusunu ifade ederken; 


“Bütün çocuklar sevimlidir. 
Kedi de sevimlidir. 
O halde, kedi de çocuktur.” 


çıkarımı mantık doğrusuna uygun bilgi doğrusu- 
na uygun değildir. 


Buna göre, bilgi doğrusunda aranan özellik 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Terimlerin doğru yerde kullanılması 
B) Anlam belirsizliğinin olmaması 

C) Yargının gerçekle uyuşması 

D) Nitelik ve niceliğin uygunluğu 

E) Sonucun doğruluğu 
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— KAVRAM-TERİM 


KLASIK MANTIK-I 


— BEŞ TÜNEL, TANIM 


KLASİK MANTIK (Kavram-Terim, Beş Tümel, Tanım) 


KLASİK MANTIK 


Klasik mantık denilince Aristoteles'in “Organon” adlı 
kitabına dayanan mantık sistemi anlaşılır. Aristote- 
les'in kurucusu olduğu klasik mantık, akıl ilkelerini 
temel alan iki değerli mantıktır. Bu mantık sisteminde 
Aristoteles doğru düşünmenin (Akıl yürütmenin) 
ilkeleri üzerinde durmuştur. Akıl yürütmeyi tümder- 
gelim şeklinde yapmıştır. Çünkü; kesin ve zorunlu so- 
nuç veren geçerli akıl yürütmeler tümdengelimle ya- 
pılabilir. 


Aristoteles akıl yürütmeyi; 


sırasıyla gerçekleştirmiştir. Çünkü, doğru düşünme- 
nin ilk basamağı kavram oluşturmaktır. Kavramlardan 
hareketle önermeler kurulur ve daha sonra bu öner- 
| melerden bir takım sonuçlar çıkarılır. Bundan dolayı 


klasik mantık üç alandan oluşmaktadır. Bunlar; 


1. Kavram ve terimler 
2. Önermeler 
3. Çıkarımlar 


Biz de klasik mantık konusuna aynı sırayla devam 
edeceğiz. 


Â. KAVRAM VE TERİMLER 


Kavram 


Nesnelerin insan zihnindeki yansıma biçimi veya her- 
hangi bir nesnenin zihindeki tasarımı kavramdır. An- 
cak kavramı imgeden (hayal) ayırt etmek gerekir. 


likler değil, genel nitelikler taşımasıdır. Kavram kişiye 
özgü değildir, ama hayal, kişiye özgüdür. Örneğin; 
oturduğumuz evi düşünmemiz, onu rengiyle, görü- 
- Nüşüyle zihnimizde canlandırmamız bir imgedir. Ama 
o © kavramigeneldir ve içine tüm evler girer. 


Kavramın imgeden farkı, bir nesneye ilişkin özel nite- . 


bir varlığa işaret ederken, terimler kavramlara işaret 
eder. Bundan dolayı terimler, kavramları anımsatan 
birer semboldür. 


Kavramlar bir veya birden fazla sözcükten oluşabilir. 
Örneğin; kalem, silgi, şişe, bardak, demlik, pi sayısı 
veya Türkiye Büyük Millet Meclisi, Boğaziçi Köprüsü, 
Orta Doğu Teknik Üniversitesi gibi. Eğer bir sözcük 
dil içinde tek başına anlam ifade etmiyorsa (bu, şu, 
ise, ve, veya, hem, ile, ki, çok, bazı, bütün, vb.) terim 
değildir. 


uhurü 
Kavram varlıkların zihindeki tasarımi iken 


a) Kavram Çeşitleri 


Kavramlar tek tek ele alınışlarına ve birbirleriyle ilişki- 


lerine göre iki grupta incelenir. 


Somut İ Kollektif # Olumlu b 
Hi ; 


ve 
v ve ve Ta 

azl $ Soyut £ Distribütif İ Olumsuz i 
f Kavramlar Kavramlar £ Kavramlar £: 


(Tümel-Tikel) 
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1. Tek Tek Ele Alınışlarına Göre Kavramlar 


a. Tekil ve Genel Kavramlar 


Birbirleriyle ilişkilerine göre ( 


Özlük | 


© Aynı türe ait nesnelerin ortak özelliklerini ifade eden 


> Terim kavramlara “genel kavram” denir. Tek tek nesneleri 


“Terim, kavramın dil ile ifade edilmesidir. Diğer deyişle ifade eden kavramlara ise “tekil kavram” adı verilir. 


İLiçinde anlam taşıyan en küçük birimdir. Kavramlar Tekil kavramlar arasında bir takım ilişkiler kurarak ge- 


nel kavramlara ulaşılır. 


m a ei MEME il EEE HN 7 > AM 


De Morgan'a göre, iki kavram arasında ortak bir kav- 


Kollektif | Disiribüüf 


ram yoksa bu kavramlar çelişiktir. Örneğin; “insan” 
ile “insan olmayan” kavramları arasında başka bir 
kavram yoktur. Bundan dolayı bu kavramlar çelişiktir. 


Genel Kavram 


Sendika © 


olumlu ve olumsuz kavramlar (insan -- insan olma- 
yan) birlikte tüm varlığı ifade ederler. Olumlu kavram 
sadece kendisini ifade eder. Olumsuz kavram ise 
kendi dışındaki sonsuz varlığı ifade eder. Bundan do- 
layı olumsuz kavramlara “sonsuz kavramlar” denir. 


Milletvekili | 


d. Olumlu ve Olumsuz Kavramlar 


Meclis 


Bir kavramın dile getirdiği nitelik eğer gösterdiği nes- 
nede bulunuyorsa o kavram olumlu, gösterdiği nitelik 
nesnede bulunmuyorsa olumsuzdur. Olumlu kavram- 
lar genellikle yalın halde bulunur ya da “li”, “li”, “ly 


Biri diğerinin olumsuzu olan iki kavram arasında or- 
tak bir kavram varsa bu kavramlar karşıttır. Örneğin; 
“ak” ile “kara” arasında ortak bir kavram olarak “gri” 


Genel kavram, tümel ve tikel olmak üzere ikiye ayrılır. gibi ekler alır. Olumsuz kavramlar ise olumlu kavram. ir 

Bir kavram içine aldığı bireylerin tümünü ifade ediyor- lara eklenen “siz”, “suz”, “me”, “ma” ekleriyle ya da | 

sa “tümel”, bir kısmını ifade ediyorsa “tikel” kavram- “olmayan”, “değildir” sözcükleriyle oluşturulur. Karşıtı > il “ Çelişiği- 
dır, 


li Temiz olmayan 
Tümel kavramlar bütün, tüm, her, hiçbir gibi ifadeler- —— 
le dile getirilirken, tikel kavramlar bazı, kimi, çoğu, bir 
kısım gibi ifadelerle dile getirilir. 


İyi a Kötü İ “İyi olmayan 


Sicak | Soğuk olmayan 


Bazı terimler — siz, — suz gibi ekler aldığı halde 


Genel |/Tümel oo (o Tike 0000 Teki olumsuzluk ifade etmezler. Örneğin; sonsuz, ek | | OG İNİ DEN i 
İrisan | Tüm ihsanlar. | Bajismla Ahmet siksiz gibi terimler olumludur çünkü bu terimler bir — irbirleriyle Olan Hişkilerine Göre Ravramlar 
İZ e özelliğin tamlığını ve bütünlüğünü ifade eder. e ei 

| Ek | Bilin air JB öper. | Meycemce Buna karşılık kirli, ölümlü gibi kavramlar eksikliği ipleri 


- Her önermede bir yüklenen bir de yüklenilen kavram 


| Hayvan | Tüm hayvanlar 


Bazı hayvanlar | Tekir — — ifade ettiği için olumsuzdur. Olumsuz kavramların 
| tümü yoksunluk ve eksiklik bildirirler. 


Vardır. Bir önermede yüklenilen kavram yüklenenin 
özünde varsa, yani belirtilen nitelik sadece o kavra- 
ma özgü ise bu kavram “özlük” tür. 


b. Somut ve Soyut Kavramlar 


Duyu organlarımızca algılanabilen ve zihinde tasar- 
lanabilen, bir nesneyi ya da varlığı gösteren kavram- 
lar “somut”, nesnelere ait ortak nitelikleri gösteren 
veya nesnelerin oluş tarzını ifade eden kavramlar ise 
“soyut” tur. 


Olumlu-olumsuz en iyi şekilde önermeler içinde gö- Örneğin; 
rülebilir. Bu nedenle bazı mantıkçılar olumlu ve olum- 


suzluğun kavramlardan çok önermeler için söz konu- 


İnsan (Oo düşünendir. 


yüklenen yüklenilen 


su olduğunu savunmaktadırlar. Bu örnekte “düşünmek” sadece insana ait bir özellik 


olduğu için “düşünmek” kavramı insan kavramına 
göre özlüktür. 


İnsanlık 


> Olumlu 


— Oy i Bir önermede yüklenilen kavram yüklenen kavramın 
Sandalye li | Başarılı Başarısız o Özünü oluşturmuyor ve diğer türlerle ortak olan nite- 


Mavilik — 


İkleri belirtiyorsa bu kavrama “ilintilik” denir. 


Görgülü | Görgüsüz 


> Örneğin; 


Koşan 


c. Kollektif ve Distribütif Kavramlar | Gin | inoa | 
Çirkin Çirkin olmayan 
Kullandığımız kavram bireyler grubunu ifade edip 


grupta gerçekleşiyorsa “kollektif”, bireyler grubunu 


Koşmayan a 
Öğrenci başarılıdır. 


yüklenen yüklenilen 


Başarılı” sadece öğrencilere özgü bir özellik değil- 
ir. Bundan dolayı bu önermede “başarılı” kavramı 


ifade edip bireyde gerçekleşiyorsa “distribütif” kav- Olumlu ve olumsuz kavramlara “pozitif” ve “negatif” NN e 
öğrenci” kavramına göre ilintiliktir. 


ram adını alır. kavramlar da denir. Bu ayrımı De Morgan yapmışi 


Örnek 1: 


Aynı türden nesnelerin ortak özelliklerini dile getiren terim- 
lere genel terim adı verilir. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisi genel terimdir? 


A) Satürn B) Dünya G) Kutupyıldızı 
D) Gezegen E) Samanyolu 
(1991 - ÖYS) 
Cevap D 
Örnek 2: 


Dil içinde tek başına bir anlam taşıyan en küçük birime 
mantıkta ne ad verilir? 


A) Kelime B) Eklem C) Öncül 
D) Sembol E) Terim 
(1985 - ÖYS) 
Cevap E 
Örnek 3: 


Bazı insanlar çok uyuduklarından çok uyuşukturlar. 
cümlesinde kaç terim vardır? 
A) 6 B) 5 Cc) 4 D)3 E)2 


(1975) 
Cevap D 


J 


er ar A aş 


aaazn 


İL Adanın A İİİ kA mmdele İM marammasın İmiınn Dinn Üiranal. 


b) Kavramların Çeşitli Göstergeleri 


1. Nelik, Gerçeklik, Kimlik 


Bir kavramın; sadece zihindeki varlığı “nelik”, zihin 
dışında gösterdiği varlığı “gerçeklik”, gerçekliği olan 
kavramın belli bir nesnede somutlaşması ise, “kim- 
lik” olarak adlandırılır. 


Örnek: 


j | 
| 
Ejderha Hayvan | Timsah 
Kaf dağı | Dağ | Erciyes Dağı 
i 
Ekvator | Gezegen Dünya 
O halde; 


> Her kavramın neliği vardır. Ama gerçekliği ve kim- 
liği olmayabilir. 


v 


Her gerçekliği ve kimliği olan kavramın neliği 
vardır. 


v 


Gerçekliği olan her kavramın kimliği olmayabilir. 


V 


Kimliği olan her kavramın gerçekliği ve neliği var- 
dır. 


Gerçekliği olan bir kavramın zihindeki varlığı 
(neliği) tümel (kuş, ağaç, çiçek vb.), zihin dışında 
bir nesnede somutlaşması (kimliği) ise tekil 
(kanarya, kavak, sarı gül, vb. ) olarak ifade edilir. 


2. İşlem - Kaplam İlişkisi 


İçlem, bir kavramın sahip olduğu özelliklerin tümüdür. 
Kaplam ise bir kavramın içine aldığı birey sayısıdır. 
Örneğin; “bitki” kavramının içine aldığı bireyler 
“ağaç”, "ot", “çiçek” vb. bitki kavramının kaplamını 
oluşturur. “Bitki" kavramının canlı ve varlık olması ise 


özelliğidir. Bu özelliklerde bitki kavramının içlemini 
ifade eder. 


ul 
İN 


İçlem ile kaplam arasında ters orantı vardır. Yani bir 
kavramın kaplamı arttıkça içlemi azalır. İçlemi arttikça 
kaplamı azalır. İçlem kaplam ilişkisini aşağıdaki gra- 
fikte olduğu gibi ifade edebiliriz. 


İçlem 
A 


Kaplam 


Bu ilişkiyi örneklendirecek olursak; 


Varlık 
Zig | Canlı 8 5 
&g »3 
E g | Hayvan yin 
83 28 
g8 & | Omurgalı 3 < 
Aslan 


Bu kavram sıralamasında eleman sayısı en fazla olan 
kavram “varlık” tır. Çünkü; varlık kavramı diğer tüm 
kavramları içine alır. “Aslan” kavramı ise diğer kav- 
ramlara göre özelliği en çok olan kavramdır. O halde; 


kaplamı en geniş olan “varlık”, içlemi en geniş olan - 


ise “aslan” kavramıdır. 4 


Buna göre, varlık kavramının kaplamında cahlı, hay- 
van, omurgalı, aslan kavramları yer alır. Aslan kavra- 
mının içlemi (sahip olduğu özellikler) ise omurgalı ol- 


İçlem-Kaplam ilişkisini bir diyagramla ifade edecek 
olursak, 


ma, hayvan olma, canlı olma, varlık olma dır. 
Varlık 


Hayvan 


Omurgalı 


— Aslan, aslan olmakla beraber hem omurgalı hem 
hayvan hem canlı hem de varlıktır. 


Omurgalı, omurgalı olmakla beraber hem hayvan 
hem canlı hem de varlıktır. 

Hayvan, hayvan olmakla beraber hem canlı hem 
de varlıktır. 


- Ganlı, canlı olmakla beraber aynı zamanda varlık 


özelliği de taşır. 


- Varlıkise sadece varlıktır. Varlık hem canlıdır, hem 


hayvandır, hem omurgalıdır, hem aslandır diye- 
meyiz. Çünkü varlığın bir cinsi yoktur. 


Os) es 


A diyagramında A olmanın yanında aynı zaman- 
da B, C, D özelliklerini de taşımaktadır. 


i B diyagramında B olmanın yanında aynı zaman- 


da C,D olma özelliklerini de tanımaktadır. 


G diyagramında C olmanın yanında aynı zaman- 
da D özelliği de vardır. 


D diyagramında sadece D olma özelliği vardır. 


Genelden özele gidildikçe içlem, özelden genele 
gidildikçe kaplam artar. Ayrıca içlem - kaplam iliş- 
kisinden söz edebilmek için tür - cins ilişkisinin ol- 
ması gereklidir. Örneğin; kitap, masa, sandalye, 
bitki kavramları arasında tür - cins ilişkisi olmadığı 
için içlem - kaplam ilişkisi de yoktur. 


— ©) Kavramlar Arası İlişkiler 


Kavramlar arasında dört tür ilişkiden birisi olabilir. 


i Budörttürilişki şunlardır: 


b 


Eşitlik 
Ayrıklık 


Xx 


Tam girişimlilik 


Eksik girişimlilik 


Örnek 4: 


“Bir terimin içlemi, o terimin adlandırdığı nesnelerin ortak 
özelliklerinin tümüdür.” 


Aşağıdaki terimlerden hangisinin içlemi en çoktur? 


A) Bitki B) Hayvan C) Koyun 
D) Varlık E) Canlı 
(1983 - ÖYS) 
Cevap C 
Örnek 5: 


Omurgalılar terimi, memeliler teriminin içleminde yer alır. 
Buna göre aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 


A) İki terim arasında içler bakımından ilgi yoktur. 

B) Memeliler teriminin kaplamı, omurgalılar teriminin kapla- 
mından büyüktür. 

C) Memeliler terimi de omurgalılar teriminin içlemi içinde- 
dir. 

D) Omurgalılar teriminin kaplamı, memeliler teriminin kap- 
lamından büyüktür. 

E) İki terimin de içlemi eşittir. 

(1976) 
Cevap D 


Örnek 6: 


Aşağıdaki önermelerden hangisi bu şekle ait değildir? 


A) Bazı insanlar kadındır. 
B) Her kadın insandır. 
GC) Bazı insanlar annedir. 
D) Anne olmayan insan vardır. 
E) Her kadın annedir. 
(1993 - ÖYS) 
Cevap E 
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1. Eşitlik Formül Diyagramı (Şeması) 


İki kavramdan her biri diğerinin bütün elemanlarını “Bütün X'ler Y'dir." 
kapsıyorsa kavramlar arasında eşitlik ilişkisi vardır. 
Eşitlik ilişkisi birbirinin özgülüğünde olan iki kavram 
arasında görülür. Kavramlar arasındaki eşitlik ilişkisi 
tümel olumlu önermelerle ifade edilir. 


“Bazı Y'ler X'dir.” 
“Bazı Y'ler X değildir.” 


Örnek; aslan ile hayvan, insan ile kadın kavramları 
arasında tam girişimlilik ilişkisi vardır. 


Formül 
“Her X, Y'dir.” 
“Her Y, X'dir." 


Diyagramı (Şeması) 


“Bütün aslanlar hayvandır.” 
“Bazı hayvanlar aslandır.” 


R i “Bazı hayvanlar aslan değildir.” 
Örnek; insan ile akıllı, köpek ile havlayan kavramları 


arasında eşitlik ilişkisi vardır. | 


“Her insan akıllıdır.” 4. Eksik Girişimlilik 
İki kavramdan her biri diğerinin bazı bireylerini içine 


alıyorsa aralarında eksik girişimlilik ilişkisi vardır. Ek- | 


“Her akıllı insandır.” 


2. Ayrıklık edilir. 
İki kavramdan her biri diğerinin hiçbir bireyini içine 
almıyorsa aralarında ayrıklık vardır. Ayrıklık tümel 
olumsuz önermelerle ifade edilir. 


Formül Diyagramı (Şeması) 
“Bazı X'ler, Y'dir.” 

“Bazı Y'ler, X'dir." 

“Bazı X'ler Y değildir.” 


“Bazı Y'ler X değildir.” i | 


Formül 
“Hiçbir X, Y değildir.” 
“Hiçbir Y, X değildir." 


Diyagramı (Şeması) 


0145 


Örnek; kuş ile kanguru, telgraf ile televizyon kavram- 
ları arasında ayrıklık ilişkisi vardır. 


“Hiçbir kuş kanguru değildir.” 
“Hiçbir kanguru kuş değildir.” () Çan) 


3. Tam Girişimlilik 


Örnek; başarılı ile işçi, sevimli ile insan kavramları 
arasında eksik girişimlilik ilişkisi vardır. 


0) 


“Bazı başarılılar işçidir.” 


“Bazı işçiler başarılıdır.” 


İki kavram arasındaki her türlü ilişki de oluşturulan 
önermeler, birbiriyle eşdeğer olan (aynı doğruluk 
değerine sahip) önermelerdir. 


İki kavramdan yalnız biri diğerinin bütün bireylerini 
içine alıyorsa aralarında tam girişimlilik ilişkisi vardır. 
Tam girişimlilik ilişkisi tümel ve tikel olumlu önerme- 
lerle ifade edilir. 


sik girişimlilik ilişkisi tikel olumlu önermelerle ifade | 


g. Beş Tümel ve Tanım 
a) Beş Tümel 


Aristoteles sınırsız sayıdaki birbirinden farklı varlıkları 
sınıflandırabileceğini düşünmüştür. Sınıflandırmada 
kullandığı Kategoriler ise şunlardır. Nicelik, nitelik, 
görelik, zaman, yer, durum, iyelik, etki, edilgi ve 
cevherdir. 

Cevher (Töz), nesnelerin oluş ve değişimine karşın 
değişmeyen yönüdür. Bir başka deyişle bir şeyi o 
şey yapan şey. Varlıkların bütün değişikliklerine rağ- 
men, onlara algıladığımız özelliklerini veren cevher- 
leri vardır. Cevherler, algılanamaz ve değişmezdirler. 
Aristoteles'e göre, tek tek nesneleri bilmek için o nes- 
neler hakkındaki ortak özellikleri belirleyen genel 
kavramları bilmek gerekir. Örneğin, “hayvan” kavra- 
mını bilmiyorsak gördüğümüz nesnelerin hayvan 
olup olmadığını bilemeyiz. Dolayısıyla Aristoteles tek- 
ili bilmek için tümeli bilmek gerektiğini savunur. 


Aristoteles bu sınıflandırmasını, filozof Porphyrios, 
“İsagoji” (Kategorilere Giriş) adlı eserinde sistemli 
hale getirmiştir. 


(Gevher) Varlık ER 


Ea 


Porphyrios Ağacı 


Bu sınıflandırmadan hareketle 5 tümel belirlenmiştir. 
Beş tümel şunlardır; 


1. Cins 


Cins, ortak özellikleri olan kavramlardan kaplamı da- 
â fazla olan genel kavramdır. Diğer bir deyişle, altın- 
a türlerin sıralandığı kavramdır. 


Örnek 7: 


Bütün kuşkucular sofist değildir; ama bütün sofistler kuşku- 
cudur. 


Bu cümlenin Venn diyagramıyla ifadesi aşağıdakilerden 
hangisidir? 


(2006 - ÖSS) 
Cevap D 


Örnek 8: 


Aşağıdaki şekilde A felsefeciler, B ise öğretmenler kümesini 
göstermektedir. 


Buna göre, taralı alan aşağıdakilerden hangisiyle ifade 
edilir? 


A) Bazı felsefeciler öğretmendir. 

B) Bütün felsefeciler öğretmendir. 

C) Bütün öğretmenler felsefecidir. 

D) Bazı öğretmenler felsefeci değildir. 
E) Bazı felsefeciler öğretmen değildir. 


Cevap E 


(2008 - ÖSS) 
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Örnek: 
Kedi, köpek, at kavramlarının cinsi hayvandır. 


Cins, uzak ve yakın cins olmak üzere ikiye ayrılır. Bir 
türün doğrudan bağlı bulunduğu cinse yakın cins, 
diğerlerine ise uzak cins denir. 


Örnek: 


Kedi, köpek, at kavramlarının yakın cinsi hayvan- 
dır, uzak cinsi ise canlı, varlık, kavramlardır. 


2. Tür 


Ortak özellikleri olan kavramlardan içlemi fazla 
olandır, yani cinsin altında sıralanan kavramlardır. 
Yukarıdaki örnekte “hayvan” kavramının türleri “kedi, 
köpek, at, ... vb.” kavramlardır. Tür de “özel tür” ve 
“göreli tür" diye ikiye ayrılır. Cins olamayan ve başka tür- 
lere bölünemeyen türe “özel tür” denir. Cins olabilen ve 
yeniden türlere bölünebilen türe ise “göreli tür” denir. 


Örnek: 


İnsan omurgalı kavramına göre türdür. İnsan türü 
başka türlere sahip olmadığı için özel türdür. Ama 
omurgalı kavramı göreli türdür. Çünkü başka tür- 
lere ayrılabilmektedir. 


3. Ayrım 


Türü, cinsten ayıran özelliklere ayrım denir. Türü, ay- 
nı cinsin türlerinden ayıran özelliklere ise türsel ay- 
rım denir. 


Örnek: 
“omurgalının” türleri; memeliler, kuşlar, balıklar, 
sürüngenler dir. 


“Sürüngenler” türünde bulunan yılanın sürünme 
özelliği onu omurgalı cinsinden ayırır. Aynı zamanda 
aynı cinsteki diğer türlerden ayırır. Eğer türü yakın 
cinsindeki ortaklarından ayırıyorsa yakın, uzak cin- 
sindeki ortaklarından ayırıyorsa uzak ayırım denir. 


Örnek: 
“Memeli” . “hayvan” kavramının yakın ayrımı, 
“canlı" kavramının uzak ayrımıdır. 

4. Özgülük 


Yalnız bir türe ait olan özelliklerdir. 


Örnek: 
“Örneğin; “konuşmak” sadece insana özgü ol. 
duğundan insan türünün özgülüğüdür. Havlamak 
köpeğin, miyavlamak kedinin özgülüğüdür. 


5. İlinti (Araz) 
Birçok türde ortaklaşa bulunan özelliklerdir. Yani bir- 
den çok türe ait olan özelliklerdir. 


Örneğin; uyumak, yürümek gibi. 


b) Tanım 
> Bir şeyin ne olduğunun belirtilmesine tanım denir, 


> Bir kavrama yüklenen özelliklerin bir yargı biçi- 
minde ifadesine tanım denir. 


v 


Aristo'ya göre tanım, özün araştırılmasıdır. 


wv 


Tanım, kavramın içleminde bulunan bilgileri ay- 
dınlatmak için yapılır. Çünkü; kavramların anlam- 


ları üzerinde uzlaşma olmazsa, kişilere göre an- - 


lam farklılıkları sonucunda iletişim bozulur. Genel 

geçer tanımlar ise sağlıklı bir iletişim ve düşün- 

meyi sağlar. o 
Tanımın iki öğesi vardır. 


1. Tanımlanan (özne), 2. Tanımlayan (yüklem) 


Örneğin; 
İnsan Oo düşünendir. 
tanımlanan tanımlayan 


1. Tanım Koşulları 


1. Bir tanım tanımlanan bir özne ile tanımlayan bir 
yüklemden oluşan çelişkisiz bir önerme olmalıdır. 


Örneğin; 
İnsan O düşünendir. 
tanımlanan tanımlayan 


2. Tanım tam olmalıdır. Yani kaplamına giren tüm 
bireyleri içine almalı kaplamına ait olmayanlar 
tanımın dışında kalmalıdır. 


Örneğin, “İnsan beslenen bir canlıdır.” tanım diğer 
canlıları da içine aldığından iyi bir tanım olmamıştır. 


“3. Tanım açık olmalıdır. Bir kavram kendisinden d2- 


ha açık olmayan başka bir kavramla tanımlanma- 
malıdır. O 


örneğin, “İnsan reflektif düşünen bir entellektüeldir.” 

tanımı insanı daha karmaşık kavramlarla tanımladığı 

için açık bir tanım değildir. 

4. Tanımda kısırdöngü olmamalıdır. Bilinmesi ken- 
disine bağlı olan başka kavramla yapılmamalıdır. 
“Sayı rakamlardan oluşur, rakamlar ise sayıları 
gösterir.” denirse kısırdöngü içeren bir tanım ya- 
pılmış olur. 


5, Kavramın içleminde bulunan ana özellikler tam 
olarak yer almalıdır. 


2. Tanım Çeşitleri 


a. Kaplama Göre Tanım: Bir şeyi kendi kaplamıyla 
tanımlayan tanımlardır. Yeni bir bilgi vermeyen bu ta- 
nımlara totoloji de denir. Özdeşlik bildiren bu tanım- 
lar en mükemmel tanımlardır. A, A'dır biçimindedir. 


Örnek; Ağaç ağaçtır. 
b. İçleme Göre Tanım: Tanımlanan terimin içleminde 


bulunan bir özelliği tanımlayanda belirten tanımlardır. 
Yani “A, B'dir.” Biçiminde olan tanımlardır. Yeni bir 


bilgi veren tanımdır. Özne yüklemler farklıdır. İçleme 
göre tanım cins-iür ilişkisi dikkate alınarak beş 
tümele göre yapılır. 


Üstün cinsin (varlık) içlemine göre tanımı yapıla- 
maz. Kaplamsal tanımı yapılabilir. 


Beş tümele göre tanım türleri: 


Özle ile İlgili Tam Tanım 
Yakın cins ile yakın ayırımı 
gözetilerek yapılan tanım. 


Kuş uçan ormurgalıdır. 


İlinti ile İlgili Tam Tanım 
Yakın cinsi ile ve özgülüğü 
ile yapılan tanım: 


Yılan sürünen bir hayvandır. 
Özgülük YC 

İnsan gülen bir varlıktır. 73 
" YA U.G 


an) 


Özle ile İlgili Eksik Tanım 
Uzak cins ile ve yakın ayrım 
ile yapılan tanım. 


İlinti ile İlgili Eksik Tanım 
Sadece ilintilerle veya ilinti. 
? Uzak cinsiyle yapılan tanım 


Kuş beslenen varlıktır. 
İlinti GUC . 


VEYA 


Örnek 9: 


Üçgen, üç doğru kenarı olan, kapalı ve düzlem bir şekildir. 


Bu yargı aşağıdakilerden hangisine bir örnektir? 


A) Kıyas B) Tanım C) Analoji 
D) Öncül E) Sınıflama 
(1995 - ÖYS) 
Cevap B 
Örnek 10: 


i. Tanımlanan, tanımlayan olarak tanımda yer almamalıdır. 
Il. Bir şey kendisinden açık olmayan başka bir şeyle ta- 
rımlanmamalıdır. 
iii. Tanım, tanımı yapılanın bütün bireylerini içermeli, o sını- 
fa dahil olmayanları dışta bırakmalıdır. 


“İnsan, ahlaki bir varlıktır.” tanımının yetersiz olma- 
sı yukarıdaki tanım koşullarından hangileriyle 
açıklanabilir? 


A) Yalnız | B) Yalnız İl C) Yalnız Hi 
D) i veli Ey livelil 

(2009 - ÖSS) 
Cevap B 
Örnek 11: 

yi li 
Müzik Aleti 
Nefesli Çalgı 


(Metalden yapılmış) 


(Kamıştan yapılmış) 
Ney Trompet 


Özle ilgili tam tanım, bir şeyin yakın cinsi ve yakın ayrımıyla 
yapılan tanımdır. 


Yukarıdaki şema ve açıklamaya göre, aşağıdakilerden 
hangisi özle ilgili tam tanıma örnektir? 


A) Trompet bir alettir. 

B) Ney müzik aletidir. 

C) Nefesli çalgılar birer alettir. 

D) Trompet metalden yapılmış bir alettir. 

E) Ney kamıştan yapılmış nefesli bir. çalgıdır. 
| (2006 - ÖSS) 

Cevap E i 


İL adanınz Ehanik. AA sarmalı İM marsa mele Bn İikenmk sak 


3. Tanımlanana Göre Tanım Çeşitleri 


a. Ad Tanımları: Uzlaşmanın ürünü, keyfiliğin olduğu 
tanımlardır. Çünkü; neliği olan fakat gerçekliği olma- 
yan kavramların tanımıdır. Deneyle denetlenemez. 

Ad tanımlarına sosyal hayatta sıklıkla başvurulur. Ör- 
neğin, özgürlük, terör, yaşlılık, emeklilik tanımları ad 
tanımlarıdır. Bu tanımlar zaman ve mekana göre de- 
ğişebilir. Belli bir döneme özgü, uzlaşının ürünü, key- 
filiğin olduğu tanımlardır. Bunun yanında matema- 
tiğin bir çok kavramı da ad takımını örneklendirilir: 


Pi sayısı, Asal sayı, Üçgen gibi. 


Örnek: 


“Dev çok büyük ve güçlü olan bir varlıktır.” 
“Gençlik, 14 ile 24 yaş aralığındaki dönemdir.” 


“Ekvator, dünyayı iki eşit parçaya bölen çizgidir.” 


b. Nesne Tanımı (Gerçek Tanım): Hem neliği hem 
gerçekliği olan kavramların tanımıdır. Deney ve göz- 
lemle denetlenebilir. Doğruluğu evrensel, genel ge- 
çer olan tanımlardır. Keyfilik yoktur. 


Örnek: 


“Su, iki hidrojen bir oksijenin birleşmesinden mey- 
dana gelen bir sıvıdır.” 


c) Tanımlanamazlar 


> Üst cinslerin tanımı yapılamaz. Örnek; Varlık, 
yokluk, zaman tanımı yapılamaz. Cins olup tür 
olamayanların tanımı yapılamaz. 


> Duyusal verilerin ve duygusal yaşantıların ta- 
nımı yapılamaz. Renkler, kokular, tatlar ve sesler 
bunları duyumlayamayan birisine anlatılamaz. 


Aşk, öfke, nefret gibi duygular da bunları yaşa- 
mamış birisine anlatılamaz. 


Örnek 12: 


Aşağıdaki şekil, kavramlar arası ilişkiler göz önüne alınarak Nesnelerin insan zihnindeki tasarımına terim denir. 


çizilmiştir. . pi 5 : 
Aynı türe ait nesnelerin ortak özelliklerini ifade eden kavramlara genel kavram denir. 
Sanatçı : i z FN De | | 
içlem, bir kavramın sahip olduğu özelliklerin tümüdür. 


Birbirinin özgülüğünde olan iki kavram arasında eşitlik ilişkisi vardır. 


Buna göre aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur? 


A) Sanatçı ve müzisyen kavramları arasında ayrıklık ilişkisi olmak üzere, ikiye ayrılır. 


vardır. e a 
B) Sanatçı ve müzisyen kavramları arasında eksik girişimlik . Gerçekliği olan kavramın belli bir nesnede somutlaşması olarak adlandırılır. 
ilişkisi vardır. . İki kavramdan yalnız biri diğerinin tüm elemanlarını içine alıyorsa bu kavramlar arasında 


G) Sanatçı ve ressam kavramları arasında tam girişimlik iiş- 
Kisi vardır. 

D) Ressam ve müzisyen kavramları arasında eşitlik ilişkisi 
vardır. : 

E) Müzisyen ve ressam kavramları arasında eksik girişimlik 


ilişkisi vardır. 


ilişkisi vardır. 2 
(2010 -1YS-4) 
Cevap C EE 
N - Eksik girişimiilik 
Örnek 13: Kaim 
. Tam girişimlilik 
Tanım kuralları dikkate alındığında aşağıdakilerden Ti y : 
hangisinin tanımı yapılabilir? : Eşitlik 
4. Ayrıklık 
A) Renkler B) Duygular G) Üstün cins 
D) Özel tür E) Zaman 
Cevap D 
Yukarıdaki kavramlar dikkate alınırsa; 

Örnek 14: >> 0 


i 


Hem neliği hem gerçekliği olan kavramların tanımına nesne 


iii 2. Bitki kavramının kaplamından olanlar ................... dır. 


Aşağıdakilerden hangisinin tanımı nesne tanımına - İçlemiengenişolankavram....................... dır. 


uygun değildir? » Kaplamı en geniş olan kavram 


A) İnsan B) Bitki Cc) su 


D) Bakır E) Dev A) 1. Yanlış 2. Doğru 3. Doğru 


B) 1. Terim 2. Tümel - Tikel 3. Kimlik 
C) 1. İşçi - Kadın 2. Çiçek - Papatya 


İL Dirnnanınız. Bitki 


4. Doğru 
4. Tam girişimlilik 
3. Köpek - Havlayan 4. Ağaç - Gül 


0 Ağan Hami Ons benımle. 42 mma lemaamle 


Cevap E 


NE RE. e ye 


İN AAANIMIZ Kinik Mlhankle Miaerrann Tarim Ban Timnel 


Yeamamnl. 


TEST -1 


1. Karadeniz'in incisi Zonguldak'ın geçim kaynağı 
karaelmastır. 


Yukarıdaki önermede kaç terim vardır? 


A)6 B) 5 C)4 D)3 E)2 


2. “Kalem, güzel, dağ" sözcükleri terimdir. “ama”, 
“ve”, sözcükleri ise terim değildir. 


Buna göre, bir sözcüğün terim olabilmesi 
için hangi özelliği taşıması gerekir? 


A) Tek başına bir anlam taşıması 
B) Somut olması 

C) Neliğinin olması 

D) Dille ifade edilmesi 

E) Gerçekliğinin olması 


3. Bireyler grubunu ifade edip de bireyde gerçek- 
leşen terimlere “distribütif terim” denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi distribü- 


tif terimdir? 
A) Takım B) Cesur C) Dünya 
D) Sınıf E) İzci 
4. Yandaki şeklegöre 6 O Sporcu BOY 


numaralı alanı ifade 
eden önerme aşa- (NX 
ğıdakilerden  hangi- 

sidir? IN 


Atletik 
A) Bazı sporcular atletiktir. 
B) Bazı sporcular hem uzun boylu hem atletiktir. 
C) Tüm sporcular uzun boyludur. 
D) Tüm uzun boylular atletiktir. 
E) Bazı insanlar uzun boyludur. 


5. Hayvan, Şu kalem, Bazı kuşlar, Tüm çocuklar 


kavramlarının türlerine göre sıralanışı aşağı. 
dakilerden hangisinde doğru verilmiştir? 


A) Tümel - Tekil - Genel - Tikel 
B) Genel - Tekil - Tikel - Tümel 
C) Tekil - Tümel - Tikel - Genel 
D) Tikel - Tümel - Genel - Tekil 
E) Genel - Tikel - Tekil - Tümel 


6. Aşağıdakilerden hangisinde kavramların bir- 


biriyle olan ilişkileri doğru verilmiştir? 


A) Çiçek - Taş > Eksik Girişimlilik 

B) Ganlı - Papatya — Eşitlik 

C) Et yiyen - Memeli > Ayrıklık 

D) Canlı - Kanguru > Tam girişimlilik 
E) İnsan - Beslenen —> Eksik girişimlilik 


teren terimlere “pozitif terim” denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi pozitif : 


terim değildir? 


A) Medeni B) Cesur 


D) Mutsuz 


| (©) (-) 
Hayvan 


E) Sonsuz 


Yukarıdaki diyagramda terimler, kaplamları açi- 


sından ilişkilerine göre gösterilmiştir. 


Aşağıdaki önerme çiftlerinden hangisi bu di- 


yagramı bütünü ile ifade etmektedir? 


A) Bazı hayvanlar cansız değildir. Kedi hayvandır. 


B) Kedi hayvandır. Kedi cansız değildir. 


C) Hiçbir hayvan cansız değildir. Kedi hayvandır 
D) Hiçbir cansız hayvan değildir. Kedi cansızdır. 


E) Bazı kediler'cansızdır. Kedi hayvandır. 


Belirttiği varlıkta, o özelliğin bulunduğunu gös 


C) Dürüst 


TEST - 1 


Bazı insanlar üretkendir. 
Bütün üretkenler insandır. 


Yukarıda verilen ifadeleri aşağıdaki venn di- 
yagramlarından hangisi karşılar? 


A) Üretken B) İ C) İnsan 
İnsan 


GL 


Yukarıdaki şekillerde yer alan “A, B, C” harfle- 
rinin yerine aşağıdaki terimlerden hangileri 
kullanılabilir? 


A) Doktor - Kadın - Erkek 
B) İnsan - Düşünen - Akıllı 
G) Gül - Çiçek - Bitki 

D) Kedi - Canlı - Saat 

E) Canlı - Saat - Telefon 


12. 


13. 


14. 


Bireyler grubunu ifade edipte grupta gerçekle- 
şen terimlere kollektif terim denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi “kollektif” 
terimdir? 


A) Kadın B) İşçi G) Asker 


D) İnsan E) Sendika 


“Sinek” kavramı, aşağıdaki kavramlardan 
hangileriyle beraber gruplandırıldığında kap- 
lamı geniş olarak bulunur? 


A) Atsineği-Sivrisinek 
C) Böcek-Canlı 


B) Böcek-Hayvan 
D) Varlık-Hayvan 
E) Varlık-Canlı 


Bir kavram kendisinden başka bir türe bölüne- 
miyorsa özel türdür. Eğer bir kavram hiçbir kav- 
ramın kaplamında yer almıyorsa üst cinstir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisinde özel 
tür ve üst cins birlikte verilmiştir? 


A) AliVarlık B) Köpek-Kedi 


G) Canlı-Serçe D) Omurgalı-Varlık 


E) Kuş-Serçe 


1. Duygulu 
Akılsız Akıllı li i m i 
15. Bir kavramın sadece zihindeki varlığı “nelik”, o 
Bilim adamı (| Filozof kavramın zihin dışında gösterdiği varlığı “ger- 
| çeklik”, gerçekliği olan kavramın belli bir nesne- 
a a de somutlaşması ise “kimlik” adını alır. 
Bu semaya göre, aşağıdakilerden hangisi Bu bilgilere göre, aşağıdaki kavramlardan 
tam tanıma örnektir? hangisinin hem neliği, hem gerçekliği, hem 
kimliği söz konusudur? 
A) Aristo rasyonalist bir filozoftur. 
B) J. Locke empirst bir akıllıdır. A) Kül Kedisi B) Noel Baba 
C) Aristo rasyonalist bir duyguludur. , 
D) J. Locke filozof olan bir duyguludur. C) Pamuk Prenses D) Deniz Kızı 
.E) Aristo hem akıllı hem de duyguludur. E) Evliya Çelebi 
ZA SE 48 88 60 7D BC BE A A ÇGİE İSA İSA TSE 


e ler yi em EE ke AYR e A LA e le, Skam, emen eg 


TEST -2 


Aynı özelliklere sahip ayrı türden varlıkların ortak 
yanlarını ifade eden terimlere “genel terim” de- 
nir. 


Yukarıdaki açıklamaya göre aşağıdakilerden 
hangisi genel terimdir? 
B) Güneş 


A) Dünya C) Mars 


D) Çoban yıldızı E) Yıldız 


“Kuş” kavramının kaplamı aşağıdaki seçe- 
neklerin hangisinde en küçük değildir? 


A) Kanarya - Canlı 
B) Varlık - Hayvan 
GC) Varlık - Canlı 

D) Hayvan - Canlı 
E) Varlık - İki ayaklı 


Kiracı Ev sahibi 


(8 
a 


Yukarıda verilen kavramlarla ilgili olarak 6 nu- 
maralı alanı ifade eden cümle aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Bazı yaşlı ev sahipleri aynı anda kiracıdır. 

B) Bazı kiracılar yaşlıdır. 

G) Bazı yaşlılar kiracıdır ama ev sahibi değildir. 
D) Bazı ev sahipleri yaşlıdır ama kiracı değildir. 
E) Bazı yaşlılar ne ev sahibi ne de kiracıdır. 


“Orkide, varlık, çiçek, canlı” terimleri ile ilgili 
aşağıdaki bilgilerden hangisi doğrudur? 


A) “Orkide” teriminin kaplamı “çiçek” teriminin 
kaplamından fazladır. 

B) “Varlık” teriminin içlemi “canlı” teriminin içle- 
minden fazladır. 

G) “Orkide” terimi, kaplamı en az olandır. 

D) “Varlık” ve “canlı” terimlerinin kaplamları bir- 
birine eşittir. ; 

E) “Canlı” teriminin kaplamı “çiçek” teriminin 
kaplamından azdır. 


A ve B kümesinin bazı elemanları ortaktır ve bu 
kümeler arasında eksik girişimlilik ilişkisi vardır. 


Buna göre aşağıdaki ifadelerden hangisi 
doğrudur? 


A) A kümesinin her elemanı B kümesinin de ele- 
manıdır. 

B) A kümesinin hiçbir elemanı B kümesinin ele- 
manı değildir. 

GC) B kümesinin tüm elemanları A kümesinin de 
elemanıdır. 

D) A kümesinin bazı elemanları B kümesinin ele- 
manıdır. 

E) A kümesinin eleman sayısı ile B kümesinin 
eleman sayısı eşittir. 


Aşağıdaki terimlerden hangisi diğerlerinden 
farklıdır? 
A) Bilgelik 


B) Kalemlik G) Cirarilik 


D) Kötülük E) Cömertlik 


. Bazı kadınlar doktordur. 
Bazı doktorlar kadındır. 

I1. Her insan düşünendir. 
Her düşünen insandır. 

il. Hiçbir kalem silgi değildir. 
Hiçbir silgi kalem değildir. 

MM. Bazı çiçekler güldür. 

Bütün güller çiçektir. 


Yukarıdaki önerme çiftlerinde sırasıyla hangi 
tür ilişki bulunmaktadır? 


A) Eksik girişimlilik - eşitlik - ayrıklık - tam giri- 
şimlilik 

B) Eşitlik - tam girişimlilik - ayrıklık - eksik giri 
şimlilik 

C) Eksik girişimlilik - eşitlik - tam girişimlilik - ay: 
rıklık 

D) Ayrıklık - eksik girişimlilik - tam girişimlilik - 
eşitlik ii 

E) Tam girişimlilik - ayrıklık - eşitlik - eksik giri 
şimlilik 


TEST -2 


Ad tanımı, neliği olan fakat gerçekliği olmayan * 


kavramların tanımıdır. 


Aşağıdakilerden hangisinin tanımı ad tanımı 
değildir? 


A) Üçgen B) Dev GC) Deniz kızı 


D) Kelebek E) Pi sayısı 
“N" kümesi “M” kümesinin alt kümesidir ve bu 
kümelerin eleman sayıları farklıdır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi doğru- 
dur? 


A) “M” kümesinin bütün elemanları “N” kümesi- 
nin elemanıdır. 

B) “N" kümesinin bütün elemanları “M” kümesi- 
nin elemanıdır. 

C) “M” kümesinin hiçbir elemanı “N” kümesinin 
elemanı değildir. 

D) “N“ kümesinin bazı elemanları “M” kümesi- 
nin elemanı değildir. 

E) “N” kümesinin hiçbir elemanı “M” kümesinin 
elemanı değildir. 


, Bir kavramın zihindeki karşılığı “nelik”, zihin di- 
şında gösterdiği varlığı “gerçeklik”, nesnede so- 
mutlaşması ise “kimlik”tir. Bu durumu şöyle ör- 
neklendirebiliriz: 


Hem neliği hem 


Hem neliği hem 
gerçekliği olan 


gerçekliği hem de 


kavramlar kimliği olan kavramlar 
Saray Topkapı sarayı 


Parçadaki bilgilere dayanarak nelik, gerçek- 
lik, kimlik kavramları için aşağıdakilerden 
hangisi söylenemez? m 


A) Her kavramın neliği vardır. 

B) Her kavramın gerçekliği yoktur. 

6) Kimliği olan her kavramın gerçekliği de var- 
dır. 

D) Neliği olup gerçekliği olmayan kavramların 
kimliği de yoktur. 

E) Kimliksiz kavram olamaz, neliği olan her kav- 

ramın kimliği de vardır. 


12. 


13. 


I. Baba - Erkek —> Tam girişimlilik 

Il. İnsan - Çiçek — Ayrıklık 

ili. Dede - Sakallı > Eşitlik 

IV. Öğrenci - Uzun saçlı > Eksik girişimlilik 


Yukarıdaki kavram çiftlerinden hangileri ara- 
sındaki ilişki yanlış verilmiştir? 


A) Yalnız | B) Yalnız Il C) Yalnız Ill 
D) il ve V E) ill ve IV 
Varlık 
Cansız Canlı 
Duygusuz Duygulu 
İnsan Hayvan 

Havlayan Miyavlayan 
(Köpek) Yedi) 


Kedi miyavlayan hayvandır. 


tanımı aşağıdaki kavramlardan hangileri kul- 
anılarak yapılmıştır? 


A) Yakın cins - özgülük 

B) Uzak cins - yakın ayrım 
C) Yakın cins - uzak ayrım 
D) Uzak cins - özgülük 

E) Yakın cins - ilinti 


(Varlık — 
(— Cansız — 
r— Metal — 
rp Çelik — 
p— Tencere — 
Düdüklü tencere 


Yukarıdaki şemaya göre aşağıdakilerden 
hangisi söylenemez? 


A) Tencere düdüklü tencerenin kaplamındadır. 

B) Cansızın içleminde varlık vardır. 

GC) Çelik'in kaplamında tencere ve düdüklü ten- 
cere vardır. 

D) Kaplamı en az olan düdüklü tenceredir. 

E) Varlık, kaplamı en fazla olandır. 
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ÖNERMELER VE ÖNERMELER ARASINDA 


KLASİK MANTIK (Önermeler ve Önermeler / Arası İlişkiler) 


A ÖNERME 


ir 
Ri 


a) Önermenin Tanımı 


“En az iki terimden oluşan, doğru veya yanlış gibi bir 
doğruluk değerine sahip olan ve bir yargı bildiren 
cümlelere önerme denir. 


Her önerme bir cümledir, fakat her cümle önerme de- 
ğildir. Örneğin; dilek, emir, soru, ünlem, duygu cüm- 
leleri bir yargı bildirmedikleri ve onlara doğru veya 
yanlış denemeyeceği için önerme değildir. Bu açıkla- 
maları aşağıdaki örneklerle somutlaştıralım. 


Bu dershanenin müdürü kim? Soru cümleleri ö öherme 8 değildir. 


Yargının Niteliğine a 
Göre Önermeler 


KEDERE a 


w) ; Olumsuz isi 
Di 


Göre Önermeler 


m 
Önermeler £: 
ae 


Önerme e 
Yargının Niceliğine tara Sayma Gör si dil 


> Bileşik | & 
i la Önermeler a 


Her önerme bir yargı bildirir, fakat her yargı öner- 
me değildir. İyi, kötü, güzel, çirkin, doğru, yanlış 
gibi ifadeler tek başına bir yargı bildirir, fakat öner- 
me değildir. Çünkü; önerme en az iki terim ve bir 
bağlaçtan oluşur. Özne (yüklenilen), yüklem (yük- 
lenen) ve bağlaç, 


Kuşlar o kanat dir. 
Özne o yüklem bağlaç 


b) Önermenin Özellikleri 


v 


Önermeler anlamlı cümlelerden oluşur. 


4 


Önermeler yargı bildirir. 


v 


Önemelerin doğruluk değeri vardır. 


Önermeler bilgi verir. 


V V 


Önermeler yapı olarak; özne, yüklem ve bağlaç- 
tan oluşur. 


Göre Önermeler neler Yargının Kipliğine > 


Göre Önermeler 


Mümkün & 
Önermeler (5 
Yalın  O& EE 


Önermeler 


ç Zorunlu 
( Önermeler 


Bileşikliği Gizli Olan Önermeler 


- Özgülü 
Önermeler 


Karşılaştırmalı £» 
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c) Önerme Çeşitleri 


1. Yargının Niteliğine Göre Önermeler 


— Olumlu önermeler: Yüklemde bildirilen özelliğin 
öznede bulunduğunu ifade eden önermelerdir. 
“s, p'dir.” biçimindeki önermelerdir. 


Örnek: “Ağaçlar yeşildir.” 


Bu örnekte yeşilliğin ağaçta var olduğu vurgulan- 
mıştır. 


> Olumsuz önermeler: Yüklemde bildirilen özelliğin 
öznede bulunmadığını ifade eden önermelerdir. 
“s, p değildir.” biçimindeki önermelerdir. 


Örnek: “Ağaçlar yeşil değildir.” 


Bu örnekte ise yeşilliğin ağaçta var olmadığı vurgu- 
lanmıştır. 


Bir önermenin olumsuzu “değildir”, 


“SİZ, -SIZ,- 


SUZ,-SüZ" eklerini alarak yapılır. Önermelerin olum- 
lu ve olumsuzluğundan bahsedilirken anlam 
bakımından olumlu, form bakımından olumsuz 
önermeler olabilir. Örnek, “İnsan ölümsüz değil- 
dir” gibi. Fakat mantık açısından bizi ilgilendiren 
önermenin anlamı değil, formudur. 


2. Yargının Niceliğine Göre Önermeler 


—- Tümel önermeler: Özne bir sınıfın tümünü ifde 
ediyorsa bu önerme tümeldir. 
Örnek: Bütün kuşlar kanatlıdır. 
Hiçbir insan kötü değildir. 
Tümel önermeler, “Bütün, Tüm, Her, Hiçbiri ... vb.” 
sözcüklerle kurulur. 
- Tikel önermeler: Özne bir sınıfın bir kısmını ifade 
ediyorsa bu önerme tikeldir. 
Örnek: Bazı öğrenciler başarılıdır. 
Bazı doktorlar gözlüklü değildir. 


Tikel önermeler, “Bazı, Bir kısım, Kimi ... vb.” sözcük- 
lerle kurulur. 


—- Tekil önermeler: Özne bir sınıfın bir elemanını ifa Örnek: 
“Çok ders çalışan öğrenciler, iyi üniversiteleri ka- 
zanmada başarılıdır.” Bu önerme hem öznesi 


hem de yüklemi karmaşık bir önermedir. 


de ediyorsa bu önerme tekildir. 


Örnek: Ali çalışkandır. 
Ali çalışkan değildir. 
Şu ağaç yeşildir. 


Bu çocuk gözlüklüdür. | 
i : b. Birleşik önermeler 


we, ellisi önermeler. Sane neee belimi. Birden fazla yargı bildiren önermelerdir. İki veya daha 


bu önermeye belirsiz önerme denir. fazla basit önerme “ve, veya, ise, ancak ve ancak, 


Örnek: Çiçek sarıdır. yalnız, çünkü” gibi eklemlerle birbirine bağlanır. 
Koşan yorulur. Birleşik önermelerde önce gelen önermeye ön 
Başaran zekidir. bileşen, sonraki önermeye art bileşen denir. Bileşik 
Çalışan kazanır. önermeler ikiye ayrılır. 


3. Yargı Sayısına Göre Önermeler Ni 
N N Bileşikliği Açık Olan Önermeler 
a. Basit önermeler (Kategorik): Özne, yüklem ve 


bağdan oluşan, tek yargi bildiren önermelerdir. Basit 
önermeler, temel önerme durumundadır. Yüklemli 


Koşullu önermeler: Bu öÖnermelerde yargı bir koşula 
bağlanmaktadır. Koşullu önermeler ikiye ayrılır. 


önermeler denir. Basit önermelerin nicelik ve nitelik- 


lerine göre döri biçimi vardır. a) Bitişik koşullu önermeler: Bu önermelerde yargı 


Basit önermenin öznesini (s), yüklemini (p) harfleriyle (| ( bir koşula “İse, -se, -sa, —ce, -ca” eklemiyle bağla- 


gösterirsek; nır. Bitişik koşullu önermede, ön bileşen ve art bile- 


şen birbirine yakınlaştırılır veya uzaklaştırılır. 


Tümel olumlu önerme (A harfiyle gösterilirse).....SAp 


Tümel olumsuz önerme (E harfiyle gösterilirse)....SEp Örnek: 


Tikel olumlu önerme (1 harfiyle gösterilirse)....... sip Sultan ders çalışır ise 


ön bileşen eklem 


sınıfını geçer. 


Tikel olumsuz önerme (O harfiyle gösterilirse)...... SÖR art bileşen 


Bu durumu aşağıdaki tabloda örneklendirelim. Bu örnekte ön ve art bileşen “ise” eklemiyle birbirine 


yakınlaştırılmıştır. 


İÜ TümelOlumlu(A) | TikelOlumlu(! dış 
| | Öğretmen döver ise , öğrenci dersi sevmez. 


b) Ayrık koşullu önermeler: Bu önermede yargı bir 
koşula “veya, ya, ya da” eklemiyle bağlanır. Ön ve 
- art bileşenler birbirini yok etmesi koşulu varsa ayrık 
— koşullu önermedir. 


“| Hiçbir kuş uçucu değildir. | Bazı kuşlar uçucu değ 


Basit önermeler bazen karmaşık yapıda olabilir. Basit 
önermenin özne veya yüklemi bazen birden fazlâ 
sözcük içerebilir ve karmaşık bir yapı oluşturabilir. BU 


tip önermelere karmaşık önerme denir. “Ya bu deveyi güdersin ya bu diyardan gidersin.” 


| Bütün s'ler p dir. | Bezi silerp dir ön bileşen eklem art bileşen 
o Bülünkuşlaruçar Bazı kuşlar uçar Bu önerme olumsuz yapılarak bileşenler birbirinden | | 
© TümelOlumsuz(&) | ; Tikel Olumsuz(0) uzaklaştırılmıştır. e 

7” 
| Hiçbirs,p değildir. “Bazı s'lerp değil 


Örnek 1: 
Aşağıdakilerden hangisi yargı bildirir? 


A) Deniz bazen mavidir bazen yeşildir 

B) Kütüphaneden aldığınız kitapları zamanında iade edin 
C) Çocukların yanında sigara içilmemeli 
D) Cumartesi günkü toplantıya sen de gel 
E) Sakatlandığı için maça çıkmamalısın 
Cevap A (1985 - ÖYS) 


Örnek 2: 


“Ay, güneş gibi bir ışık kaynağıdır.” bir önermedir. 
“242-4"“debir önermedir. Ama, “Ah ne güzel çiçek" bir 
önerme değildir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi, bir terim kümesinin 
önerme sayılması için gerekli bir koşul değildir? 


A) Bir yargıda bulunması 

B) Bir doğruluk değeri taşıması 

C) Bir istek veya duygu belirtmesi 

D) İki veya daha fazla terimden oluşması 
E) Terimleri bir bağla bağlanması 


Cevap C (1984 - ÖYS) 


Örnek 3: 


“Herkes özgürdür.” önermesi tümel, “Kimileri özgürdür.” 
önermesi tikel önermeye örnektir. 


Buna göre, önermeler tümel ya da tikel olarak sınıflan- 
dırılırken aşağıdakilerden hangisi ölçüt alınır? 


A) Öznenin niceliği 

B) Yargının niteliği 

C) Önerme ekleminin varlığı 
D) Terim sayısı 

E) Önermenin doğruluk değeri 
Cevap A (1997 - ÖYS) 


Örnek 4: 


“Dünya, Güneş sisteminde bir gezegendir.” 
önermesi nitelik ve nicelik yönünden nasıl bir önermedir? 


A) Tümel olumlu B) Tekil olumsuz 


C) Tikel olumlu D) Tekil olumlu 


E) Tümel olumsuz 


Cevap D (1988 - ÖYS) 


2 EA) BEZ GREECE ENE MEŞE 


AE KAİ İZ Bn Bİ İL an İN 


ke AÂAKITIM... 


Bu önermede bileşenler birbirini yok etmektedir. 
Olumlu ayrık koşullu önermelerde iki bileşen de 
aynı anda doğru olamaz. Çünkü; bir yargının gerçek- 
leşmesi diğer yargının gerçekleşmemesine bağlıdır. 
Olumsuz ayrık koşullu önermelerde ise bileşenler 
aynı anda doğru veya yanlış olabilir. 


Örnek: 


“Bir şey ya at olmayan ya da ot olmayan değildir.” 
Bu önerme “insan” için test edilirse her iki bileşen 
de doğru olur. 


Bağlantılı önermeler: “ve, hem...hem, ne...ne de” 
eklemleriyle kurulan önermelerdir. Bağlantılı olumlu 
önermeler “ve, hem... hem” eklemiyle bağlantılı 
olumsuz önermeler “ne...ne de” eklemiyle kurulur. 
Örnek: 


“Yaz tatilinde hem ders çalıştım hem de kitap 
okudum.” 


“Hem ağlarım hem de gülerim. 
“Ne yardan geçilir ne de serden. 


Nedenli önermeler: “çünkü, yani, için” gibi neden 
bildiren eklemlerle kurulan önermelerdir. 
Örnek: 


“Üniversiteyi kazandım, çünkü çok ders çalıştım.” 


Ekli önermeler: “ama, fakat, lakin, mamafih” gibi 
eklemlerle kurulan önermelerdir. 
Örnek: 


“Para her şeyi satın alabilir ama beni satın ala- 
maz." 


Bileşikliği Gizli Olan Önermeler 


Bu önermelerin birleşikliği biçimlerinde değil, anlam 
ve içeriğindedir. 


Özgülü önermeler: “ancak, sadece” eklemleriyiş 
kurulan önermelerdir. Bu tip önermelerde yüklemde. 
ki yargı sadece özneye âittir. 


Örnek: 
“Yalnız Furkan ders çalıştı” Önermesindeki yargı. 
lar. “Furkan ders çalıştı”. “Diğerleri ders çalışmadı” 
yargılarıdır. 


Çıkarmalı önermeler: “dışında, hariç” eklemleriyle 
kurulan önermelerdir. 


Örnek: 
“Ali dışında herkes üniversiteyi kazandı.” 
Bu önermede “Ali üniversiteyi kazanamadı”. 
“Diğerleri üniversiteyi kazandı” önermeleri vardır. 


Karşılaştırmalı önermeler: “en, daha çok” gibi 
eklemlerle kurulan önermelerdir. 


Örnek: z 
“İstanbul en kalabalık ilimizdir.” 
Bu önermede “Diğer iller daha az kalabalıktır” 
önermesi gizlenmiştir. 


Sınırlandırıcı önermeler: “e kadar, dan beri” gibi 
ifadelerle kurulan önermelerdir. Yüklemin belirttiği yar- 
gının belli bir zamanla veya mekanla sınırlandırıldığı 
önermelerdir. 


Örnek: 
“Ali üç gündür dershanede görünmüyor.” 
Bu önermede “Ali üç gün önce dershanede idi” 
önermesi gizlenmiştir. 


“Kartal'dan beri trafik sıkışıktı.” 
Bu önermede “Kartal'ın diğer yanında trafik yok 
tu” önermesi gizlenmiştir. 


4. Yargının Kipliğine Göre Önermeler 


Kiplik(modalite) bir önermenin işaret ettiği şeyin ge” 


çek, zorunlu veya mümkün olup olmaması halidir. 
Önermenin kipliği önerme içindeki zarf, sıfat, veyâ 


yükleminden anlaşılabilir. Bu önermeler basit önerme 


gibi görünmesine rağmen iki önerme içerir. 


Kiplik yönünden üç önerme vardır. 


a. Yalın önermeler(assertorik): Doğruluğu deney 
ve gözlemle saptanabilen önermelerdir. Bu önerme- 
ler doğrulanabilir veya yanlışlanabilir. 


Örnek: 
“Katı madenler ısınınca genleşir.” 


b. Zorunlu önermeler (apodiktik): Mutlak bir doğru- 
luğu olan önermelerdir. Yanlışlanması mümkün de- 
ildir. Bu önermeler her zaman ve her koşulda doğ- 
ruluğu kesin önermelerdir. Formel bilimlere ait bilgiler 
bu tip önermelerden oluşur. 


Örnek: 


“Üçgenin iç açıları toplamı 1809 dir.” 


e. Mümkün önermeler (problematik): Doğruluğu 
belli bir takım olasılıklara bağlıysa bu tip önermelere 


- mümkün önermeler denir. Doğruluğu belli şartlarda 


mümkündür. 


Örnek: . 


“ Bugün hava bulutlu olabilir.” 


B. ÖNERMELER ARASI İLİŞKİLER 


Önermeler arası iki tür ilişki vardır. Bunlar karşı olma 


- vedöndürme ilişkisidir. 


a) Karşı Olma 


Aynı terimlerden oluşmuş önermelerin nitelik, nicelik 
veya hem nitelik hem de nicelik bakımından bir- 
birinden farklı olmasına karşı olma denir. Karşı olma 
durumundaki önermeler; karşıt, altık ve çelişik olmak 
Üzere üçe ayrılır. Önermeler arasındaki karşı olma 
İlişkisi karşı olma karesine uygun olarak kurulur. Kar- 
Şlolma ilişkisinde önermelerin terimleri aynıdır. 


Em. m. em (Oo emmmarmmamdarnın 


Örnek 5: 
Bir özne, bir yüklem, bir de bağdan oluşan ve tek bir yargı 
dile getiren önermeler “basit önerme” olarak tarımlanabilir. 


Bu tanıma göre aşağıdakilerden hangisi basit önermedir? 


A) Ankara en güzel başkenttir. 

B) Ali düne kadar ders çalıştı. 

C) Platon Aristoteles'ten daha yaşlıdır. 

D) Perşembenin gelişi çarşambadan bellidir. 


E) Bütün düşünenler insandır. 
(2010 - LYS-4) 


Cevap E 


Örnek 6: 
Aşağıdakilerden hangisi koşullu önerme değildir? 


A) Yatak kapasitesi artarsa turizm gelişir. 

B) Turizmin gelişmesi için yatak kapasitesinin artması gereklidir. 

C) Yatak kapasitesi artınca turizm gelişir. 

D) Yatak kapasitesinin artması da turizmin gelişmesi de ğe- 
reklidir. 


E) Turizm gelişir, yeter ki yatak kapasitesi artsın. 5 
(1990 - OYS) 


Cevap D 


Örnek 7: 


Bileşik önermeler, içerisinde birden fazla yargıyı barındıran 
önermelerdir. Bu önermeler bileşikliği açıkça belli olanlar ve 
bileşikliği gizli olanlar diye ikiye ayrılır. 


Aşağıdaki bileşik önermelerden hangisi, bileşikliği açık- 
ça belli olan bir önermedir? 


A) Bu gümlek ötekinden daha pahalı. 

B) Ne Ali ne de Ahmet okula geldi. 

C) Bu müze geçen haftaya kadar kapalıydı. 
D) Sadece, o futbol takımının maskotu var. 


E) Bir kişi dışında tüm sınıf geziye katıldı. N 
(2006 - ÖSS) 


Cevap B 


Örnek 8: 
Aşağıdaki önermelerden hangisinin doğru olup olmadı- 
ğı gözlem veya deneye başvurmadan belirlenebilir? 


A) Bazı hayvanlar kanatlı değildir. 

B) Deniz bazen mavidir. 

G) Hiçbir bekâr evli değildir. 

D) Bazı insanlar mutludur. - 

E) Ali bir sporcudur.” i N 
(1988 - OYS) 

Cevap C ' 
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ALT KARŞIT 


Karşı Olum Karesi 


1. Üst karşıt önermeler: (A ve E) Özne ve yüklemi 

aynı olan iki tümel önerme nitelik bakımından farklı 

ise bu önermeler üst karşıttır. 

> Tümel olumlu (A) önermenin karşıtı tümel olumsuz 
(E) dur. 


> Tümel önermelerden biri doğruysa karşıtı yanlıştır. 


Örnek: 
“Bütün kuşlar kanatlıdır.” (©) 
“Hiçbir kuş kanatlı değildir.” W 


> Birtümel önerme yanlışsa karşıtı doğru veya yan- 
lış olabilir. 


Örnek: 
“Bütün insanlar öğretmendir.” W 


“Hiçbir insan öğretmen değildir.” W 


Örnek: 
“Hiçbir insan canlı değildir.” W 
“Bütün insanlar canlıdır.” (©) 


2. Alt karşıt önermeler: (Il ve O) Özne ve yüklemi 
aynı olan tikel önermeler nitelik bakımından farklı ise 
bu önermeler arasında alt karşıtlık vardır. 


v 


— 


> Bir tikel önerme doğruysa karşıtı doğru veya 
yanlış olabilir. 


Örnek: 
Bazı öğretmenler gözlüklüdür (©) 


Bazı öğretmenler gözlüklüdür değildir. ©) 


Örnek: 
Bazı insanlar iki ayaklıdır. - 


Bazı insanlar iki ayaklı değildir. 


> Bir tikel olumlu (I) önerme a karşıtı tikel 
olumsuz (O) önerme kesinlikle doğrudur. 


Örnek: 


Bazı öğrenciler öğretmendir. 


Bazı öğrenciler öğretmen değildir > 


> Birttikel olumsuz (O) önerme yanlışsa karşıtı tikel 


olumlu (1) önerme kesinlikle doğrudur. 


Örnek: 
Bazı güller çiçek değildir. W 
Bazı güller çiçektir. (©) 
3. Altık önermeler: (A,l ve E,O) Özne ve yüklemi 


aynı olan iki önerme nicelik bakımından farklı nitelik 
bakımından aynı ise bu önermeler birbirinin altığıdır. 


v 


Tümel olumlu (A) önermenin altığı tikel olumlu (l) 
önermedir. Tikel olumlu önermenin altığı tümel 
olumludur. 


v 


(O) önermedir. Tikel olumsuz önermenin altiği 
tümel olumsuzdur 


me de kesinlikle doğrudur. 


Tümel olumsuz (E) önermenin altığı tikel olumsuz. 


Tümel önerme doğruysa altığı olan tikel öner 


örnek: 
Bütün insanlar kırmızı kanlıdır (©) 


Bazı insanlar kırmızı kanlıdır. (©) 
> Fakat tümel önerme yanlışsa altığı tikel öner- 
me doğru veya yanlış olabilir. 


Örnek: 
Bütün insanlar öğretmendir 


Bazı insanlar öğretmendir. (0) 
Örnek: 


Bütün hayvanlar gazete okur. W 


Bazı hayvanlar gazete okur. W 


> Bir tikel önerme doğruysa altığı tümel önerme 
doğru veya yanlış olabilir. 


Örnek: 
Bazı taşlar canlı değildir. (©) 
Hiçbir taş canlı değildir (0) 
Örnek: 
Bazı insanlar öğretmendir. (©) 
Bütün insanlar öğretmendir. W 


> Bir tikel önerme yanlışsa altığı tümel önerme 
de kesinlikle yanlıştır. 


Örnek: 
Bazı insanlar canlı değildir. W 


Hiçbir insan canlı değildir. ©) 
— 4 Çelişik önermeler: (A,O ve E,I) Özne ve yüklemi 


yni olan iki önerme hem nicelik hem nitelik olarak 
birbirinden farklı ise bu önermeler çelişiktir. 


Örnek 9: 


Tüm böcekler üst karsıt Hiçbir böcek 

altı bacaklıdır senanmak altı bacaklı değildir 
g gX altık 

Bazı böcekler Bazı böcekler 

altı bacaklıdır. alt karşıt altı bacaklı değildir 


Herhangi dört önermenin birbiriyle, yukarıdaki karşı 
olma karesinde gösterilen biçimde ilişkili olmaları için, 
aşağıdakilerden hangisine sahip olmaları gerekir? 

A) Aynı savı taşıma B) Eşdeğer olma 


C) Aynı terimlerden oluşma D) Aynı nitelikte olma 


E) Aynı nicelikte olma 


(1988 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 10: 


Tümel olumlu Tümel olumsuz 


£ < 
Tikel olumlu Tikel olumsuz 


Yukarıda verilen karşı olma karesine göre aşağıdaki ifa- 
delerden hangisi yanlıştır? 


A) Çelişik önermelerden biri doğruysa diğeri kesinlikle yan- 
lıştır. 

B) Altık önermelerden tümel olumlu doğruysa tikel olumlu 
da doğrudur. 

GC) Alt karşıt önermelerden tikel olumlu yanlışsa tikel olum- 
suz da yanlıştır. 

D) Altık önermelerden tümel olumsuz RYGR tikel olum- 
suz da doğrudur. 

E) Üst karşıt önermelerden biri doğruysa diğeri yanlıştır. 


(2009 - ÖSS) 
Cevap C 


Örnek 11: 
“Bazı üçgenler ikizkenardır.” önermesinin çelişiği aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) Bazı üçgenler ikizkenar değildir. 

B) Tüm üçgenler ikizkenardır. 

C) Bütün eşkenar üçgenler ikizkenardır. 
D) Bazı üçgenler eşkenardır. 

E) Hiçbir üçgen ikizkenar değildir. 


Cevap E 


(1987 - ÖYS) 


a, FN DM A Yü ir ÇİN > RENNES ŞENEMEE NE... GE EZİ ENE EZİNE GENEMİ | LO e. Çe YEREL EM KEM 


> Çelişik önermelerden biri doğruysa diğeri ke- 
şinlikle yanlıştır. 


Örnek: 
Bütün çiçekler dikenlidir 


W Bazı insanlar gözlüklüdür. (0) 


Bazı çiçekler dikenli değildir. (©) Hiçbir insan gözlüklü değildir. W 


Karşı olum karesine ait özellikler bir örnekte toplanacak olursa, 


1. Bütün insanlar canlıdır. (D) Ii. Hiçbir insan canlı değildir. (04) 

li. Bütün insanlar öğretmendir. (Y) Il. Hiçbir insan öğretmen değildir. (Y) 

ll. Bütün insanlar bitkidir. (Y) IN. Hiçbir insan bitki değildir. (0) 
A 


Altık 
i Alt Karşıt o 
bez meamar cene... e) 1. Bazı insanlar canlı değildir... (Y) 
1k, Bazrinsanlar Deneme II. Bazı insanlar öğretmen değildir. (0D) 
1. Bazı insanlar bitkidir. W IN. Bazı insanlar bitki değildir. (0) 


1. Tümel olumlu (A) önermenin düz döndürmesi 


b) Döndürme , 
tikel olumlu(I)dur. 


Döndürme, bir önermeden bu önermeye eşdeğer 
başka bir önerme çıkarılmasıdır. Doğrudan çıkarım 
denilen bu yöntemle basit önermelerin eşdeğeri bu- 
lunur. Eşdeğerlik önermelerin aynı doğruluk değerini 
taşıması demektir. Döndürme, düz döndürme ve ters 


Örnek: 
Bütün insanlar öğretmendir. 


Bazı öğretmenler insandır. “ 
döndürme olmak üzere ikiye ayrılır. 


Düz Döndürme Bütün kuşlar kanatlıdır 


Bir önermenin niteliğine ve doğruluk değerine do- 
kunmadan öznesini yüklem, yüklemini özne yapmak- 


a 9 


Bazı kanatlılar kuştur. 


tir. 


2. Tümel olumsuzun (E) düz döndürmesi tümel 
olumsuz(E)dur. 


Örnek: 
Hiçbir hayvan insan değildir (©) 


Hiçbir insan hayvan değildir. (0) 


3. Tikel olumlu(i) önermenin düz döndürmesi 
yine tikel olumlu(I)dur. 


Örnek: 
Bazı çiçekler güzel kokar. (0) 
Bazı güzel kokanlar çiçektir. (©) 


Düz döndürme kuralları şu şekilde formüle edile- 
bilir: 


ECE CAMI KIRDI 
TA. Ee el 
E-E A- 1-1 


O (tikel olumsuz)'nun düz döndürmesi yoktur. 


Ters Döndürme 


Bir önermenin niteliğine ve doğruluk değerine do- 
kunmadan öznesinin olumsuz halini yüklem, yükle- 
minin olumsuz halini özne yapmaktır. Bir kavramın 
olumsuzu “olmayan” sözcüğü ile yapılır. 


1. Tümel olumlunun (A) ters döndürmesi yine tü- 
mel olumlu(A)dur. 


o Örnek: 
Her insan ölümlüdür. (©) 


Her ölümlü olmayan insan olmayandır. (©) 


Örnek 12: 

Konu ve yüklemleri aynı olan iki önerme, hem nitelik hem 
nicelik bakımından birbirinden farklıysa, bu önermeler bir- 
biriyle çelişiktir. 


Bu bilgi doğrultusunda aşağıdaki önerme çiftlerinden 
hangisi çelişiktir? ; 


A) Bazı insanlar ölümlüdür. 
Bazı insanlar ölümlü değildir. 
B) Bütün insanlar öğretmendir. 
Hiçbir insan öğretmen değildir. 
C) Bazı insanlar mavi gözlüdür. 
Hiçbir insan mavi gözlü değildir. 
D) Bütün insanlar sanatçıdır. 
Bazı insanlar sanatçıdır. 
E) Hiçbir insan yalancı değildir. 
Bazı insanlar yalancı değildir. 
Cevap C (2008 - ÖSS) 


Örnek 13: 


I. Tüm fizikçiler bilim adamıdır. 
H. Bazı fizikçiler bilim adamı değildir. 


Bu iki önerme çelişiktir. 


Aşağıdakilerden hangisi çelişik önermelerin özellikle- 
rinden biri değildir? 


A) Farklı nicelikte olma 

B) Aynı özne ve yüklem terimlerine sahip olma 
C) Farklı nitelikte olma 

D) Aynı anda ayrı doğruluk değerine sahip olma 
E) Aynı yargıda bulunma 
Cevap E (1989 - ÖYS) 


Örnek 14: 


Çelişki, özne ve yüklemi aynı olan iki önermenin hem nite- 
lik hem de nicelik yönünden farklı olması halidir. 


Buna göre karşı olum karesinde yer alan, 


I. Tümel olumlu 
il. Tümel olumsuz 
IN. Tikel olumlu 
IV. Tikel olumsuz 


önermelerinden hangileri çelişiktir? 


A) lL.ileli. B) Lilelii. O LileM 


D) lil. ile V. E) il. ile iv, 


Cevap C (1992 - ÖYS) 


İm. KE YE İŞ p< NE GENEMİ EMİLE İŞL POE EA DEN Şe) Ke ESER 


2. Tümel olumsuzun (E) ters döndürmesi tikel 
olumsuz(O)dur. 


Örnek: 
Hiçbir insan taş değildir (0) 


Bazı taş olmayanlar insan olmayan değildir (0) 


3. Tikel olumsuzun (0) ters döndürmesi tikel 
olumsuz(O)dur. 


Örnek: 
Bazı doktorlar insan değildir. W 


Bazı insan olmayanlar © 
doktor olmayan değildir. 


Ters döndürme kuralları şu şekilde formüle edile- 
bilir: 


ŞENOL OTO SATAR 


vb Ek vel 
E-O O-O0 A-A 


I (tikel olumlu)'nın ters döndürmesi yoktur. 


Düz döndürme ve ters döndürmeyi karşı olma kare- 
sinde sembolize edecek olursak; 


A i 2 


—> Düz döndürme 


——> Ters döndürme 


Döndürme işlemiyle bir önermenin eşdeğeri elde 
edilir. i i 


Örnek 15: 


Aşağıdaki önermelerden hangisi “Bazı madenler sıvıdır.» 
önermesiyle eşdeğerdir? 


A) Tüm madenler sıvıdır. 
B) Bazı sıvılar madendir. 
C) Hiçbir maden sıvı değildir. 
D) Civa sıvı bir madendir. 
E) Bazı madenler sıvı değildir. 
(1988 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 16: 


Bir önermenin niteliğini değiştirmeden, doğruluk değerine 
de dokunmadan öznesini yüklem, yüklemini özne yapma 
biçimindeki akıl yürütmeye düz döndürme denir. 


Buna göre “Bütün insanlar canlıdır.” önermesinin düz 
döndürmesi aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Bütün canlılar insandır. 
B) Bazı canlılar insan değildir. 
G) Hiçbir canlı insan değildir. 
D) Bazı canlılar insandır. p 
E) Bütün insan olmayanlar canlı değildir. 
(2010 -LYS-4) 
Cevap D 


iy Ke 


> Her önerme bir yargı bildirir, fakat her yargı önerme değildir. 


o 1. Yüklemin sadece özneye âit olan bir yargıyı dile getirdiği önermelere................. önermeler denir. 
e 2. “Deniz zekidir ama çalışkan değildir.” önermesi..................... önermedir. 
3. Karşı olma durumundaki önermeler; .................. ise dia VE: Kismet olmak üzere üçe ayrılır. 


3! Tikel olumsuz önermenin düz döndürmesi tümel olumsuz önermedir. 


Koşullu önermeler bitişik ve ayrık koşullu olarak ikiye ayrılır. 


Bileşikliği gizli olan önermelerden biri de bağlantılı önermedir. 


B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


İY SANAN YAA 


4. Üstkarşıtönermeler....................... VE Mulla dur. 


C) Aşağıdaki önermelerin karşılığını, karşı olum karesindeki ilişki türlerine göre yazınız. 


15 Tümel olumlunun karşıtı 


2. Tikel olumlunun altığı 


3. Tümel olumlunun çelişiği. ...... e EEE 


4. Tikel olumsuzun altığı 


D) Aşağıda verilen önermelerin düz ve ters döndürmelerini yapınız. 


Düz Dündürme Ters Dündürme 


1. Bazı insanlar sporcudur. 3. Hiçbir taş ağaç değildir. 


..esessssenssesasuuussssases .... ...sesusnusanasasesaasez ....e... 


2. Bütün kuşlar göçmendir. —...----4 Bazi güller kırmızı değildir. 


A) 1. Doğru 
B) 1. Özgülü 


2. Doğru 
2. Ekli 


3. Yanlış 4. Yanlış 


3. Karşıt - altık - çelişik (Ooo 4. Tümel olumlu - Tümel olumsuz 


C) 1. Tümel olumsuz 


2. Tümel olumlu 3. Tikel olumlusuz 4. Tümel olumsuz 


D) 1. Bazı sporcular insandır. 
3. Bazı ağaç olmayan taş olmayan değildir. 


2. Bazı göçmenler kuştur. 
4. Bazı kırmızı olmayanlar gül olmayan değildir. 


İMALILA 


N 


İran öna 


Elek Adm. İl mmm yam inle 


AAARITIK... 


| 


TEST - 1 


1. 


Aşağıdakilerden hangisi "Önerme" kavramının 
tanımıdır? 


A) Bir düşüncenin ifadesidir. 

B) Bir yargının ifadesidir. 

C) Olumsuz cümlelerdir. 

D) Bir duygu ve istek bildiren cümlelerdir. 
E) Doğruluk değeri taşımayan cümlelerdir. 


I. ÖSS'ye girmelisin. 

ıl. V81 <9 

Ii. Güneş doğarsa gündüz olur. 
M. H,t1/20, — H,O 

V. Ahmet eve gitti mi? 


Yukarıdaki ifadelerden hangileri yargi 

bildirmektedir? 

Al-i B)H- I-İ Oli-N-V 
D)I-H-IV E) II -IV-V 


Aşağıdaki ifadelerden hangisi bir önerme 
değildir? 


A) İnsanlara lâyık olduğu gibi davran. 
B)2>1 

C) Dünya yuvarlaktır. 

D) İstanbul Türkiye'nin en kalabalık şehridir. 
E242-4 


Aşağıdakilerden hangisi bir önermedir? 


A) Hangisi daha mütevazi? 

B) Kibirli insanlar hiç sevilir mi? 
C) Allah yardımcınız olsun! 

D) Nasıl başaracaksınız? 

E) Bazı önermeler tekildir. 


g” 


Aşağıdaki cümlelerden hangisi önermeye 
örnektir? 


A) Sizce en kolay ders Mantık değil midir? 
B) Yollar buzlu olduğundan zemin kaygandır. 
C) Gelen kim olabilir? 

D) Masanın üzerindeki kitaplar kimin? 

E) O kadar uzakta duracağına beri gel. 


Aşağıdaki önermelerden hangisi nicelik yö- 
nünden diğerlerinden farklıdır? 


A) Bütün insanlar inançlıdır. 

B) Hiçbir çiçek kokusuz değildir. 

C) Bütün kızlar çalışkandır. 

D) Öğrencilerin bir kısmı gözlüklü değildir. 
E) İnsanların hepsi yaşamak ister. 


MN 


Il Ne güzel soru 

il Bazı öğrenciler çalışkandır. 
Ii. Dersine çok çalışmalısın 
V3>2 

V 3x*y1t5z 


Yukarıdaki ifadelerden hangileri önermedir? 


Al-i B) 1-11 CO) li - IV 


DD) -Nil E) Ii -V 


Bir önermede, yüklemin, öznenin kaplamındaki 
hiç bir elemana ait olmadığı belirtiliyorsa bu tür 
önermeler tümel olumsuzdur. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi tümel 
olumsuz önermeye örnektir? 


A) Bütün yolcular otobüsten indi. 
B) Çocukluğumda elma şekerini çok severdim. 
G) Fatih beş yaşındayken tatlı dilli bir çocuktu. 
'D) Hiçbir tren lastik tekerlekli değildir. 
E) Bazı doktorlar tecrübeli değildir. 


| 
| 
|; 


TEST - 1 


“Bütün geçerli önermeler tutarlıdır.” önermesi 
nitelik ve nicelik yönünden ne tür bir öner- 
medir? 


A) Tümel olumlu B) Tümel olumsuz 


C) Tikel olumlu D) Tikel olumsuz 


E) Tekil olumlu 


. Ahmet evde değildir. 
(Tekil olumsuz) 
. Bütün öğrenciler çalışkandır. 
(Tümel olumlu) 
ili. Bazı insanlar gözlüklüdür. 
(Tekil olumlu) 
IV. Bazı öğrenciler bu soruyu yapar. 
(Tikel olumlu) 
V. Hiçbir hayvan iki ayaklı değildir. 
(Tümel olumsuz) 


Yukarıdaki önerme çeşitlerinden hangisinde 
yanlış örnek verilmiştir? 
A)I B) Il C) 11 


D) IV E)V 


» Aşağıdaki önermelerden hangisi tikel olumlu 


bir önermedir? 


A) Ahmet çalışkandır. 

B) Bütün insanlar ölümlüdür. 
C) Bazı ağaçlar meyve verir. 
D) Hiçbir kış sıcak değildir. 
Bütün kış geceleri uzundur. 


14. 


12. 


13. 


Aşağıdakilerden hangisi olumsuz ve tikel bir 
önermedir? 


A) Herkes yaşama hakkına sahiptir. 
B) Hiç kimseyi görmedi. 

C) Bazı insanlar turşu sever. 

D) Bütün çocuklar yaramazlık yapar. 
E) Bazı insanlar sanatçı değildir. 


Önermeler ; 


— Tümel önerme 

— Tikel önerme 

— Tekil önerme 
şeklinde ayrılabilir. 


Önermelerin bu şekilde ayrılmasında ölçü 
olarak aşağıdakilerden hangisi alınmıştır? 


A) Nicelikleri B) Nitelikleri 


GC) Nicelik ve nitelikleri D) Yargı sayısı 


E) İçlemleri 


Düz döndürme, bir önermenin niteliğini değiştir- 
meden ve doğruluk değerine dokunmadan öz- 
nesini yüklem, yüklemini özne yapma işlemidir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi düz dön- 
dürmeye bir örnektir? 


A) Bütün insanlar duyguludur. 
Bazı insanlar duyguludur. 

B) Bütün insanlar duyguludur. 
Hiçbir insan duygulu değildir. 

C) Bütün insanlar duyguludur. 
Bütün duygulular insan değildir. 

D) Bütün insanlar duyguludur. 
Bazı insanlar duygulu değildir. 

E) Bütün insanlar duyguludur. 
Bazı duygulular insandır. 


BA AE BD. 7 
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TEST - 2 


1. Bir yargı bildiren ve doğruluk değerine sahip 
olan cümlelere mantıkta ne ad verilir? 


A) İçlem B) Önerme G) Kavram 
D) Kıyas E) Tanım 
2. |. Keşke üniversiteyi kazansa! 
li. Hangi bölüm daha güzeldir? 
NN. 3425 


IM. Ne kadar zor bir soru! 
Yukarıdakilerden hangileri bir önermedir? 


B) Yalnız İl 
E) ii ve il 


A) Yalnız | C) Yalnız il 


D) Ivelİll 


3. o Önermetle ilgili olarak aşağıda verilenlerden 
hangisi yanlıştır? 


A) Önerme bir yargı bildirir. 

B) Önerme, belli bir doğruluk değerine sahiptir. 
GC) Her cümle bir önermedir. 

D) Önerme, özne, yüklem ve bağlaçtan oluşur. 
E) Önerme doğru veya yanlış değer alabilir. 


4. Birden fazla yargı bildiren önermeler bileşik 
önermelerdir. 


Buna göre, aşağıdaki önermelerden hangisi 
bileşik önerme değildir? 


A) Celal dışında herkes kazandı. 

B) Yalnız Osman ödevini yaptı. 

C) Beşiktaş en çok taraftarı olan takımdır. 

D) Boğaz köprüsünde trafik dünden beri sıkışıktı. 

E) Çok ders çalışan öğrenciler üniversiteyi ka- 
zandı. 


“Para malı satın alabilir, fakat kalbi alamaz.” 


önermesi hangi tür önerme grubuna girmek. 
tedir? 


A) Özgülü önermeler 

B) Ekli önermeler 

G) Çıkarmalı önermeler 

D) Karşılaştırmalı önermeler 
E) Sebepli önermeler 


Aşağıdaki önermelerden hangisi bağlantılı 
bileşik önerme biçiminde değildir? 


A) Başarıyı zekâ ve çalışkanlık etkiler. 

B) Başarıyı hem zekâ hem çalışkanlık etkiler. 

C) Başarıyı ne zekâ nede çalışkanlık etkiler. 

D) Başarıyı zekâ ile beraber çalışkanlık da etkiler, 

E) Başarıyı zekâ etkilemez ama çalışkanlık etki- 
ler. 


“Bazı ağaçlar yapraklarını döker.” 


önermesi aşağıdakilerden hangisine örnek 
österilemez? 


A) Basit önerme 

B) Tikel önerme 

GC) Olumlu önerme 

D) Tümel olumlu önerme 
E) Tikel olumlu önerme 


Doğru veya yanlış anlamlı bir yargı bildiren cüm- 
lelere önerme denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi öner- 
medir? 


A) Bu takımın kaptanı kim? 

B) Bu kitaptaki tüm soruları çöz. 

G) Ney üflemeli bir çalgıdır. 

D) Sınavda soruları çözebilsem. 

E) Dinlenmek için müzik dinlemelisin. 


10. 
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TEST -2 


“Balıklar suda yaşar.” 


"önermesi aşağıdaki önerme türlerinden 


hangisine örnektir? 


A) Koşullu önerme 

B) Yalın önerme 

GC) Mümkün önerme 

D) Sınırlandırıcı önerme 
E) Özgülü önerme 


“Bazı yiyecekler faydalıdır.” 


önermesinin karşıtı aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Bütün yiyecekler faydalıdır. 

B) Hiçbir yiyecek faydalı değildir. 

C) Bazı yiyecekler faydalı değildir. 

D) Bazı faydalılar yiyecek değildir. 

E) Hiçbir yiyeceğin faydalı olduğu doğru değildir. 


Bileşik önermeler içerisinde birden fazla yargı 
barındıran önermelerdir. Bu önermeler bileşikliği 
açıkça belli olanlar ve bileşikliği gizli olanlar diye 
ikiye ayrılır. 


Aşağıdaki bileşik önermelerden hangisi, bi- 
leşikliği gizli olan bir önermedir? 


A) Ahmet ders çalışırsa sınıfını geçer. 

B) Para her şeyi satın alabilir ama beni satın ala- 
maz. 

C) Üniversiteyi kazandım çünkü çok ders çalıştım. 

D) Hem Ali hem de Ahmet okula geldi. 

E) Ali dışında herkes üniversiteyi kazandı. 


12. Aşağıda verilen önermelerden hangisi karşı- 
laştırmalı önermeyi örneklendirir? 


A) Üç gündür bu yol karla kaplı. 

B) Yalnız Ahmet ödevini yaptı. 

C) İnsan ancak ektiğini biçer. 

D) Bütün kayıpların en büyüğü bir dostun kay- 
bıdır. 

E) Bir şey ya ağaç olmayandır ya da taş olma- 
yan değildir. 


13. Aşağıdakilerden hangisi olumsuz bir önerme 
değildir? 


A) Mehmet, eşsiz bir öğretmendir. 

B) Türkiye genelinde bugün yağmur yağma- 
yacak. 

G) Bazı insanlar yüzmeyi sevmez. 

D) Çocukların bir kısmı pikniğe gelmeyecek. 

E) Bazı kuşlar uçamaz. 


14. Önermeler arasında karşı olma ilişkisinin 
özellikleri dikkate alındığında aşağıdakiler- 
den hangisi yanlış olur? 


A) Bir tümel önerme yanlış ise karşıtı doğru ve- 
ya yanlış olabilir. 

B) Bir tikel önerme doğru ise alt karşıtı doğru ve- 
ya yanlış olabilir. 

C) Bir tikel önerme yanlış ise altığı da kesinlikle 
yanlıştır. 

D) Çelişik önermelerden biri doğru ise diğeri 
mutlaka yanlıştır. 

E) Bir tümel önerme yanlış ise altığı doğrudur. 


TEST -3 


Aşağıdaki ifadelerden hangisinin doğruluğu- 
nun ispatına gerek yoktur? 


A) Cumhuriyet 29 Ekim 1923'te kurulmuştur. 

B) Bütün anneler kadındır. 

C) Uludağ kayak turizminde geçen yıllara göre 
artış olmuştur. i 

D) Rami İstanbul'un ilçesidir. 

E) Mersin'de Akdeniz iklimi yaşanır. 


Aşağıdakilerden hangisi olumsuz ve tümel 
bir önermedir? 


A) Hiçbir fare kanatlı değildir. 

B) Bütün öğrenciler çalışkandır. 
C) Her insan akıllıdır. 

D) Kimi doktorlar bayandır. 

E) Bazı hayvanlar memeli değildir. 


Aşağıdaki ifadelerden hangisi bir yargı bil- 
dirir? 


A) Dürüst ol. 

B) Derse vaktinde gelmelisin. 

C) Sinemada sessiz olsak. 

D) Ne gelen var ne giden. 

E) Keşke zamanın kiymetini bilsek. 


Aşağıdakilerden hangisi özgülü önermeye 


örnektir? 


A) Çiçeklerden yalnız gülü severim. 

B) Bir hafta öncesine kadar havalar sıcaktı. 

C) Ahmet diğer öğrencilerden daha başarılıdır. 
D) Hiçbir omurgalı sürüngen değildir. 

E) Güneş doğarsa aydınlık olur. 


Bir önermenin niceliği, öznenin ele aldığı alanın 
tümünü ya da bir kısmını kapsamasıyla belirle. 
nir. Önermenin öznesi nicelik belirtmiyorsa 
önerme belirsiz önermedir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi belirsiz 
önermedir? 


A) Bazı insanlar çalışkandır. 

B) Bütün insanlar duygusaldır. 

C) İnsan akıllıdır. 

D) Ahmet akıllı bir öğrencidir. 

E) Hiçbir öğrenci başarısız değildir. 


Aşağıdakilerden hangisi önermeye örnek 


österilemez? 


A)3 -3y-22 

B) İstanbul Türkiye'nin en büyük kentidir. 
G) Bazıları cesaretlidir. 

D) Bazı insanlar yeteneklidir. 

E) Bütün bitkiler fotosentez yapar. 


Aşağıdakilerden hangisi tikel olumsuz bir. | 


önermedir? 


A) Her A, B'dir. 

B) Hiçbir B, A değildir. 
GC) Bazı A'lar, B'dir. 

D) Bazı B'ler, A değildir. 
E) Şu A, B'dir. 


Önerme: Zihnin bir faaliyeti olan hükmün, sözle 
ifadesidir. Şöyle de tanımlanır: bir sözdür ki; onu 
söyleyene bu sözünde doğrudur yahut yanlıştır, 
demek doğru olur. 


Aşağıdakilerden hangisi bir terim kümesinin 
önerme sayılması için gerekli koşul değildir? 


A) Bir doğruluk değeri taşıması 
B) Terimlerin bir bağla bağlanması 
G) Bir istek veya hissi belirtmesi 
D) İki veya daha fazla terimden oluşması 
E) Bir yargıda bulunması 
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TEST -3 


Deney veya gözlem yapmaksızın, aşağıdaki 
önermelerden hangisinin doğru olup olma- 
dığı belirlenebilir? 


A) Hava bazen bulutludur. 

B) Ahmet çok iyi bir yüzücüdür. 

C) Bazı hayvanlar iki ayaklı değildir. 
D) Hiçbir insan hayvan değildir. 

E) Bazı çocuklar çok sevimlidir. 


“İnsandır ancak düşünen ve hayal kuran.” 


önermesi aşağıdaki önerme çeşitlerinde han- 
gisine örnektir? 


A) Özgülü önerme 

B) Çıkarmalı önerme 

C) Karşılaştırmalı önerme 
D) Sınırlandırıcı önerme 
E) Koşullu önerme 


. Günlük, dilden seçilmiş aşağıdaki önerme- 


lerden hangisi ayrık koşullu önerme biçimin- 
dedir? 


A) Hava kirliliği bilim adamlarını da kamuoyunu 
da yakından ingilendiriyor. 

B) Ali bütün arkadaşlarıyla sinemaya gitmiş. 

C) Başarılı olmak için düzenli çalışmak ve dik- 
katli olmak gerekir. 

D) Spor yaparsan sağlıklı olursun. 

E) Hava ya bulutlu ya da güneşli olacak. 


Aşağıdakilerden hangisi karşı olma karesin- 
de önermeler arasındaki ilişkilerden biri de- 


ğildir? 


A) Üst karşıtlık B) Çelişiklik 
D) Özdeşlik 


E) Alt karşıtlık 


C) Altıklık 


13. 


14. 


15. 


Konu ve yüklemi aynı olan iki önerme, hem nite- 
lik hem de nicelik bakımından birbirlerinden fark- 
li iseler bu önermeler birbiri ile çelişiktir. 


Buna göre, “Bütün böcekler iki ayaklıdır.” öner- 
mesinin çelişiği aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Hiçbir böcek iki ayaklı değildir. 

B) Bütün böcek olmayanlar iki ayaklıdır. 
C) Bazı böcekler iki ayaklı değildir. 

D) Bütün böcekler iki ayaklı olmayandır. 
E) Her böcek iki ayaklıdır. 


Aynı terimlerden oluşmuş iki önerme sadece ni- 
celik bakımından farklı ise, bunlara altık öner- 
meler adı verilir. 


Aşağıda verilen önerme çiftlerinden hangileri 
arasında altıklık ilişkisi vardır? 


A) Hiçbir anne şefkatli değildir. 
Bazı anneler şefkatli değildir. 
B) Bütün renkler güzeldir. 
Hiçbir renk güzel değildir. 
G) Bazı hastalıklar ölümcüldür. 
Hiçbir hastalık ölümcül değildir. 
D) Bazı çiçekler kokuludur. 
Bazı çiçekler kokulu değildir. 
E) Hiçbir kedi ısıran değildir. 
Bazı kediler ısırandır. 


I. Tümel olumlu 
Il. Tikel olumlu 
il. Tümel olumsuz 
MW. Tikel olumsuz 


Yukarıdakilerden hangileri arasında altıklık 
ilişkisi söz konusudur? 


Aj)ivelV B) i vellii 


D) il ve V E) il ve IV 


GC) il ve ili 
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TEST - 4 


“Bütün limonlar sarıdır.” 


önermesinin karşıtının düz döndürmesi aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 


A) Bazı sarılar limon değildir. 

B) Bazı sarılar limondur. 

6G) Hiçbir sarı limon değildir. 

D) Hiçbir limon sarı değildir. 

E) Bazı sarı olmayan limon olmayan değildir. 


“Hiçbir maden akıcı değildir.” 


önermesinin çelişiği aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Bütün madenler akıcıdır. 

B) Bazı madenler akıcıdır. 

G) Bazı madenler akıcı değildir. 

D) Hiçbir akıcı olmayan maden olmayan değildir. 
E) Bazı akıcı olanlar madendir. 


Aşağıdakilerden hangisi yapıldığında, “Bütün 
pozitivistler olgucudur.” önermesinin altığı 
alınmış olur? 


A) Nitelik ve nicelik değiştiğinde 
B) Sadece niceliği değiştiğinde 
GC) Düz döndürmesi yapıldığında 


D) Sadece niteliği değiştiğinde 
E) Eşdeğeri bulunduğunda 


Özne ve yüklemi aynı olan iki önerme hem nice- 
lik hem nitelik bakımından farklı ise aralarında 
çelişiklik ilişkisi, nitelik bakımından farklı nicelik- 
bakımında aynıysa karşıtlık ilişkisi vardır. 


Buna göre, “Hiçbir çocuk yaramaz değildir.” 
önermesinin çelişiğinin karşıtı aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Bazı çocuklar yaramazdır. 

B) Bazı çocuklar yaramaz değildir. 
GC) Bütün çocuklar yaramazdır. 

D) Bazı yaramazlar çocuktur. 

E) Bazı yaramazlar çocuk değildir. 


“Hiçbir öğrenci tembel değildir.” 


önermesinin eşdeğeri aşağıdakilerden han. 
gisidir? 


A) Bazı öğrenciler tembeldir. 

B) Bazı tembeller öğrenci değildir. 

G) Hiçbir tembel öğrenci değildir. 

D) Bazı tembeller öğrencidir. 

E) Bazı öğrenci olmayan tembel olmayan değil. 
dir. 


“Bütün öğrenciler çalışkandır” 


önermesinin düz döndürmesi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Bazı öğrenciler çalışkandır. 

B) Bazı çalışkanlar öğrencidir. 

C) Bütün çalışkanlar öğrencidir. 

D) Bazı çalışkanlar öğrenci değildir. 
E) Bütün öğrenciler çalışkan değildir. 


“Her kış soğuktur.” 
“Bazı kışlar soğuk değildir.” 


Verilen önermeler arasındaki ilişki aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) Altıklık 
C) Çelişiklik 


B) Üst karşıtlık 
D) Alt karşıtlık 
E) Denklik 


“Bazı çiçekler güzel kokuludur.” 


önermesinin ters döndürmesi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Ters döndürmesi yoktur. 

B) Bazı güzel kokulular çiçektir. 

C) Bütün çiçek olmayanlar güzel kokulu olma: 
yandır. 

D) Bütün çiçekler güzel kokuludur. 

E) Bazı güzel kokulu olmayanlar çiçek olmayan 
dır. 
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TEST - 4 


Bir önermenin niteliğine ve doğruluk değerine 
dokunmadan öznesini yüklem, yüklemini özne 
yapmaya düz döndürme denir. 


Buna göre, aşağıdaki önermelerden hangisi- 
nin düz döndürmesi yapılamaz? 


A) Bütün futbolcular sporcudur. 

B) Hiçbir basketbolcu futbolcu değildir. 
C) Bazı futbolcular basketbol oynar. 

D) Bazı basketbolcular futbolcu değildir. 
E) Bütün sporcular antreman yaparlar. 


, Aşağıdaki önermelerden hangisinin “ters 


döndürmesi” yapılamaz? 


A) Bütün öğrenciler çalışkandır. 

B) Bazı öğrenciler çalışkandır. 

GC) Hiçbir öğrenci çalışkan değildir. 

D) Kimi öğrenciler çalışkan değildir. 
E) Bazı çalışkanlar öğrenci değildir. 


“Bütün işçiler çalışkandır.” 


önermesinin dengi aşağıdakilerden hangisi- 
dir? 


13. 


14. 


Aşağıdakilerden hangisi çelişik önermelerin 
özelliklerinden değildir? 


A) Nicelikleri farklıdır. 

B) Nitelikleri farklıdır. 

GC) Nitelikleri aynı, nicelikleri farklıdır. 

D) Konu ve yüklemleri aynıdır. 

E) Biri doğruysa, diğeri mutlaka yanlıştır. 


“Hiçbir kuş uçucu değildir.” 


önermesinin eşdeğeri aşağıdakilerden han- 
gisidir? 


A) Bazı uçucular kuş değildir. 

B) Bazı uçucu olmayanlar kuş olmayarı değildir. 
C) Bütün uçucu olmayanlar kuş olmayan değildir. 
D) Hiçbir uçucu olmayan kuş olmayan değildir. 
E) Hiçbir kuş uçucu olmayanlar değildir. 


A) Bazı işçiler çalışkan değildir. 15. Özne ve yüklemi aynı olan önermelerin nitelikle- 
B) Hiçbir çalışkan işçi değildir. ri farklı nicelikleri aynı ise bu önermeler karşittır. 
C) Bazı çalışkanlar işçidir. Karşıt önermeler alt ve üst karşıtlar olarak ikiye 
D) Bazı çalışkanlar işçi değildir. ayrılır. 
E) Bütün çalışkan olmayanlar işçidir. 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi alt karşıt 
önermeye örnektir? 
“Bazı meyveler turunçgildir.” A) Bazı insanlar avukattır. 
Bazı insanlar avukat değildir. 
önermesinin eşdeğeri aşağıdakilerden han- B) Bütün taşlar katıdır. 
gisidir? Hiçbir taş katı değildir. 
C) Bazı taşlar katıdır. 
A) Bazı meyveler turunçgil değildir. Hiçbir taş katı değildir. 
B) Bazı turunçgiller meyvedir. D) Hiçbir insan avukat değildir. 
©) Hiçbir meyve turunçgil değildir. Bazı insanlar avukat değildir. 
D) Bütün meyveler turunçgildir. E) Bazı insanlar avukattır. 
E) Bütün turunçgiller meyvedir. Bazı avukatlar insandır. 
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KLASIK MANTIK-III 


ÇIKARIM VE KIYAS 


KLASİK MANTIK (Çıkarım ve Kıyas) 


A. ÇIKARIM (AKIL YÜRÜTME) 


Aklın bilinen öncüllerden hareketle bir sonuca ulaş- 
ması durumu çıkarımdır. 


Bilinenlerden yola çıkılarak, bir sonuca varmaya 
çıkarım denir. Akıl yürütmede esas olan bir şeyin 
doğruluğunu, bir veya birden fazla şeye dayanarak 
ileri sürmektir. Çıkarım, en az iki önermeden oluşur. 
göncül önermesi ve sonuç önermesi) 


öncül Önermesi: Çıkarımda sonuç önermesinden 
önce gelen ve sonuca kaynak olan önermedir. 


| Sonuç Önermesi: Öncül önermeden yola çıkılarak, 
elde edilen yeni önermedir. Sonuç önermesi 
öncüllere, “öyleyse”, “demek ki”, “dolayısıyla”, “buna 
göre”, “o halde” gibi kelimelerle bağlanır. 


© Örnek: 

Bütün metaller ısıtılınca genleşir (öncül önerme). 
O halde, ısıtılan demir çubuk da genleşir (sonuç 
önermesi). 


Çıkarım, öncül ve sonuçtan oluşur. Bu nedenle, önerme- 


den farklıdır. Önerme, tek bir yargıdan oluşabilir. 


a) Çıkarımların Geçerliliği 


Bir çıkarımın geçerli olması, öncüller doğru olunca 
sonucun da doğru olmasına bağlıdır. 


Örnek: bakam 
7>4(D) 
O halde 4 < 7 (D) çıkarımı geçerlidir. 


İ Örnek; 

9 > 5 (D) 

10 > 5 (D) 

“Ohalde 9 > 10 (Y)- 

çıkarımı geçersizdir. Bu çıkarımda öncüller doğru, 
sonuç ise yanlıştır. * 


2 em SERER 


b) Çıkarım Türleri 


1. Tümdengelim (Dedüksiyon) 


Aklın, genelden genele ve genelden özele akıl yürüt- 
me biçimidir. Tümdengelim türü çıkarımların doğru- 
luk değeri kesindir. Çünkü, bütünle ilgili yargı doğru 
ise bütünün parçalarıyla ilgili yargılar da doğrudur. 
Tümdengelim türü çıkarımlar daha çok formel bilim- 
lerde kullanılır. 


Örnek: 
Bütün hayvanlar canlıdır. 
Kedi de hayvandır. 
O halde kedi de canlıdır. 
Veya 
Bütün hayvanlar solunum yapar. 
Bütün kedigiller hayvandır. 


Bütün kedigiller solunum yapar. 


2. Tümevarım (Endüksiyon): 


Aklın özelden genele doğru akıl yürütme biçimidir. 
Tümevarım türü çıkarımların doğruluğu olasılıklıdır. 
Bütün çıkarımlar daha çok doğa bilimleri ve sosyal bi- 
limlerde kullanılır. 


Örnek: 
Ali öğrencidir, ders çalışır 
Ayşe öğrencidir, ders çalışır. 
Veli öğrencidir, ders çalışır. 


O halde; bütün öğrenciler ders çalışır. 


, 3. Analoji (Benzeşim-Andırma): 


Benzerlikten hareket ederek yapılan akıl yürütme bi- 
çimidir. Analoji'de özelden özele akıl yürütme söz ko- 
nusudur. Bu tür çıkarımların da doğruluk değeri ola- 
sılıklıdır. 


Örnek: 
Türkiye.de İtalya da yarım adadır. 
İtalya'da balıkçılık gelişmiştir. 
O halde; Türkiye'de de balıkçılık gelişmiştir. 


O AAARITIZ MİL hhamb İlanına nım anime 


B. KIYAS (TASIM) 


Kıyas, akıl yürütme biçimlerinden tümdengelime dayanır. Kıyasta en az üç önerme vardır. Bunlardan ikisi öncül, 
biri sonuç önermesidir. O halde kıyas, verilen en az iki önermeden aklın zorunlu olarak sonuç çıkarma işlemidir. 
Kıyasta önce verilen önermelere öncül, zihnin bu öncüllerden çıkardığı önermeye sonuç denir. 


Örnek: 
1. Öncül: Bütün öğrenciler sevimlidir. 
2. Öncül: Ali de öğrencidir. 
Sonuç: O halde; Ali de sevimlidir. 


a) Kıyas Çeşitleri 


Kıyaslar basit, bileşik ve düzensiz kıyaslar olmak üzere üç grupta incelenebilir. Aşağıdaki çizelge kıyas çeşitlerini 


Kıyas Çeşitleri R 


göstermektedir. 
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1. BASİT KIYASLAR 


İki öncül bir sonuçtan oluşan kıyaslardır. 


a. Kesin Kıyaslar 

Sonuç öncüllerde anlam bakımından kesin olarak 
bulunup, şekil bakımından bulunmayan kıyaslardır. 
Kesin kıyaslar, yüklemli ve koşullu kesin kıyas diye 
ikiye ayrılır. 


1. Yüklemli Kesin Kıyas (Kategorik Kıyas): Basit 
önermelerle yapılan (tek yargısı.olan önermeler) bü- 


Delili Kıyas 


N 


NN 
4 
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yük, küçük, orta terimden oluşan kıyaslardır. Kıyas 
türleri içinde üzerinde en çok durulan kıyastır. 
BÜYÜK TERİM (predikat-P) Sonuç önermesinin yük- 
lemidir. i 

ORTA TERİM (middle M) Her iki öncülde tekrarlanan 
ve sonuçta yer almayan terimdir. 

KÜÇÜK TERİM (subjekt-S) Sonuç önermesinin özne- 
sidir. 


> Büyük terimin bulunduğu öncüle, büyük önerme, 


küçük terimin bulunduğu öncüle, küçük önerme 


derir. 


örnek: 


B.ÖNERME — Bütün balıklar suda yaşar. 


OT BT 
KÖNERME > Balinada bir balıktır. 
KT OT 
SONUÇ önermesi —> O halde balina da 
suda yaşar. 
KT BT 


Tüm çıkarımlarda olduğu gibi kategorik kıyaslarda 
geçerlilik, çıkarımın içeriği ile değil, biçimiyle ilgilidir. 
Bu nedenle bu kıyas geçerlidir. Fakat bu kıyası 
geçerli kılan, kıyası oluşturan terim veya önermelerin 
doğru olması yani gerçekliğe uygunluğu değil, kıyas 
ve mantık kurallarına uygunluğudur. 


Yüklemli kesin kıyaslarda geçerlilik kuralları 


Terimlerle ilgili kurallar 
1. Her kıyasta büyük, küçük, orta terim bulunur. 
2. Ortaterim sonuçta yer almaz. 


3. Orta terim, iki öncülde de tikel olmamalı, en az bir 
kere tüm kaplamıyla alınmalıdır. 


4. Sonuçta yer alan terimlerin kaplamı öncüllerdeki 
terimler kaplamından büyük olamaz. 


Önermelerle ilgili kurallar 


5, Öncüllerden biri mutlaka tümel olmalıdır. İki tikel 
öncülden sonuç çıkmaz. 


6. Sonuç öncüllerden zayıf olana bağlıdır. Yani: 
a) Öncüllerden biri tikelse sonuç da tikel olmalıdır. 


b) Öncüllerden biri olurnsuzsa sonuç da olumsuz 
olmalıdır. 


7. Öncüllerden ikisi olumluysa sonuç olumsuz ola-- 


maz. 


8. İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. Öncüllerden 
en az biri olumlu olmalıdır. 


Yüklemli Kesin Kıyas Biçimleri 


Terimlerin kıyas içinde bulundukları konuma göre 
kıyasın dört biçimi vardır. Yüklemli kesin kıyaslarda 
Sadece sonuç terimlerinin yerleri sabittir. Orta terimin 
ncüllerdeki yeri kıyasın biçimini belirler. 


Örnek 1: 


Aşağıdaki akıl yürütmelerden hangisinde analoji kulla- 
nılmıştır? 


A) Bütün çift sayılar ikiye tam bölünür. 2500 çift sayıdır. O 
hâlde 2500 ikiye tam bölünür. 

B) Ayşe ve Ceren dans etmekten hoşlanan iki iyi arkadaş- 
tır. Ayşe pop müzikten hoşlandığına göre Ceren de pop 
müzikten hoşlanır. 

C) Gördüğüm bütün kargalar, serçeler ve güvercinler uçu- 
yordu. Demek ki bütün kuşlar uçabilir. 

D) Her zaman hava kara bulutlarla kaplandığında yağmur 
yağıyor. Bugün de hava kara bulutlarla kaplandı. O 
hâlde yağmur yağacak. 

E) Didem düzenli ders çalışarak başarılı oldu. Deniz de dü- 
zenli ders çalışarak başarılı oldu. O hâlde düzenli ders 
çalışan herkes başarılı olur, 


Cevap B (2010 - LYS-4) 


Örnek 2: 
“Ali çok çalışıyor.” önermesi aşağıdakilerin hangisinde 
öncül durumundadır? 


A) Ali sınavlara hazırlandığından çok çalışıyor. 

B) Ali sınıfta kalırsa çok çalışacak. 

G) Ali çok çalıştığı için başarılı olacak. 

D) Ali hem çok çalışıyor hem de başarısız oluyor. 
E) Ali ancak ilgi duyduğu derslere çok çalışıyor. 


Cevap C (1991 - ÖYS) 


Örnek 3: 
Bir önermeler grubunun çıkarım sayılabilmesi, öncelikle 
aşağıdakilerden hangisine bağlıdır? 


A) Bir sonuç önermesine ulaşılmış olmasına 

B) İki doğru önermeye sahip olmasına 

C) Geçerli bir akıl yürütmeye dayanmasına 

D) Tutarlı önermelerden oluşmasına 

E) Aynı doğruluk değerine sahip önermelerden oluşmasına 


Cevap A (1990 - ÖYS) 


Örnek 4: 

Hiçbir böcek kuş değildir. 

Bazı uçan hayvanlar böcektir. 

O halde hiçbir uçan hayvan kuş değildir. 


Bu akıl yürütme, aşağıdaki kıyas kurallarından hangi- 
sine aykırı olduğu için geçerli değildir? 


A) Her kıyasta büyük, orta ve küçük terim bulunmaktadır. 
B) Orta terim sonuç önermesinde yer almaz. 

G) Öncüllerden birisi mutlaka tümel olmalıdır. 

D) Öncüllerden birisi tikel ise sonuç da tikeldir. 

E) Öncüllerden birisi olumsuz ise sonuç da olumsuzdur. 


Cevap D (1994 - ÖYS) 
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Tabloda görüldüğü gibi, tek bir öncül için iki farklı ko- 
num, iki öncül için ise dört farklı konum olmak üzere 
dört biçim kıyas ortaya çıkar. 


Bu kıyas biçimlerini açıklayalım; 
1. Biçim: Orta terim birinci öncülün öznesi, ikinci ön- 
cülün ise yüklemidir. 

Bütün kuşlar kanatlıdır. 

Serçe bir kuştur. 

O halde, serçe de kanatlıdır. 


2. Biçim: Orta terim her iki öncülde de yüklem duru- 
mundadır. 


Bütün omurgalılar kırmızı kanlıdır. 
Kedi de kırmızı kanlıdır. 
O halde, kedi de omurgalıdır. 
3. Biçim: Orta terim her iki öncülde de öznedir. 
Bütün insanlar canlıdır. 
Bazı insanlar doktordur. 


O halde, bazı canlılar doktordur. 


4.Biçim: Orta terim birinci öncülün yüklemi, ikinci ön- 
cülün öznesidir. 

Bütün filozoflar zekidir. 

Hiçbir zeki aptal değildir. 

O halde hiçbir filozof aptal değildir. 


Yüklemli Kesin Kıyasın Kipleri 


Yüklemli kesin kıyaslar taşıdıkları önermelerin nicelik 
ve niteliğine göre kiplere ayrılır. Basit kiyaslar tümel 
olumlu, tümel olumsuz, tikel olumlu, tikel olumsuz 
olarak dörde ayrılmaktadır. Her kıyas 3 önermeden 


oluştuğuna göre 49 - 64 çeşit kıyas elde edilebilir. 


Yukarıdaki 4 kıyas biçiminden 64.4-256 kıyas elde 
etmek mümkündür. Bu kıyaslardan 24 tanesi geçerli 
kıyastır. Bu kıyaslardan ise 15 tanesi kuvvetli kıyas 
tipidir. 
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2. Koşullu Kesin Kıyaslar 


Bu kıyaslar da yüklemli kesin kıyaslar gibi, sonucun 


öncüllerde anlam bakımından bulunup, biçim olarak 
bulunmadığı kıyaslardır. Yüklemli kesin kıyaslardan 
farkı ise, öncüllerin her birinin veya en az birinin 
koşullu(bitişik veya ayrık) önermelerden oluşmasıdır. 


Örnek: 
Öğrenci ders çalışırsa soruları cevaplar. 
Öğrenci soruları çözerse üniversiteyi kazanır. 
O halde, öğrenci ders çalışırsa üniversiteyi kazanır. 


b. Seçmeli kıyaslar i 


Sonucun aynısının veya olumsuz halinin öncüllerde 
hem anlam hem de biçim bakımından bulunduğu kr 
yaslardır. Seçmeli kıyasların en az bir öncülü bileşik 
kıyastır. Birinci öncüle koşullu öncül, ikinci öncüle 
seçmeli öncül denir. Seçmeli kıyaslar; bitişik koşullu 
kıyas, ayrık koşullu kıyas olarak ikiye ayrılır. 


1. Bitişik Koşullu Kıyas 


İk öncülü “ise” eklemiyle oluşan koşullu önerme, 
ikinci öncülü basit önerme olan kiyaslardır. Birinci ön- 
cüle koşullu öncül, ikinci öncüle ise seçmeli öncül 
denir. İkinci öncül birinci öncülün ön veya art bileşen- 
lerini evetler(doğrular) ya da değiller(yanlışlar) bu 
şekilde 4 koşullu kıyas biçimi ortaya çıkar. 


Ön bileşeni evetlenen bitişik koşullu kıyasa örnek; 
Koş. Ön — Hava bulutluysa yağmur yağar. 

Seç. Ön — Hava bulutludur. 

SONUÇ > O halde, yağmur yağar. 

> Bu tip kıyaslar geçerlidir. 


Ön bileşeni değillenen bitişik koşullu kıyasa örnek; 
Koş. Ön —> İnsan akıllı ise okur. 


Seç. Ön — İnsan akıllı değildir. 
SONUÇ —> O halde, insan okumaz. 


> Sonuç her zaman mümkün olmadığından bu tip 
kıyaslar geçersizdir. 


Art bileşeni evetlenen bitişik koşullu kıyasa örnek; 
Koş. Ön — Sporcular çoğalırsa suçlular azalır. 
Seç. Ön — Suçlular azaldı. 


SONUÇ —> O halde, sporcular çoğalmıştır. 


> Sonuç her zaman mümkün olmadığından bu tip 
kıyaslar geçersizdir. 


Art bileşeni değillenen bitişik koşullu kıyasa örnek; 
Koş.Ön — İnsan sağlıklı ise mutludur. 


Seç.Ön — İnsan mutlu değildir. 
SONUÇ — O halde, insan sağlıklı değildir. 


> Butip kıyaslar geçerlidir. 


— 2. Ayrık Koşullu Kıyas 


İk öncülü “veya, ya da, ya...ya” eklemiyle oluşan 
- koşulluönerme olan, ikinci öncülü basit önerme olan 


kıyaslardır. İkinci öncül birinci öncülün ön veya art bi- 
leşenlerini evetler(doğrular) ya da değiller(yanlışlar). 


VA NUNİ 


Örnek 5: 


Bütün metaller ısı iletir. 
Bakır metaldir. 
O hâlde bakır da ısı iletir. 


Yukarıdaki kıyas örneğinin terimleri, sırasıyla aşağıdaki- 
lerin hangisinde doğru şekilde verilmiştir? 


Küçük terim (oOrtaterim (Büyük terim 
A) Bakır Metal Isı iletir 
B) Metal Bakır Isı iletir 
C) isiiletir Metal Bakır 
D) isiiletir Bakır Metal 
E) Bakır , İstiletir Metal 

(2010 - 1YS-4) 

Cevap A 
Örnek 6: 


Hasan, babasından para gelirse ya da çalıştığı yerden hafta- 
lığını alırsa geziye katılacaktı. Oysa Hasan geziye katılamadı. 


Yukarıdaki öncüllerin mantıksal sonucu aşağıdakilerden 
hangisidir? 


A) Hasan'a babasından para gelmiştir ama çalıştığı yerden 
haftalığını alamamıştır. 

B) Hasan'a ya babasından para gelmiş ya da çalıştığı yer- 
den haftalığını almıştır. 

C) Hasan'a ne babasından para gelmiş ne de çalıştığı yer- 
den haftalığını almıştır. 

D) Hasan'a hem babasından para gelmiş hem de çalıştığı 
yerden haftalığını almıştır. 

E) Hasan'a babasından para gelmemiştir ama çalıştığı yer- 
den haftalığını almıştır. N 

(1982 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 7: 


“Ayçiçeği üretimi artırılırsa halk sıvı yağı ucuza yiyebilecek.” 


... “Ayçiçeği üretimi artırıldı.” 


Bu iki önerme doğru ise aşağıdakilerden hangisi yanlış 
olmaz? 


A) Halk sıvı yağı ucuza yiyebilecek. 
B) Bu kez de zeytinyağı üretimi düşecek. 
C) Artık, yağ sıkıntısı çekilmeyecek. 
D) Sıvı yağ dışalımı durdurulacak. 
E) Katı yağların üretimi azalacak. 
(1981 - ÖYS) 
Cevap A 
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Ön bileşeni evetlenen ayrık koşullu kıyasa örnek; 

Koş.ÖN — Ya bu deveyi güdersin ya bu diyardan 
gidersin. 

Seç.ÖN — Bu deveyi güdecek. 

SONUÇ —> O halde, bu diyardan gitmeyecek. 


Ön bileşeni değillenen ayrık koşullu kıyasa örnek; 
Koş.ÖN — Yarın kar veya yağmur yağacak. 


Seç.ÖN — Yarın kar yağmayacak. 
SONUÇ — O halde, yarın yağmur yağacak. 


Art bileşeni evetlenen ayrık koşullu kıyasa örnek; 
Koş.ÖN — Bu öğrenci üniversiteyi bu yıl kazanacak 
veya dershaneye gidecek. 

Seç.ÖN — Bu öğrenci dershaneye gidecek. 
SONUÇ —> Ohalde, bu yıl üniversiteyi kazanama- 
yacak. 


Art bileşeni değillenen ayrık koşullu kıyasa örnek; 


Koş.ÖN — Çok konuşmak ya yararlıdır ya da zararlıdır. 


Seç.ÖN — Çok konuşmak zararlı değildir. 
SONUÇ — O halde, çok konuşmak yararlıdır. 


c. İkilem(Dilem) 

İkilem her öncülü aynı sonucu veren kıyastır. İkilemde 
amaç sonucu kanıtlamaktan çok, muhatabı seçenek- 
siz bırakmaktır. İkilem, koşullu ve seçenekli önerme- 
lerin birleşmesinden oluşur. Büyük önerme "ve" ekle- 
miyle birleşmiş iki koşullu önermedir. Küçük önerme 
ise büyük önermedeki önermeleri evetleyen ya da 
değilleyen ayrık koşullu bir önermedir. 


Örnek: 
Derste var idiyseniz, dikkat etmediniz demektir ve 
derste yok idiyseniz, dersten kaçtınız demektir. 
Ya dikkat etmediniz ya da dersten kaçtınız. 
Öyleyse (her iki durumda da) suçlusunuz. 


(Örnekte görüldüğü gibi, birbirinden farklı iki öncül 
grubu var. Fakat her ikisi de aynı sonuca varmak- 
tadır.) 


2. BİLEŞİK KIYASLAR 
İkiden fazla öncülü olan kıyaslardır. En az iki basit 
kıyastan oluşur. 


a. Zincirleme kıyas 

Birden fazla kıyasın art arda gelmesiyle oluşan ve iki- 
den fazla öncülü olan kıyastır. İleriye ve geriye giden 
zincirlemeli kıyas diye ikiye ayrılır. 


İleri giden zincirlemeli kıyas: Birinci kıyasın sonucu 
ikinci kıyasın büyük önermesi olarak devam eden 


kıyastır. 


Örnek: 
Bütün omurgalılar kırmızı kanlıdır 
Bütün kedigiller omurgalıdır. 
Bütün kedigiller kırmızı kanlıdır. 
Bütün kedigiller kırmızı kanlıdır.. 
Bütün aslanlar kedigildir. 
O halde, bütün aslanlar da kırmızı kanlıdır. 


Geriye giden zincirlemeli kıyas: Birinci kıyasın 80- 
nucu ikinci kıyasın küçük önermesi olan kıyastır. 


Örnek: 
Bu ırmak gürültü yapıyor. 
Gürültü yapan hareket ediyor demektir. 
Bu ırmak hareket ediyor. 
Bu ırmak hareket ediyor 
Hareket eden donmamıştır 
Bu ırmak donmamıştır. 
Bu ırmak donmamıştır. 
Donmamış olan beni taşıyamaz. 


O halde, bu ırmak beni taşıyamaz. 


b. Sorit(Yığın) 
Zincirlemeli kıyasta ortada tekrar eden önermeler 
çıkarılırsa sorit olur. Bazı kaynaklar soriti zincirlem& 
kıyasın bir türü olarak kabul eder. 


Örnek: 
Bu ırmak gürültü yapıyor. 
Gürültü yapan hareket ediyor demektir. 
Hareket eden donmamıştır 
Donmamış olan beni taşıyamaz. 


O halde, bu ırmak beni taşıyamaz. 


ç. Karma(Hulfi) kıyas 


Bir kesin kıyas ile bir seçmeli kıyasın birleşmesinden 
oluşur. Bu kıyas bir yargıyı “imkânsıza indirgemek” 
yoluyla kanıtlamaktır. Yani kanıtlanması istenen yar- 
gının karşıt halinin imkânsız olduğu gösterilerek ken- 
di yargısının doğruluğu ortaya konur. 


Örnek: i 

1. “Ali çalışmadığı için üniversiteyi kazana- 
maz." yargısı yanlışsa karşıtı doğru olur. Ali 
çalışmadığı halde üniversiteyi kazanır. 

2. Ali çalışmadığı halde üniversiteyi kazanırsa, 

il çalışmayan tüm öğrencilerin de kazanması 
gerekir. 

3. O halde "Ali çalışmadığı için üniversiteyi ka- 
zanamaz” yargısı yanlışsa çalışmayan tüm 
öğrencilerin üniversiteyi kazanması gerekir. 

4. “Ali çalışmadığı için üniversiteyi kazanamaz” 
yargısı yanlışsa çalışmayan tüm öğrencilerin 
üniversiteyi kazanması gerekir. 


. Çalışmayan öğrenciler üniversite kazana- 
maz. 

6. O halde, Ali çalışmadığı için üniversiteyi 
kazanamaz. 


. kısım, kesin kıyastır. Yani sonuç anlam bakımından 


var, fakat şekil olarak yok. İl. kısım -ise-seçmeli “| 


kıyastır. Yani sonuç öncüllerde hem anlam hem de 
şekil olarak vardır. 


3. DÜZENSİZ KIYASLAR 


Daha önceki kıyas kurallarına uymayan kıyaslardır. 


Gerçekte bu kıyaslarda tam ve düzenli kıyastır. 
Başlıcaları; Entimem ve delilli kıyastır. 


Örnek 8: 


“Eğer padişah iseniz memleketin kötü bir zamanında başta 
bulunmamanız ödevlerinize aykırı bir harekettir; silah başı- 
na geliniz! Eğer padişah ben isem size itaat etmenizi hatır- 
latıyorum ve emrediyorum; silah başına geliniz.” 


Fatih Sultan Mehmet'in babası Sultan Murat'a yazdığı 
bir mektuptan alınan bu akıl yürütme aşağıdakilerden 
hangisine örnektir? 

C) İkilemi 


A) Analoji B) Zincirleme kıyas 


D) Düzensiz kıyas E) Tümevarım 
(1987 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 9: 


» Ali'nin sürücü belgesi vardır. 

* Sürücü belgesi olanlar, tarfik sınavını kazanmışlardır. 
* Trafik sınavını kazananlar, bu sınava girmişlerdir. 

* Trafik sınavına girenler, renkkörü değildir. 

* O halde, Ali rekkörü değildir. 


Bu kıyas aşağıdakilerden hangisine bir örnektir? 


A) Düzensiz kiyas 
C) Basit kıyas 


B) Zincirleme kıyas 
D) Seçmeli kıyas 
E) Analoji 
(1998 - ÖYS) 
Cevap B 
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a. Kısaltılmış kıyas(Entimem): Düşüncede tam, ifa- 
dede öncülü veya sonucu eksik olan kıyastır. Bu kı- 
yaslar zihinde tam fakat ifadede eksiktir. Bunun ne- 
deni ifadelerin düşünmeye yetişememesidir.. 


Örnek: 
“Düşünüyorum, o halde varım.” 


Bu kıyasın tam şekli ise; 


Bütün düşünenler vardır. 
Bende düşünüyorum. 


O halde, ben de varım. 


b. Delilli (Kanıtlı) kıyas: Öncüllerle birlikte delillerinin 
de verildiği kıyastır. 
Örnek: 
I.Oncül: Sigara içen insanların sağlığı bozulur. 
Delili: Çünkü, sigara kanser yapar 
11. Öncül: Sağlığı bozulan insanların hayatı kısalır. 


Delili: Çünkü, hayatın kısa olmaması sağlığın bo- 
zulmamasını gerektirir. 


Sonuç: O halde, sigara içen insanların hayatı 
kisalır.. 


c. Safsata (Sofizma): Akıl ilkelerine uymadan yapı- 
lan yada yanlış öncüllerden yanlış sonuç çıkarılarak 
yapılan çıkarımlara denir. 


Örnek: 
Biber acıdır. 
Hayat da acıdır. 
O halde hayat da biberdir. 


Bu çıkarım akıl ilkelerinden özdeşlik ilkesine aykırıdır. 
Bu nedenle safsatadır. 


Örnek: 
Nadir olan şeyler değerlidir. 
Kör at da nadirdir. 
O halde, kör at da değerlidir. 


Bu çıkarım da yanlış öncüllerden hareket edilerek ku- 
rulduğu için safsatadır. 


Örnek 10: 


Aşağıda geçerli bir kısaltılmış kıyas örneği verilmiştir: 


Bu adam açlık çekiyor. 
-. Öyleyse ben ona yardım etmeliyim. 


Aşağıdakilerden hangisi bu kısaltılmış kıyasta verilme. 
miş olan öncül olabilir? 


A) Hiç kimse ona yardım etmiyor. 

B) Adamın açlık çektiği apaçık ortadadır. 

C) Bütün açlık çekenlere yardım edilmelidir. 

D) İnsanlar birbirlerinin duygularını anlamalıdır. 

E) Her insanın duyarlı olması gereken konular vardır, 
(2007 - ÖSS) 

Cevap C 


Örnek 11: 


1. Tüm genç, çalışkan, zeki öğrenciler başarılıdır. 
Ii. Mehmet gençtir. 


önermelerine aşağıdaki önermelerden hangisi katıldı. 
ğında “Mehmet başarılıdır.” sonucu elde edilir? 


A) Mehmet çalışkandır. 

B) Mehmet zekidir. 

C) Mehmet çalışkan veya zekidir. 

D) Mehmet çalışkan ise zekidir. 

E) Mehmet çalışkan ve zekidir. 
— (982 - ÖYSİ) 

Cevap E 


Kesin kıyasta sonuç; öncüllerde anlam bakımından bulunup, şekil bakımından bulunmaz. 


| Yüklemli kesin kıyasta, orta terim sonuçta yer alır. 


; B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. Z 
İ 1. Yüklemli kesin kıyasta sonuç önermesinin öznesi.................... terimdir. 2 
ZN 
- 2. Bir kıyasta öncüllerden biri tikelsesonuç...................... dir. ; 

o 3. Herdurumdaaynısonucuverenkıyaslara.................. denir. ji 

- 4. Düşüncede tam, ifade de öncülü veya sonucu eksik olan kıyas............... dir. İ 

le - m iğ ; 


A A o 
> 
2. Öncül E I | A A 


1. Öncül A | E 


A) 1. Doğru 2. Doğru . 
B) 1. Küçük 2. Tikel 3. İkilem 4. Entimem 
CO 1E 2.0 3.1 4.A 5.0 


3. Yanlış 4. Doğru 


TEST -1 


3. 


.. Aşağıdaki açıklamalardan hangisinin doğru 


olduğu söylenemez? 


A) Her kıyas bir çıkarımdır. 

B) Kıyas tümdengelime dayalı bir çıkarımdır. 

GC) Geçerli her kıyasta öncüller doğruysa sonuç 
da doğrudur. 

D) Tümevarım mutlak bir doğruluğa sahiptir. 

E) Analoji benzeşim kurmaya dayalı bir akıl yü- 
rütmedir. 


Aşağıdakilerden hangisi tümdengelim (de- 
düksiyon) için doğru değildir? E 


A) Zihnin genel önermelerden genel önermeler 
çıkarmasıdır. 

B) Doğruluğu mutlak olan bir akıl yürütmedir. 

C) Zihnin genel bir önermeden tekil önermeye 
geçiş süretiyle akıl yürütmesidir. 

D) Zihnin bilinen benzerliklerden bilinmeyen 
benzerliklere doğru akıl yürütmesidir. 

E) Pozitif bilimlerde kanunlardan olaylara doğru 
bir akıl yürütmedir. 


— Öğrenciler sınıftaysa zil çalmıştır. 
— Öğrenciler sınıftadır. 
— O halde, zil çalmıştır. 


Yukarıdaki kıyas şekli aşağıdakilerden hangi- 
sine örnektir? 


B) Entimem 


D) Hulfi 


A) Seçmeli kıyas 
C) İkilem 


E) Zincirleme kıyas 


Birinci öncülü tümel olumsuz, ikinci öncülü 
tikel olumlu bir kıyasın sonucu aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Tümel olumsuz B) Tikel olumlu 


GC) Tümel olumlu D) Tikel olumsuz 


E) Tekil olumsuz 


5. 


” — Bazı canlılar hayvandır. 


— Hiçbir hayvan akıllı değildir. 


öncülleri olan geçerli bir kıyasın sonucu, 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Bazı canlılar akıllıdır. 

B) Bazı canlılar hayvan değildir. 
G) Bazı canlılar akıllı değildir. 
D) Hiçbir canlı akıllı değildir. 

E) Bazı hayvanlar akıllıdır. 


“Tüm filler kanatlıdır. 
Tekir bir fildir. 
O hâlde, tekir de kanatlıdır.” 


Bu çıkarım ile ilgili olarak aşağıdakilerden 
hangisi söylenebilir? 


A) Öncüller doğru sonuç yanlıştır. 

B) Sonuç bilgi doğrusuna uygundur. 
GC) Öncüller ve sonuç doğru değildir. 
D) Orta terim sonuçta yer almıştır. 

E) Öncüllerden ikiside tümeldir. 


Bazı anneler şefkatlidir. 
Ayşe'de bir annedir. 
Ayşe'de şefkatlidir. 


Önermelerinden oluşan hatalı kıyasta, aşağı- 
daki kıyas kurallarından hangisine uyulma- 


mıştır? 


A) Orta terim sonuçta yer almaz. 


B) Sonuç önermesi öncüllerin zayıf olanına bağ 


lıdır. 
C) Öncüllerden biri tikelse sonuç tikel olur. 
D) Orta terim en az bir kere öncüllerde bütün 
kaplamıyla ele alınmalıdır. 
E) Her kıyasta üç terim bulunur. 


10. 


TEST - 1 


Bütün düşünenler vardır. 
Descartes düşünendir. 
O halde, Descartes vardır. 


Verilen bu kıyasın orta terimi aşağıdakilerden 
hangisidir? 


A) Vardır B) Descartes 


D) Bütün 


G) Düşünen 
E) O halde 


Tümdengelim yöntemi, genelden genele ya da 
genelden özele doğru giden bir düşünme biçi- 
midir. Zorunlu olarak geçerli çıkarımlardır. Ön- 
cüllerde varolan şeyleri sonuçta da açığa çıkar- 


11. 


Üstlerinden emir alan hiç kimse yaptıklarından 
sorumlu değildir. 

Ahmet üstlerinden emir almıştır. 

O halde; Ahmet yaptıklarından sorumludur. 


Yukarıdaki hatalı kıyasta aşağıdaki kıyas ku- 
rallarından hangisine uyulmamıştır? 


A) Her kıyasta üç terim bulunur. 

B) Orta terim sonuçta yer almamalıdır. 

C) İki tikelden sonuç çıkmaz. 

D) İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. 

E) Öncüllerden biri olumsuzsa sonuç da olum- 
suzdur. 


ması bakımından eleştirilmiştir. Çünkü; öncüller- 12. “İki tikel öncülden geçerli bir kıyas sonucu çık- 
de var olan sonuçta tekrarlanmakta yeni bir bilgi maz.” 
vermemektedir. Fakat tümdengelim bir ispatla- 
ma veya kanıtlama biçimi olması bakımından Kıyas kurallarından olan bu ilkeden aşağıda- 
mantıkta kullanılır. kilerden hangisi çıkarılır? 
Buna göre, tümdengelim ile ilgili hangi sonu- A) En az bir öncül olumlu olmalıdır. 
ca ulaşılamaz? B) En az bir öncül tümel olmalıdır. 
C) Sonuç önermesi öncüllerden tikel olana bağ- 
A) Mantıkta kanıtlama biçimi olarak kullanılır. lıdır. 
B) Öncüllerdeki yargı sonuçta da vardır. D) Orta terim sonuçta yer almaz. 
C) Öncüller doğruysa sonuçta zorunlu olarak E) Sonuçta yer alan terimlerin kaplamı öncüller- 
doğrudur. de yer alan terimlerin kaplamından geniş ola- 
D) Sonuçta, öncüllerden farklı bir bilgi yer al- maz. 
maktadır. 
E) Geçerli çıkarımlar tümdengelim yöntemine 
dayanır. 
13. “Bu akşam evde kalırsak ders çalışacağım.” 
“Bu akşam evde kalacağız.” 
Bu kıyas türünde kanıtlanması istenen. yargının — “| 
karşıt halinin imkansız olduğu gösterilerek, Bu iki önerme doğru ise aşağıdaki sonuçlar- 
yargının doğruluğu ortaya konulur. dan hangisi zorunlu olarak doğrudur? 
Parçada sözü edilen kıyas türü aşağıdakiler- A) Bu akşam evde değilsem ders çalışmayaca- 
den hangisidir? ğım. 
B) Bu akşam ders çalışacağım. 
A) Karma Kıyas B) İkilem C) Sorit C) Bu akşam evde olmayacağım. 
D) Delili Kıyas E) Eritimem D) Bu akşam ders çalışmayacağım. 
E) Bu akşam evde olacağım belli değildir. 
2.1 3-A 40 6 6-E BC... BD. İMA 11E 12-B 18-8 
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TEST -2 


1. o Çok uyumak ya yararlıdır ya da zararlıdır. 
Çok uyumanın zararlı olduğu anlaşılmıştır. 


Yukarıda öncülleri verilen, geçerli bir kıyasın 
sonuç önermesi aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Çok uyumak yararlı değildir. 

B) Çok uyumak yararlıdır. 

C) Çok uyumanın zararlı olduğu doğru değildir. 
D) Çok uyumanın bir faydası yoktur. 

E) Çok uyumak bazen yararlı bazen zararlıdır. 


2. Bazıinsanlar sinirlidir. 
Bazı sinirliler şiddete başvurur. 
Bazı insanlar şiddete başvurur. 


Bu hatalı kıyasta aşağıdaki kıyas kuralların- 
dan hangisine uyulmamıştır? 


A) Sonuçta orta terim bulunmaz. 

B) İki tikel öncülden sonuç çıkmaz. 

C) İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. 

D) Öncüller olumluysa sonuç olumsuz olamaz. 

E) Öncüllerden biri olumsuzsa sonuç olumsuz 
olur. 


3. oGözlediğim birinci nesne yere düştü. 
Gözlediğim ikinci nesne yere düştü. 
Gözlediğim üçüncü'nesne yere düştü. 
Gözleyebildiğim son nesnede yere düştü. 
O halde bütün nesneler yere düşer. 


Yukarıdaki akıl yürütme aşağıdakilerden han- 


gisine karşılık gelir? 
A) Analoji B) Tümevarım 
G) Tümdengelim D) Kıyas 

E) Özdeşlik 


Bütün bebekler ağlar. 
Bazı minikler bebektir. 
O halde bütün minikler ağlar. 


Yukarıdaki hatalı kıyasta aşağıdaki kıyaş 
kurallarından hangisine uyulmamıştır? 


A) İki tikel öncülden sonuç çıkmaz. 

B) İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. 

GC) Öncüllerden biri olumsuzsa sonuç olumsuzdur, 
D) İki olumlu öncülden olumsuz sonuç çıkmaz. 
E) Öncüllerden biri tikelse sonuç tikeldir. 


Van Gölü canavarı varsa yetkililerin kontrol altı- 
na almak ve Van Gölü canavarı yoksa yetkililerin 
açıklama yapmak sorumluluğu vardır. 

Van Gölü canavarı ya vardır ya da yoktur. 

O halde; her iki halde de yetkililerin sorumlulu- 
ğu vardır. 


Yukarıdaki kıyas türü aşağıdakilerden hangi- 
sine bir örnektir? 


A) Koşullu kıyas B) Entimem 


C) İkilem D) Sorit 


E) Hulfi kıyas 


Bazı idealistler gençtir. 
Bazı idealistler üniversitelidir. 
O halde, bazı idealist gençler üniversitelidir. 


Yukarıdaki kıyas da kıyas kurallarından han- 
gisi veya hangilerine uyulmamıştır? 


A) İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. 

B) Sonuç önermesi öncüllerden zayıf olana 
bağlıdır. 

G) İki olumlu öncülden olumlu sonuç çıkar. 

D) Öncüllerden biri olumsuz ise sonuç önerme: 
si olumsuzdur. 

E) İki tikelden sonuç çıkmaz. Orta terim sonuğ 
önermesinde bulunmaz. 


TEST -2 


Bütün alışverişler bir girişimdir. 

Bütün girişimler cesaret gerektirir. 

Bütün cesaret gerektirenler sabır gerektirir. 
Bütün sabır gerektirenler mutluluktur. 

O halde; bütün alışverişler mutluluktur. 


Bu kıyas, kıyas türlerinden hangisine örnektir? 


A) Entimem 


G) Delili kıyas 


B) Seçmeli kıyas 
D) Sorit 
E) İkilem 


Adana'da Mersin'de deniz kıyısındadır. 
Mersin'de muz yetiştirilir. 
O halde, Adana'da da muz yetiştirilir. 


Bu akıl yürütme aşağıdakilerden hangisine bir 
örnektir? 


A) Sorit B) İkilem 


C) Şartlı kıyas D) Analoji 


E) Zincirleme kıyas 


Geçerli bir kıyasta, sonuç öncüllerden zayıf ola © “| 


na bağlıdır. Öncülün zayıflığı ise olumsuz veya 
tikel olma durumudur. 


Buna göre, yukarıdaki kıyasların hangisinin 
sonucu yanlış verilmiştir? 


A) Yalnız | B) Yalnız İl G) | ve ili 
D) il ve V E)ive V 
| Soma ee DE EEMEİNİRENE SEİNE EE KE NE — — 
2-B 38: 4E 5-6 GE 


10. Ahmet ve Ayşe büyük şehirde yaşamlarını sür- 


11. 


12. 


13. 


dürmektedir. 
Ahmet'in maddi problemleri vardır. 
O halde, Ayşe'nin de maddi problemleri vardır. 


Bu çıkarımda hangi ispat yolu kullanılmıştır? 


A) Tümdengelim B) Tümevarım 


C) Zincirleme kıyas D) Sorit 


E) Analoji 


Hiçbir sporcu hasta değildir. 
Bazı insanlar sporcu değildir. 
O halde, bazı insanlar hasta değildir. 


Bu hatalı kıyas da aşağıdaki kıyas kuralların- 
dan hangisine uyulmamıştır? 


A) İki olumsuz öncülden sonuç çıkmaz. 

B) Sonuçta orta terim bulunmamalıdır. 

C) İki tikel önermeden bir sonuç çıkarılamaz. 

D) Orta terim en az bir defa bütün kaplamıyla 
ele alınmalıdır. 

E) Öncüllerden biri olumsuz ise varılan yargı da 
olumsuz olur. 


Aslan omurgalıdır. 
Aslan kırmızı kanlıdır. 


Kısaltılmış kıyasın söylenmeyen öncülü aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 


A) Bazı kırmızı kanlılar omurgalıdır. 
B) Bütün aslanlar kırmızı kanlıdır. 

C) Bazı aslanlar omurgalıdır. 

D) Bütün aslanlar omurgalıdır. 

E) Bütün omurgalılar kırmızı kanlıdır. 


Aşağıda verilen çıkarımlardan hangisi geçer- 
lidir? 


A)6>3 .3<7 
B4>1i.1 
05-5 .5<4 


D1-1 141 
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TEST -3 


Bir kıyasta, her iki öncülde tekrarlanan ve S0- 
nuçta yer almayan terime orta terim denir. Orta 
terim öncüllerin birinde özne diğerinde yüklem 
konumunda kullanılabilir. 


Aşağıdakilerden hangisinde "orta terim” di- 
ğerlerinden farklı konumda kullanılmıştır? 


A) Bütün insanlar düşünür. 
Bütün düşünenler akıllıdır. 
B) Bütün insanlar felsefeyi sever. 
Bazı felsefe sevenler düşünce üretir. . 
GC) Bütün anneler şefkatlidir. 
Bazı şefkatli doktorlar vardır. 
D) Her insan sağlıklı ise mutludur. 
Bazı insanlar sağlıklı değildir. 
E) Hiçbir kuş serçe değildir. 
Bazı göç edenler kuştur. 


. Bütün beslenenler canlıdır. 
Aslan beslenendir. 
O halde aslan canlıdır. 
Il. Yılan sürüngendir. 
O halde, yılan soğukkanlıdır. 
Urfa'nın da Adana'nın da iklimi sıcak ve top- 
rakları verimlidir. 
O halde, Urfa'da olduğu gibi Adana'da da 
pamukçuluk gelişmiştir. 


UN 


Yukarıda örnekleri verilen kıyas türleri aşağı- 
dakilerden hangisinde doğru olarak isimlen- 
dirilmiştir? 


A) İkilem - Tümdengelim - Anoloji 

B) Tümdengelim - Sorit - İkilem 

C) Tümdengelim - Entimem - Anoloji 

D) Sorit - İkilem - Entimem 

E) Tümdengelim - Eksik tümevarım - Anoloji 


5. 


1. öncül: Tüm A'lar B'dir. 
li. öncül: Tüm B'ler C'dir. 
Sonuç önermesi: Tüm A'lar C'dir. 


Bu kıyasta, kıyas kurallarından hangisine ör- 
nek bulunmamaktadır? 


A) Öncüllerden en az birinde orta terim bütün 
kaplamıyla yer alır. 

B) Öncüller olumluysa olumsuz sonuç çıkmaz. 

C) Orta terim sonuç, önermesinde bulunmaz. 

D) Sonuç önermesi öncüllerden zayıf olana 
bağlıdır. 

E) Sonuç önermesinde büyük ve küçük terim 
bulunur. 


Bir anne telefonda, arkadaşına çocuğunun 
“Üşüdüğünü ve terlediğini söylüyor.” arkadaşı 
ise: “demek ki hasta olacak” şeklinde cevap ve- 
riyor. 


Bu diyalog kıyas türlerinden hangisine örnek 
gösterilebilir? 
C) Sorit 


A) İkilem B) Koşullu kıyas 


D) Entimem E) Basit kıyas 


— Bütün kuşlar kanatlıdır. 
— Karga da kuştur. 
— O halde, kuşlarda kanatlıdır. 


Bu hatalı kıyasın geçerli hale gelebilmesi için 
aşağıdakilerden hangisinin yapılması gere 
kir? 


A) Sonuç önermesinde özne kuşlar değil, Karga 
olmalıdır. 

B) Orta terim olan “kuş” sonuçtan çıkarılarak 
“uçan” terimi eklenmelidir. 

C) Öncüllerin her ikisi de tümel olmalıdır. 

D) Öncüllerden birisi olumsuz olmalıdır. 

E) “Bütün kuşlar kanatlıdır”, öncülü “Bazı kuşla 
kanatlıdır” şeklinde değiştirilmelidir. 


TEST -3 


Mantığın konusu doğru düşünmedir. 
Doğru düşünme geçerli düşünmedir. 
Geçerli düşünme tümdengelimdir. 
Tümdengelim akıl yürütmedir. 

Akıl yürütme tutarlı düşünmedir. 
Mantığın konusu tutarlı düşünmedir. 


Yukarıdaki kıyas türü aşağıdakilerden hangi- 
sine örnek verilebilir? 
A) Seçmeli kıyas 


B) Sorit (o GC) Delilli kıyas 


D) Entimem E) Basit kıyas 


Eğer kucağındaki çocuğun annesi isen çocuğa 
bakmalısın. Yok çocuğun bakıcısı isen, yine 
çocuğa bakmalısın. 


Yukarıdaki kıyas, aşağıdaki kıyas türlerinden 
hangisine örnektir? 


A) Entimem 

B) İkilem 

C) Sorit 

D) Kesin kıyas 
E) Seçmeli kıyas 


Kaza yapan birileri yardım istiyor. 


-. Öyleyse yardım etmeliyim. 


Aşağıdakilerden hangisi bu kıyasta verilme- 
miş öncül yerine konabilir? 


A) Ortada iyi gitmeyen bir durum olmalıdır. 

B) Her durumda yardım edilmez. 

C) Yardım isteyen kimselere yardım edilmelidir. 

D) İnsan bazen zor durumda kalabilir. 

E) Ben olmasam da yardım eden biri buluna- 
bilir. - i i i 


9. Bütün balıklar suda yaşar. 
Hamsi bir balıktır. 
O halde, Hamsi de suda yaşar. 


Yukarıdaki yüklemli kesin kıyasın küçük, orta, 
büyük terimleri arasındaki ilişkiyi aşağıdaki 
diyagramlardan hangisi göstermektedir? 


Suda yaşayan 


Hamsi 
Balık 


10. Bütün düşünenler insandır. 
Ayşe düşünendir. 
O halde, Ayşe insandır. 


Yukarıda verilen kıyas, kıyas kurallarına uygun 
olduğu için geçerlidir. 


Aşağıdakilerden hangisi bir kıyasta bulunur- 
sa kıyas geçersiz olur? 


A) Kıyasta büyük, küçük ve orta terim olması 
B) Orta terimin sonuçta yer almaması 
C) Sonuçtaki terimlerin kaplamının öncüllerdeki 
terimlerin kaplamından geniş olması 
D) Sonucun öncüllerden zayıf olana bağlı olması 
- E) Orta terimin en az bir öncülde bütün kapla- 
mıyla ele alınması 
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SEMBOLİK MANTIK 


İ 
| 
i 
İ 
| 
İl 
li 
İ 


Na? 


ÖNERMELER MANTIĞI 


İY 


İYAYINLARI 


| 


SEMBOLİK MANTIK (Önermeler Mantığı) 


Mantığın temel konusu akıl yürütmelerdir. Her akil 
yürütme öncül durumdaki önermelerden yeni bir 
önerme çıkarma işlemidir. Mantık bu çıkarımların ge- 
çerli olup olmadığını araştıran ve denetleyen bir bilim- 
dir. 

Sembolik mantık, çıkarımların geçerli olup olmadığını 
denetlemeyi matematiksel yöntemler ile yapan man- 
tık bölümüdür. 

sembolik mantık klasik mantıktaki kavramların, öner- 
melerin, çıkarımların sembolik bir dille yeniden yapı- 
landırılmasıdır. 


Günümüzde sembolik mantık uygulama olanağı da 
bulmuştur. Bilgisayar programlarında, elektronik dev- 
relerde, modern matematikteki ispatlamalarda sem- 
bolik mantık kullanılmaktadır. i 


Sembolik mantık; 


— Günlük dildeki anlaşılması zor olan soyut kav- 
ram ve ilişkileri sembolleştirerek daha kolay ve 
kısa yoldan ifade etmek, 


—- Günlük dilin neden olduğu çok anlamlılığı veya 
anlam belirsizliğini ortadan kaldırmak, 

- Klasik mantığa matematik gibi sembolik bir 
yöntem kazandırmak için ortaya çıkmıştır. 


İKİ DEĞERLİ MANTIK 


Bir önermenin sadece doğru veya yanlış değer ala- 
bileceğini öngören mantık sistemine “iki değerli” man- 
tik denir. Doğru veya yanlış değerin dışında başka 
değerlerin de olabileceğini öngören mantık sistemle- 
rine ise “çok değerli” mantık adı verilir... 

İki değerli mantık ise kendi içinde “önerme eklemleri 
mantığı” ve “niceleme (yüklemler)” mantığı olarak iki- 
ye ayrılır. 


- A.ÖNERME EKLEMLERİ MANTIĞI 
İ (ÖNERMELER MANTIĞI) 


 Gümlelere önerme dendiği önceki bölümlerde açık- 


2. Em SEFASI 


Bir yargı bildiren, doğru veya yanlış değer alabilen . 


lanmıştı. Klasik mantıkta önermeler temel olarak basit 
önerme (tek yargı bildiren) ve bileşik önerme (birden 
fazla yargı bildiren) önermeler olarak ayrılmaktaydı. 
Sembolik mantıkta basit önermeler p, g,r, S, t gibi 
sembolik ifadelerle gösterilir. 


Örnek: 

Ahmet öğrencidir. 

p 
Ankara Türkiye'nin başkentidir. 
ğ 
Bütün doktorlar zekidir. 
r 

Bileşik önermeler ise önerme eklemleri ile kurulmak- 
tadır. Önerme eklemleri basit önermeleri birbirine 
bağlayan bağlaçlardır. 


Önerme eklemleri şunlardır: 


Adi | Sembolü | Okunuşu 
Değileme | < | “Deği 
- | Eveleme | /* 
Tike: | 
Eyeiieme b 
koşu, | 
; ii he © ancak ve ancak 
Örnek: 
p 
ve | Ali | /İstanbulludur. 
mami 
a 
pAg 
p 
Tiyatroya| veya | sinemaya| | gideceğim.| 
v bla Bk 
g 
Şİ 


Ayşe çalışkan | | değildir. 


veya | soğuk değildir. 


V 
p .E 
ERER 
pvp 


İngilizce öğrenir) se iş bulabilecek. 


p a 
A 
p—a 


Ahmet veya Servet yarışı kazanamayacak. —p v —G 


İki sayısının hem çift hem tek olduğu doğru değildir. 
—(paa) 

Bitkiler ancak ve ancak yağmur yağarsa yeşerecek. 
© s0) 

Yağmur yağarsa bitkilerin yeşermeyeceği söylene- 
mez. —(p— —-G) 


Sembolik mantıkta çıkarımların sembolleştirilme- 


sinde “ ». ” sembolü kullanılır. 
Yağmur yağarsa verim artar. p— Gg 
Verim artarsa refah artar. g—>r 


O halde, yağmur yağarsa refah artar. 


«pr 


Semhalik mantıkiz önerme eklemi alan önermeler 


bileşik, önerme eklemi almemış önermeler ise ba- 
sii önermedir i 


a) Ana Eklem ve Ana Bileşen 
1. Ana Eklem: Bir bileşik önermede birden fazla 
önerme eklemi bulunabilir. Bu önerme eklemlerinden 
önermenin tamamını etkileyen ekleme “ana eklem” 
denir. 

2. Ana Bileşen: Bir bileşik önermenin yapısındaki 
basit önermelere bileşen adı verilir. Ana eklem etrafın. 
daki bileşenlere ise “ana bileşen” denir. 


Örnek: 


p V g 


Ana bileşen Anaeklem Ana bileşen 


Bileşen Eklem Bileşen 


Bileşen Eklem Bileşen 


(P A a) > (P A .â) 
Ana bileşen (Ana eklem Ana bileşen 
-(p > 4) A r 
Ana bileşen Oo Anaeklem Ana bileşen 


- (PA 9) 


Ana 
eklem 


Ana bileşen 


Değilleme ekleminin ana eklem olduğu bir öner- 
mede tek ana bileşen bulunur. 


Her ana bileşen aynı zamanda bileşendir ama her 
bileşen ana bileşen değildir. 


Bileşen 


Ana 
bileşen 


3. Önerme Türleri 


Sembolik mantıkta önermeler temel olarak basit ve 
bileşik önermeler olarak ikiye ayrılır. Basit önermeler 
önerme eklemi almamış önermelerdir. 


Bileşik önermeler ise ana ekleme göre adlandırılır ve 
beş tür bileşik önerme vardır. 


| Önerme Önermeniri tütü 


-p | Değilleme önermesi 


2 | pPAG Tümel evetleme önermesi 
3 pVGg | Tikel evetleme önermesi 
4 P—>dg Koşul önermesi — 


>g | Karşılıklı koşul önermesi 


Buna göre, 


(-p—>a)(4J(6v—a) 


“ önermesi ana eklemi “A” olduğu için “tümel evet- 


leme” önermesi 


—lI(esa) > — (p—vojl 


“ 


önermesi ana eklemi “—"” olduğu için “değilleme” 


önermesi 


p/vl—(p—>a) | 
önermesi ana eklemi “ v” olduğu için “tikel evetleme” 
önermesi 


Pag/>|(4——r) 
önermesi ana eklemi “—” olduğu için “koşul” öner- 
mesi 


(© v —9) g 


- önermesi de ana eklemi “<>” olduğu için “karşılıklı 
koşul” önermesi olarak adlandırılır. 


| b) Temel Doğruluk Tabloları 


Sembolik mantıkta önermelerin doğruluk tabloları 


önerme eklemine göre yapılır. Doğruluk tablolarında 


angilerini alabildiğine bakılır. 


önermelerin doğru (D) ve yanlış (Y) değerlerinden - 


Örnek 1: 


Aşağıdaki önermelerden hangisi (p — g) sembolü ile 
gösterilir? 


A) Bu deney yapılırken dikkat edilmezse patlama olabilir. 
B) Bütün arkadaşları sinemaya gitmişse o da gitmiştir. 
C) Yolculuğa ya otobüsle ya da trenle çıkacağım. 
D) Bazı hastalıkların ortaya çıkışında kalıtım kadar beslen- 
me de etkilidir. 
E) Otobüs yahut minübüs sayısının artırılması, bu kentin 
ulaşım sorununu çözemez. 
(1993 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 2: 


Aşağıdaki önerme eklemlerinden hangisinin tek bileşe- 
ni vardır? 
A) Değilleme 


B) Tümel evetleme C) Koşul 


D) Karşılıklı koşul E) Tikel evetileme 
(1989 - ÖYS) 
Cevap A 


o NN 


KE MA EE DE çe EŞ SENİ PAYİ 


EZ. 


ii 
d 
< 
-i 
4 

| 


1. Değilleme Eklemi (—), “değil” 

Olumlu bir ifadeyi olumsuz, olumsuz bir ifadeyi olum- 
lu yapan eklem değilleme eklemidir. “Su sıvıdır." 
(p) önermesinin değillemesi “Su sıvı değildir.” (—p) dir. 
Dolayısıyla “p” önermesi doğru (D) ise “—p” öner- 
mesi yanlış (Y) olacaktır. 


“Alper uzun boyludur.” (p) önermesi doğru ise, 


“Alper uzun boylu değildir.” (—p) önermesi yanlıştır. 


“Alper uzun boyludur.” (p) önermesi yanlış ise, 


“Alper uzun boylu değildir.” (—p) önermesi doğrudur. 


> Birönermenin değilinin değili (çift değilleme) ken- 
disidir. 


2. Tümel Evetleme Eklemi (A4), “ve” 


Günlük dilde “ve”, “ne....ne", “hem....hem”, 
*de....de” gibi bağlaçlarla ifade edilen önermeler 
vardır. Bu önermelerde ifade edilen durumların hep- 


sinin gerçekleştiği anlatılmaktadır. 


Örnek: 
“Hem Ali, hem de Ahmet geldi.” (p A g) önermesinde 
Ali ve Ahmet'in her ikisinin de geldiği söylenmektedir. 


“Ayşe ve Zeynep sınıfını geçti.” (p A a) önermesi her 
ikisinin de sınıfını geçtiğini ifade etmektedir. 


Bu sebeple “ a” eklemi ile kurulan önermelerin doğru 
olması ifade edilen tüm durumların gerçekleşmiş ol- 
masına bağlıdır. 


“Ayşe ve Zeynep sınıfını geçti.” (p a a) önermesinin 


doğru olması hem Ayşe'nin, hem de Zeynep'in sınıfı-. 


na geçmiş olmasına bağlıdır. Diğer bütün ihtimallerde 


(birinin geçip birinin geçmemesi veya her ikisinin de 
sınıfını geçememesi) ifade edilen önerme yanlış ola- 
caktır. 


(Ayşe ve Zeynep sınıfını geçti.) 


Ayşe sınıfını geçti ve Zeynep sınıfını geçti 


A 
p a 
1. — —————  —— 
pad 


Sınıfını geçmenin gerçekleşmesini “D” (Doğru), 
gerçekleşmemesini “Y” (Yanlış) olarak gösterecek 
olursak, (p A a) önermesinin doğruluk tablosu Şu şe- 


kilde olur. 


p doğru (D), g doğru (D) değer 
aldığında p a g önermesi doğru, 
diğer tüm ihtimallerde yanlış olur. 


Kısaca; tümel evetlemeli bir önermenin doğru olmasi 
için tüm bileşenlerinin doğru olması gerekir. En az bir 
bileşen yanlış olunca tümel evetleme önermesi yanliş 
olur. 


3. Tikel Evetleme Eklemi (v), “veya” 


" & 


Günlük dilde “veya”, “yada”, “ya ...... ya” gibi söz- 
cüklerle ifade edilen önermeler bulunur. Bu önerme- 
ler ifade edilen durumlardan en az birinin gerçekleş- 
tiğini anlatır. 


Örnek: 


“Ali ya da Ahmet geldi.” (p v g) önermesi Ali veya Ah- 
met'ten birinin geldiğini söylemektedir. Aynı şekilde 
“Ya İstanbul'a, ya da Ankara'ya gideceğim.” (p v 9) 
önermesi de İstanbul ya da Ankara şehirlerinden biri- 
ne gidileceğini ifade etmektedir. 


Dolayısıyla “v” eklemi ile kurulan önermelerin doğru 
olması için ifade edilen durumlardan en az birinin 
gerçekleşmesi yeterlidir. 


“ili veya Ahmet geldi.” (p v g) önermesi Ali veya 
Ahmet'ten biri geldiyse doğrudur. Bu önermenin yan- 
ış olması her ikisinin de gelmemiş olmasına bağlıdır. 


(Ali veya Ahmet geldi.) 


(Ali geldi| veya |Ahmet geldi. 


p di g 
m mm) 
pvg 


Ali'nin gelmesi durumunu D (doğru), gelmemesi du- 
rumunu Y (yanlış), olarak gösterecek olursak, (p v a) 
önermesinin doğruluk tablosu şu şekilde olur. 


“vw” eklemiyle kurulan bir öner- 
me eğer tüm durumlar yanlış ise 
yanlıştır. En az bir bileşen doğru 
ise önerme doğrudur. 


4. Koşul (Şari) Eklemi ( — ) “ise” 


Ni 


| Günlük dilde “ise”, “se”, “sa”, “ancak”, “için” gibi 
bağlaçlarla ifade edilen önermeler vardır. Bu önerme- 
ler bir durumun gerçekleşmesi halinde başka bir du- 


rumun ortaya çıkacağını bildirir. 


Örnek: 


“Yağmur bol yağarsa hasat iyi olur.” önermesi ön bi- 
| leşende ifade edilen durumun gerçekleşmesi duru- 
munda art bileşende ifade edilen durumun oluşaca- 


de hasat iyi olmazsa, söylenen söz yanlış olacaktır.” 


Bu durumda " > ” eklemiyle kurulan bir önerme ön 
i bileşen doğru iken art bileşen yanlış olduğunda yan- 
IŞ değer alacaktır. Diğer tüm durumlarda önerme 
| doğrudur. 


m m AS EEE TİKİ 


ğını bildirmektedir. Dolayısıyla “Yağmur-yağdığı hal | 


Örnek 3: 
Aşağıdakilerden hangisi değilleme önermesi olarak 
sembolleştirilemez? 


A) 3 ve 5 ardışık sayılar değildir. 
B) Matematikte “tanımsız” sayı yoktur. 
C) 7, çift olmayan bir sayıdır. 
D) 30 sayısı ne 7'ye ne de 11'e kalansız bölünebilir. 
E) Matematiksel kavramlardan biri de “sonsuz” dur. 
(1997 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 4: 


Günlük dilden seçilmiş aşağıdaki önermelerden hangisi 
tümel evetleme biçiminde değildir? 


A) Zekâyı hem kalıtım hem çevre etkiler. 
B) Zekâyı ya kalıtım ya da çevre belirler. 
C) Zekâyı kalıtım belirlediği gibi çevre de belirler. 
D) Zekâyı kalıtım ile çevre belirler, 
E) Zekâ üzerinde kalıtım kadar çevre de etkilidir. 
(1987 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 5: 


Aşağıda, günlük dilide verilmiş olan önermelerden han- 
gisi tümel evetleme (A ) önermesidir? 


A) Günümüzde çevre kirlenmesi bilim adamlarını da 
kamuoyunu da çok ilgilendiriyor. 

B) Çevre kirlenmesini önleyeceksek gençlere doğa sevgisi- 
ni aşılayalım. 

G) Çevre kirlenmesini önlemek için bu konuda kamuoyu 
oluşturulmasına önem verilmelidir. 

D) Çevre kirlenmesi önemlidir, yoksa yeni kuşaklara yaşa- 
nacak bir dünya bırakamayacağız. 

E) Yersiz kullanılan tarım ilaçları çevre kirliliğini her gün da- 
ha fazla artırmaktadır. 

(1991 - ÖYS) 
Cevap A 
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Anlam armağan 


Yağmur bol yağar sa | hasat iyi olur. 


p Wi g 


p—>a 


Önermesinde yağmurun bol yağması durumu doğru 
(D), bol yağmaması durumu yanlış (Y), hasatın iyi ol- 
masi durumun doğru (D), iyi olmaması durumu yan- 
lış (Y) olarak gösterilecek olursa p > g önermesinin 
doğruluk tablosu şu şekilde olur. 


“ >" eklemiyle kurulan bir öner- 
me de ön bileşen doğru (D), art 
bileşen yanlış (Y) değeri aldığın- 
da önerme yanlış (Y) olur. Diğer 
tüm durumlarda önerme doğru 
(D) dur. 


5. Karşılıklı Koşul Eklemi (<>) “ancak ve ancak” 


“Ancak ve ancak”, “gerekli ve yeterli koşul”, “tek şart” 
gibi sözcüklerle ifade edilen önermeler karşılıklı koşul 
önermesidir. Bu önermenin doğru olması bileşenleri- 
nin aynı doğruluk değerine sahip olmasına (bileşen- 
lerinin her ikisinin de doğru ya da her ikisinin de yan- 
lış olması) bağlıdır. 


Örnek: 


“Üniversitede öğrenci olma ancak ve ancak sınav ka- 
zanılırsa mümkündür.” (p —> g) önermesi üniversite 
de öğrenci olunmuşsa sınavın kazanılmış olduğunu, 
sınav kazanılmışsa da üniversitede öğrenci olunaca- 
ğını ifade eder. Aynı şekilde üniversitede öğrenci olu- 
namamışsa sınavın kazanılamadığı, sınav kazanıla- 
mamışsa da üniversitede öğrenci olunamadığı anla- 
tılmaktadır. 


Öyleyse “<>” eklemiyle kurulmuş bir önermede bir 
durumun olup diğerinin olmadığı durumlar önermeyi 
yanlış yapacaktır. Önermenin doğruluğu her iki bile- 
şenin de aynı doğrulukta olmasına bağlıdır. 


>kazanamamak yanlış (Y) olarak gösterilecek olursa 


Önermenin aldığı “doğru” değeri (D) ile, yanlı 
Jüniversitede öğrenci olma) | ancak ve ancak| g g ğeri (D) yanlış 


p —> 


değeri ise (Y) ile gösterilir. 


> Basit bir önermenin (D) “doğru” ve (Y) “yanlış” ol- 


ME mak üzere iki doğruluk değeri alma ihtimali vardır. 
Sinavı kazanırsan mümkündür. 


> Bileşenler ve bileşik önermenin tamamı tabloya 


N yerleştirilir. 


pd > Bileşik önermelerin doğruluk değeri, önermenin 
ana bileşenlerinin aldığı doğruluk değerlerine ve 


Önermesinde üniversite de öğrenci olmak doğru (D), ana eklemine göre belirlenir. 


olmamak yanlış (Y), sınavı kazanmak doğru (D), 


, Örnekler 
p —g önermesinin doğruluk tablosu şu şekilde olur. 7 


Örnek: 


Doğruluk tablosunda görüldüğü 


gibi p (D), a (0) veyap M.a (V) 
ikenp —>g (D) olmakta. Diğer 


(ag) —>—-—g 


önermesinin doğruluk tablosu nasıldır? 


durumlarda önerme yanlış ok 


Cevap: 
maktadır. p 


göre, doğruluk değer sayısı 2”den 4 olacaktır. 
Tüm önerme eklemlerinin doğruluk değerlerini bir 


tabloda toplayacak olursak; P -a|paa|(pPAg)—>-g 
D Y 
D D 
-pj- V > pa 
p pj-alpagjpvajp—ajp*d y m 
D 
D v 5 
D Y 
Y Y 
Y D Örnek: 


p—>g)a(p<>9 


Doğruluk Tablosuyla İlgili Kurallar önermesinin doğruluk tablosu nasıldır? 


> Önermenin alabileceği doğruluk değeri, önerme Cevap: 


sayısına göre “2” formülüyle belirlenir. “2” doğ- 


p—-gjA(p*09) 


ruluk değer sayısı, “n” önerme sayıdır. “p” gibi 
bir önerme “2!” olarak değerlendirilir. Yani bir 


Önermede p ile g gibi iki basit önerme olduğuna 


önerme (D) ve (Y) olmak üzere iki değer alır. “p 


aş a 9. 
ve “g” gibi iki önerme söz konusu olursa 2 # 4 


< < o olu 
o < < o|> 


durum, “p”, “g” ve “r" gibi üç önerme SÖZ konusu 


olursa 23 - 8 durum söz konusu olacaktır. 


— A — a EFEM 


Örnek 6: 


(p>g)a(ger) önermesi için aşağıdaki ifadelerden 
hangisi doğrudur? 


A) p doğru aynı zamanda g doğru olduğunda önerme doğ- 
ru olur. 
B) p doğru aynı zamanda r doğru olduğunda önerme doğ- 
ru olur. 
GC) p doğru, g doğru, r doğru olduğunda önerme yanlış olur. 
D) p yanlış, g yanlış, r yanlış olduğunda önerme doğru olur. 
E) p yanlış, g doğru, r yanlış olduğunda önerme doğru olur. 
(2010 - LYS-4) 
Cevap D 


Örnek 7: 


Su deniz kıyısında ve 110 “C sıcaklıkta ise buhardır. 
pag>r 


Bu önerme aşağıdaki değerlerden hangisini aldığında 
yanlış olur? 


A) p doğru, g doğru, r yanlış ise 
B) p doğru, g yanlış, r yanlış ise 
C) p yanlış, g yanlış, r doğru ise 
D) p doğru, g doğru, r doğru ise 
E) p yanlış, g yanlış, r yanlış ise 
(1982 - ÖYS) 
Cevap A 


Örnek 8: 


“p” yerine D, “g” yerine Y değeri konulduğunda aşağı- 
daki deyimlerden hangisi doğru değerini alır. 
Ap-g 


B)pe-ag Opag 


D) —pA-g E) -pvg 
(1975) 
Cevap B 


1 NM VS 


Bk 


NM İY vi BEİ OZ ERMENEK DRE 


Örnek: 


Örnek 8: 
“Pv(p (© > g) © (ga p) önermesinin tutarlılığı doğruluk çizelge. 


Tümel evetlemeli bir önermenin doğru olması için tüm bileşenlerinin doğru olması gerekir. 


siyle aşağıdaki biçimde denetlenmiştir: 


önermesinin doğruluk tablosu nasıldır? | Bir önermenin değilinin değili tümel evetleme önermesidir. 
Bir önermenin sadece doğru veya yanlış değer alabileceğini öngören mantık sistemi “iki değerli” 


Cevap: | mantık sistemidir. 


| Önermenin tamamını etkileyen ekleme “ana eklem” denir. 


p “Pl-alp—>-aj-pv(p—>-9) 
D Y 
D D Buna göre, soru işaretlerinin olduğu İV. sütunun yerine Zİ e 
Y D aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir? : OB) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. z 
iğ i 
Y D 1. Ana eklem etrafındaki bileşenlere ........................ denir. 3 
A B) c) D) E) NE. $ | 
/ > i 5 2. Olumlu bir ifadeyi olumsuz, olumsuz bir ifadeyi olumlu yapan eklem ................ eklemidir. 5 
j Y Y > li > z z N i : 2 
Örnek: pi D| Dp 3. Enazbir bileşeni doğru olduğunda doğru değer alan önermenin eklemi Mm eklemidir. ; | 
“Ahmet üniversiteyi kazanırsa hem kendisi hem de D Dİ 4. Sembolik mantıkta önerme eklemi alan önermeler ................ , önerme eklemi almamış önermeler ise 


.... önermedir. 


ailesi mutlu olacak.” önermesinin sembolik ifadesi 


i 2007 - ÖSS 
ve doğruluk tablosu nasıldır? 


| 


ÜRE Z Rİ Çİ ÇİTİ GEZ ŞİLİ Çİ GÜÇ ŞİŞ SİİRİ PEPE Ş PİLLİ SAÇ GRETEL İRGİL A AŞ EPA 


Cevap: 


C) Aşağıdaki ifadeleri sembolleştiriniz. 


Ahmet üniversiteyi kazanır | sa hem |kendisi | hem de 


n > NE 
ailesi mutlu olacak. 1 


r - » 
m pe m 
p— (gan) 


1. Ne Ahmet ne de Hasan sınavı kazandı. (©... 


İstanbul'a gidersem Ankara'ya gitmeyeceğim. ©... 


2 
3. Her ana bileşen aynı zamanda bileşendir. >, >... 
4 


- Yarışmada bizi Ali ya da Ahmet temsil edecektir. .............................. 


Mr ki e 


Bu önermede üç basit önerme olduğu için 2”ten 8 


farklı durum oluşacaktır. ğ D) Aşağıdaki önermelerin ana eklemlerini bulunuz. z 
1. (pA-a) > -p 3 

2. -(pva) a -P—ojl 3 

3. pa —(4—-a) m 

4. -Ap>9) © Ipa(pv-gjl < 


4. Doğru 


A) 1. Doğru 
B) 1. Ana bileşen 


2. Yanlış 


3. Doğru 


2. Değilleme 3. Tikel evetleme 4. Bileşik - Basit 


p 
D 
D 
D 
D 
Y 
Y 
Y 
Y 


< <owu-<-—<u ole 
<o—<u-<ou<0u 
<< <o << < O|> 
uuUuuU—<< <0 


C) 1.—pa-g 3.p—g 4.pvg 


2.p— -—g 


D) 1.—> 2.— 3.A â.© 


OL AAARININ.. Samhalik Alen 


TEST -1 


1. 


2. 


Aşağıdakilerden hangisi önermeler mantığı- 
nın özelliklerinden değildir? 


A) Önermelerin iç yapılarını sembolieştirir. 

B) Matematiğin yöntemini mantığa uygular. 

C) Birçok bilimde uygulama alanı vardır. 

D) Günlük dilin neden olduğu anlam belirsizliği- 
ni ortadan kaldırmayı amaçlar. 

E) Önermelerin denetlemesini yapar. 


-Ke——a)vpl — (page —aj 


Yukarıdaki önerme için aşağıdakilerden han- 
gisi söylenebilir? 


A) Ana bileşenlerinden biri basit önermedir. 

B) Önermenin tamamı değillenmiştir. 

G) Ana bileşenlerinden ikisi de bileşik önermedir. 
D) Ana eklemi “A” eklemidir. 

E) Önermede yedi bileşen vardır. 


Doğruluk tablosundaki soru işaretlerinin yer- 
lerine sırasıyla aşağıdaki eklemlerden hangi- 
si yazılırsa doğru olur? 


! ıl ll 


A) — v A 
B) v A — 
O © v A 
D © — v 
E —> A © 


4. 


Aşağıdaki önermelerden hangisi (p v —g) 
sembolü ile gösterilir? 


A) Ali sınava çalışmak için geziye katılmadı. 

B) Defter ve silgi masanın üzerindedir. 

C) Hava bulutlu değilse yerler ıslak değildir. 

D) Ahmet geziye katılacak veya sınava girmeye. 
cek. 

E) Hasan ya ders çalışır ya da sınavı geçer. 


“Şubat tatilinde hem ders çalıştım, hem tatil 
yaptım.” önermesinin sembolik mantıktaki 
karşılığı aşağıdakilerden hangisidir? 

B)p—g 
D) pag—r 


O)pag 
Epeg 


A)pvg 


“Bir önerme aynı anda hem doğru hem de doğ- 
ru olmayan olamaz.” 


önermesinin sembolik ifadesi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


B) -(paa) C)pv-g 
E) -(p a —-p) 


A pag 
D) -(-pA9) 


Aşağıdakilerden hangisi tikel evetleme öner- 
mesi değildir? 


A) Doğacak çocuk kızdır ya da erkektir. 

B) ÖSS'yi kazanacaksın veya kazanamayacak- 
sın. 

G) Mantık yararlı yahut yararsızdır. 

D) Köye motorla döneceğim daha olmazsa yü: 
rüyeceğim. 

E) İnsan hem ölü hem diri olamaz. 


TEST - 1 


“pa 0) <p) e ep ve) 


Yukarıdaki önermenin ana eklemi aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


B) — 


AYA 0- Dv Be 


-pİpvalpa-p| 


< o olu 


Y 
Verilen doğruluk tablosunda soru işareti olan 
yere aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir? 


A)p—g B) -p © -g C)ge-p 


D)(pvavp E)(pA-p)—g 


10. Beş farklı basit önermeden oluşan bir bileşik 
önermenin doğruluk çizelgesinde kaç doğru- 


| luk değeri olur? 
| A) 2 B) 4 c)8 D) 16 E) 32 
i png)» (a— -pl 
| önermesinde kaç ana bileşen vardır? 
A)1 B)2 c)3 D) 4 E) 5 


12. Yağmur çok yağar ve barajları doldurursa su- 
suzluk problemi ortadan kalkar. (pAag)—r 


Bu önerme aşağıdaki değerlerden hangisini 
aldığında yanlış olur? - 


A)pdoğru gdoğru rdoğruu 
B)pdoğru gdoğru ryanlış. 
C)p yanlış ogdoğru rdoğru 
D) p yanlış gdoğru ryanlış 
E) p yanlış gyanlış 


r yanlış 


13. Aşağıdaki önermelerden hangisinin ana ek- 
lemi tümel evetleme eklemidir? 


A) pag-r 
O) (p—>ag)v—p 


B) (p va) © (pna) 
D)pA(p—a) 
E)pvg 


. pzD,g-Y rs Y değer aldığından aşağı- 
daki önermelerin hangisi (Y) değerini alır? 


A Gpegj>r B) (-pa-ger 


D) (-gv—p)vr 
E) gap)e>-r 


GC) (<panh—g 


15. 


Yukarıdaki doğruluk çizelgesine göre numa- 
ralarla gösterilen doğruluk yorumlarından 
hangisi p > g önermesine aittir? 

A)! B) Il Oy ll 


D) IV E)V 


ME SA 4D 5C OE TE O& 


aç ADE MMA. 128 1D İMA. 166 


LİRA lir İFA ini ARAN İl 


br o 5 


TEST -2 


Aşağıdaki önermelerden hangisi değilleme 
eklemi almamıştır? 


A) Yedi çift sayı değildir. 

B) Köse sakalsızdır. 

C) Üç çift olmayan sayıdır. 
D) -1 sayısının kökü yoktur. 
E) Çift olan sayılar da vardır. 


Aşağıdaki önermelerden hangisinde karşılık- 
lı koşul eklemi (©5) ana eklemdir? 


A ((pag »(pvala—p 
B) -(pv—9)e-(pvnhi 
C)—-(pva) (pa) 
D) -Kpagv(pegjl—r 
E) Ip »alv—g 


“Ahmet hafta sonu sinemaya gitmezse tiyatroya 
gidecek.” önermesinin doğruluk çizelgesi 
aşağıdakilerden hangisidir? 


E) PJ-PJ“P>P 
DİY/| D 
vYlpi Y 


4. Aşağıdaki önermelerden hangisinin doğruluk 


değeri yanlış verilmiştir? 


A)(2-2)A4(2#2) (D) 
B)(242-4)A4(243-5)(D) 
0(2<3)v(2>3)v(3>2)(D) 
D)(2-4)A4(2*3-5) (Y) 
E(3>4)v(4r3-7)(D) 


5. (pag >(pvg) önermesi, doğruluk çizelgesiy- 


le aşağıdaki biçimde denetlenmek istenmiştir. 


I TN Nİ Vv | 
İP | a | pnaj pva ik BİL 


e Te 
İM 
EEE 
Y 


? 
AA EE BERE 


Buna göre, soru işaretlerinin olduğu V. sütu- 
nun doğruluk tablosu aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


6. (pvg— (gap) önermesi doğruluk çizelgesiy- 
le aşağıdaki biçimde denetlenmek istenmiştir. 


ERİDİ GREEN) 
elele) 2 | 
ESİM ME 
KADINA MEKE 


/ 


Buna göre, soru işaretlerinin yerine aşağıdâ- 
kilerden hangisi getirilmelidir? 


6) D) E) 


A, B) 
b) Je) Jel 
|p 
p| İp| 
LI LD 


<tejeje 


TEST -2 


Y> (DAY ? DE(Yv-Dİ 


1. bileşen II. bileşen 


Yukarda verilen önermenin “doğru” değerini 
alabilmesi için hangi eklem kullanılmalıdır? 


A) Tikel evetleme eklemi 
B) Tümel evetleme eklemi 
GC) Karşılıklı koşul eklemi 
D) Şart eklemi 

E) Değilleme eklemi 


(pagan) 
önermesi üç bileşenli bir önermedir. 
Bu önerme, aşağıdaki önerme eklemlerinden 
hangisini ana eklem olarak alırsa tek ana bi- 


leşenli bir önermeye dönüşür? 


A)- Bv Os De Ev 


“Çok bilen çok yanılan değildir.” p > — v. 


önermesi aşağıdaki ölirümleri; Büngisikde 
doğru değer almaz? 


A) p'nin değilinin doğru olduğu 

B) p'nin yanlış, g'nun doğru olduğu 
C) p'nin doğru, g'nun yanlış olduğu 
D) p'nin doğru, g'nun doğru olduğu 
E) p'nin yanlış, g'nun yanlış olduğu 


10. 


11. 


I. Üşütürsen hasta olursun. Üşüttün. O halde 
hasta olacaksın. 

II. Ali Konya'ya veya Malatya'ya gidecek. Ali Ma- 
latya'ya gitmeyecek. O halde, Ali Konya'ya 
gidecek. 

IN. Güneş doğarsa gündüz olur. Gündüz olursa 
aydınlık olur. O halde, güneş doğarsa aydın- 
lık olur. 


Yukarıdaki çıkarımlar aşağıdakilerden hangi- 
sinde doğru olarak sembolleştirilmiştir? 


A) Lp-—ap,..g 
Iilpvg, -g .p 
Ilp->a,g-r, .p>r 

B) Lp—>gg,.-.p 
ILpAg,-a, .g 
Iilp—>gp-r .p>r 

CO) Lpegp...g 
ILpva.-p,..g 
iiip->rg—>r .PAPp 

D) Lpvg,-p,...g 
I.pva, —...g 
ILp-—>ag,g—>r, gr 

E Lp—>dg.4,..g 
Lpvg,-p,..p 
ilp->agg—r, .p>r 


Yandaki tabloya göre 

—p > g önermesinin yo- 
rumlaması aşağıdakilerden 
hangisidir? 


e Bp AA E.E 


6-6 


AfD) B) yi yu 
Je 
0 | 


DENETLEMELER 


nz 


SEMBOLİK MANTIK (Denetilemeler) 


A. Doğruluk Tablosu Yoluyla Denetleme 


Önermelerin doğruluk tablosu ile tutarlılık, geçerlilik 
ve eşdeğerlik denetlemesi yapılır. 


a) Tutarlılık Denetlemesi 


1. Bir Önermenin Tutarlılığı 


Bir önerme, doğruluk tablosundaki yorumlamaların- 
da en az bir doğru (D) değer alıyorsa tutarlıdır. Hiçbir 
yorumlamada doğru (D) değer almıyorsa, yani bütün 
yorumlamalarında yanlış (Y) değer alıyorsa tutarsız- 
dır. 


Örnek: 


pA(pA 49) önermesi tutarlı mıdır? 


Çözüm: 


Önerme tutarlıdır. 
Çünkü önermenin 
en az bir tane doğ- 
rulayıcı yorumlama- 
sı (D) vardır. 


Örnek: 


 (PA-g)e(p—g) önermesi tutarlı mıdır? 


Çözüm: 


önermenin hiçbir doğru yorumlaması olmadığı için 


İltarsızdır. 


<< B GTEERNA Kİ 


2. Birden Fazla Önermenin Birlikte Tutarlılığı 


Birden fazla önermenin birlikte tutarlılığını denetle- 
mek için önermelerin aynı satırda aldıkları doğruluk 
değerine bakılır. Önermeler aynı satırda en az bir kez 
birlikte doğru (D) değer almışsa bu önermeler birlikte 
tutarlıdırlar. 


Örnek: 


(PA), (p vg) önermeleri birlikte tutarlı mıdırlar? 


Çözüm: 


Bu iki önerme birlikte tu- 
tarlıdır. Çünkü; aynı an- 
da ikisi de doğru (D) de- 
ğer almaktadır. 


Örnek: 


(9-9), (pAg) önermeleri birlikte tutarlı mıdır- 
lar? 


Çözüm: 


plal-alp*>-g/pAg İki önerme hiçbir 


Y Y D satırda birlikte doğ- 

Dİylp D Yy e değer li 

dığı için bu öner- 

Kase p Y meler birlikte tutarlı 
YIYID Y Y 


değildir. 


b) Geçerlilik Denetlemesi 


1. Önermelerin Geçerliliği 


Bir önermenin geçerli olması önermenin doğruluk 
tablosundaki tüm yorumlamalarında doğru (D) değer 
almasına bağlıdır. Önermenin en az bir yanlış (Y) de- 
ğer alması onu geçersiz yapar. 


— 
j 
Ni 
ğ 
ii 
n 
z 
i 
d 
d 
g 
a 


Örnek: 
(6—>-—a)A(p >) önermesi geçerli midir? 


Çözüm: 


pla|“alp--alpvale—-ga(p*0) 
D D Y 
D Yİ 
Y Y 
Y D 


önermenin doğruluk tablosundaki tüm değerleri doğ- 
ru olmadığı için geçersizdir. 


Örnek: 
(P — g9) v(p © — g) önermesi geçerli midir? 


Çözüm: 
plal-glp—>alpv-al(p—a)v(p©-a) 
oo) Y| p | Y D 
DİYİ Dİ Y D 
YİDİ Yİ DB D 
YiYlD| Db Y 


önermenin bütün yorumlamaları doğru olduğu için 
geçerlidir. 


Önermelerin birlikte geçerlilik denetlemesi yoktur. 


Geçerlilik - Tutarlılık Karşılaştırması 


1. Her geçerli önerme tutarlıdır. Çünkü; bütün değer- 
leri doğru (D) olduğu için tutarlılık için gerekli olan 
en az bir doğru (D) değer şartını taşımaktadır. 


2. Geçersiz bir önerme tutarlı olabilir. Çünkü; geçer- 
siz önerme tüm değerleri doğru (D) olmayan 
önermedir. Ancak bu önermenin bir yorumlaması 
doğru olabileceği için, bir önerme geçersiz ama 
tutarlı olabilir. i 


3. Tutarsız her önerme geçersizdir. Çünkü; bir öner. 


menin tutarsız olması için tüm yorumlamalarının 
yanlış (Y) olması gerekir. Dolayısıyla bu önerme 
aynı zamanda geçersiz olacaktır. 


4. Tutarlı bir önerme geçersiz olabilir. Çünkü; bir 


önermenin tutarlı olması için tek bir doğru (D) yo. 
rumlamasının olması yeterlidir. Oysa bu önerme. 
nin diğer yorumlamaları yanlış (Y) olabileceği için 
önerme geçersiz olabilir. 


Tutarlılık ve geçerlilik ilişkisini daha kolay akılda tut. 
mak için şu diyagramlar yardımcı olacaktır. 


Her geçerli önerme tutarlıdır. 
Tutarlı 


Bazı tutarlı önermeler geçerlidir. 


Bazı tutarlı önermeler geçerli değildir. 


Bazı geçersiz önermeler tutarsız değildir. 
Geçersiz ; 


Her tutarsız önerme geçersizdir. 


Bazı geçersiz önermeler tutarsızdır. 


2. Çıkarımların Geçerliliği 


Bir çıkarımın geçerli olması öncüller doğru iken sonu- 
cun yanlış olmamasına bağlıdır. 


Örnek: 
3>0 (D) 
2>0 (D) 
Ohalde 2>3 (VW) 


Bu çıkarım geçersizdir. Çünkü; öncüller doğru iken 
sonuç yanlıştır. 


Örnek: 
9>8 (D) 
8>7 (0) 
Ohalde, 9>7 (D) 


Bu çıkarım geçerlidir. Çünkü; öncüller doğru iken s0 
nuç yanlış değer almamıştır. 


Bir çıkarımın geçerliliği iki yolla denetlenebilir: 


1. yol: 

Çıkarımın öncülleri “A” (ve) eklemi ile birbirine bağla- 
narak bir “tümel evetleme” önermesi elde edilir, olu- 
şan tümel evetleme önermesi “—” (ise) eklemi ile 
sonuç önermesine bağlanır ve bir koşul önermesi 
elde edilir. Elde edilen koşul önermesinin geçerliliği 
denetlenir sonuç geçerli ise yani tüm yorumlamalar 
doğru ise çıkarım geçerlidir. 


Örnek: 


(pA9), (Pva) — p çıkarımı geçerli midir? 


Çözüm: 
1. Adım: Öncülleri “A” (tümel evetleme) eklemi ile 
birleştirilir. 


(pAa) 
(pAagA(pva) 
a 


2. Adım: Elde edilen tümel evetleme önermesi 
sonuca “—” (koşul) eklemi ile bağlanır. 


(paga(pva) 


>iPAgAPvAl p 
Sonuç: p 


3. Adım: Elde edilen koşul önermesinin geçerlilik 
denetlemesi yapılır. 


Öncüller “A” 


Er sonuca “—>" 
Öncül Öncül eklemi ile birleşir. 


eklemi ile bağlanır. 


— Çikarım geçerlidir. Çünkü; elde edilen koşul önerme- 
| Sinin geçerlilik denetlemesi sonucunda tüm yorum- 


lâmaların doğru (D) değer aldiğı görülmektedir. 
Bu durumda çıkarım geçerli olmaktadır. 


2 em SG EEEEEDASTniN 


(pAa)A(pva9)|i(pAG)A(pva)1—p... 


Örnek 1: 


(2>1) o halde (1<2) geçerli bir çıkarımdır. 
(2>0), (3>0) o halde (2>3) geçersiz bir çıkarımdır. 


Bu örneklere göre, aşağıdakilerden hangisinin bir 
çıkarımı geçersiz kıldığı söylenebilir? 


A) Öncüllerin birden fazla olması 

B) Öncülleri oluşturan önermelerin basit olması 
C) Öncüllerin doğru, sonucun yanlış olması 

D) Öncülleri oluşturan önermelerin tutarsız olması 
E) Öncüllerin birinin yanlış olması 
Cevap C (1986 - ÖYS) 


Örnek 2: 
Bir önerme kalıbı, hangi durumda tutarlıdır? 


A) Ancak değillemesi tutarsız ise 

B) Eşdeğer bir önermeye sahip ise 

C) Karşıt bir önermeye sahip ise 

D) Ancak tüm yorumlamaları yanlış ise 
E) En az bir yorumlaması doğru ise 


(1988 - ÖYS) 
Cevap E 
Örnek 3: 
i. Bütün yorumlamaları doğru olan bir önerme kalıbı 
geçerlidir. 


ii. Enaz bir yorumu doğru olan bir önerme kalıbı tutarlıdır. 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi yanlıştır? 


A) Bütün geçerli önerme kalıpları tutarlıdır. 

B) Her tutarlı önerme kalıbı geçerli olmayabilir. 

C) Her tutarsız önerme kalıbı aynı zamanda geçersizdir. 
D) Geçersiz her önerme kalıbı tutarsız değildir. 


E) Bir önerme kalıbı tutarlı ise geçerlidir. e 
i (1986 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 4: 


Yukarıdaki doğruluk çizelgesi tablosuna göre, |, Il, Hi, IV 
numaralı önermelerden hangileri eşdeğerdir? 


A) iveli B) ivelli 


D) ll ve iii 


C) li ve V 


E) ill ve V 


(2006 - ÖSS) 
Cevap C 


hiz hdeınhk İDanatlamalard.. 


: 


arılım 


K.S 


NET 


MÂ 


Örnek: 


(PAd4),g ». —p çıkarımı geçerli midir? 


Çözüm: 
1. Adım: Öncüller tümel evetleme ile birleştilir. 


(Bag)ag 


2. Adım: Elde edilen önerme koşul eklemi ile sonu- 
ca bağlanır. 


((pagagl—>—p 


3. Adım: Bu koşul önermesinin geçerlilik denetle- 


mesi yapılır. 
öncüller "A" 
304 sd eklemiyle sonuca “—>" 
Öncül Öncül birleşir. ile bağlanır. 


Plal-plpagj(pna)aa|i(pna)ngi—-p 
D D 
Y D 
Y D 


Çıkarım geçersizdir. Çünkü; çıkarımda elde edilen ko- 
şul önermesinin tüm yorumlamaları doğru (D) değer 
almamaktadır. 


Il. yol: 


Sonuç önermesinin değili alınır. Çıkarımdaki öncüller 
ve sonucun değili ayrı ayrı önermeler olarak düşünü- 
lüp birlikte tutarlılığı denetlenir. Birlikte tutarlılık varsa 
çıkarım geçersizdir. Birlikte tutarsız iseler çıkarım ge- 
çerlidir. 


I. yol ile denetlemesi yapılan önermeleri bu sefer 
Ii. yol ile denetleyelim. 


Örnek: 
(PAg9), (Ova) .p çıkarımı geçerli midir? 


Çözüm: 
1. Adım: Sonuç önermesinin değili alınır. 
Sonuç: p 


Sonucun değili: — p 


2. Adım: Sonucun değili ile öncülleri ayrı önermeler 
olarak düşünüp birlikte tutarlılığına bakılır, 


sonucun (1. M1 
değili oÖncül OÖncül 


Çıkarım geçerlidir. Çünkü — p, (p A9), (p v 9) öner. 
meleri hiçbir satırda aynı anda doğru (D) değer al. 
mamaktadır. Bu durumda önermeler birlikte tutarsız 
olduğu için çıkarım geçerlidir. 


Örnek: 
(pAA9), g.. —p çikarımı geçerli midir? 


Çözüm: 
1. Adım: Sonuç önermesinin değili alınır. 


Sonuç: —p 


Sonucun değili: —— psp 


2. Adım: Sonucun değili ile öncüller ayrı önermeler 
olarak düşünülüp birlikte tutarlığına bakılır. 


sonucun 2. Na e 
değili OÖncül Öncül 


İp Dj Çıkarım geçersizdir. 
ME Çünkü; p, 4, p a g, öner 
meleri birlikte tutarlıdır. 


c) Eşdeğerlik (Denklik) Denetlemesi 

Birbirinden farklı önermelerin eşdeğer olması demek 
bu önermelerin doğruluk tablosunda aynı satırda ay- 
nı doğruluk değerinde olması demektir. Bütün Yo” 
rumlamalarında aynı doğruluk değerini alan önerme” 
ler eşdeğerdir (denktir). 


İki önermenin eşdeğer olduğunu ifade etmek için im 


sembolü kullanılır. Eşdeğer olmadıkları ise “#”seM 


bolü ile gösterilir. 


Eşdeğerlik denetlemesi iki yolla yapılır; 


1. Yol: 

Verilen önermelerin doğruluk tabloları oluşturulur. 
Eğer tüm yorumlamalarında (aynı satırda) aynı doğ- 
ruluk değerini almışsa önermeler eşdeğerdir. En az 
bir satırda farklı yorumlar varsa önermeler eşdeğer 
değildir. 


Örnek: 


-p—-4, pv-g önermeleri eşdeğer midir? 


çözüm: 


1 EN 
önerme 


önerme 


(Pp -0)2(pv-a) 


önermeleri aynı satırda aynı doğruluk değerini aldığı 
için eşdeğerdir. 


Örnek: 


-pvg, —-p—g önermeleri eşdeğer midir? 


Çözüm: 


Gpvag)#(p—>a) 


önermeleri aynı satırda aynı doğruluk değerinde ol- 


ma koşulunu karşılamadığı için eşdeğer (denk) değil- 
dirler, 


ved .THiCi 


Örnek 5: 


I. Tutarlı önerme aynı zamanda geçerli önermedir. 
li. Geçerli önerme aynı zamanda tutarlı önermedir. 
IN. Geçersiz önerme aynı zamanda tutarsız önermedir. 
IV. Tutarsız önerme aynı zamanda geçersiz önermedir. 


Yukarıdaki ifadelerden hangileri doğrudur? 


A) | veli B) i velil C)ive IV 
D) il vellil E) Il ve IV 
(2007 - ÖSS) 
Cevap E 
Örnek 6: 
— Enaz bir ortak doğru yorumu olan önermeler tutar- 
lıdır. 


— Tüm ortak yorumları doğru olan önermeler geçerlidir. 
— Her ortak yorumlamada aynı doğruluk değerini alan 
önermeler eşdeğerdir. 


Bu tanımlara dayanarak aşağıdaki yargılardan hangi- 
sine ulaşılır? 


A) Bütün geçerli önermeler eşdeğerdir. 
B) Bütün eşdeğer önermeler tutarlıdır. 
C) Bütün tutarlı önermeler geçerlidir. 
D) Bütün tutarlı önermeler eşdeğerdir. 
E) Bütün eşdeğer önermeler geçerlidir. 
(1992 - ÖYS) 
Cevap A 


Örnek 7: 


Doğruluk değeri analizi sonucunda tüm yorumlamaları 
doğru olan önerme geçerli, en az bir yorumlaması doğru 
olan önerme geçersiz, fakat tutarlı, tüm yorumlamaları yar- 
lış olan önerme ise tutarsızdır. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisi her yorumlamada 
eşdeğerdir? 


A) Bir geçersiz bir tutarsız önerme 
B) İki tutarlı önerme 
C) Bir geçerli bir tutarlı önerme 
D) İki geçerli önerme 
E) İki geçersiz önerme 
(1989 - ÖYS) 
Cevap D 
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LI. yol: 

Verilen önermeler karşılıklı koşul eklemiyle (<>) birbi- 
rine bağlanarak “karşılıklı koşul önermesi” elde edilir. 
Eğer karşılıklı koşul önermesi geçerli ise bu önerme- 
ler eşdeğerdir, geçersiz ise eşdeğer değildir. 


Örnek: 
pvg önermesi -p—g önermesi eşdeğer midir? 


Çözüm: 
plal/splpval-p—>a|I((pva)<**(4p—9)) 
DİpDİY|'D| D D 
DİYİY| D D D 
yYlplp| BD D D 
YİYİDİ Y Y D 


(ova) (<p— a) önermesi geçerli olduğu için; 
pvgjs(p—9) 


Örnek: i 
pvg önermesi ile p —»g önermesi eşdeğer midir? 


Çözüm: 


(p va) * (p — g)) önermesi geçersiz olduğu için; 
©v9j)#(p—9) 


1. Tüm tutarsız önermeler eşdeğerdir. Çünkü; tu- 
tarsız önermenin tüm yorumlamaları yanlış (Y) 
değerini alır. Tutarsız önermeler her zaman yan- 
lış (Y) değerinde olduğu için her satırla birbir- 
leriyle aynı doğruluk değerindedir. 

2. Tüm geçerli önermeler eşdeğerdir. Çünkü; ge- 
“çerli önermenin tüm yorumlamaları doğru (D) 
değerini alır. Geçerli önermeler her zaman 
doğru (D) değerinde olduğu için her satırda 
birbiriyle aynı doğruluk değerindedir. 


| De Morgan Kuralları 

. pvazgvp 

. pagsgap 

. —<(pvg)s—pA-g 
—(pag)s-—pv-—g 
p—g2-—pvg 

. —(p—a9)spAa-ag 
.poas(pıgv(pa-g 

. —pegzpa-gvepag 


1 
| 2 
3 
4. 
6. 
6 
7 
8 


B. Çözümleyici Çizelge Yoluyla Denetleme 


Doğruluk tablosu ile yapılan denetlemelerde öner- 


.. 


ü için 


ei 


melerin bileşen sayısı arttıkça tablo büyüdüğ 
işlem yapmak zorlaşır. 


Örneğin, pile g gibi iki bileşenli bir önerme için; 


< o ov 
< OD 


D 


Yİ Yy  gibidört basamaklı bir tablo gerekirken 


p, g,r gibi üç bileşenli bir önerme için; 


ili KEN i 


< < < < Doo alv 
< < TU < <0 Ola 


D 
Y 
D 
Y 
D 
Y 
D 
Y 


gibi 8 satırlı bir tablo gerekecektir. 


m formülüne göre, 4 bileşenli bir önermede 29 — 16, 
5 bileşenli bir önermede 2” — 32 satırlı bir tablo gere- 
kir. 


Bu durum işlemi oldukça zorlaştıracağı için denetle- 
me işlemi “çözümleyici çizelge” denen bir yöntemle 
yapılabilir. 


Çözümleyici çizelge, önermenin kullanılan önerme 
eklemine göre açılımını içerir. Önermeler belirli kural- 
iara göre en basit bileşenine kadar açılır. 


- 3) Çözümleme Kuralları 
— Çözümleyici çizelgede iki temel açılım kuralı vardır. 


Bu temel açılımlar tümel evetleme (A) ve tikel evetle- 
me (v) eklemine göre yapılır. Diğer tüm açılımlar bu 
iki açılımdan türetilmiştir. 


Çözümlemede önerme eklemine göre anahtar açma 
(alt alta yazma) ve çatal açma kuralları kullanılır. 


İ. Tümel Evetleme Önermesinin Çözümleme 
Kuralı > 

Tümel evetleme önermesinin açılımında anahtar (|) 
açma (alt alta yazma) kuralı kullanılır. 

Buna göre önermede bulunan bileşenler anahtar açı- 
İmile alt alta yazılır. Açılım p,g,r, 5... vb. gibi tek bir 
“leşen kalıncaya kadar devam ettirilir. Her basamak- 
| işlemin kaçıncı işlem olduğunu gösteren rakamlar 


ali ini msn lm öle inn lsnz 


Örnek 7: 


Yukarıda doğruluk çizelgesi verilen önermelerden |. ve lll, 
eşdeğerdir. 


Buna göre, iki önermenin eşdeğer olması için aşağıda- 
kilerden hangisi gereklidir? 


A) En az birer yorumlamalarının yanlış olması 
B) Aynı önerme eklemine sahip olmaları 
0) Aynı doğruluk değerlerine sahip olmaları 
D) En az birer yorumlamaların doğru olması 
E) Birer bileşik önerme olmaları 
(1987 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 8: 


Aşağıdaki seçeneklerden hangisinde yer alan önerme- 
ler birbiriyle eş değerdir? 


A) “p>g'ile“—-pvg" 


B) "pag'ile"p— —g” 
C) "pvg'ile"—pv—g" 
D) *paa)'ile"-pA—g 
E) pesg'ile"(pA—a)a(pvg)” 
(2010 - 1YS-4) 
Cevap A 
— Örnek 9; 


(p A 9) > —(p vr) önermesinin eşdeğeri olan önerme 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) (pAg)v-—(pvn) 
B) —(pagj)v-(pvr) 
C) -paga-(pvn) 
D) paga(pvr) 
E) (paga-(pvri) 
(2008 - ÖYS) 
Cevap B | 


MANTIK - Sembolik Mantık (Deneilemeler) 


Çözümleme işlemine ana eklemden başlanır. Çö- 
zümlenecek önermenin başına kaçıncı adımda çö- 
zümleneceği yazılır. Bu sayı çözümleme yapıldığın- 
da açılımın yanına kaynak numarası olarak yazılır. 


Örnek: | 
(pAg)A(<pa-g) önermesinin açılımı nasıldır? 
Çözüm: 
e iŞ (01 AgjAafpaa) 
2. PAĞ lo- ni 
numarasi 


3. -pA“-G 


-p 
la 
-Ğ 

2. Tikel Evetleme Önermesinin Çözümleme 


Kuralı 
Tikel evetleme önermesinin açılımında çatal açma 
(4) kuralı uygulanır. Buna göre, önermede bulunan 
bileşenler çatal açma ile yan yana yazılır. Açılım p, g, 
r s gibi tek bileşene kadaf devam ettirilir. Kaynak nu- 
marası çatal işaretinin ortasına yazılır. 


Kural 


Örnek: 
p v (<p va) önermesinin açılımı nasıldır? 


May (EYP) 


numarası il 
(0) Kaynak 
ğ eN e Bu kural karşılıklı koşul önermesinin De Morgan 
i > kuralına göre eşdeğerine dayanır. 
Pp eg5(PAg) v(—p Ag) 
-p g 


(ag) v(—p a —g) önermesinde hem tikel 
evetleme hem de tümel evetleme önermesi oldu- 
ğu için açılımında da her iki kural uygulanır. 


3. Koşul (Şart) Önermesinin Çözümleme Kuralı 


Koşul önermesinin çözümlemesinde çatal açma yön- 


temi kullanılır. 
1.p—>g Örnek: 
/ (0) p © (p v—4) önermesinin açılımı nasıldır? 
—P a 
PE (PV 9) 
| 0) 
Bu kural koşul önermesinin De Morgan kuralına Pp -p 
göre eşdeğerinin tikel evetleme önermesi olması- i i 
ş 3.pv-a 2. (Pp V 0) 
na dayanır. De Morgan kuralına göre, > 
: -p 
p—>gs—pvg'dir. — 9) Je 
p -g a 


— p vg önermesi tikel evetleme önermesi olduğu: 
için açılımında çatal açma yöntemi uygulanır. 


5. Tümel Evetleme Önermesinin Değillemesinin 
) Çözümleme Kuralı 


Örnek: | Tümel evetlemeli bir önerme değillendiği zaman De 


p— (p—-a) önermesinin açılımı nasıldır? | Morgan kuralına göre tikel evetlemeli bir önerme elde 


“edilir. Bu sebeple açılımı çatal açma yöntemiyle yapılır. 


1.p— (p— -9) | Kural 
(0 —(pPA9)z1.—pv—g 
-p 2.p—-g (0) 
(©) -P eğ 
Yi pa Örnek: 


“(SpA —g) önermesinin açılımı nasıldır? 
4. Karşılıklı Koşul Önermesinin Çözümleme Kuralı 


1-(0PpA-9) 
Karşılıklı koşul önermesinin çözümlemesinde alt alta 
yazma (anahtar) ve çatal açma yöntemi birlikte KU- | | p 0) a 
lanılır. | 
kai |“ Tikel Evetleme Önermesinin Değillemesinin 
bei Çözümleme Kuralı 
dk | Tikel evetlemeli bir önerme değillendiği zaman De 


Morgan kuralına göre tümel evetlemeli bir önerme 
e edilir. Bu sebeple açılımı alt alta yazma (anahtar) 
ntemiyle yapılır. 


ll En SG PERRİ TİSİ 


ESR 


Örnek 10; 


Aşağıdakilerden hangisi p ve g önermelerinin eşdeğer 


olduğunu gösterir? 


A) (p & g) önermesinin tutarsız olması 
B) (© v —g) önermesinin tutarlı olması 
C) (p v g) önermesinin geçerli olması 
D) —(p «& g) önermesinin tutarlı olması 
E) (p * g) önermesinin geçerli olması 


Cevap E 


(1990 - ÖYS) 
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Kural 


—(pvg)s1.—pa-g 


Örnek: 
—(p v -g) önermesinin açılımı nasıldır? 


1.-(pv —9) 


-p 
1 


7. Koşul Önermesinin Değillemesinin Çözümleme 
Kuralı 


Koşul önermesinin eşdeğeri De Morgan kuralına gö- 

re tikel evetlemeli bir önermedir. Bu önermenin değil- 

lemesiyle de tümel evetlemeli bir önerme elde edilir. 

Dolayısıyla koşul önermesinin değillemesinin çözüm- 

iemesinde alt alta yazma (anahtar) yöntemi kullanılır. 
Kural 


1-6-9 


p 
e 


Örnek: 
—(-p—4g) önermesinin açılımı nasıldır? 


pr) 

-P 
Jo 

—a 

8. Karşılıklı Koşul Önermesinin Değillemesinin 
Çözümleme Kuralı 


Karşılıklı koşul önermesinin değillemesinde de De Mor- 


gan kurallarından yararlanılır. Çözümleme işlemi De Mor- 


gan kurallarına göre değillenmiş önermeye göre yapılır. 
Kural 


Örnek: 
—(p > —g) önermesinin açılımı nasıldır? 
1. (pe —9) 
(0 


EL 


Çözümleyici Çizelge Kuralları 


T 
i 


De Morgan Kuralı 


Önerme 
E— 


Tümel Evetleme 


Çözümleyici Çizelge | 


.pAag 1-(pAa) | 
(©n9) 5 
-(pag)z-pv-g Tay ZAN 
Tümel Evetlemenin Değillemesi : g -p -g 
| ea 
Tikel Evetleme | i 
| evg upva 1.-(pva) 
-p 
— 4 z«-DA- 1 p 
Tikel Evetlemenin Değillemesi ya paa 5 0) i 1 (0) 


5 —(pv ad 
Koşul Önermesi 
©—0) (©6— a)>-pvg 


Koşul Önermesinin Değillemesi 
> 6-0) 


Karşılıklı Koşul Önermesi 
©e9) 


-(p—d9)spa-g 


pEd):(pAg) Vepa 
Karşılıklı Koşul a eg 
Önermesinin Değillemesi -begjz(pAa-gv ce xe) 1 1 
| -6Ee9g | | 


| 


çözümleyici Çizelge Hazırlanırken Dikat Edilecek 
Kurallar (İşlem Akışı) 


1, Ana eklem ve ana bileşenler belirlenir. 
2. Alt alta yazma kuralına öncelik verilir. 


3, Aynı çözümleme kuralına sahip birden çok öner- 
me varsa, çözümlemeye önce verilenden başlanır. 


4. Çatal açmadan sonra işlem devam ediyorsa sol- 
daki önermeye öncelik verilir. 


5. Altalta yazmadan sonra işlem devam ediyorsa ve 
aynı çözümleme kuralı uygulanacaksa üstekine 
öncelik verilir. 


6. Alt alta yazılan önermeler dizisine yol denir. Her 
:çatal açıldığında en az iki yol oluşur. Anahtar açılı- 
mında ise tek yol vardır. 


7. Çözümleme işleminden sonra yol üzerinde çelişki 
olup olmadığına bakılır. Çelişki bir yol üzerinde bir 
önermenin ve değilinin birlikte olmasıdır. Yol Üüze- 
rinde çelişki varsa (p ile —p veya gile —g gibi öner- 
meler birlikte bulunuyorsa) yol “X” işareti ile kapatılır. 


8. Çözümleme işlemi yapılırken çözümlenecek 


önermenin başına hangi sırada çözümleneceğini 
gösteren adım numarası yazılır. Çözümleme işle- 
minden sonra bu numara kaynak numarası ola- 
rak açılıma yazılır. 


Örnek: 


(P— a) a(pA —g) önermesinin çözümlemesi 
nasıldır? 


Çözüm: 
1. (p—> 9) A (PA -9) 
ana ana ana 
bileşen eklem bileşen 
3. e 
Ana ekleme göre açılım yapıldı ve 
2. pA Ni tümel evetleme kuralı uygulandı. 


vam ettiği için tümel evetleme ku- 
ralına öncelik verildi. 


Koşul önermesinin açılımı tikel 


| Anahtar açmadan sonra işlem de- 
evetleme kuralına göre yapıldı. 


& 


En SEE TSİ 


Ç) çe ki olduğu için yollar kapatıl- 


Örnek 12: 
Il pe —g 
Il pag 
iL —pva) 


IV —p 9) 
V p>—g 


Yukarıdaki önermelerden hangilerinin çözümleyici çizel- 
ge ile tutarlılığının denetlenmesinde “alt alta yazma" ku- 
ralı uygulanır? 


A)iveli B) | veli GC) li veli 
D) ili ve IV E)iVveV 
(2010 - LYS-4) 
Cevap C 
Örnek 13: 


“Ahmet çalışmadıkça sınıfını geçemez. 
Ahmet çalıştığına göre sınıfını geçecektir." 


Yukarıda bir çıkarım söz konusudur. Bu çıkarımın geçer- 
liliğini denetlemeye yarayan çözümleyici çizelge aşağı- 
dakilerden hangisidir? 


A) 1.-Ç > -S (ön) B) 1. 4Ç—-S) (ön) 


Ç (ön) Ç (ön) 
-S (Sn) | —S (Sn) 
X ZN 
ç -S -Ç Ss 
X X 


G) 1.-Ç>-S (ön) D) 1.-Ça-S (ön) 
Ç (ön) Ç (ön) 
-S (Sn) -S (Sn) 


/N 
ç Şİ <G <8 
X X 


E) 1.-Çv-S (ön) 
Ç (ön) 
-S (Sn) 


Cevap A (1977) 


geler) 


hik İDenellem 


i) 
i 


mbolik Man 


ği 
Yl 
ul 
2 
— 
ie 
m 
2 
e 
pe 


Alıştırma 1: 


(<p vg) A (p a —g) önermesinin açılımı nasıldır? 


1(Gpvgj)A(pA-a9) 
-pVvg 
pal 
e 
ÇE) 
(3) 


8 G 


X X 


Alıştırma 2: 
(© a)A (pa -g) önermesinin çözümleyici 
çizelgesi nasıldır? 


L(peg)A(CpA-—a) 
3.p<g 


Alıştırma 3: 
(p > a) A (p v —g) önermesinin çözümleyici çi- 
zelgesi nasıldır? 


1.(p—>a)A(pv—a) 
mi 
(0 


b) Tutarlılık Denetlemesi 


1. Tek Önermenin Tutarlılığı 

Bir önermenin çözümleyici çizelgesinde en az bir 
açık yol varsa önerme tutarlıdır. Yolun kapalı olması 
demek yol üzerinde çelişki var demektir. Çelişki ise 
tutarsızlıktır. Bütün yolların kapalı olması önermenin 
bütün yorumlarının çelişkili olduğunu yani önermenin 
tutarsız olduğunu gösterir. 


Örnek: 


(PA —g) v(p— 9) önermesi tutarlı mıdır? 


1.(pa-9)v(p—0) 
(0) 
2.pA-g 3. (p—9) 
—a —P g 
Açık yol bulunduğu için önerme tutarlıdır. 


Örnek: 
(PA a) © (pg) önermesi tutarlı mıdır? 


Çözüm: 
1.(pA-)(p—09) 
0 
5. PA Bi 


3.p—g —(E— 0) 


A 
şi 


X X 


2. (pA-—9) ip 


i 


Bütün yollar kapalı olduğu için önerme tutarsızdır. 


2. Birden Fazla Önermenin Tutarlılığı 


Birden fazla önermenin tutarlılığı denetlenirken Çö- 
zümleyici çizelge kurallarına göre tüm önermeler bir- 
likte çözümlenir. Eğer en az bir açık yol varsa önel 
meler birlikte tutarlıdır. Tüm yollar kapalıysa önerme 
ler birlikte tutarlı değildirler. 


Örnek: 


p ag ve -pvg önermeleri birlikte tutarlı mıdır? 


Açık yol bulunduğu için önermeler birlikte tutarlıdır. 


Örnek: 
pag ve 
mıdır? 


—pa -g önermeleri birlikte tutarlı 


Çözüm: 


Açık yol bulunmadığı için önermeler birlikte tutarlı de- 
ğildir. 


€) Geçerlilik Denetlemesi 


1. Önermelerin Geçerliliği 


- Önermelerin geçerliliğini denetlemek için önce öner- 
- menin değili alınır ve çözümlemesi yapılır. Tüm yollar 
- kapalı ise önerme geçerlidir. Bir yolun bile açık olma- 
JS önermenin geçersiz olduğunu gösterir. 


— Diğerbir deyişle, önermenin. değili tutarsız ise öner- 


enin kendisi geçerlidir. Tutarlı ise geçersizdir. 


Örnek 14: 


padg,gar“.pagar 


çıkarımı, aşağıdaki denetlemeye göre, geçerli olabilen bir 
çıkarımdır. 


1pagöncül 
2.gar öncül 


—(PAgar) —sonuç 
İ 
“Ja 


Bu çıkarımın geçerli olmasının dayanağı aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Öncüllerin ve sonucun değilinin aynı anda Doğru değeri 
almaması 

B) Öncüller Doğru değeri aldığında sonucun Yanlış değeri 
alması 

C) Öncüllerin ve sonucun aynı anda Yanlış değeri alması 

D) Öncüllerin bazılarının ve sonucun aynı anda Doğru de- 
ğeri alması 

E) Çözümleme sonucunda üç yol bulunması 

(2006 - ÖSS) 
Cevap A 


Örnek: 


(p—-—a)a(p dg) önermesi geçerli midir? 
Çözüm: 


—Kp—> —g) a (px 9)) (önermenin değili alınır.) 


1.—(p—>-—a)v-(p* 9) 


Yollar açık olduğu için önerme geçersizdir. 


Örnek: 


(Dag) (gap) önermesi geçerli midir? 


Çözüm: 
—-K(pag) (gap) (önermenin değili alınır.) 


1.-İ(pAa9) < (Gap 


Xİ) 
<9) 
xi) 
xG) 


Tüm yollar kapalı olduğu için önerme geçerlidir. 


2. Çıkarımların Geçerliliği 


Öncülleri doğru, sonucu yanlış olan çıkarım geçersizdir. 
Çıkarımların geçerliliği çözümleyici çizelge ile denet- 
lenirken önce sonuç önermesinin değili alınır. Daha 
sonra öncüller ve sonuç önermesinin değili ayrı ayrı 
önermeler olarak düşünülüp bu önermelerin birlikte 
tutarlılığı denetlenir. Eğer tutarsızlık varsa (tüm yollar 
kapalıysa) çıkarım geçerlidir. Tutarlılık varsa (en az bir 
yol açıksa) çıkarım geçersizdir. 


Örnek: 
(pPAa), (Gvp) -— p çıkarımı geçerli midir? 


2. Adım: Oluşan bu önerme çözümlenir. 


1 --(p—9)*(pv—9l 


Çözüm: (0 
1.(pag) (öncül) | e 
(avp) (öncül) 3. -(p v —9)- 5. (p v —g) 


CB) (sonucun değili) 
©) 


(1) (Yol bu aşamada kapandığı için çözümle. 


a me işlemine devam etmeye gerek yoktur.) 
X 


Açık yol bulunmadığı için çıkarım geçerlidir. 


Açık yol olması önermenin tutarlı olduğunu gösterir. 


Örnek: | 
Dolayısıyla iki önerme eşdeğer değildir. 


(6—>9),(pva) .p çıkarımı geçerli midir? 


Çözüm: 


1.(p— 9) (öncül) 
2.(pva) 


: 
(öncül) e | N 
Örnek: 

| 


(sonucun değili) —(p— —ag) ve (pAg) önermeleri eşdeğer midir? 


Çözüm: 
(e) (2) 
1. —I-(6——a) (png) 
2. -(p—> —a) 5. (p — —g) 
Açık yol bulunduğu için çıkarım geçersizdir. | j 
3. —-(pAg) 4.(pag) 
c) Eşdeğerlik Denetlemesi | (6) j o (P) 
: 4 
Eşdeğerlik denetlemesinde önermeler karşılıklı koşul © Gg GU) 
eklemiyle birbirine bağlanarak değillenir. Oluşan bu /EN /EN 
önermenin çözümlemesi yapılır. Tutarsızlık varsa (tüm (6) 
yollar kapalı ise) önermeler eşdeğerdir. Tutarlılık var- İ Cp) e) CP) e) m | 
sa (en az bir yol açıksa) önermeler eşdeğer değildi... ; e X “XX 


Tüm yollar kapalı olduğu için önerme tutarsızdır. Bu 


Örnek: durumda önermelerin eşdeğer olduğu anlaşılır 


—(p— a) ve (p v —a) önermeleri eşdeğer midir? 


Çözüm: 
“1. Adım: Önermeler karşılıklı koşul eklemiyle (e) 
bağlanarak değillenir. 


—-I-(Pp—> 9) *(pv—gjl 


Örnek 15: 


pag,p-—g..pvg çikarımının geçerliliğini denetle- 
yen çözümleyici çizelge aşağıdakilerden hangisidir? 


A 1. pag ön B) 1. pag ön 
p>g ön 2.-(p>g)-ön 
2.(pva)-sn pvg sn 
p p 
1. : 
a) g1! 
-p p 
2. 2. 
Mi 2 
>x xX 
CO) 1. pag ön D) (pag)-ön 
2.<(p>ag)- ön 1.-(p>ag)-ön 
-(pva)- sn 2.-(pva)- sn 
p p 
1 . 
g7 gi 
-p -p 
2 2. 
il Si 
x x 


E) 2.-(pag) ön 
1.-(p>g)-ön 
3. pvg sn 


salt 


AN 


-P  -g 
x 
/N 
p g 
x 
2009 ÖSS 

Cevap A 
Örnek 16: 


Bir sembolik çıkarım aşağıdaki yorumların hangisini al- 
dığında geçersizdir? 


A) Öncüllerin tümü doğru, aynı zamanda sonuç doğru. 

B) Öncüllerin tümü doğru, aynı zamanda sonuç yanlış. 

C) Öncüllerin bazıları doğru, aynı zamanda sonuç yanlış. 

D) Öncüllerin bazıları doğru, aynı zamanda sonuç doğru. 

E) Öncüllerin bazıları yanlış, aynı zamanda sonuç doğru. 
— (2010 -1YS-4) 

Cevap B 


DENETLEMELER TABLOSU 


KEKİK ERENLERİ İLLERİNE EMİRE İSEM KUM a 


Ni 
e 
| 

: 

i 


Doğruluk Tablosuyla 
© Denetleme 


za nn 


Bir önerme, doğruluk tablosundaki yorumlamalarında en az bir doğru değer alıyorsa tutarlıdır. 


Çözümleyici Çizelgeyle 
“Denetleme 2 


: 


İki önerme doğruluk tablosunda hiçbir satırda birlikte doğru değer almıyorsa geçerlidir. 


| | | Li Her yorumlamada aynı doğruluk değerlerini alan iki önerme eşdeğerdir. 
iz) > © | Önermenin en az bir doğru yorumu var- | > — - i i i 
n İ- Tek önermenin İ : A -. | Enazbir yol açıksa tutarlı, tüm yollar — N a i 
| | dürabtiliği | sa tutarlıdır. Tabloda hiç bir doğru değer i < kapalı ise tutarsızdır. K / Bütün tutarlı önermeler geçerli, bazı geçerli önermeler ise tutarlıdır. 
x İ | almıyorsa tutarsızdır. | EE ; 
z li i 
5 : | | : BİLELİ İY DE İN ANİ A RA çe amelin Aram AAep Ae 
5 e Ni ” i Birlikte çözümleme sonucunda enaz i 
5 | Önermelerin | Önermeler aynı satırda enaz bir defa İ bir yol açıksa önermeler birlikte tutar- 3 B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 
birlikte | birlikte doğru (D) değer alıyorsa birlikte ; lir. Tüm yollar kapalı ise birlikte tutarlı © 
tutarlılığı | tutarlıdır. | değildir. © 1. Tüm yorumlamaları doğru olan önermelerhem.................... .hemde.................. .... dir. 
pi ; 2. Aynı doğruluk değerine sahip ikiönerme.......................... dir. 
Me Gale Tüm yorumlamaları doğru (D) olan | Önerme değili alınarak çözümlenir. | 3. Tikel evetleme önermesinin çözümlemesinde ........................ kuralı uygulanır. 
| : iü | önerme geçerlidir. Doğruluk tablosunda N Tüm yollar Kapalı ise geçerlidir. En az | 
geçerliliği i bir yanlış değer önermeyi geçersiz yapar. | bir yol açık ise geçersizdir. £ 4. Karşılıklı koşul önermesinin çözümlemesinde ........................ ME kanar klapa ii kuralları birlikte 
| İ uygulanır. ği 
; T i 
İ 1. Yol: Öncüller A eklemiyle birleştirilip i | e ey e Ye a a er gi RA ga YANİ b ör eş 
z i sonuca —> eklemiyle bağlanır. Oluşan . ; 
5 : koşul önermesi geçerli ise çıkarım : 
4 i geçerlidir. İ- Sonuç değillenir ve öncüllerle birlikti | >. 
G i i 5 a İn e 
i (o Çıkarımların İH. Yol: Sonucun değili alınır. Öncüller ve çözümlenir. Tüm yollar kapalı ise çık e e) : k i ği > 
| geçerliliği sonucun değili bağımsız önermeler gibi rm geçerlidir. En az bir yol açık is C) Aşağıdaki ifadelerin doğru veya yanlış oluşunu verilen doğruluk tablosuna bakarak işaretleyiniz. 
düşünülüp birlikte tutarlıığına bakılır. | geSersizdir. 
i Birlikte tutarlılık varsa çıkarım geçersizdir. | 
i Öncüllerle sonüç arasında tutarsızlık — | İİ a 
İ varsa çıkarım geçerlidir. | ln MN NM i i önerme geçerlidir. 
| D Db Bb VY Il. önerme tutarlıdır. 
& | 1. Yok Önermelerin doğruluk değerleri | Önermeler <> eklemiyle bağlanarak a De 
z z i © Önermelerin  ayrayc eşdeğerdir. değillenir ve çözümlemesi yapılır. Tüm I, ve Hİ. önermeler eşdeğer değildir. 
> Kİ i eş değerliliği İ Yok Önermeler <5 eklemiyle bağlanıp : yollar kapalı ise önermeler eş değerdir. D.. Ye. Y.. Y 
| (Denkliği) | oluşan yeni önermenin geçerliliğine AZ İSE yol a Örme e İs O İ M önerme tutarsızdır. 
ul i | bakılır. Geçerli ise önermeler eşdeğerdir. | değildir. 


D) Aşağıdaki önermelerin eşdeğerlerini karşılarına yazınız. 


a VE 


A) 1. Doğru 2. Yanlış 3. Doğru 4. Yanlış 


B) 1. Geçerli - Tutarlı 2. Eşdeğer 3. Çatal açma Oo 4. Çatal açma - Alt alta yazma 
C) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 4. Doğru 


D) 1.—pva 2.(pa-gv(-pag) 3.pv-g 


4. —pa -g 


m 


ii Bİ. a AŞA... ERİ A 


i 
4 
: 
1 
| 


TEST - 1 


3. 


“Kedi uçan ve konuşan değildir.” —(p a a) 


önermesinin eşdeğeri aşağıdakilerden han- 
gisidir? 


A) Kedi uçarsa konuşur. (p — a) 

B) Kedi uçmaz veya konuşmaz. (-p v —g) 
G) Kedi konuşan ve uçandır. (g A p) 

D) Kedi uçmazsa konuşur. (—-p > g) 

E) Kedi uçar ve konuşmaz. (p a —g) 


Tikel evetlemeli bir önermenin değillemesiy- 
le elde edilen iki ana bileşenli önermenin ana 
eklemi aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Değilleme eklemi 

B) Tümel evetleme 

C) Tikel evetleme 

D) Koşul eklemi 

E) Karşılıklı koşul eklemi 


— Tutarlı önerme 
— Geçerli önerme 
— Geçersiz önerme 


Bu üç önerme türü Venn diyagramıyla aşağı- 
dakilerin hangisinde doğru olarak gösteril- 
miştir? 


Geçersiz 
önerme 


Tutarlı 
önerme 


Geçerli 
önerme 


Geçerli 


Tutarlı 
önerme 


önerme 


Aşağıdaki önerme çiftlerinden hangisi hiçbir 
satırında aynı doğruluk değerine sahip ola. 
maz? 


A) Tutarlı önerme - Geçersiz önerme 
B) Geçerli önerme - Tutarlı önerme 
C) Tutarlı önerme - Geçerli önerme 
D) Tutarlı önerme - Tutarsız önerme 
E) Tutarsız önerme - Geçerli önerme 


En az bir yorumlaması doğru olan önerme tutar- 
lı, tüm yorumlamaları yanlış olan önerme ise tu- 
tarsızdır. 


Buna göre aşağıdaki önermelerden hangisi- 
nin hem kendisi hem de değili tutarlıdır? 


B) -(Ga—g) 
D)“<-p 


Apv-P 
9 —(pe-—p) 


Ege—da 


Aşağıdaki tutarlılık - geçerlilik karşılaştırma- 
larından hangisi yanlıştır? 


A) Geçerli bir önerme aynı zaman tutarlıdır. 

B) Tutarlı bir önerme geçerli de olabilir, geçersiz 
de olabilir. j 

C) Geçersiz bir önerme tutarlı da olabilir tutarsız 
da olabilir. 

D) Tutarsız bir önerme geçersiz olamaz. 

E) Geçerli bir önerme tutarsız olamaz. 


Yukarıdaki doğruluk çizelgesi tablosuna göre 
1, Hi, Hİ, İV, V numaralı önermelerden hangileri 
eşdeğerdir? 


B) Ive IV G) ii veli 


A) Ivelll 


Dj)ilvelV E) ii ve V 


m 


TEST - 1 


Tabloya göre | ile lll eşdeğerdir; ancak |. ile İl., |. 
ile Il. önermeler eşdeğer (denk) değildir. 


Buna göre, iki önermenin eşdeğer (denk) ol- 
ması aşağıdakilerden hangisine bağlıdır? 


A) Önermelerin ayrı ayrı tutarlı olmasına 

B) Önermelerin tüm yorumlamalarının doğru ol- 
masına 

C) Önermelerin aynı doğruluk değerini almasına 

D) Önermelerin birlikte tutarsız olmasına 

E) Önermelerin en az bir satırda yanlış değer al- 
masına 


. Aynı doğruluk değerini alan önermeler 
denktir. 

Il. Önermeler geçerliyse denktir. 

IN. Önermeler karşılıklı koşul eklemiyle birbirine 

bağlandığında geçerliyse denktir. 


Yukarıda denklikle ilgili verilen bilgilerden 
hangileri doğrudur? 


A) Yalnız | 


B) | veli 


C) Il ve ili 


D) | ve ili E)Lilveli 


Yukarıdaki tabloya göre aşağıdakilerden 
hangisi doğrudur? 


A) 1. önerme geçerlidir. 

B) |. ve İli. önerme eşdeğerdir. 

C) Ii. ve IV önerme eşdeğerdir. 

D) 1. ve İl. önerme birlikte tutarlıdır. 
E) Il. ve IV. önerme birlikte tutarlıdır. 


11. Değilleme eklemiyle ilgili olarak aşağıdaki- 
lerden hangisi söylenemez? 


A) Geçerli her önermeyi geçersiz yapar. 
B) Tutarsız her önermeyi geçerli yapar. 

C) Tutarlı her önermeyi tutarsız yapar. 

D) Önermenin doğruluk değerini değiştirir. 
E) Geçerli önermeyi tutarsız yapar. 


12. Aşağıdakilerden hangisi —(p v —g) öner- 
mesinin çözümleyici çizelgedeki açılımıdır? 


e 


13. 1. (P> 9) ((p vg) 


De 


4. p—> ii 2. Xp <9) 
5. (pv-g)4İ 8. —epv-a) 
(4) “Tg 
pi -g g 
© /N /EN 


Pr? ag”p dp ag 
Bu çözümleme işleminde yapılan hata aşağı- 
daki düzenlemelerin hangisiyle giderilebilir? 


A) 3. adımdaki yollar kapatılmalıdır. 

B) 3. adımda anahtar açma kuralı uygulanmalıdır. 
C) 2. ve 4. adımlar yer değiştirmelidir. 

D) 4. adımda anahtar açma kuralı uygulanır. 

- E) 5. adımda bütün yollar kapatılmalıdır. 


2-8 3-E dE 5D 6D 


AM m SEEESRA Nİ 


SEZ o EZE GİNE Di EO e GENE Sİ YEN $ SEİNE £ ESEN GE 


E 
pi 
ii 
4 
4 
4 
4 


TEST - 2 


. Geçerli olan her önerme tutarlıdır. 

Il. Geçersiz olan bütün önermeler tutarsız de- 
ğildir. 

ii. Tutarsız olan iki önerme eşdeğerdir. 

M. Tutarlı olan tüm önermeler geçerlidir. 


Yukarıdaki ifadelerden hangileri doğrudur? 


A) Il ve lll B) |vell Ol, ii veli 


D) 1, Ili ve IV Ey Il, İl ve İV 


2. Tümel evetlemeli bir önermenin değillenme- 
siyle elde edilen iki ana bileşenli önermenin 
ana eklemi aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Tikel evetleme 

B) Tümel evetleme 

C) Koşul eklemi 

D) Karşılıklı koşul eklemi 
E) Değilleme eklemi 


. pvgsgvp 

Il. p—>gs(-pag) 

IN. —(p 9) (pa—a)v(PpA9) 
M —(pagspv-g 

V pegz(pag)v(pa a) 


önerme çiftlerinden hangileri eşdeğerdir? 


GC) Il, İli ve V 


A) 1, Il ve IV B) Il ve IV 


D) lil ve V EL, ili ve V 


4. Aşağıdax,y yazılan yerlere sırasıyla hangi 
ifadeler yazılacaktır? 


— (pe 9) 
(0) 
x -p 
bele 
A)p, -g B) —p, —g CO) -g, —p 
D)p,g E)a,-p 


Aşağıdaki önermelerden hangileri arasında 
eksik girişimlilik vardır? 


A) Tutarlı önerme — geçerli önerme 

B) Tutarsız önerme — geçerli önerme 
C) Tutarsız önerme — geçersiz önerme 
D) Geçerli önerme — tutarlı önerme 

E) Geçersiz önerme — tutarlı önerme 


. p—>gv(ras) 
i. GpAa-g)—> (vr) 
ıı. pvaja(p—>9 
M (gv—a) e (pA—9) 
V —-K(pag)—(gvnl 


Verilen önermelerden hangilerinin ilk açılımı 
alt alta yazım kuralına göredir? 
B) lil ve V 


A) I veli C) il ve V 


D) IV ve V E)ivelV 


Herhangi iki önerme tüm yorumlamalarında ay- 
ni doğruluk değerlerini almışsa bu iki önerme 
eşdeğerdir. 


Buna göre, aşağıdaki önermelerden hangisi 
her durumda eşdeğerdir? 


A) Birbiriyle tutarlı önermeler 
B) Tutarsız iki önerme 

C) Geçersiz önermeler 

D) Tutarlı önermeler 

E) Bileşik önermeler 


Yukarıda çözümü verilmiş geçerli olan bu önerme 
aşağıdakilerden hangisidir? 


ApA(PA9 B) p— (pap) 
C)pa(pıg 


E) peg 


D) (paga-li. 


9. 


TEST -2 


(Cg © p) önermesinin çözümlemesi aşağı- 


dakilerden hangisidir? 


A—gep B)—-gep 


Ko) 

ko) 
i 
a 
ko) 


O) —gep D)—-gep 
e SR -g g 
g9) 
: ZN 
—-g g 
1 
pag 
p—g 


Önermelerin çözümleyici çizelge ile birlikte 
tutarlılığının denetlenmesi aşağıdakilerden 
hangisinde doğru yapılmıştır? 


B) al C) e 


NN i iü 
wi i EO 
ai X 
X e 2 
D) E) 


78 0 “gp z MER 


11. Verilen p ile g gibi iki önermenin denkliğini 
(eşdeğerliğini) denetleme yollarından hangi- 
si yanlış olarak ifade edilmiştir? 


ye 


A) —(p & g) önermesi tutarsız ise bu önermeler 
eşdeğerdir. 

B) İki önerme çözümleyici çizelge ile yorumlan- 
dığında yollar açıksa denk değildir. 

C) İki önerme aynı satırda aynı doğruluk değer- 
lerini alıyorsa eşdeğerdir. 

D) İki önerme karşılıklı koşul (5) eklemi ile bağ- 
landığında sonuç geçerli ise eşdeğerdir. 

E) -(p e g) önermesinin çözümleyici çizel- 
gesinde tüm yollar kapalı ise p ile g öner- 
meleri eşdeğerdir. 


12. —p v (g A p) önermesi aşağıdaki geçerlilik 
denetlemesine göre geçerlidir. 


1.pAlgvp) | 


p 
1 
sey 
—4g 
(©) çe 
X i 


Buna göre, bir önermenin geçerli olması aşa- 
ğıdakilerden hangisine bağlıdır? 


A) En az bir yorumlamasının doğru olmasına 

B) Önermenin değilinin tutarsız olmasına 

C) Aynı doğruluk değerine sahip olmasına 

D) Çözümlemesinin alt alta yazma kuralıyla ya- ö 
pılmasına ' 

E) Değilinin geçersiz olmasına e 


TEST - 3 


3. 


Aşağıdaki önerme çiftlerinden hangisi eşde- 


ğer değildir? 
Apagsgap B) -(pvg)s—pa-a 


Opvgzs—p—dg D) — (p—>ag)spa-g 


E) -<pags—pa-a 


Yukarıda verilen tabloya bakarak aşağıdaki- 
lerden hangisine ulaşılabilir? 


A) p önermesi geçerlidir. 

B) p v g önermesi tutarsızdır. 

C) p v g önermesi geçerlidir. 

D) p—>gile(-pvg) önermeleri eşdeğerdir. 
E) g önermesi tutarsızdır. 


—pA—-G, -P—G.PA-G 


1. -pa-g (ön) 
2. —-p>a (ön) 
3. —(pA a) (<sn) 


-p 
gl 


ZN 


p g 
NX 
-P g 

X X 
Yukarıda çözümleyici çizelge ile geçerlilik 
denetlemesi yapılan çıkarım ile ilgili aşağı- 
dakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Öncüllerle sonucun değili arasında tutarsızlık 
olduğu için çıkarım geçerlidir. 

B) Öncüllerle sonuç arasında tutarsızlık olduğu 
için çıkarım geçerlidir. 

C) Sonuç ile öncüller arasında tutarlılık vardır. 

D) Yollar kapalı olduğu için çıkarım geçersizdir. 

E) Çıkarımın geçerli olup olmadığı bilinmez. 


Yukarıda verilen doğruluk tablosundaki öner. 
melerden hangileri eşdeğerdir? 
B)I-IV 


A) I-İ Oyl-i 


D) 1-1 Ey -! 


(pa -g) e —(<pP—4) bileşik önermesi 
geçerli ise (— p a —9) ile —(-p—> g) bileşen: 
leri için aşağıdakilerden hangisi kesinlikle 
söylenebilir? 


A) Tutarsızdırlar. 

B) Eşdeğerdirler. 

G) Eşdeğer değildirler. 

D) Biri geçerli biri geçersizdir. 
E) Birlikte tutarlı değildir. 


—pag, p—g..g çıkarımı aşağıdaki denetle- 
meye göre geçersizdir. 


1. -pag (ön) 
2. p—>g (ön) 
—g (sn) 


Ma 
g 
ON 
—» ag 

Xx 


Yukarıdaki çıkarımın geçersiz olmasının ne- 
deni aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Çıkarımın sonucunun tutarlı olması 

B) Öncüllerle sonucun değilinin aynı anda tutar- 
lı olması 

G) Çıkarımın sonucunun tutarsız olması 

D) Öncüllerle sonucun değilinin tutarsız olmasi 

E) Öncüllerle sonucun tutarlı olması 


TEST -3 


Bu doğruluk tablosundaki (p A a) ? (—-p—> a) 
önermesinin geçerli bir önerme olması için 
soru işaretinin bulunduğu yere hangi önerme 
eklemi konulmalıdır? 


A) Tümel evetleme B) Tikel evetleme 
D) Koşul 


E) Karşılıklı koşul 


G) Değilleme 


1.—I(pva)<(-p—>0) 
0 


5.(p—a) 
Pl Play 
—g —g 
6 6 
p g —B g 
X X X 


Bu çözümleme işleminde yapılan hata aşağı- 
dakilerden hangisiyle giderilebilir? 


A) 1. adım alt alta yazma kuralıyla başlamalıdır. 

B) 2. adımın açılımında g önermesinin önündeki 
değil kaldırılmalıdır. 

C) 5. adımın açılımında p önermesinin önündeki 
değil kaldırılıp yol kapatılmalıdır. 

D) 4. ve 5. adımlar yer değiştirilmelidir. 

E) 1. adımda önermenin önündeki değil kaldırıl- 
malıdır. 


1. Bütün tutarlı önermeler geçerli önermedir. 


Il. Bütün geçerli önermeler tutarlı önermedir. “ ““İ 


IN. Bütün geçersiz önermeler tutarsız önermedir. 
IV. Bütün tutarsız önermeler geçersiz önermedir. 


Yukarıdaki ifadelerden hangileri doğrudur? 


11. 


I. önerme tutarsız ve geçersizdir. 

Il. önerme tutarlı ve geçerlidir. 

lll. ve İV. önermeler tutarlı ancak geçersiz öner- 
melerdir. 


Bu bilgilerden hareketle aşağıdakilerden 
hangisine ulaşılamaz? 


A) Bütün tutarsız önermeler geçersizdir. 

B) İki geçersiz önerme eşdeğerdir. 

C) Bütün geçerli önermeler aynı zamanda tutar- 
lıdır. | 

D) İki tutarsız önerme her zaman eşdeğerdir. 

E) Bazı geçersiz önermeler tutarlı olabilir. 


Lpa-g,-pvg Ilpsdgpag 
İpa-g 2.p dg 
2.-pvg İ.pag 

10 iL) 
(EN EN 

NU a P7 -p 

X X ii -g 
X 


Çözümleyici çizelge kurallarına göre |. gruptaki 
önermeler için birlikte tutarsız, 2. gruptaki öner- 
meler için birlikte tutarlı sonucuna varılmıştır. 


Bu durumda çözümleyici çizelge kurallarına 
göre iki önermenin birlikte tutarlı olması için 
hangi koşulun sağlanması gerekir? 


A) Önermelerin birlikte denetlenmesi sonucun- 
da en az bir yolun açık olması 

B) Önermelerin denetlenmesi sonucunda tüm 
yolların kapalı olması 

C) Çözümleme sonucunda tüm yolların açık ol- 
ması 

D) Çözümleme de hem alt alta yazma, hem de 
çatal açma kuralının uygulanması 

E) Her iki önermede de önerme ekleminin kulla- 
nılması 


A) i veli B) li ve lil C)iveiV 
D) Il ve IV E) Ili ve IV 
Ni ED 


LOL MX GN 


ö 
© 
eğ 
(DE 

ii 
(eği 
© 

ii 

a 

— 

E 
G 

bi 

z 

z 

©) 


2. 


NİCELEME (YÜKLEMLER) MANTIĞI 


DİĞER MANTIK ALANLARI 


——————— 


SEMBOLİK MANTIK (Niceleme Mantığı) 


A. NİCELEME MANTIĞI 


Niceleme (Yüklemler) Mantığının Gereği 


Önermeler mantığı önermeleri sembollere dökerek 
mantıksal işlemlerin somutlaşmasını ve matematik- 


leşmesini sağlamıştır. Ancak önermeler mantığı bir. 


basit önermenin bütününü tek bir sembol ile ifade 
etmekte, önermenin “bütün, bazı, hiçbir” gibi nice- 
leyicilerle ifade edilen nicelemesiyle ilgilenmemekte- 
dir. Daha kısa bir ifade ile önermeler mantığı öner- 
melerin iç yapısını dikkate almaktadır. Özellikle nice- 
liğini gözardı ederek bir yönüyle ele almaktadır. 


Niceleme mantığı önermeler mantığının bu eksiklik- 
lerini ortadan kaldırır. Niceleme mantığı önermelerin 
iç yapısını ve niceliğini de sembolleştirir. 


a. Niceleme Mantığında Sembolleştirme 


Niceleme mantığında sembolleştirme “ad sembolle- 
ri", “yüklem sembolleri” ve niceleyiciler yardımıyla ya- 


“pili. Buna göre; 


1. Tümel niceleyici; “Tüm, bütün, her, hiçbir” anla- 


— mınagelen “V” ile sembolize edilir. 


2. Tikel niceleyici; “Kimi, bazı” anlamına gelen “73” 
ile sembolize edilir. 

3. Ad sembolleri; “a, b, c, d” gibi küçük harflerden 
oluşur ve önermelerin öznesine karşılık gelir. 

4. Yüklem sembolleri; “F, G, H” gibi büyük harfler- 
den oluşur ve önermelerin yüklemine karşılık gelir. 

5. Önerme sembolleştirilirken önce yüklem sonra ad 


sembolü yazılır. 


6. Önermede birden fazla ad veya yüklem varsa her 
ad ve yüklem ayrı sembolle gösterilir. 


- 7. Değilleme bulunan ifadelerin başına değilleme 
- eklemi (—) getirilir. 


— 8. Bileşik önermelerde önermeler mantığında olduğu 
gibi önerme eklemleri (A, v, —, «>, —) kullanılır. 

— 9 Genel önermelerin içeriği ayrıntılı olarak sem- 
| bolleştirilmek istenirse; 


— Tümel önermelerde; “ise (—3)” eklemi, 


Tikel önermelerde; “ve (4)” eklemi kullanılır. 


Em S FEET TNİSİ 


Bu ilkelere göre sembolleştirme işlemleri şöyledir; 


1. Ahmet zekidir. o (Fa) 
a F 
Ad Yüklem 
sembolü sembolü 
2. Ahmet ve Burçin zekidi. (Fa Fb) 
a A b F 
3. Yağmur yağar sa yerler ıslanır. (Fa > Gb) 
a F — b G 
4. Timuçin zeki değildi. o (—Fa) 
a F Bi 
5. Tuncay ders çalış maz sa, 
a F -—- - 
üniversiteyi kazana maz —Fa > —Ga 
G . 
6. Babam izin verir se, 
a 5 > 
(ben) dışarı çıkacağım. (Fa - Gb) 
tb) G 
Gizli özne 
Babam izin verdi. . (Fa) 
a F 
O halde (ben) dışarı çıkacağım. (. Gb) 
« (b) G 
Yani çıkarım: oOFa > Gb 
Fa 
«. Gb 


Bir tekil önermede birden fazla özne olabilir. Örne- 


gin; “Ali ve Veli zekidir." önermesi yüklemler man- 
tığında sembolleştirilirken 'Ali" yi “a”, “Veli” yi “b”, 
“zekidir” i “Z" ile gösterirsek “Ali ve Veli zekidir” 
önermesi “Zab” biçiminde de sembolleştirilebilir. 
Za — Tek özne olduğu için birli yüklem 


Zab — İki özne olduğu için ikili yüklem 


Zabc — Üç özne olduğu için üçlü yüklem 


Aanlığı) 


Mi 


A 
1 


hile Mardık İNicalame 


; 


BMB3O 
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7. Bazı yemekler lezzetlidir. ixLx 
4 L 


diğer bir ifade ile: 3Xx(Yx a Lx) 


Niceleyici Kullanılması Örnek: Örnek 1: 


x bayandır. (Birli açık önerme) “Bazı hayvanlar memelidir.” önermesinin sembolik karşılığı 
önermeler mantığında p, yüklemler mantığında 3x(Hx a Mx) 


1. Bütün öğrenciler (başarılıdır. (VxBx) 
4 X B 


x ve y başkenttir. (ikili açık önerme) biçimindedir. 


x*y1tz2- 35 (üçlü açık önerme) > 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi önermeler mantığı- 


8. Bazı yemekler lezzetli değildir. 
na ait bir özellik değil, yüklemler mantığına ait bir özel- 


liktir? 


Bu önerme aynı zamanda “Bir kişi öğrenciyse başa- 
rılıdır.” anlamına da gelmektedir. Bu sebeple öner- 
menin sembolleştirilmesi şu şekilde de yapılabilir. 


3Ix—Ix veya 3x(Yxa —L) 


2. Özelleme ve Gerçekleme 
A) Çıkarımların geçerli olup olmadıklarını denetleyebilme 


vx (Öx > Bx) öÖzelleme: Bir açık önerme ancak açık önermedeki 
> eN ri — : ; N : N B) Basit önermelerin iç yapılarını sembolleştirebilme 
Bu sembolleştirme “vx” yargının bütün kişiler için 9. Bazıyemeklerin lezzetli olduğu değişkenin yerine gelen özneye göre doğru veya C) Önerme eklemi kullanma 
söylediğini “Öx — Bx" ise bu kişilerin öğrenci ise- EM L yanlış değer alır. Değişkenin yerine gelebilecek varlık D) Bileşik önermeleri sembolleştirebilme 
ler başarılı olduklarını ifade eder. doğru değildir. grubuna ise “evren” adı verilir. Bir açık önerme ve bir E) Önermelerin eşdeğer olup olmadıklarını saptayabilme 
— evren verildiğinde ve açık önermedeki değişkenin (1989 - ÖYS) 
—Exix veya —3x(YxalL) yerine evrendeki bir varlık konulduğunda oluşan Cevap B 


2 Bütün gelinler gelinlik giyer VxGx önermeye “özelleme önermesi” denir. Yapılan bu 
» — Bütün gelinler gelinlik giyer. 

vx G işleme ise “özelleme” adı verilir. 
diğer bir ifade ile: Vx(Ax — Gx) 10. Bazı yemeklerin lezzetli olmadığı doğru değildir. 


—3x ix veya — (Yxa-—Lx) Örnek: 


3. Hiçbir doktor tembel değildir. Vx—Tx “x soğuktur.” önermesinin 


vx T 
E - fkar, buz, dondurma) 


diğer bir ifade ile: Vx(Dx > —Tx) 


evrenindeki açılımı şu şekildedir; 


1. Açık Önerme “x soğuktur.” — Açık önerme 


4. Bütün doktorların tembel olduğu doğru değildir. : 
İçerisinde değişken geçen ve kendi başına bir doğru- 


| 


—WVxTx yada —Vx(Dx— Tx) Kar soğuktur. 
luk değeri taşımayan, ama değişken yerine belirli bir Buz soğuktur. Özelleme 
5. Hiçbir doktorun emel olmadığı doğru değildir. ifade konulduğunda doğru veya yanlış değer alabilen Dondurma soğuktur. Örnek 2: 
m e yani bir önerme haline dönüşen ifadelerdir. “(x bir şehirdir) — (x başkenttir/” “x bir bitkidir." 
> Değişken: Belirli olmayan kişi ya da nesneleri göste- “2x * 6 x 0" önermeleri birer açık önermedir. 1 
ren "x, y, Z" gibi sembollere denir. , 
E 6 Baz. aparatlar. maşalı. (ix Ex) m N Buna göre, açık önermeler aşağıdakilerden hangisine : 
z Özelleme önermeleri doğru veya yanlış değer ala- sahip değildir? | 
2 Örnek: bilirler. Bu sebeple bu önerme artık açık önerme De i 
ii değil, “kapalı önerme” dir 2 huk - <<<» A) Yüklem B) Değişken C) Terim 
Bu önerme aynı zamanda “Bazı kişiler hem sporcu x<y D) Önerme eklemi (o E) Doğruluk değeri i 
hemde başarılıdır.” anlamına da gelmektedir. Bu se- x ve y başkenttir. (1991 - ÖYS) 
beple sembolleştirilmesi şu şekilde de yapılabilir. Cevap E 
(Sx A Bx) gibi ifadeler açık ki Gerçekleme: Özelleme yapıldıktan sonra önermenin 
Bu sembolleştirme “3x” yargının bazı kişiler için Açık önermeler birli, ikili, üçlü ..... gibi nitelemelerle doğrulandığı durumlara “gerçekleme” denir. Başka 
geçerli olduğunu, "Sx a Bx" ise bu kişilerin hem ifade edilir. Bir açık önermede bir değişken bulunu- bir ifade ile doğru değer taşıyan bir özelleme öner- 
sporcu hem de başarılı olduğunu ifade eder. yorsa birli, iki değişken bulunuyorsa ikili, üç değişken mesi gerçeklenmiştir. i i i 


bulunuyorsa üçlü açık önerme olarak ifade edilir. 


Örnek: 


X*5>8 önermesinin 
E -4(2,4,6,8) evrenindeki özellemesi ve gerçek- 
lemesi şu şekildedir. 


X*5>8 —> Açık önerme 
2*5>8 
445>8 
6t-5>8 
8t5>8 


Özelleme 


245>8 (Yanlış) 
4*5>8 (Doğru) 
6*5>8 (Doğru) 
8*5>8 (Doğru) 


Gerçekleme 


3. Niceleme ve Açılım 

Niceleme bir önermenin niceleyici alması durumudur. 
Niceleyici: Önermenin niceliğini gösteren “tüm, bazı, 
hiçbir” gibi mantık değişmezlerine denir. Niceleme 
mantığında iki tür niceleyici vardır. 

— Tümel Niceleyici: “wv” sembolüyle gösterilir, “her, 
bütün, hiçbir” anlamına gelir. 

- Tikel Niceleyici: “3” sembolüyle gösterilir, “bazı, 
kimi, bir kısmı” anlamına gelir. 


Bir açık önerme verilen evrende özellendikten sonra 
evrendeki bütün elemanlar için gerçekleniyorsa bu 
önerme tümel.niceleyici ile nicelenir. 


Örnek: 

“X başkenttir.” E (Ankara, Paris, Berlin, Atina) 
Ankara başkenttir. (D) 
Paris başkenttir. — (D) 
Berlin başkenttir. | (D) 
Atina başkenttir. — (D) 


Gerçekleme 


Verilen açık önerme evrendeki bütün elemanlarca 
gerçeklenmektedir. 

O halde, “Bütün X'ler başkenittir.” denilebilir. 

Bu durumda “X başkenttir.” açık önermesinin verilen 
evrendeki nicelenmesi ile elde edilen önerme 


Bir açık önerme verilen evrende özellendikten sonra 
evrendeki bazı elemanlarca gerçekleniyorsa bu 
önerme tikel niceleyiciyle nicelenir. 


ken “A” eklemi kullanılacaktır. 


Örnek: 
“X başkenti.” E — (Ankara, Paris, Berlin, İzmir) 
Ankara başkenttir. (D) i 
Paris başkenttir. — (D) 
Berlin başkenttir. | (D) 
İzmir başkenttir. | (Y) 


Gerçekleme 


Verilen açık önerme evrendeki bazı elemanlarca 
gerçeklenmektedir. 


O halde, "Bazı X'ler başkenttir.” denilebilir. 


Bu durumda "X başkenttir.” açık önermesinin verilen 
evrendeki nicelenmesi ile elde edilen önerme 


dir. 


Açılım 

Bir açık önermenin evrendeki her bir eleman için 
özellemesi yapıldıktan sonra ortaya çıkan önermele- 
rin toplamına açılım denir. : 


Niceleyici almış önermelerin açılımı yapılırken; 


Eğer tümel niceleyici kullanılmışsa, özelleme öner- 
meleri “a” eklemiyle birbirine bağlanır. 


Tikel niceleyici almış önermenin özelleme önermeleri 


birbirine bağlanırken “v” eklemi kullanılır. 


Örnek: 


“x soğuktur.” açık önermesinin 


E - (kar, buz, dondurma) evrenindeki nicelemesi şu 
şekildedir. 


Kar:a, buz:b, dondurma:c soğuktur: S 
Kar soğuktur. Sa (0) 
Buz soğuktur. Sb (D) 


Dondurma soğuktur. Sc (0) / 
(Bütün X'ler soğuktur) 


Gerçekleme — VXSX 


Özellenerek açılımı yapılmış tüm önermeler gerçek- 


lendiği için önerme tümel niceleyici ile nicelenmi$tir. 
Bu durumda özelleme önermeleri birbirine bağlanır- 


“Kar soğuktur” ve “Buz soğuktur” ve 
Sa A Sb A 


“Dondurma soğuktur”. (Sana Sb a So) 
Sc 

Örnek: 

“X sıcaktır.” E — (buhar, ateş, buz) 

buhar:a, ateş:b, buz:c sıcaktır F 

Buhar sıcaktır. Fa (0) 


Ateş sıcaktır. | Fb (D) 
Buz sıcaktır. o Fc (Y) 


İ Gerçekleme —> 3xFx 


(Bazı X'ler sıcaktır.) 


Özellenerek açılımı yapılmış önermelerden bazıları 
gerçeklendiği için önerme tikel niteleyici nitelenmiştir. 
Bu durumda özelleme önermeleri birbirine bağlanır- 
ken “v” eklemi kullanılacaktır. 


“Buhar sıcaktır” veya “Ateş sıcaktır” veya 
Fa v Fb v 


“Buz sıcaktır”. (Fa v Fb v Fo) 


Fc 


Örnek: 


vx —Ex önermesinin E—dja,b,c,d) evrenindeki 
açılımı şu şekildedir. 


(Fa a —Fb a —Fca —Fd) 


Örnek: 


Vx —Hx > 73xGx önermesinin E — (a,b,c) evre- 
nindeki açılımı şu şekildedir. 


(—Ha a —Hb a —He) > (Ga v Gb v Ge) 


Örnek: 
Es (a,b) evrenindeki açılımı 


İ(Fa A Fb) > (Ga v Gb)J © (—Ha a —Hb) olan 
önerme nedir? 


|.(Fa a Fb) — (Ga v Gb) | © (<Han -Hb) 


V&Fx . xGx, Vx-Hx 
İs — , Ki 
İVXxEX > 3xGx) © Vx—Hx 


A m £ BENİ EİSİ 


Örnek 3: 


“Her x için x sıfırdan büyüktür." (Vx (Xx > 0) | açık önermesi 
tam sayıları evreninde yanlış; doğal sayılar evreninde doğru 
değerini alır. 


Buna göre, bir tümel önermenin, verilen bir evrende doğru 
değerini alması için aşağıdakilerden hangisi gereklidir? 


A) Evrene alt tüm nesnelerce gerçeklenmesi 

B) Evrenin alt kümelerinde yanlış olması 

G) Evrenin kapsamının dar olması 

D) Evrenin sonsuz sayıda nesnelerden oluşması 
E) Evrende en az bir özellemesinin doğru olması 


Cevap A (1986 - ÖYS) 


Örnek 4: 


VXx(Fx > Gx) önermesinin “E : (fa, b)” evrenindeki açı» 
lımı aşağıdakilerden hangisidir? 


A) (Fa — Ga) v (Fb > Gb) 
B) (Fa Gb) A (Fb — Ga) 
C) (Fa a Ga) — (Fb A Gb) 
D) (Fa — Ga) A (Fb — Gb) 
E) (Fb A Ga) — (Fa A Gb) 


Cevap D (2008 - ÖSS) 


Örnek 5: 

Genel önermelerin doğruluk değeri, açık önermelerin özel- 
lenmesi yoluyla bulunur. Bunun için, önce genel önermenin 
açılımı yapılır. Yani değişkenin evrendeki değerlerine başvu- 
rularak açık önerme özellenir. Daha sonra bu özellemelerin 
doğru olup olmadıkları araştırılır. 


Buna göre, bir önermenin doğruluk değerini saptayabilmek 
için aşağıdakilerden hangisinin mutlaka bilinmesi gerekir? 


A) Önerme eklemlerinin sayısının 

B) Değişken sayısının 

C) Değişken evreninin 

D) Açık önermenin doğruluk değerlerinin 
E) Eşdeğer önermelerinin 


Cevap C (1997 - ÖYS) 


Örnek 6: 


“Xx (x metaldir)" önermesi aşağıdakilerin hangisinde 
verilen evrende doğrudur? i 


A) (Altın, Demir, Bakır) 

B) (Kurşun, Cıva, Plastik) 
GC) (Kalay, Kum, Çimento) . 
D) (Nikel, Cam, Naylon? ' 
E) (Kağıt, Krom, Kauçuk) 
Cevap A ; 


(1998 - ÖYS) * 


c) Niceleme Mantığında Önermeler 


Önerme 


Tekil Önerme 
Dee sembolü İM önermeler 


Basit Önerme Bileşik Önerme 


(Çekirdek önerme) / 


İçinde önerme 


İçinde önerme eklemi bulunan 
eklemi olmayan önermelerdir. 
önermedir. 


“Ahmet ve Burçin 
zekidir.” m A le 


“Ahmet zekidir.” Fa 


d) Niceleme Mantığında Eşdeğerlik, Geçerlilik, 
Tutarlılık 


Niceleme mantığında da önermelerin geçerlilik, tutar- 
ılık ve eşdeğerlik (denklik) denetlemesi yapılabilir. 
Önermeler mantığından farklı olarak bu denetlemeler 
yalnızca çözümleyici çizelgeyle yapılır. Niceleme 
mantığında çözümleyici çizelgenin uygulanabilmesi 
için niceleyici değilleme kuralları ve özelleme kuralla- 
rının kullanılması gerekir. 


1. Niceleyici Değilleme Kuralları 


Tümel önermenin tikel, tikel önermenin tümel öner- 
meye dönüştürülmesini sağlayan kurallardır. Bunlar, 
niceleyicinin önünde değilleme bulunan tikel ya da 
tümel önermelerin, değillemelerinin kaldırılmasını 
sağlar. 


—VXxExs3ix—Fx 
—3IxFxe Vx— Fx 


şeklinde ifade edilen niceleyici değilleme kuralları, bu 
önermelerin eşdeğerliliğine dayalıdır. Niceleme man- 
tığında bir önermenin eşdeğeri yazılırken, eşdeğeri 
yazılacak önerme iki bölüm olarak ele alınır. 


Genel Önerme a 
Niceleyici sembolü metali Bemar NK 


Km Ya Tİ ne 


Basit Önerme K Bileşik Önerme z 
Tek niceleyici sem- 7 Birden çok nicele- ni 
l yici taşıyan öner- 


melerdir. 
VxHx > 3xGx 
—VxHx 

VxHx > Px 


ER 


bolü taşıyan öner- Yi 
melerdir. yi) 
ER bazli AN iş 


Tümel önerme; ; 
Vxix—> Hı) 


RENE 
İSE ELA 


Tikel önerme z 
x(İxA Ha) j 
3xHx 
3x Hx 


VxHx 


Örneğin; —Vx Fx önermesini iki bölüm olarak ele 
1 2 
alalım. 


Birinci bölümdeki Vx'in değili 4x olduğu için birinci 
bölümün eşdeğeri 3x'tir. İkinci bölümdeki Fx'in değili 
alınırken eğer Fx'in önünde değili varsa silinir, değil 
yoksa değil konur. Bu örnekte Fx'in önünde değil ol- 
madığı için bu ifadenin önüne değil (—) konarak —Fx 
olarak yazılır. 


Bu durumda, 


—VxFx önermesinin eşdeğeri (dengi) ix—Fx'tir. 


Önermemiz; —3xFx olsaidi —3Xx Fx 


i | 


, Vx —Ex olacaktı. 


Niceleyici değilleme kurallarına göre, eşdeğer olan 
önermeleri şu şekilde sıralayabiliriz. 


—VXEX E3x— Fx. 
—IxFxe Vx—Fx 
—Vx-Fxs3xFx 
3x Ex s VxFx 


j 
| 
| 


Niceleme mantığında bir önermenin eşdeğeri nice- 
leyici değilleme kuralına dayanırken önermenin 
değilini (çelişiğini) alma da bu kurala dayandırılır. 
Ancak bir önermenin değili alınırken verilen öner- 
menin niceleyicisinin başında (—) “değil” eklemi 
konur ve sonrasında eşdeğeri alınır. 


Örnek: 


WxEx önermesinin değili alınacak olursa, 


Gm E3x-—Fx 


Niceleyicinin önüne değil 
eklemi getirilir. 
Sonra eşdeğeri alınır. 


Eşdeğerlik ile değil aynı şeyler değildir. 


VxFx önermesinin eşdeğeri —3x—Ex'tir. 


VxFx önermesinin değili ise —VXFx'tir. 


—VxEFx önermesi ise 3x—Fx önermesine 
m 


2. Özelleme Kuralları 


Tümel Özelleme Kuralı: VxFx gibi bir tümel nicele- 
me önermesi varsa, bu önermenin özellemesi yapı- 
lirken aynı yol üzerinde önermelerin herhangi birinde 
geçen bir ad sembolü varsa, onun alınması, yoksa 
herhangi bir sembolün kullanılması kuraldır. Yol üze- 
rinde birden fazla ad sembolü varsa tümel önerme- 
nin özellemesi her ad sembolüne göre ayrı ayrı 
yapılır. Özelleme yapılırken niceleyici kalkar yüklem 
kalır. 


1. VxEx3 
İümel özelleme 
Fa (1) 


Tikel Özelleme Kuralı: 3xFx gibi bir tikel niceleme 
önermesi varsa, bu önermenin özellemesi yapılırken 


| Yol üzerinde daha önce geçmiş olan bir ad sem- 
— bolünün bulunup bulunmadığına bakılır. Eğer yol 


üzerinde bir ad sembolü geçiyorsa bu ad sembolün- 


em SERA Faiti 


Örnek 7: 


“Bazı hastalıklar bulaşıcıdır.” (3xBx) basit önermeye; “Bazı 
hastalıkların bulaşıcı olduğu doğru değildir.” (—3xBx) bileşik 
önermeye bir örnektir. 


Buna göre bir bileşik önermenin, aşağıdakilerden han- 
gisine sahip olması gereklidir? 


A) Bir doğruluk değerine B) Bir önerme eklemine 


C) Bir niceleyiciye D) Bir yargıya 
E) Birden fazla terime 


(1986 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 8: 
“Hiç değilse bir kişi mantık bilmiyor.” 


önermesi değillenirse aşağıdaki önermelerden hangisi 
elde edilir? 


A) İki kişi mantık biliyor. 

B) Herkes mantık biliyor. 

C) Pek az kişi mantık biliyor. 
D) Hiç kimse mantık bilmiyor. 
E) Enaz bir kişi mantık biliyor. 


(1981 - ÖYS) 
Cevap B 
Örnek 9: 
“Her sayının sonlu olduğu doğru değildir.”  (—VxSx) 


Önermesi aşağıdakilerden hangisine eşdeğerdir? 


A) Her sayının sonsuz olduğu doğru değildir. 

B) Bazı sayıların sonlu olduğu doğru değildir. 

C) Hiçbir sayı sonlu değildir... (Vx—Sx) 

D) Bazı sayılar sonsuzdur. (x—-Sx) 

E) Bazı sayıların sonsuz olduğu doğru değildir. (—3x-—Sx) 
(1990 - ÖYS) 


(<Vx—Sx) 
(<3xSx) 


.. CevapD 


Örnek 10: 
Aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır? 


A) "3xFx" bir genel önermedir. 
B) "x bir sayıdır." açık önermedir. 
C) “p > g" koşullu sembolik önermedir. 
D) “VxEFx A Fa" önermesi tümel önermedir. 
E) “p" önermesi basit sembolik önermedir. 
(2009 - ÖSS) 
Cevap D 


KRŞ, SAİME e) BE “Ep. GEREDE EE ME 5 it LEE GŞERMEENENENMENNİ Sez nik DELİ, Da 


a 
p 
b 
4 
4 
4 
Di 


den farklı bir ad sembolü kullanılır. Daha önce bir ad 
sembolü kullanılmamışsa herhangi bir ad sembolü 
kullanılır. Özelleme de tikel niceleyici kalkar yüklem 
kalır. 


1. xFXx 
İikel özelleme 
Fa 


3. Çözümleyici Çizelge İle Denetleme 

Çözümleyici çizelgede işlem akışı şu şekildedir. 

1. Tümel niceleyici değilleme kuralı uygulanır. 
. Tikel niceleyici değilleme kuralı uygulanır. 


. Alt alta yazma (anahtar, | ) yapılır. 


2 
3 
4. Tikel özelleme yapılır. 
5. Çatal açma (4) yapılır. 
6. Tümel özelleme yapllır. 
7 


. Yollarda çelişki varsa yol kapatılır. 


Örnek: 
1 —Vx(Fx a Gix) 
2. 3x —(FxA Ge) (1) 


—(Fa a Ga) 
(2) 
—Fa —Ga 
Örnek: 
1.3Xx(Fxa —Ex) 
2.Fan-Fa (1) 


ag” 


a. Tuterlilik Denetlemesi 


Tek Önermenin Tutarlılığı 

. Çözümleyici çizelge ile yapılan denetlemede en az 
bir yol açıksa önerme tutarlı, tüm yollar kapalı ise 
önerme tutarsızdır. 


Örnek: 


13xFx—> VxGx 


(0 
2. —3İXxFXx 4. VxGix 
3. Vx —Fx (2) Ga (4) 
—Fa (3) 


Yollar açık olduğu için önerme tutarlıdır. 


Örnek: 
1.3x(Fxa —Fx) 
2.Fan-Fa (1) 


ai” 


X 


Açık yol bulunmadığı için önerme tutarsızdır. 


Birden Fazla Önermenin Birlikte Tutarlılığı 
Önermeler alt alta yazılarak birlikte çözümlenir. Açık 
yol varsa önermeler tutarlı, tüm yollar kapalıysa öner- 
meler tutarsızdır. 


Örnek: 
3x(Gx > —Ex) ve Gb önermeleri birlikte tutarlı 
mıdır? | 


Çözüm: 
1. 3x(Gx——Fx) (Önerme) 
Gb (Önerme) 
2. Ga—> -Fa (1) 
/EN 
—Ga —Fa 


Açık yol olduğu için önermeler birlikte tutarlıdır. 


Örnek: 
Vx(<Gx > Gx), -Ga önermeleri tutarlı mıdır? 


1. Vx(<Gx—>Gx) (Ö) 
Csa) — © 
2.(—Ga—>Ga) (1) 
(2) 


Açık yol bulunmadığı için önermeler birlikte tutarlı de- 
ğildir. 


b. Geçerlilik Denetlemesi 


önermenin Geçerliliği 

Önermenin tamamı değillenerek çözümleyici çizelge 
kurallarına göre çözümlemesi yapılır. Tüm yollar 
kapalı ise önerme geçerli, en az bir yol açıksa öner- 
me geçersizdir. Diğer bir deyişle önermenin değili tu- 
tersızsa önermenin kendisi geçerli, tutarlı ise geçer- 
sizdir. 


Örnek: 


Fa — 3xFx önermesi geçerli midir? 


Çözüm: 


1.—(Fa > IxFx) (<Ö) 


Açık yol bulunmadığı için önerme geçerlidir. 


© Örnek; 


| »(Pxv Tx) — Pxj önermesi geçerli midir? 


Örnek 11: 
3x(Fx > Gx) önermesinin “E : fa, b, c)” evrenindeki 
açılımı aşağıdakilerden hangisidir? 


A) (Fa— Gib) v (Fb > Go) v (Fc Gaj 
B) (Fb — Ga) v (Fb — Gb) v (Fc — Ga) 
C) (Fe Ge) v (Fc > Ga) v (Fc — Gb) 
D) (Fa Ga) v (Fa — Gb) v (Fc — Ge) 
E) ( (Fb -> Gib) v (Fec — Ge) 


( 
( 


Fa > Ga) v 
(2010 - LYS-4) 
Cevap E 


Örnek 12: 


Aşağıdaki önermelerden hangisi tutarsızdır? 


—Vx Gx e IxGix) 
VxGx © Vx -Gix) 
C) VxGx e» —3xGixj) 
D) —(—Vx Gx) © 3x —Gx 
E) —(<-Vx Gix) © —3x -Gx 


A) - 
B) - 
si 


(1977 - ÜSS) 


- Örnek 13: 


Aşağıdaki önermelerden hangisi geçerlidir? 


A) Vx(Fx > Gx) a Vx (Fx > Gix) 
B) Vx (Fx > Gx) > Vx (Fx > Gx) 
C) Vx (Fx —> Gx) v Vx (Fx > Gx) 
D) Vx(Fx— Gx) > —Vx (Fx > Gix) 
E) Ix(Fx—> Gix) > Vx(Fx > Gix) 
(1975 - ÜSS) 
Cevap B 


LAHL Akan İhan AÂnnhl 


p 
aaa 


3 
pi 
3 
- 
Ni 


Çözüm: 

1. —E(PxvT)—> PA (Ö) 
2. vx—-((Pxv TT) — PX (1) 
3. —((Pav Ta) —Paj (2) 


4, (Pav Taj) 
İ (8) 


& 


JAN 


Açık yol bulunduğu için önerme geçersizdir. 


Çıkarımların Geçerliliği 

Çıkarımın geçerliliğini denetlemek için önce sonuç de- 
ğillenir. Daha sonra öncüller ve sonuç alt alta yazılarak 
çözümlemesi yapılır. Açık yol yoksa, yani sonucun 
değili ile öncüller arasında tutarsızlık varsa çıkarım 
geçerlidir. Bir yol bile açıksa yani sonucun değili ile 
öncüller arasında tutarlılık varsa çıkarım geçersizdir. 


Örnek: 
Fa v Gb ». 3x(Fx v Gx) çıkarımı geçerli midir? 


Çözüm: i 
2. Fav Gb . (Öncül) 
1. —3x(Fx v Gx) (<Sonuç) 
6. 3. Vvx—(FxvGx) (1) 


5. (Fan -Ga) (3) 


- Fa 
ps 
-Ga 


7. (<Fb A -Gb) (6) 
Fb 
İm 


Yollar kapalı olduğu için çıkarım geçerlidir. 


Örnek: 
3x(Gx A —Ex) » 3x(Gx A —Hix) çıkarımı geçerli 
midir? 


Çözüm: 
2. 3x(Gxa —Fx) o (Ö) 
1. —3x(Gx a —Hx) (Sn) 
4. vx —(Gxa —Hx) (1) 


3. Gan-Fa (9) 


Açık yol olduğu için çıkarım geçersizdir. 


c. Önermelerin Eş değerliliğinin Denetlenmesi 
Verilen önermeler “«>” eklemiyle bağlanır ve oluşan 
bu önermenin tümü değillenir. Çözümleme işlemin- 
den sonra tüm yollar kapalı (yani tutarsızlık varsa) ise 
önermeler eş değerdir. Açık yol varsa (yani tutarlılık 
varsa) önermeler eş değer değildir. 


Örnek: 
3x(Fx a Gx), Vx —Fx önermeleri eş değer midir? 


Çözüm: 
1. —JBXFxA Gy) © VR (<Ö) 
(0) 


3. 3Xx(FxA - 6. —3IX(FxA ei 


2. —Yx —FX 7. vx —EXx 
4. 3xFx (9) 8. vx —(Fxa Gx) (6) 
5. (Faa Ga) (3) —Fa (7) 
Fb. (4) 9. —(Faa Ga) (8) 
Fa (0) 
<i © —Fa —Ga 


Açık yol olduğu için önermeler eş değer değildir. 


kl la hanim sn amini Gamma nis mek nm mmm mam 


Örnek: 
VxPx, —3x —Px önermeleri eş değer midir? 
çözüm: 
1 (YXPx © 3x <Px) (GÖ) 
(1) 


3. > 4, Wx Px 
2.3x-Px 5. IX <Px | 
Ces) 2) 6. k-Px (4) 
7. VxPx (5) 


(Pa) (9) 
* Ge 
Pa) (0) 


X 


Tüm yollar kapalı olduğu için önermeler eş değerdir. 


B. ÇOK DEĞERLİ MANTIK 


Klasik mantık ve sembolleştirme temeline dayanan 
mantıkta doğru(D) ve yanlış(Y) olmak üzere iki değer 
vardır. Bunun nedeni, özdeşlik, çelişmezlik ve 
üçüncü - halin imkansızlığını temel almasıdır. 
Heisenberg'in olasılık teorisi ile birlikte doğru ve yan- 
lışın yanına belirsiz(B) değeri de ele alarak “çok 
değerli mantık sistemleri” kurmuştur. Bu mantıkta iki 

- değerli mantığın tüm değişmezleri (Değilleme ekle- 
mi, tümel evetleme,-tikel-evetleme, koşul ve karşılıklı 
koşul eklemi) kabul edilir. Fakat üç değer kabul 
edildiği için bunların doğruluk tablosu değişir. 


9 < 


İki değerli mantık Üç değerli mantık 

- 2" formülü yerine üç değerli mantıkla 3” formülü 
kullanılır. 

— Üç değerli mantıkta değerler üçe bölünür. D, B, Y 
 Slirasına göre tablo yapılır. 


A. m # FESEN MüiSİ 


Örnek 14: 


“—Vx( Fx > Gx)” önermesinin eşdeğeri aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) 3x—(— Fx > Gx) B) —3X(—Fx > Gx) 


C) Vx(—Fx > Gx) D) Vx—(<-Ex > Gx) 


E) IX(<Fx > Gx) 
(1976) 
Cevap A 


i 


ğı) 


Niceleme Mani 


ki 


Hi 


lik Mani 


YDO 


5g 


İsi 


“Bu yıl üniversite sınavında sorular zor olacaktır.” 
önermesi için Doğru veya Yanlış diyemeyiz. Belirsiz 
değeri ile ifade edilir. 


C. KİPLİK MANTIĞI 

Kiplik, önermenin dile getirdiği durumun gerçek, Z0- 
runlu ve mümkün olup olmaması halidir. Önermeler 
kiplerine göre yalın(basit), zorunlu ve mümkün olmak 
üzere üçe ayrılır. Kiplik mantığı zorunlu ve olanaklı 
önermeleri kapsayan mantıktır. Kiplik mantığında sa- 
dece zorunlu ve mümkün önermeler üzerinde durulur. 


— İfade edilen durumun mantıkça zorunlu olduğunu 
gösteren “zorunlu" deyimi kiplik mantığında “(1 
sembolü ile gösterilir. i 

- İfadenin mantıkça mümkün olduğunu gösteren 
“mümkün” deyimi kiplik mantığında “©” sembolü 
ile gösterilir. 

- Kiplik mantığında iki değerli mantığın değişmezle- 
rine (<, A, v, —, ©) ek olarak Ci, © değişmezleri 
de kullanılır. 

- Kiplik değişmezleri (CI, ©) değilleme eklemi gibi 
(—) yanına geldikleri basit önermeyi bileşik öner- 
me yapar. İki değerli mantıkla “Hava yağışlıdır.” 
önermesi P şeklinde gösterilir. LIP “Havanın 
yağışlı olması zorunludur.” ÖP “Havanın yağışlı 
olması mümkündür.” önermeleri bileşik sayılır. 


Önerme 
Hava yağışlıdır. 
Hava yağışlıdır veya 
yağışlı değildir. 
Hava yağışlı değildir. 
Hava yağışlıdır ve 
yağışlı değildir. 


ÖZDEŞLİK MANTIĞI 
Niceleme mantığının tüm mantıksal değişmezleri yanı 


sıra özdeşlik ilkesini (—) değeri ile ifade eden mantık- 
tır. Özdeşlik değişmezi önermenin öznesi ve yüklemi- 
nin birbirine eşit veya özdeş olduklarını gösterir. Ör- 
neğin a - b önermesi özdeşlik önermesidir. Kediler 
miyavlayandır. Kedi — a, miyavlayan b a-—bşek. 
linde gösterilir. 


D. VARLIK MANTIĞI 

Diğer mantıklardan farklı olarak “vardır” (E!) mantık- 
sal değişmezini kullanan mantıktır. Özdeşlik mantığı- 
nın mantık değişmezlerine “var” sözcüğü eklenme- 
siyle elde edilir. Varlık mantığı hem gerçek dünya 
hem de gerçek olmayan dünyalardaki varlıklar üzeri- 
ne önermeler oluşturur. 


Örnek: 


1. Ağrı Dağı vardır. (Ela) (D) 
2. Anka kuşu vardır. (Ela) (04) 
3. Anka Kuşu var değildir. — (Ela) (0) 


Birinci önerme gerçek dünyada var olduğu için doğru 
iken, ikinci önerme gerçek dünyada var olmadığı için yan- 
lıştır. Üçüncü önerme ise değillendiği için doğru olmuştur. 


E. MANTIĞIN UYGULAMA ALANLAR 


— Mantık, günlük yaşamda, bilimsel ve felsefi etkin- 
liklerde, matematikte, eleştirel düşünme ve akılcı 
tartışmalarda kullanılır. 2 


— İnsanlar aklın işleyiş biçiminin gereği olarak man- 
tık ilkelerinden yararlanır. 

— Bilimsel açıklamaların temelinde mantık ilkeleri 
vardır. Gerçeğe ilişkin olan olgusal doğruluk, dü- 
şünmede ve dilde ancak mantığın biçimsel kalıp- 
ları içerisinde ifadesini bulur. Bu nedenle mantık 
bilim için olduğu kadar felsefe için de kullanılması 
zorunlu bir araçtır. e 

— Matematikte kanıtlama işlemlerinde sembolik 
mantık dili kullanılır. Modern matematikte sembo- 
ik mantık dili temel alınır. Matematik ve mantık çe- 
şitli soyut işlemlerin yapısal özelliklerini dile geti- 
ren zorunlu önermeleri ortaya koymaya çalışır. 

— Tümevarım, tümdengelim, deneysel yöntem gibi 
doğa bilimlerinin bilgi elde etme teknikleri mantık 
ilkelerine dayanır. 

— Mantık eleştirel düşünme ve akılcı tartışmaya uy- 
gulanır. Mantık bilgisi günlük sorunların çözümün” 


de, bilgilerin eleştiri yoluyla aydınlatılmasında et 


kin bir araçtır. 


Tikel niceleyici “1” sembolü ile gösterilir. 


Açık önermenin doğruluk değeri belli değildir. 
Yüklemler mantığında önermelerin iç yapıları sembolleştirilemez. 


i Özelleme yapıldıktan sonra önermenin doğrulandığı durumlara kapalı önerme denir. 


ÇA — a 
ri a m Ma Lİ A İN İNEN İİ RİN a m a a AN 


© 


, B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 
1. İçerisinde değişken geçen ve özellenmeden bir doğruluk değeri taşımayan önermeye 
. “V" sembolü ile sembolize edilen niceleyici, ........................ dir. 


. EG,Hgibibüyükharfler.................... sembolüdür. 
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. Niceleme mantığında önermelerin 


1. Ahmet ve Rıza başarılıdır. 


Bütün öğrenciler zekidir. ©... 
. Bazı kuşların göçmen olduğu doğru değildir. ................ 


4. Teoman fütbolcu değildir. 


e 


D) Aşağıdaki önermelerin eşdeğerlerini ve değillerini yazınız. 


1. Vx—Fx zam izbe knidekke 7 akilli 
MEM e e akan 5 
ii EK SGK emine Mi 


. VXFx—> Gy) 


A) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 4. Yanlış 
B) 1. Açık önerme 2. Tümel niceleyici 3. Yüklem 4. İç yapısı ve niceliği 
C) 1.FanFb 2. VXZX 3. —3xGx 4. —Fa 
D) 1. —3xFx, IxEx 2. —Vx- Fx, Vx-Fx 
3. VxGx, —VxGx 4. —Ix—(Fx—> Gy), x—(Fx—> Giy) 


(iiceleme Mantığı) 
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TEST - 1 


“Bütün insanlar kırmızı kanlıdır.” önermesinin 
sembolik karşılığı önermeler mantığında R, yük- 
lemler mantığında Vx (İx > Kx) biçimindedir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi önerme- 
ler mantığına ait bir özellik olmayıp, yüklem- 
ler mantığına ait bir özelliktir? 


A) Çıkarımların geçerli olup olmadıkları denet- 
lenebilir. 

B) Basit önermelerin iç yapılarını sembolleştire- 
bilir. 

GC) Bileşik önermeleri sembolleştirebilir. 

D) Önerme eklemi kullanılmaktadır. 

E) Önermelerin eşdeğer olup olmadıkları anla- 
şılabilir. 


Aşağıda verilen önermelerden hangisinin ni- 
celeme mantığındaki ifadesi (sembolü) yan- 
lıştır? 


A) Bütün kediler miyavlayandır. (YxMx) 

B) Bazı masaların tahta olmadığı doğru değildir. 
(<3x—Tx) 

G) Bazı besinlerin faydalı olduğu doğru değildir. 
(<3xEXx) 

D) Hiçbir çiçek güzel değildir. (—vxGx) 

E) Bazı filozoflar sanatçıdır. (3xSx) i 


Niceleme mantığında herhangi bir niceleyici 
alan önermelere genel önerme, niceleyici alma- 
yan önermelere ise özel (tekil önerme) denir. 


Aşağıdakilerden hangisi genel önerme de- 
ğildir? 


A) Hiçbir insan taş değildir. 
B) Bazı insanlar uykucudur. 
C) Ali ÖSS'yi kazanacak. 


“Her ÖSS'ye girenin sınavı kazanacağı doğru 
değildir.” 


önermesinin yüklemler mantığındaki sembo- 
lik ifadesi aşağıdakilerden hangisidir? 


A) —(pAg) 
C) —vxSx 


B) -(pP—> a) 
D) —3xSx 
E) İx(Öx > —Sx) 


“Bazı devletler demokratik değildir.” ; 


önermesinin yüklemler mantığındaki sembol- 
leştirilmiş şekli aşağıdakilerden hangisidir? 


A) —Vx —Dx B) —3x —Dx 


C) x —Dx D) vx —Dx 


E) Dx 


Tümel veya tikel bir önermenin “E” evrenindeki 
açılımının yapılması, o önermenin verilen evren- 
deki özellemelerinin alınması anlamındadır. 


Buna göre, (Vx —Fx) a (3xTx) önermesinin 
E - fa, b, cj evrenindeki açılımı aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) FanFbarFcja (Tav Tb v Tc) 

B) (Taa Tb a To) v (<Fa v —Fb v —Fe) 
G) (<Faa —Fba—Fo) a (Tav Tb v Tc) 
D) (<Fana—FbaFc) v(TaaTba Te) 
E) (<Fa v —Fb v —Foj a (Tav Tb v Te) 


j 


“İçinde yaşam sevgisi olan herkes mutludur.” 


önermesinin yüklemler mantığındaki karşılığı 
hangisidir? 
A) (Yx A Mx) B) Vx(Yx > M4 


C)p—a 
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TEST - 1 


Açık önerme; yapısında X, y, z gibi değişkenle- 
rin bulunduğu ve doğruluk değerinin belli olma- 
dığı önermedir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi açık 
önerme değildir? 


A) 4x23x $z B) Her x kanatlıdır. 
O) k2y4z D) Fx > —Gx 
E)2xt3z-2y 


“Bazı kitapların bilgi verici olmadığı doğru 
değildir.” 


önermesinin niceleme mantığındaki karşılığı 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) 3x —Bx B) —Vx —Bx 


C) —Ix —Bx D) —vxBx 


E) —3xBx 


. “Bütün çocuklar sevimlidir.” (Vx Sx) 


önermesinin eşdeğeri ve değili aşağıdaki se- | | 


çeneklerin hangisinde verilmiştir? 


Eşdeğeri Değili 
A) VxSx —3x Bx 
B) VxSx —VX —Sx 
C) —ixSx —VXxSXx 
D) —3x—Sx 3x —Sx 


11. 


12. 


13. 


Aşağıdakilerden hangisi kapalı önermeye ör- 
nektir? 


A)xt-1-2 B)yvezsıvdır. 


Y2>x D)H, 40 H,O 


E) XxX - 16 


“Tüm insanlar dünyalıdır.” 
“Bazı dünyalılar insandır.” 


önermeleri tam girişimlilik ilişkisine örnektir. 


Buna göre, bu önermelerin yüklemler mantı- 
ğındaki karşılığı aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Vx(İx > Dx) 
x(Dx a İx) 


B) Vx(Dx — İy) 
VX(İX A Dx) 


C) K(DxA İğ) 
Vx(Dx > —İx) 


D) —Vx(Dx — İx) 
—3x(İxa Dx) 


E) Vx(İx > —Dx) 
X(İx A — Dx) 


Buna göre, aşağıdaki niceleyici eşdeğerlik 
eşleştirmelerinden hangisi yanlış verilmiştir? 


A) —vxFx 3x —Fx 

B) —Vx —EFxs3xFx 

CO) —(Fx—> Gy) e Vx —(Fx > Giy) 
D)3x—Fxs—VxEx 

E) Vx—Fx e 3xFx 


PN D)Yx Mx 
D) Kimi kuşlar güvercindir. 


E) Bütün çiçekler bitkidir. 


DİA BE 


E) —3Xx(Yx a Mx) 


w 8 BE ŞE Dp. 
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TEST -2 


“X sebzedir.” önermesi aşağıdaki evrenlerden 
hangisinde özellenirse Vx—Sx önermesine 
ulaşılır? 


A) (Pırasa, Ispanak, Fasulye) 

B) (Kedi, Havuç, Kereviz) 

C) (Papatya, Gül, Karanfil) 

D) (Tavşan, Kaplumbağa, Maydanoz) 
E) (Portakal, Armut, Domates) 


Vx(x canlıdır.) açık önermesi (İnsan, Kedi, Pa- 
patya) evreninde doğrudur. 


Buna göre tümel niceleyici (V) ile kurulmuş 
açık önermelerin doğru değerini alması için 
aşağıdakilerden hangisi gereklidir? 


A) Evrendeki tüm elemanlarca gerçeklenmesi 

B) Evrendeki bazı elemanlarca gerçeklenmesi 

C) Evrendeki tek bir elemanca gerçeklenmesi 

D) Evrendeki tüm elemanlarca özellemesinin 
yapılabilmesi 

E) Açık önermenin genel önermeye dönüştürül- 
mesi 


1. Bütün insanlar düşünür. (VxDx) 
Il. Bazı insanlar düşünmez. (3x—Dx) 
Ili. Bazı insanların düşündüğü doğru değildir. 
(AMD) 
MW. Bütün insanların düşünmediği doğru değil- 
dir. (—Vx—Dx) 
V. Hiçbir insan düşünen değildir. (—VxDx) 


Yukarıdaki önermelerden hangisinin sembol- 


leştirilmesi doğru değildir? 


A)I B) Il o) 1l 


D) IV EV 


5. 


Bir tekil önermede birden fazla özne olabilir. Ni- 
celeme mantığındaki tekil önermenin yüklemi 
tek bir özneye ait ise birli yüklem, iki özneye ait 
ise ikili yüklem adını alır. 


Buna göre, aşağıdaki önermelerden hangisi- 
nin yüklemi ikili yüklemdir? 


A) —Fa B) Gab GC) vx Fx 
D) —Hx E) “x metaldir.” 
1. “x sıvıdır.” 
Ii. “vx (Gxa Hg” 


Il. Bütün insanlar canlıdır. 


Yukarıdaki önermeler sırasıyla nasıl adlandı- 
rılır? 


A) Basit Genel Tümel 
önerme önerme önerme 
B) Açık Genel Tümel 
önerme önerme önerme 
C) Açık Tikel Tikel 
önerme önerme önerme 
D) Basit Genel Tikel 
önerme önerme önerme 
E) Bileşik Genel Tümel 
önerme önerme önerme 


“Her yemeğin tuzlu olduğu doğru değildir.” 
(<Vx Td 
önermesi değillenirse aşağıdaki önermeler- 
den hangisi elde edilir? 


A) Her yemek tuzludur. (Vx Tx) 

B) Bazı yemekler tuzludur. (9x Tx) 

C) Bazı yemeklerin tuzlu olduğu doğru değildir. 
(<< T) 

D) Bazı yemekler tuzlu değildir. (3x — Tx) 

E) Her yemek tuzlu değildir. (vx — Tx) 


TEST -2 


, Oİ. “y çift sayıdır.” 


İl. “3x (—Fx— Gx) 
li. “Ahmet çalışkandır.” 


Yukarıdaki ifadeler sırasıyla nasıl adlandırılır? 


A) Tekil basit Tümel basit (o Açık önerme 
genel önerme genel önerme. 
B) Açıkönerme oTümelbasit (o Tekil önerme 
genel önerme 
C) Bileşik genel (o Tikel önerme Tekil önerme 
önerme 
D) Tekil önerme (o Tikelönerme Tümelönerme 
E) Açıkönerme Tikel basit Tekil önerme 
, genel önerme 


Bazı öğrencilerin çok çalıştığı doğru değildir. 
(C3XxÇx) 


Önermesinin eşdeğeri aşağıdakilerden han- 
gisidir? 


A) Bazı öğrencilerin çok çalışmadığı doğru de- 
ğildir. (3x—Çx) 

B) Her öğrencinin çok çalıştığı doğru değildir. 
GYxÇx) 

C) Hiçbir öğrenci çok çalışmaz. (Vx—ÇXx) 

D) Her öğrencinin çok çalışmadığı doğru değil- 
dir. (—Vx—Çx) 

E) Bazı öğrenciler çok çalışmaz. (3x—Çx) 


E - fa, b, c) evrenindeki açılımı, 
(Ka A Kb A Ko) © (Ga vGbvGc) 


olan önerme aşağıdakilerden hangisidir? 


A) 3x—Kx > 3xGXx 
B) VxKx © 3x—Gx 


10. 


11. 


Vvx(Gx— Fx, Ga .. Fa 


bu çıkarımın çözümü aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Fa B) -Fa 
Ga Ga 
—Ga Fa —Ga Fa 
X X X 
C) —Fa D) Fa 
Ga Gb 
Ga Fa —Gb Fa 
X X 
E) Fa 
Ga 
Ga Fa 


1. —Vx (Px—> Gix) 
2. Ix-—(Px—> Gx) (1) 
3. —(Pa > Ga) (2) 
Pa 
3 
A) 
Yukarıda çözümlemesi yapılan önerme için 
aşağıdakilerden hangisi söylenirse doğru 
olur? 


A) Tutarsız bir önermedir. 
B) Geçerli bir önermedir. 


G) VxkKx — 3Gx C) Geçersiz bir önermedir. 
D) Vx—Kx A 3xGix D) Tutarlı bir önermedir. 
E) VxKx v 3xGx E) Açık bir önermedir. 
Em mm Ee MERMERE Lİ N EL uş b > 2 kir OLAM) 
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SOSYOLOJİYE GİRİŞ 


A. SOSYOLOJİNİN ALANI 


Sosyolojinin Tanımı 

Doğayı ve doğal yaşamı araştıran bilimler olduğu gi- 
bi, sosyoloji gibi toplum ve toplumsal yaşamı araştı- 
ran bilimler de vardır. Bu açıdan sosyoloji, toplumla- 
rın oluşumunu, değişimini, gelişimini, yapısını, içinde- 
ki unsurları, toplumsal ilişkileri bilimsel yöntemlerle 
inceleyen, yorumlayarak kuramlara, genellemelere 
ulaşmaya çalışan pozitif bilimdir. 


Sosyolojinin Konusu 


Toplumbilim olarak da ifade edilen sosyoloji, genç bir 
bilim olsa da konuları çok eskilere dayanır. Çünkü; in- 
san sosyal bir varlıktır ve var olduğu andan itibaren 
de bir toplumsal yaşam içinde bulunmuştur. Bu ne- 
denle de sosyolojinin başlıca konusu toplum ve top- 
lum içinde şekillenen ilişkilerdir. Ayrıca sosyoloji, in- 
sanlar arasındaki ilişkilere bağlı olarak ortaya çıkan; 
toplumsal grup ve kurumları, toplumsal olay ve olgu- 


ları, kültürü, toplumsal tabakalaşmayı, toplumsal de- 


ğişim ve çözülmeyi de inceler. 


Sosyolojinin Amacı 

1. Her toplumu kendi koşulları içinde nesnel ve so- 
mut olarak tanımak ve anlamak 

2. Toplum ve unsurlarının tarihsel gelişimini, değişim 
süreçlerini araştırmak ve anlamak 

3. Toplumsal değişim süreci ile ilgili olarak öngörü- 
lerde bulunmak 

4. Toplum ve toplum unsurlarının bilimsel bir anla- 


yışla değerlendirilmesini ve yorumlanmasını sağ- 
lamak 


5. Benzer sosyal olayların ortak özelliklerinden hare- 


ketle sosyal olgulara ulaşmak 


Sosyolojinin Özellikleri 


1. Bireysel sorunlarla ilgilenmez, toplumsal sorunla- 
ri konu edinir. 


2. Objektif (nesnel) bir bilimdir. Olması gerekeni de- 


© Gil, olanı olduğu gibi inceler. 
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3. Normatif değil, pozitif bir bilimdir. Yani kural koyu- 
cu değil, fakat somut verilere dayanan bir bilimdir. 


4. İdeal toplum yapısını araştırmaz. Her toplumu 
kendi gerçekliği içinde inceler. 


5. Toplumsal olayları sebep-sonuç ilişkisi içinde in- 
celer. 


6. Genellenebilir bilgiler sunar. Yani toplumsal olay- 
lardaki benzerliklerden hareketle genel yasalara, 
kuramlara ulaşmayı amaçlar. 


7. Her toplum için geçerli evrensel kurallar koymaz. 
Her toplumu kendi özellikleriyle ve kendi iç bütün- 
lüğüyle ayrı ayrı inceler. 


8. Diğer sosyal bilimlerle ilişki içindedir. Toplumsal 
olaylar incelenirken diğer bilimleri ilgilendiren 
yönlerin bulunması sosyolojiyi buna zorunlu kılar. 


9. Toplumsal sorunlar için öneriler getirebilir. Ama 
toplumsal sorunları çözmek gibi bir görevi yoktur. 


10. Toplumsal olayları bütüncül inceler ve bütünü 
oluşturan öğeler arasındaki ilişkileri de araştırır. 


11. Sosyal olayları çok yönlü ve çok faktörlü inceler. 
Tek nedenli incelemez. 


12. Toplumbilirnde öndeyide bulunmak güçtür. 


Sosyolojinin Tarihi 

Sosyolojinin bilim oluşu 18.yy da başlamaktadır. Her 
ne kadar sosyolojinin konuları çok eskilere dayansa 
da 18. yy'a kadar sosyoloji bir bilim değildi. Çünkü; 
sosyolojinin konuları felsefe ile iç içe idi. İlk çağda so- 
fistler, Platon ve Aristoteles sosyolojinin konularına 
değindiler. Orta çağda toplumsal olayları nedensellik 
ilkesiyle açıklayan ve sosyolojide önemli bir yere sa- 


© hip olan İbn-i Haldun görülmektedir. 


Avrupa'da reform ve rönesans hareketleriyle başla- 
yan ve özellikle Fransız İhtilaliyle artış gösteren s0s- 
yal olaylar vardı. Daha sonra sanayi devrimi de bu 
olayları tetiklemiş böylece toplum kuramları ortaya 
çıkmaya başlamıştır. 19.yy da ilk defa sosyoloji ifade- 
sini kullanan Auguste Comte, sosyolojinin pozitifliğini 
vurgulayarak sosyolojiyi felsefeden ayırmıştır. Com- 
te'a göre, sosyolojinin iki bölümü vardır: 
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1. Sosyal Statik: Tek tek toplumsal kurumların yapı 
ve kuruluş yasalarını betimleyen, birey ve toplumu 
kendi kesiti içinde hareketsiz olarak inceleyen bölüm- 
dür. 


2. Sosyal Dinamik: Uygarlığın çeşitli dönemlerinde 
değişmeleri araştıran, toplumu dinamik bir süreç ola- 
rak araştıran bölümdür. 

Karl Marx sosyolojide diyalektik yaklaşımın, H.Spen- 
cer organizmacı biyolojik yaklaşımın, Emile Durkheim 
işlevselci yaklaşımın öncülüğünü yaparak sosyoloji- 
nin kuramsal çerçevesini oluşturmuşlardır. Le Play 
ise alan araştırmalarıyla sosyolojiye katkıda bulun- 
muştur. 

Ülkemizde ise Ziya Gökalp ve Prens Sabahattin sos- 
yolojinin ilk öncüleridir. 


Sosyolojinin işlevi 

1. İnsan ilişkileri hakkında bilimsel bilgi verir. 

2. Toplumsal gerçekliği tanıtır. 

3. Toplumları kendi gerçekliği içinde tanıma imkânı 
sunarak, bizi topluma dair önyargılardan arındırır. 

4. Toplumsal sorunlarımızı analiz etmemize yardımcı 
olur. 

5. Toplumların gelişimi, değişimi hakkında bilinçlen- 
memizi sağlar. 


Sosyoloğun görevi 

Öncelikle bir bilim adamı olarak sosyoloğun toplum, 

toplumsal ilişkiler, toplumsal değişme gibi konularda; 

1. Bilimsel bilgiler sunmak, 

2. Toplumu önyargı ve yanlış düşüncelerden arındır- 
mak, 

3. Değer yargılarından uzak ve nesnel bir tavırla 
araştırma yapmak, 

4. Bilimsel bilgilere dayanarak öngörüde bulunmak, 
belli başlı görevlerindendir. 


B. SOSYOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEM VE 
TEKNİKLERİ 


Araştırma: Gerçeğe ulaşmak, sorunları çözümlemek 
için bilimsel yöntem ve tekniklerden yararlanarak ya- 
pılan sistematik çalışmalardır. 


Yöntem: Amaca ulaşmak için izlenen yoldur. 


Teknik: Amaca ulaşmak için izlenen yolda kullanılan 
araçlardır. 


a. Bilimsel Yöntem 


Tüm bilimlerde kullanılan bilimsel yöntemlerin teme- 
linde iki akıl yürütme biçimi vardır. 


Tümevarım(Endüksiyon): Tek tek gelişen olaylar. 
dan hareketle genel yasalara ulaşmaya dayalı akıl yü- 
rütme biçimidir. Örneğin; yıl boyunca gerçekleşen 
trafik kazalarından hareketle " trafik kazalarının nede- 
ni alkol ve aşırı hızdır" gibi genel bir yasaya ulaşma. 
Ya da Durkheim'ın "İntihar" adlı eserindeki çalışmasın- 
da yaptığı gibi, farklı ülkelerdeki tek tek intihar olayla- 
rı incelenerek intiharların nedeni hakkında genel bir 
sonuç çıkarmaya çalışması ve “Bekarlarda' evlilere 
oranla intihar eğilimi daha yüksektir" gibi bir sonuca 
ulaşması tümevarımsal akıl yürütmeye dayanır. 


Tümdengelim (Dedüksiyon): Genel ilkelerden hare- 
ketle tek tek özel olayları açıklamaya yönelik akıl yü- 
rütme biçimidir. Örneğin; “depremler göçlere neden 
olur” genel bilgisinden hareketle “Erzincan depremi 
de toplumsal göçlere neden olmuştur.” sonucu, tüm- 
dengelimsel bir çıkarıma dayanır. 


b. Bilimsel Yöntemin Aşamaları 


Gözlem — Hipotez — Deneyleme —> Sonuç 


1. Gözlem: Bilim adamı toplumsal olayları, araların- 
daki ilişkileri kendi doğal ortamlarında belli bir amaç 
doğrultusunda gözlemleyerek araştırmaya başlar. 
Gözlem sosyolojik araştırma boyunca da devam 
eder. 

2. Hipotez(Varsayım-Denence): Araştırmacının göz- 
lemleri sonucunda oluşturduğu, doğrulanmamış, Si 
nanmamış geçici açıklamalardır. 


Hipotezlerin bilimsel olarak araştırılabilmesi için; 
1. Sınanabilir, gözlenebilir, ispatlanabilir olması, 
2. Mantıksal ve akla uygun olması, 


3. Hipotezi oluşturan kavramların açık-seçik tanım- 
lanması, 


4. Uygulanabilir olması gereklidir. 


3. Deneyleme: İleri sürülen hipotezlerin sınanması 
aşamasıdır. Fakat sosyolojik araştırmalarda deney 
yapma imkânı sınırlıdır. Deneyleme doğa bilimlerinde 
daha çok kullanılır. Çünkü; doğa olayları daha yavaş 
gerçekleşmekte, tekrar ve tekrar gözlenebilmekte ay- 
rıca laboratuvar koşullarında doğa olayları tekrarla- 
nabilmektedir. Yine de bu durum sosyolojik araştırma 
sonuçlarının bilimsel kuram veya yasa niteliği taşıma- 
ması anlamına gelmez. 


4. Sonuç: Kuram ve yasalara ulaşma aşamasıdır. 


Kuram(Teori): Bilimsel araştırmalar sonucunda 
kısmen doğrulanmış, geçerliliğe, güvenirliliğe ve 
iç tutarlılığa sahip, bilim adamlarının toplumsal 
olayları açıklamak için belli bir süre kullandıkları, 
değişebilir açıklamalardır. 


Yasa(Kanun): Bilimsel araştırmalarla doğrulanmış 
genellemelerdir. 


Doğrulanmamış Kısmen doğrulanmış Doğrulanmış 
önermeler hipotezler © kuramlar 


 €. Bilimsel Araştırma İlkeleri 


v Somutluk ilkesi: Sosyoloji nesnel gerçekliği konu 


alır, Metafizik konularla ilgilenmez. Yani toplumdaki 


m. em SRREMAŞAA raf 


Hipotez X Kuram > Yasa |. ....-|-. 


Örnek 1: 


Astronomi, Halley Kuyruklu Yıldızı'nın tekrar ne zaman Dün- 
ya'nın yakınından geçeceğini ve hangi bölge veya bölgele- 
rinden görülebileceğini kesine yakın bir doğrulukla söyleye- 
bilmektedir. Benzer bir şekilde, fizik de suya batırılacak bir 
cismin, özgül ağırlığına göre suyun üzerinde mi yüzeceğini, 
yoksa suya mı batacağını, kesin bir şekilde bize söyleyebilir. 
Oysa hiç kimse, ne İkinci Dünya Savaşı'nın çıkacağını ne de 
Berlin Duvarı'nın yıkılacağını, bu toplumsal olayların ortaya 
çıkmasından kısa bir süre öncesine kadar bile söylemek 
imkânına sahip olmamıştır. 


Bu parçada aşağıdakilerden hangisi vurgulanmaktadır? 


A) Toplum bilimlerine özgü yöntem kullanma gereği 
B) Toplum biliminde öndeyide bulunmanın güçlüğü 
C) Toplumsal olayların birbirine benzerliği 
D) Toplumsal olayların birbirine etkisi 
E) Toplum biliminin imkânsızlığı 
(2008 - ÖSS) 
Cevap B 


Örnek 2: 


Bir sosyolog şunları söylemiştir: “Küresel ısınmayla ilgili sa- 
yısal ve görsel kanıtlar olmasına karşın, büyük petrol ve oto- 
motiv şirketlerinin egemenliği dünyada toplumsal refleksleri 
körleştirmektedir. İnsanların aniden ortaya çıkmak yerine ya- 
vaş yavaş oluşan değişimleri fark edemeyişlerinin de bu kör- 
leşmede payı vardır. Bu durum, Kurbağa metaforuyla açıkla- 
nabilir. Kurbağayı kaynayan bir suya atınca hemen dışarı fir- 
lar. Fakat soğuk suya koyup suyu yavaş yavaş ısıtırsanız, gi- 
derek sıcağa alışır; eğer biri onu dışarı almazsa haşlanır.” 


Sosyoloğun sözünü ettiği durum, dünyadaki çıkar çatış- 
malarının yanı sıra, sosyolojinin aşağıdaki işlevlerinden 
hangisinin gereği gibi yerine getirilmemiş olmasının bir 
sonucudur? 


A) Toplumsal normlara işlerlik kazandırmak 

B) Toplumsal olayları önceden görmeyi sağlamak 

C) Hızlı toplumsal değişmelerin karmaşa yaratabileceğine 

dikkat çekmek 

D) Ekonomik sistemleri karşılaştırmak 

E) Toplumsal kurumları yardımsever olmaya yönlendirmek 
(2007 - ÖSS) 

Cevap B 
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gerçekleşmiş ve gerçekleşmesi muhtemel toplumsal 
olay ve olguları konu edinir. Göç, gecekondulaşma, 
kentleşme, işsizlik vb. gibi. 


2. Nesnellik ilkesi: Bilim adamının önyargılardan, 
inançlardan, kişisel eğilim ve değerlerinden arınık ol- 
ması gerekir. Olması gerekeni değil, olanı olduğu gi- 
bi incelemek nesnel olmayı gerektirir. Kısaca toplum- 
sal olayları herhangi bir nesne incelercesine tarafsız 
davranılmalıdır. 


3. Bilmediğini varsayma ilkesi: Nesnelliğin uygula- 
nabilmesi için hiçbir şey bilmiyormuşçasına her türlü 
önyargıdan uzak hareket etmektir. Yani bir sosyolog 
bilimsel araştırmalarında, toplumsal olaylara yaklaşı- 
mında önceki bilgilerinin etkisinden arınık bir şekilde 
araştırma yapmalıdır. Aksi durumda kişisel yorumla- 
malar, önyargılar, tarafsızlığını törpüler. 


4. Nedensellik ilkesi: Her toplumsal olayın nedeni 
yine bir başka toplumsal olaydır. Yani toplumsal olay- 
lardaki etken faktör bireysel davranışlar değil, daha 
önceki toplumsal olaylardır. Bu nedenle de sosyal 
olaylar sosyal olaylarla açıklanmalı ilkesi doğrultu- 
sunda bir determinizm kurulmalıdır. Fakat bazı top- 
lumsal olayların nedeninin tabiat olayları olduğu da 
unutulmamalıdır. Sözgelimi göçün, kıtlık, deprem, sel 
felaketi gibi nedenleri vardır. 


5. Konunun sınırlandırılması ilkesi: Toplumsal olay- 
lar bir bütündür. Fakat tüm toplumu veya toplumsal 
olayları zaman, emek, maliyet yönünden incelemek 
mümkün olmadığından incelenecek konu amaca uy- 
gun olarak sınırlandırılmalıdır. 

6. Toplumsal olayların değişebilirliği ilkesi: Top- 
lumsal yapının toplumsal, özelliklerin toplumsal, ya- 
şamın, kültürün ve toplumsal ilişkilerin her zaman de- 
ğişime açık olduğunu unutmamak gerekir. Değişme- 
yen tek şey değişimin kendisidir. 


d) Bilimin Özellikleri 
1. Kesinolma 
2. Seçiciolma 


3. Mantıksal olma 


Evrensel olma 
Sistemli olma 


Genelleyici olma 


a ga PRP 


Öngörü sağlama 


e) Sosyolojinin Bilim Oluşu 

Sosyolojinin bilim olmasında; 

> Gözlenebilir konuya sahip olması 

> Bilgilerin bilimsel yöntemlerle elde edilmesi 

> Kendine özgü yöntem ve araştırma tekniklerine 
sahip olması 


gibi faktörler etkili olmuştur. 


f Sosyolojide Bilimsel Araştırmalar ve Veri 
Toplama Teknikleri 


Toplum bilimlerinde araştırmalar iki grupta toplanır. 


Kuramsal araştırmalar: Bu tür araştırmalarda amaç 
toplumu bütünlüğü içinde kavramaktır. Bu nedenle 
de araştırmacı toplumun bütününü ilgilendiren sorun- 
lara yönelir. Bu amaçla aynı konuda yapılmış diğer 
araştırmalar, yazılı eserler (tarihsel belgeler, araştır- 
malar, filmler, istatistik verileri) kullanılır. Bu araştırma- 
larda makro (bütüncül) yaklaşım esas alınmıştır. Yani 
konunun bütünlüğünü kavramak amaçlanır. 


Alan(saha) araştırmaları: Zamanla kuramsal yakla- 
şımların istenileni veremeyeceği anlaşılınca makro 
yaklaşım yerine mikro yaklaşım esas alınmıştır. Mikro 
yaklaşımın araştırmalarda esas alınması saha araştır- 
malarını ortaya çıkarmıştır. Alan araştırmalarında bir 
olay veya olgu içinde bulunduğu bütünlükten koparıl- 
madan ve doğallığını bozacak bir durum oluşturul- 
madan belli bir örneklem oluşturarak somut örnekler 
üzerinde incelenir. Alan araştırmalarında; anket mo- 
nografi, sosyometri gibi tekniklerle konu araştırılır. Ya- 
pılan araştırmalar bütüncül olmayıp, toplumun bir bö- 
lümü ile ilgilidir. Örneğin, “ÖSS sınavına giren öğren 
cilerin beklenti ve sorunları” sadece ÖSS sınavına gi- 
recek öğrenciler hakkında bilgi verir. Hem alan hem 
de kavramsal araştırmalarda kitaplar, mektuplar, say 
sal veriler, sanat eserleri, makaleler gibi yardımcı kay” 
naklar kullanılır. e 


1. Gözlem 


Toplumsal olayları belli ülkeler ve amaçlar doğrultu- 
sunda takip etmek, incelemektir. Gözlem, basit göz- 
lem ve sistematik gözlem diye ikiye ayrılır. 


Basit(Yalınç) Gözlem: Standardı belli bir tekniğe da- 
yanmayan ve tekrarlanması rastlantılara bağlı olan 
gözlemdir. Köy, okul gibi topluluk ve kurumlardaki 
davranışları yaşam biçimlerini, ilişkileri tutumları ince- 
lemeye yarayan bir tekniktir. Basit gözlem katılımlı ve 
katılımsız diye ikiye ayrılır. 


Katılımsız gözlem: Araştırmacının gözlemlediği ola- 
ya hiçbir şekilde müdahalede bulunmadığı ve özellik- 
le olayın dışında kalmaya özen gösterdiği gözlemdir. 
Olayları bir seyirci gibi izler ve müdahalede bulun- 
maz. Örneğin; köylerdeki düğünleri izleyip gördükle- 
rini not etmek katılımsız gözlem örnekleridir. 


Katılımlı gözlem: Bu tür gözlemlerde araştırmacı 
— kimliğini gizleyerek gözlemlediği grubun veya olayın 
- İçindedir. Araştırmacı kimliğini gizlediği için gözle- 
nen grup izlendiğini farkında değildir. Örneğin; Ege 
bölgesinde arıcılık yapan bir köye yerleşerek ve uzun 
bir süre kalarak onların dertlerini, sevinçlerini, örf ve 
adetlerini her yönden izlemek katılımlı bir gözlemdir. 


Katılımlı ve katılımsız gözlemde olay kendi akışı 
içinde izlenir. 


Sistematik Gözlem: Basit gözlemin öznellik içerdiği 


ve güvenirlilikter uzak olduğu düşüncesiyle sistema- 
ik gözlem geliştirilmiştir. Sistematik gözlemde araş- 


- İrmacı olayı doğal süreci içinde değil, önceden ken- 


isinin belirlediği bir plan doğrultusunda inceler. Bu 

 Gözlemde bir takım veri toplama araçlarından yarar- 
anılır. Anketler ve envanterler gibi. Ayrıca nesnelliği 
Sağlama adına teyp, fotoğraf makinesi, kamera gibi 
 “İhazlarda kullanılır. 
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Örnek 3: 


Bir sosyolog, sosyolojinin bulgularını kullanan bir toplumda 
bireylerin toplumsal olayları açıklarken akıl dışi düşüncelere 
ve duygulara kapılmayacağını öne sürmektedir, 


Sosyolojinin aşağıdaki özelliklerden hangisi, sosyolo- 
ğun bu görüşünü destekler? 


A) Ele alınabilecek olaylar arasında seçme yapması 
B) Olayların genel özellikleriyle ilgilenmesi 

C) Olgu ve olaylara nesnel bakmayı sağlaması 

D) Olayları gerçekleştiği koşullar içinde ele alması 
E) Olayları geçmişteki bağlarıyla incelemesi 


döne (2006 - ÖSS) 


Örnek 4: 


Kentleşme sadece nüfus birikimi değil, bir ülkenin teknolo- 
jik, ekonomik ve toplumsal yapısında oluşan değişimlerin 
sonucunda ortaya çıkan evrensel bir süreçtir. Aynı zamanda 
kentleşme, toplumun ekonomik, sosyal, siyasal yapısında 
ve toplumu oluşturan bireylerin tutum ve davranışlarında 
değişmelere yol açabilmektedir. 


Böyle düşünen bir sosyoloğun, toplumsal olayları ele 
alışında hangi yaklaşımı benimsediği söylenebilir? 


A) Kurumların değişme hızının farklı olabileceği göz önürr- 
de bulundurulmalıdır. 

B) Olaylara değer yargılarından arınarak yaklaşılmalıdır. 

C) İncelenecek toplumsal olayın sınırları belirlenmelidir. 

D) Yeri, zamanı belli toplumsal olaylar hareket noktası olmalıdır. 

E) Toplumsal olaylar değişkenlerin karşılıklı etkileşimiyle 
açıklanmalıdır. 


Cevap E (2010 - IYS-4) 


Örnek 5: 


“Olanı, var olanı söylemek gerekir, olması gerekeni değil" 
"Geleneklerin doğru ya da yanlış olduğunu söylemiyorum, 
onları yalnızca açıklıyorum." 


Bu iki cümlesiyle Montesgule, aşağıdakilerden hangisi- 


..ni söylemek istemiş olabilir? 


A) Toplumsal olaylar, değer yargılarından kaçınarak ince- 
lenmelidir. 

B) Düşünürün görevi toplumu yargılamak değil, sorunlarına 
çözüm getirmektir. 

C) Toplumsal konularda , bir önerinin gerçekleştirilmesi 
eskisinden daha kötü sonuçlar verebilir. 

D) Bir toplumsal olayın aksayan yanını düzeltebilmek için 
önce o toplumsal olayı açıklamak gerekir. 

E) Toplumsal olaylar, akla göre yorumlanmalıdır. 


1982 - Ö 
Cevap A a 


2. Anket (Soru Kâğıdı) 

Belli kişi, grup ya da toplulukların belli bir konudaki 
duygu, düşünce ve tutumlarını öğrenmek için hazırla- 
nan soru listeleridir. Örnek: Piyasaya yeni sürülen bir 
deterjan hakkında ev hanımlarının duygu ve düşün- 
celerini öğrenmek amacıyla anket uygulanabilir. 


Evren ve Örneklem: Araştırılan konu ile ilgili bireyle- 


rin oluşturduğu gruba "araşlırma evreni" denir. Anket 
uygulamalarında toplumdaki tüm bireylere ulaşmak 
mümkün olmadığı için araştırma evreni içinden belli 
yöntemlere göre seçilen gruba "örneklem" denir. Ör- 
neklemin belirlenmesinde araştırma evreninin tüm 
özelliklerini yansıtmasına dikkat edilmelidir. Anketler 
çoktan seçmeli veya doğru-yanlış niteliğinde hazırla- 
nabilir. İnternet aracılığıyla, telefonla, mektupla, yüz 
yüze soru kâğıdını okuyarak uygulanabilir. 


3. Görüşme (Mülakat) 


Bireylerin belli bir konudaki duygu ve düşüncelerini 
öğrenmek amacıyla yapılan karşılıklı bir konuşmadır. 
İki biçimde uygulanabilir. İlkinde görüşmeci serbest- 
çe istediği gibi sorular sorabilir (Enformel görüşme). 
Diğerinde ise sorular önceden standart şekilde hazır- 
lanır (formel görüşme). Görüşme tekniğini olumlu ya- 
nı kişinin ilgisi konuya çekilebilir, anlaşılamayan soru- 
lar tekrarlanabilir ve ayrıntılı bilgiler edinilebilir. Diğer 
bir olumlu yanı ise karşılıklı güven sağlanırsa elde 
edilmesi güç bilgilere ulaşılabilir. Olumsuz yanı ise 
güven telkin edilemezse objektif cevaplar alınamaya- 
bilir veya görüşmeciden dolayı sağlıklı bilgiler alına- 


mayabilir. Büyük gruplara uygulanması zaman ve 
maliyet ister. Bir sosyolog ilk defa karşılaştığı bir top- 
lumu tanımak için o toplumun bireyleriyle görüşmesi 


gerekir. 


4. Monografi 

Sınırları belirlenmiş tek bir konunun derinlemesine in- 
celenmesidir. Örneğin; bağcılıkla veya arıcılıkla geçi- 
nen aileleri tüm yönleriyle inceleme, yaşam tarzları, 
çocuk sayıları, eğitim düzeyleri, başka geçim kaynak- 
ları, yerleşim şekilleri ev biçimleri, kültürleri, inançları 
bu tür araştırmalarla derinlemesine incelenir. Monog- 
rafik incelemeleri ilk defa Fransız sosyolog Le Play ta: 
rafından 1850'lerde maden işçileri üzerinde uygulan- 
mıştır. Günümüzde bu teknik daha çok köy grupları, 
dernek, sendika gibi meslek grupları hakkında bilgi 
toplama aracı olarak kullanılmaktadır. 


5. Sosyometri - 
Küçük gruplardaki bireylerin sevgi, arkadaşlık, 'dost- 
luk gibi birbirleri hakkındaki duygu, düşüncelerini, yak- 
laşma ve uzaklaşma modellerini araştıran tekniktir. 


Sosyometri grup içindeki bireylerin birbirleriyle 
ilişkilerini gösterir. 


geçimsizlik ve uyumsuzlukları gidermeyi amaçlar. Bu 
yöntemle, bireyler arasındaki ilişkilerin derecesi, Kİ- 
min liderlik özellikleri taşıdığı, grup içi iletişimin nasil 
olduğu tespit edilebilir. Örneğin bir sınıftaki öğren” 


Sosyometri, grup içindeki dayanışmayı tespit ederek 


lere “Sınıfta kiminle oturmak istersin?”, “Sınıfta davra- 
nışlarından hoşlanmadığın kişi kimdir?”, “Kiminle ça- 
ıışmak istersin?”, “Kendini kime daha yakın hissedi- 
yorsun?” gibi sorular sorulur. Bu sorulara verilen ce- 
vaplar sonucunda grup içi ilişkileri gösteren haritaya 
sosyogram (ilişki haritası) denir. 


—— Çekim 
<———> Karşılıklı çekim 


o —— İtim 


<< —— Karşılıklı itim 


R. : 

| Bam 
| 
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6. Olay İncelemesi |“ 


Gerçek bir olay veya kişi üzörinder' hareketle belli bir 
toplumsal olayin; sorunun ayrıntılı olarak ve zaman 
İçerisinde görülen değişmeleri içine alacak şekilde 


incelenmesidir. Olay incelemesiyle; 


1. Toplumsal olayların hangi koşullarda geliştiği, ola- 
ya karışan kişi veya grupların hangi etkenlerle ha- 
reket ettiği, olayın doğurduğu sonuçlar olay ince- 
lemesiyle belirlenebilir. 


2 Araştırma belli bir örnek olay üzerinde yoğunlaşır, 
incelenen birey sayısı da oldukça sınırlıdır. 


VE Ar iHEN 


j bütün boyutlarıyla, yoğun bir gözlem v6 analizle di 


Örnek 6: 


Kentteki insan davranışları üzerinde araştırma yapan bir 
sosyoloğun, tüm bireylere ulaşıp onlarla konuşması müm- 
kün değildir. Bu nedenle araştırma kapsamına giren birey- 
lerin tümü üzerinde değil, bunlardan belli bir yöntemle seçi- 
len bir kısmı üzerinde inceleme yapılır. 


Bu parçada, araştırma ile ilgili olarak aşağıdakilerden 
hangisinin gerekliliği üzerinde durulmaktadır? 


A) Genellemelere varma 
B) Verileri analiz etme 
C) Varsayım (hipotez) oluşturma 
D) Örneklem alma 
E) Problemi tanımlama 
(1994 - ÖYS) 
Cevap D 


Örnek 7: 


Bilimsel araştırmalarda, zamanı ve emeği yerinde kullana- 
rak doğru veriye ulaşmak önemlidir. Bu nedenle konuya uy- 
gun yöntem seçilmelidir. 


Buna göre “Türkiye genelinde lise öğrencilerinin okul başa- 
rısında, ailelerinin etkisi" konusunu araştırmak için uygun 
olan yöntem aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Katılımlı gözlem B) Anket 
GC) Monografi D) Sosyometri 
E) Olay incelemesi 

(2010 - LYS-4) 
Cevap B 


Örnek 8: 


Bir araştırmacı piyasaya yeni sürülen bir mal hakkında 
tüketici düşüncelerini öğrenmek amacıyla bir soru formu 


hazırlamış ve bu soru formunu malı kullanan tüketicilere 


göndererek okuyup cevaplamalarını istemiştir. 


Bu araştırmada, hangi veri toplama tekniği. kullanıl- 
mıştır? 
A) Deney 


B) Sosyometri C) Katılımlı gözlem 


D) Görüşme E) Anket 


(1991 - ÖYS) 


Cevap E 
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3. Amaç, toplumsal birimlerin ortak özelliklerini tes- 
pit etmek, konunun ayrıntılarını öğrenmek, geliş- 
me koşullarını ve bugünkü duruma gelinceye ka- 
dar geçirdiği aşamaları tespit etmektir. 


4. Bu teknik, kriminoloji (suç sayılan eylemleri in- 
celeyen bilim) alanında çok kullanılmaktadır. 


5. Bu teknikle elde edilen bilgileri daha büyük grup- 
lara genellemek doğru değildir. Çünkü; tek bir 
grup, kurum, olay, birim veya kişilerden alınan bil- 
gilerdir. i 

6. Olay incelemesinde çeşitli belgeler, yaşam öykü- 
leri, mektuplar, anılar, öz eleştiriler, mahkeme 
kayıtları, haberler, röportaj gibi belgelerden yarar- 


lanılır. 


7. İstatistiksel inceleme 


Toplumsal olaylardaki niceliksel değişmelerin sayısal 
ifadelere dökülerek, sınıflandırılarak, grafik ve tablolar 
şeklinde yorumlanmasıdır. Korelâsyon hesaplarıyla 
toplumsal olaylar arasındaki ilişkiler tespit edilir. 
Resmi veya özel kayıtlardan yararlanılır. 2000-2005 
yıllarında bayram tatillerinde trafik kazaları istatistik- 
leri incelenerek sebep sonuç ilişkisi tespit edilebilir. 
Nüfus sayımları, seçim sonuçlarının incelenmesi gibi. 


C. SOSYOLOJİNİN DİĞER BİLİMLERLE 
İLİŞKİSİ 

Sosyoloji-Tarih 

Her iki bilim de toplumsal olayları konu edinir. Her 
toplumsal olay tarihsel bir olaydır. Her tarihsel olay da 
toplumsal bir olaydır. Fakat tarih, yer ve zamana bağ- 
lı olarak tek tek olayları ele alırken, sosyoloji yer ve 
zamandan bağımsız, olaylar arasındaki ilişkiye önem 
verir. Yani tarihteki toplumsal olaylardan hareketle 
toplumsal olgulara ulaşmaya çalışır. Örneğin; 1879 
Fransız ihtilali, 1917 Sovyet devrimi gibi tarihi, somut 
olaylardan yola çıkarak "devrim", "ihtilal", "savaş", "re- 
form" gibi olgular hakkında yargılara ulaşmaya çalışır. 
Tarih, sosyoloji için bir laboratuar niteliğindedir. 


Sosyoloji-Psikoloji 
Her ikisinin de konusu insandır. Psikoloji, duyum, al- 
gı, öğrenme, düşünme, bellek, kişilik, zekâ, yetenek 
gibi bireysel davranış ve özellikleri incelerken, sosyo- 
loji ise toplumsal davranışları konu edinir. Fakat bire- 
yin toplumsal yönü psikolojiyi ilgilendirdiği için, toplu- 
mu da oluşturan insanlar olduğundan dolayı “sosyal 
psikoloji” adında yeni bir bilim dalı oluşmuştur. 


Sosyoloji-Coğrafya 

Coğrafya, yer şekillerini, iklimi, bitki örtüsünü, yeraltı ve 
yer üstü zenginliklerini, nüfus hareketlerini inceler. Yani 
insanın yaşadığı doğa koşullarını inceler. Coğrafyanın 
konuları insan ve toplum davranışlarını etkilemesi ne- 
deniyle sosyolojinin konusuna girer. Bir yerin dağlık, 
ova, deniz kıyısı, kurak bir yer olması ya da iklim özel- 
likleri gibi coğrafi özellikleri toplumların ekonomik yapı- 
sını, toplumun kültürel yapısını, insanların yaşam biçim- 
lerini etkilemesi dolayısıyla sosyolojinin alanına girer. 


Sosyoloji-Antropoloji 

Her ikisinin de konusu toplumdur. Fiziki antropoloji 
insanın kökenini, ırkını, sosyal antropoloji ise toplum- 
ların evrimini, türünü, kültürlerinin kökenini, kaynakla- 
rını, değişimini inceler. Özellikle ilkel toplumların 
inançları, yaşam biçimleri, evlenme, giyim, üretim 
araçları, barınma yerlerini konu edinir. Sosyoloji bu 
bilgileri günümüz toplumlarıyla karşılaştırarak günü- 
müz toplumlarının yaşam biçimlerinin ve toplum ya- 
pılarının daha iyi anlaşılmasını sağlar. 


Sosyoloji-Hukuk 

Hukuk, toplumsal düzenin sağlanması için kurallar 
koyan normatif bir bilimdir. Toplumsal bir kurum olan 
hukuk, yasaların hazırlanmasında toplumun ört, adet, 
ahlak, din kurallarını, evrensel insan haklarını göz 
önünde tutmak zorundadır. Dolayısıyla sosyolojinin 
verileri hukuk için önemlidir. Bunun yanında hukuk ile 
toplumsal yapı arasındaki ilişkileri, hukukun insan ve 
toplumsal yaşam üzerindeki etkisini sosyoloji inceler. 


Sosyolojinin hukukla ilgilenmesi, hukuk sosyolojisi | 


denilen yeni bir bilim dalı ortaya çıkarmıştır. 


GE GİNE 


Sosyoloji-Ekonomi 

Ekonomi; sınırsız sayıdaki insan ihtiyaçlarını sınırlı sa- 
yıdaki mal ve hizmetlerle karşılama bilimidir. Üretim- 
tüketim, arz-talep, mal ve hizmetlerin paylaşımı gibi 
ekonomik faaliyetler, enflasyon, deflasyon, devalüas- 
yon gibi ekonomik sorunlar toplumsal yaşamla doğ- 
rudan ilişkilidir. Bu ilişki ekonomi sosyolojisi diye ye- 
ni bir alan doğurmuştur. 


Sosyoloji-Siyaset Bilimi 


. Siyaset bilimi; devletin, hükümetin oluşumu, işleyişi, 


örgütlenişi, güç ve otoritenin kaynağını inceleyen bi- 
imdir. Siyaset biliminin bu konuları ise toplumsal ya- 
şam üzerinde doğrudan etkisi vardır. Bu iki bilimin 
ilişkisinden ise siyaset sosyolojisi adı verilen bilim 
doğmuştur. 


D. TOPLUM 
Toplumun Tanımı 


Kendini korumak, hayatlarını sürdürmek, temel ihti- 
yaçlarını karşılamak için işbirliği yapan, karşılıklı etki- 
leşimde bulunan, ortak bir kültüre sahip, aynı coğraf- 
yada yaşayan insanların oluşturduğu en büyük 
gruba toplum derir. 


Toplum Olabilmenin Koşulları 


Uz Bell bir toprak parçası (yurt-vatan) üzerinde 
“yaşama 

Ortak bir kültüre sahip olma 

Birlikte yaşama isteği taşıma 

Ortak çıkarlar için işbirliği yapma 


Değişmeye rağmen süreklilik gösterme 


Toplumun İşlevleri 


k İnsanların karşılıklı ilişki ve etkileşimde bulunma- 


larını sağlar. 


2. Üyelerini toplumsallaştırır. 


» Üyelerinin sergilediği davranış biçimlerinin de- 
vamlılığını ve korunmasını sağlar. 


» Bireylerin iletişim ihtiyacını karşılar. 


Örnek 9: 


"Diğer sosyal bilimler gibi sosyoloji de insanı ve toplumu 
tümüyle açıklamada tek başına yetersizdir. Genç bir bilim 
olan sosyolojinin konusu toplumun bütünüdür. Diğer sosyal 
bilimler toplumun çeşitli öğelerini ayrı ayrı incelerken, s0s- 
yoloji toplumun çeşitli öğeleri arasındaki ilişkileri bulmaya 
çalışır." 


Bu paragrafta, aşağıdakilerden hangisi vurgulanmak- 
tadır? 


A) Toplum için en yararlı sosyal bilimin sosyoloji olduğu 

B) Sosyolojinin, sosyal bilimler dışındaki bilimlerden de ya- 
rarlanması gerektiği 

C) Sosyolojinin diğer sosyal bilimlerden farkı 

D) Sosyal bilimlerin tek bir bilim dalı olarak birleştirilmesi 
gereği 

E) Sosyolojinin, bağımsız bir bilim dalı haline ne zaman 
geldiği 

(1983 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 10: 


Tarih, zamanı ve yeri belli toplumları, olayları inceler. Fransız 
Devrimi, Roma İmparatorluğunun çöküşü gibi. Sosyoloji ise 
aynı olayları inceleyerek zaman ve yerden bağımsız olgusal 
gerçekleri belirlemeye çalışır; devrimleri ya da çöküşleri ha- 
zırlayan koşullar gibi. 


Buna göre, sosyolojinin hangi niteliği onu tarihten 


“ayırır? 


A) Uzun bir zaman dilimini kapsayan olayları ele alması 
B) Olayların ortak yanlarını bulup genellemelere ulaşması 
C) Etki alanı geniş olan olayları konu edinmesi 
D) Çağdaş toplumları etkileyen olaylara daha geniş yer ver- 
mesi 
E) Olayları yansız belgelere dayanarak değer-lendirmeye 
çalışması 
(1988 - ÖSS) 
Cevap B 
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E. TOPLUMLARIN SINIFLANDIRILMASI 


a) Toplumsal İlişkilerin Niteliğine Göre 

1. Cemaat (Topluluk): Birincil ilişkilerin görüldüğü 
topluluklardır. Bu topluluklarda ortak bir iradeye göre 
hareket edilir. Grup çıkarları önceliklidir. Doğal (meka- 
nik) dayanışma vardır. Kolektif mülkiyet vardır. Gele- 
nekler toplumda hakimdir. Köyler cemaat tipi toplum- 
lara örnek gösterilebilir. 

2. Cemiyet (Toplum): İkincil ilişkilerin görüldüğü top- 
lumdur. Cemiyetlerde bireysel irade ve bireysel çıkar- 
lar hakimdir. Yazılı kurallar ve sözleşmeye dayalı(or- 
ganik) dayanışma geçerlidir. Bireysel mülkiyet yay- 
gındır. Kentler cemiyete örnek olarak verilebilir. 


- Bireyler arası farklılıkla- 
'nnaz olduğu, benzer 
“değer ve inançlara sa- 
- hip; uzmanlaşma ve İş- 


“bölümünün az olduğu, 


“bü nedenle bireylerin 
- birbirlerinin yerine ge- 
“ çebildiği, birbirlerinin 
“rollerini  üstlenebildiği 
doğal dayanişma  biçi- 


“midir. 


Nüfus artışına bağlı ola- 


rak işbölümünün, Uz- 
manlaşmanın. arttığı ve 
duygu, düşünce, de- 


-gerlerin: farklılaşmasına 


rağmen insan vücudu- 
na, organlarına. (göz, 
kulak, burun... vb) ben- 


zer bir yardımlaşmanın 
olduğu herkesin kendi. 


mesleğiyle (doktor, avu- 
kat; mühendis) topluma 
katkı: sağladığı dayanış- 


BE DA 


Organik dayanışma bir makinanın dişlileri gibidir. 


Her dişli kendi yerinde anlam ifade eder. 


b) Toplumların Tarihsel Gelişim: Sürecinde Geçir- 
dikleri Aşamalara (Evrimine) Göre 


1. İlkel Toplumlar 


Göçebe yaşayan, geçimini avcılık ve toplayıcılıkla 
sağlayan, nüfusu az olan toplumlardır. Klanlar ve 
boylar ilkel toplumlara örnek oluşturur. 


Göçebe toplumlara günümüzde de rastlanır. 


Klan (Sop) - Boy (Frairi): 


Klan: Hayvan, bitki veya herhangi bir nesneden (to- 
tem) var olduklarına inanan Ve kendini akraba sayan 
göçebe toplumudur. 


Boy: Klanların birleşmesiyle oluşan topluluklardır. 


Özellikleri: 
> Göçebedir ve toprağa yerleşmemişlerdir. 


Ekonomi avcılık ve toplayıcılığa dayalıdır. 


wv 


Mülkiyet ortaktır, özel mülkiyet yoktur. 


V 


wv 


İş bölümü, yaş ve cinsiyete göredir. 


/ 


> Totem inancı vardır. 


Totem: Klan üyelerinin kendilerinden geldiklerine 
inandıkları ve kutsal saydıkları nesnelerdir. 


> Egzogami evlilik türü vardır. Aynı klana mensup 
kişiler evlenemez. Klan dışı evlilik SÖZ konusudur. 
> Toplumsal düzen tabularla sağlanır. Suç bireysel 
olsa da ceza tüm klana verilir. © 


Totem örnekleri 


Tabu: Yapılması yasaklanmış davranışları içeren ku- 
tallardır. Diğer bir ifadeyle totemi öldürmeme; yeme: 
me, koparmama gibi yasaklardır. 


v 


Anaerkil aile düzeni vardır. 


b 4 


Yöneten yönetilen ayırımı yoktur. 


2. Tarım toplumları 


Göçebe hayatı; ekonomik, demografik ve dini ne- 


denlerle yarı göçebeliğe ardından yerleşik hayata 


Eman. rain 


Örnek 11: 


Tonnies, kuvvetli bir dayanışmanın, ortak irade ve ortak mül- 
kiyetin bulunduğu kültürlere cemaat; sözleşmeli dayanış- 
manın, kişisel iradenin ve kişisel mülkiyetin bulunduğu 
kültürlere de cemiyet demektedir. 


Buna göre, cemaat ve cemiyet ayrımında, aşağıdakiler- 
den hangisi ölçüt alınmıştır? 


A) Otoritenin dağılışı 
B) İnsanlar arası ilişkilerin türü 
C) Geleneklerin gücü 
D) Toplumsal sınıfların varlığı 
E) Ekonomik faaliyetlerin türü 
(1986 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 12: 


İnsanoğlunun ateşle tanışması, büyük bir olasılıkla, doğal 
yangınlar sırasında olmuştur. O dönemde doğada tek başı- 
na yaşayan insan güvenlik içinde uyumak, besin aramak ve 
bu sıra da ateşin sönmesini engellemek durumundaydı. Bu 
nedenle, birkaç kişinin bir araya gelerek nöbet tutması ve 
bazı işleri paylaşması gereği doğdu. N 


Buna göre, insanın ateşi söndürmeme çabası aşağıda- 
kilerin hangisine adım atılmasını sağlamıştır? 


A) Toplumsal yaşama 
B) Aile kurumuna 
G) Nüfus artışına © 
D) Yerleşik yaşama 
E) Avcılık ve toplayıcılığa 
(1996 - ÖSS) 
Cevap A 
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Sabanın bulunması ve toprağın işlenmeye 
başlaması ile toplumlar yerleşik hayata geçmeye 
başlamıştır. 


Özler (Aşiretler) 

> Boyların birleşmesiyle oluşan ilk yerleşik toplum- 
sal yaşam biçimidir. 

> Ekonomi tarım ve hayvancılığa dayanır. 

> Yöneten ve yönetilen ayırımı başlamıştır. İlk devlet 
biçimi ortaya çıkmıştır. 


İşbölümü aile, akraba içindedir, Cinsiyete göre 


VW 


değildir. 


V 


Mülkiyet ailenindir, aşiretindir. 


Ataerkil aile yapısı vardır. 


V 


V 


Din; ata ruhlarına tapma, canlı veya cansız varlık- 
ların kutsal ruh taşıdıklarına inanma (animizm) 
şeklindedir. 


Toprağa yerleşme mülkiyeti, mülkiyet savaşları, sa- 
vaşta yenilenlerin varlığıda köleci bir toplumsal 
yapıyı doğurmuştur. 


Siteler (Keniler) 


Özlerin birleşmesi ile doğan sitelerin ortaya çıkış 
nedenleri: 


Üretim fazlasının pazarlanma gereği 


V 


V 


Ortak düşmana karşı savunma düşüncesi 


Tapınakların etrafına yerleşme isteği 


V 


Antik çağa ait bir site kalıntısı 


Özellikleri: 


Ekonomi tarıma dayanır. 


v 


v 


Zanaat ve ticaret ortaya çıkmıştır. 


> Aile yapısı ataerkildir, akrabalık babadan geçer. 
Aile içinde babanın otoritesi sınırsızdır. 


> Mülkiyette özelleşme vardır. 
> İlk mahkemeler, ilk yazılı kanunlar ortaya çıkmıştır. 
> Din çok tanrıcılıktır(politeizm). 


> Toplumsal sınıflar ortaya çıkmıştır (köleler, çiftçiler, 
din adamları, soylular gibi). 


> Otokratik yönetim vardır. 


> Suç ve cezalar bireyselleşmiştir. 


İmparatorluk 


Kentlerin ekonomik ve siyasi olarak gelişmesi sonucu 
en güçlü kentin diğer kentleri egemenliği altına alma- 
sıyla imparatorluklar ortaya çıkmıştır. 


Özellikleri: , 


> Ekonomi tarım ve ticarete dayanır. Toprak impara- 
torundur, işlenmesini belli kişilere vermiştir. 


v7 


Zanaatkârlar örgütlenmiştir (Lonca ve ahilik SİS- 
temleri gibi). 


v7 


Heterojen toplum yapısı vardır. 


y/ 


V 


Din, tek tanrıcılıktır (monizm). 


Yönetim monarşiktir. Devlet düzeni teokratiktir. > 


Feodalite 


İmparatorluklarda merkezi idarenin zayıflayıp yerel 
yönetimlerin güçlenmesi ile ortaya çıkmıştır. 


Özellikleri: 


» 


> Ekonomi tarıma dayanır. 


> Mülkiyetfeodaldir. Ülkenin başında kral vardır. Fa- 
kat toprak, senyörler(derebeyi) arasında payla- 
şılmış olup, derebeyler toprağa mutlak hakimdir- 
ler ve bireyin de derebeyine mutlak itaati gerekir. 


vV 


Toplumsal sınıflar ortaya çıkmıştır. Senyör(toprak 
sahibi), burjuva (kent soylusu), din adamı, seri- 
ler(toprağı işleyen köylüler) gibi. 

Zanaatçılık ve küçük işletmeler(ev için ve pazar 
için yapılan üretim) gelişmiştir. 


| 

| > 

3. Sanayi Toplumları 
| Millet 


Aynı toprak parçası üzerinde yaşayan ve kültür, din, 
dil, düşünce, duygu birliği olan, tehlikelere birlikte 
tepki gösteren topluma millet denir. Ekonomi sanayi- 
ye dayanır. Yönetim demokratiktir ve güçler ayrılığı il- 
kesi vardır. Aile çekirdek ve modern bir yapıya sahip- 
tir. Aile üretim değil, tüketim birimidir. Tek tanrılı dinler 
yaygındır. İşbölümü gelişmiş ve uzmanlık alanları 
ortaya çıkmıştır. 


Milleti oluşturan unsurlar 
1. Ekonomi birliği 

2. Toprak birliği (vatan) 
3. Soy birliği 

4. Dil birliği 

5. Din birliği 

6. 


Tarih, kültür ve ülkü birliği 


DA m S FE Titi 


Örnek 13: 


Geleneksel tarım toplumlarında kaynakların büyük bir bö- 
lümü tapınak, saray yapımı ve savaş gibi alanlarda kullanı- 
lirdı. Bu toplumlarda halkın büyük çoğunluğu tasarruf yapa- 
madığı gibi, temel ihtiyaçlarını bile zorlukla karşılardı. Ayrıca 
bu toplumlarda üretimin önemli bir bölümünü ihtiyat olarak 
saklamak gerekiyordu. i 


Bu durum geleneksel tarım toplumlarıyla ilgili olarak 
aşağıdakilerden hangisini açıklar? 


A) Toplumsal yapının değişkenliğini 
B) Nüfusunun dağınık oluşunu 

C) Siyasal yapının istikrarsızlığını 
D) Ekonomik yatırımların azlığını 

E) Kültürel yapının çeşitliliğini 


(1991 - ÖYS) 
Cevap D 


Örnek 14: 


Kentler,. yaşamak için kesin üretmek zorunda olmayan 
zanaatçı ve tüccarların toplandığı yerlerdir. 


Buna göre kentler, aşağıdakilerden hangisine bağlı ola- 
rak ortaya çıkmıştır? 


A) Değiş-tokuş şeklindeki değişim yerine, para ile değişimin 
başlamasına 

B) Uzunluk, ağırlık vb. ölçülerinin gelişmesiyle ticaret hay- 
atının ilerlemesine 

C) Köy yerleşmelerinin, tükettiklerinden fazlasını üretmeye 
başlamalarına 

D) Bitki ve hayvanların evcilleştirilmesiyle yerleşik hayata 
geçilmesine 

E) Bireyin hak ve ödevlerini gösteren kişisel hukukun 
kurulmasına . 


(1976) 
Cevap C 


İN İNEREK. 


v 


w 
iş 


1. 
! e . ETT . 
! Sosyoloji birey ile ilgili olanı değil, grupla ilgili olanı inceler. 
i Üzerinde sosyal araştırmaların yapıldığı ve araştırma grubunu temsil eden gruba evren denir. 
| Sosyometri bir gruptaki grup içi ilişkilerin tespitini sağlar. 
2 Mekanik dayanışma benzer nitelikteki insanlar, organik dayanışma ise farklı uzmanlık alanına sahip 
) insanlar arasında gerçekleşir. 
5 İmparatorluklarda homojen yapıda bir toplum varken, sanayi toplumları heterojen yapıdadır. 
A AA a enemset LR ti ar ek GİRL e ek laik vee e imi imei SAİR MANA 
: | 2 ; 
$ © B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 
ç 1. Sosyoloji................ gerekeni değil, ................... inceleyen bir bilimdir. 
İ 2. Sınırları belirlenmiş bir grup veya konunun derinlemesine incelenmesine ................. denir. 
: 3. Toplum tek tek insanlardan oluştuğu için sosyoloji, ................. biliminden yararlanır. 2. 
; 4. Toplumlar sosyal ilişkilerin niteliğine göre...................... Ve nana olarak sınıflandırılırken, tarih- 
; selgelişiminegöre........................ ami same asia ve olarak sınıflandırılır. 
: a . . .. 
ç 5. Mekanik dayanışmanın bulunuduğu toplumlarda ..................... ilişkiler hakimken, organik dayanış- 
| manın bulunduğu toplumlarda ...................... ilişkiler hakimdir. 
an A ER mn a ke kem an 
Cc) 0) 1. Grup içinde bireyler arası ilişkileri öğ- 3. 


A) 1. Doğru 2. Yanlış 
B) 1. Olması - olanı 


3. Doğru 
2. Monografi 


2. Örneklem 
6. Totem 


C) 1. Sosyometri 
5. Klan 


3. Psikoloji 
4. Cemaat - Cemiyet, İlkel Toplum - Tarım toplumu - Sanayi toplumu 
3. Tabu 

7. Cemiyet 


renmek için uygulanan teknik. 
2. Evreni temsil eden daha küçük grup 
3. Yapılması yasaklanmış davranışlara iliş 
kin kurallar. 
4. Bir grup veya olgunun derinlemesine 
incelenmesi 


. İlkel toplumlarda bir hayvan veya bitkiyle 
kendilerini özdeşleştiren grup. 


6. Klan tipi topluluklarda görülen inanç biçi 
mi. i 


7. İkincil ilişkilerin ve organik dayanışmanın 
görüldüğü toplum türü. 


4. Doğru 5. Yanlış 


5. Birincil - İkincil 
4. Monografi i 


TEST -1 


Sosyoloji; toplum bilimidir, toplumsal olarak ni- 
telendirilen her şey sosyolojinin inceleme alanı- 
na girer. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi sosyolo- 
jinin inceleme alanına girmez? 


A) Toplumsal öğelerdeki değişmeler 

B) Geçiş dönemindeki toplumlarda görülen kül- 
türel çözülmeler 

C) Değişimlerin toplum üzerindeki olumsuz et- 
kilerinin araştırılması 

D) Toplumsal gerçeklerin araştırılıp, bulunması 

E) Toplum içine giremeyen kişinin toplumdan 
çekinme nedeni 


Aşağıdakilerden hangisi sosyolojinin konu- 
larından biri değildir? 


A) Sosyal ilişkiler 

B) Sosyal kurum ve gruplar 
C) Sosyal değerler 

D) Zekâ - çevre ilişkisi 

E) Propaganda 


Zamanımızda sosyolojik konuların açıklanma- 
sında ve anlaşılmasında geçmişte yaşanmış 
olaylar sosyolojiyi tarih öğrenmeye zorlayacak- 


tır. Sosyolojinin konularından biri olan sınıf bilin- 


ci kavramını açıklayabilmek için psikolojik ger- 
çekler olan bilinç ve bilinçlenme kavramlarını 
sosyoloji, psikolojiden öğrenecektir. 


Buradan aşağıdaki sonuçlardan hangisine 
ulaşılır? 


A) Sosyolojinin verileri diğer sosyal bilimlere gö- 


re daha çok genellenebilir özelliktedir. 

B) Sosyoloji, diğer sosyal bilimlerin verile-rinden 
yararlanır. 

C) Sosyoloji diğer sosyal bilimlere göre daha 
normatiftir. 

D) Sosyoloji olması gerekenle değil, olanla ilgi- 
lenir. i 

E) Diğer sosyal bilimlerin parçacı yaklaşımına 
karşılik, sosyoloji toplumu bir bütün olarak 
ele alır. 


en SEREERA.TNICI 


4. 


“Tarih de sosyoloji gibi sosyal olayları inceler. 
Ancak, tarihin ve sosyolojinin bu konuları ele alış 
tarzı birbirinden farklıdır. Tarih sosyal olayları tek 
tek, yer ve zaman göstererek inceler. Sosyoloji 
ise sosyal olayları tek tek incelemez. Toplumda 
görülen ortak olayların benzer özelliklerini ince- 
leyerek sosyal kanunlara ulaşmaya çalışır.” 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi sosyolo- 
jiyi tarihten ayıran bir özelliktir? 


A) Sosyal sorunları ele alması 

B) Sosyal olayları çok faktörlü olarak incelemesi 

C) Sosyal olaylar arasında sebep-sonuç ilişkisi 
kurması 

D) Normatif (kural koyucu) bir bilim olması 

E) Toplumdaki olayları inceleyerek genelle-me- 
lere ulaşması 


Toplumu oluşturan insanların aralarındaki ilişki- 
lerden kaynaklanan dayanışmalar mekanik ve 
organik dayanışma diye ikiye ayrılır. Toplum-ların 
değişimi sürecinde önce mekanik dayanışma ve 
daha sonra organik dayanışma yaşanmıştır. 


Toplumların mekanik dayanışmadan organik 
dayanışmaya geçişlerinin temel nedeni aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 


A) Nüfus artışının toplumsal işbölümünü zorun- 
lu hale getirmesi 

B) Toplumsal sınıfların ortaya çıkması 

C) Toplumun eğitim seviyesinin yükselmesi 

D) İnsanların zamanla dayanışmanın önemini 
kavramaları 

E) Toplumsal bütünleşmenin artması 


i. Sosyal ilişkiler 

Il. Kültür 

Il. Sosyal kurumlar 
IV. Duygusal çatışma 
V. Sosyal değişme 


Yukarıdakilerden hangisi sosyolojinin konu- 
larından biri değildir? 


A)1 B) İl C) ili D) IV 


E)V - 


A 


TEST - | 


Sosyoloji sürekli olarak diğer sosyal bilimlerin 
verilerine başvurmak zorundadır. Çünkü, s0s- 
yolojinin toplumun bütününü incelemesi de- 
mek, diğer sosyal bilimlerin kısmi gerçekleri ara- 
sında bütünleştirici genel ilişkileri incelemesi de- 
mektir. 


Yukarıda sosyolojinin hangi özelliği vurgu- 
lanmaktadır? 


A) Diğer sosyal bilimlerin sosyolojiden faydalan- 
ması 

B) Sosyolojinin diğer sosyal bilimlerden yarar- 
lanması 

GC) Toplumların ihtiyaçları doğrultusunda ha-re- 
ket etmesi 

D) Toplumun bütününü ele alması 

E) Diğer sosyal bilimlerin verilerini olduğu gibi 
kabullenmesi 


Türkiye gibi hızla kentleşen bir ülkede kent 
sosyolojisine ait araştırmalar ülkenin ekonomik 
ve sosyal yapısını ve bu alanlara ait problemleri- 
ni bilmeden yapılamaz. Ayrıca, köy sosyolojisi 
ve ekonomi sosyolojisinin bulgularına başvur- 
madan, istatistik ve demografinin bu alandaki 
verilerini kullanmadan kent sosyolojisinin, 
kentin problemlerini ele alması imkânsızdır. 


Buradan aşağıdaki genellemelerin hangisine 
ulaşılabilir? 


A) Sosyal problemlerin nicelik ve nitelik yönün- 
den artması, yeni sosyoloji dallarının ortaya 
çıkmasına neden olmuştur. 

B) Sosyolojinin alt dalları, bir sosyal problemi 
ele alırken, diğer sosyal bilimlerden yararlan- 
mak zorundadır. 

G) Sosyolojinin alt dalları sosyal olayları objektif 
olarak ele almak zorundadır. 

D) Toplum için en yararlı bilim kent sosyoloji- 


10. 


11. 


Sosyal yapının oluşumunu, gelişimini ve değişi- 
mini, sosyal yapıyı oluşturan unsurları ve bu un- 
surlar arasındaki ilişkileri, ilişkiler sonucu mey- 
dana gelen sosyal olay ve durumları inceleyen 
pozitif bilime sosyoloji denir. 


Aşağıdakilerden hangisi sosyolojinin ilgilen- 
diği konulardan değildir? 


A) Zamanı ve yeri belli olan geçmişe ait sosyal 
olaylar 

B) Sosyal yapıyı oluşturan unsurlar ve bu unsur- 
lar arasındaki ilişkiler 

G) Grup içi ve grup dışı sosyal ilişkiler 

D) Aile, din, eğitim, hukuk, siyaset ve ekonomi 
gibi kurumların toplumdaki fonksiyonları 

E) Sosyal değişmelerin sosyal ilişkiler üzerinde- 
ki etkileri 


Bir konu Üzerinde inceleme yapan bir araştırma- 
cı bazı metotları veya araştırma tekniklerini 
diğerlerine göre tercih edebilir. Fakat kişisel 
inançlarını, düşüncelerini, çıkarlarını ve beklenti- 
lerini problemlerin çözümünde kullanacağı 
metot ve tekniklerle birleştirmemelidir. 


Yukarıda bilimsel araştırmanın hangi özelliği 
üzerinde durulmuştur? 
B) Doğruluk 


A) Objektiflik C) Açıklık 


D) Tekrar E) Sınırlılık 


Aşağıdakilerden hangisi bir sosyal olayı in- 
celeyen sosyoloğun, kaçınması gereken hi 
suslardan biridir? 


A) Sosyal olayı açıklaması 

B) Sosyal olayı incelerken objektif olması 

C) Sosyal olayı çok faktörlü olarak açıklamasi 
D) Sosyal olayı kendi değer yargılarına göre yo- 


sidir. rumlaması 
E) Sosyolojinin ait dalları tek bir bilim olarak bir- E) Benzer olayları ele alıp inceleyerek genel-e- 
leştirilmelidir. melere ulaşması i 
“anı. .. 8-8 ev KA EE 88 o OBA 10-A 


TEST -2 


Sosyoloji, toplumu konu edinen bir bilimdir. 
Toplum ise insanların oluşturduğu sosyal ger- 
çekliktir. Toplum gerçekliğinin temelinde ise in- 
san ilişkileri vardır. Bundan dolayı sosyoloji in- 
sanlar arasında gerçekleşen sosyal ilişkileri de 
inceler. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi sosyolo- 
jinin doğrudan ilgilendiği bir konu değildir? 


A) Sosyal ilişkiler 

B) Sosyal kurumlar 

C) Toplumsal tabakalaşma 
D) Toplumun bireye etkisi 

E) Toplumsal olay ve olgular 


Sosyologların en önemli görevlerinden biri; top- 
lumsal ilişkiler hakkında bilimsel yöntemlerle 
doğru ve gerçekçi bilgiler elde ederek, sosyal 
hayatı etkileyen yanlış bilgilerden ve düşünce- 
lerden toplumu kurtarmaktır. 


Bu parçaya göre, bir sosyoloğun görevi aşa- 
ğıdakilerden hangisi olmalıdır? 


A) Test edilebilir bir hipotez oluşturma 

B) Toplumu oluşturan fertleri bilinçlendirme 
C) Araştırma konusunun sınırlarını belirleme 
D) Kültüre bağlı çözümler üretme 

E) Cemaat ve cemiyet farklarını belirleme 


Sosyolojide varsayım, gözlemlenen olaylar ara- 


sında henüz kanıtlanmamış, ancak kanıtlanma 


olasılığı görülen ilişkileri anlatari bir açıklamadır. 


Bu tanıma göre varsayımda aşağıdaki özel- 
liklerden hangisi bulunmalıdır? 


A) Gerçeklenmeye açık olmalıdır. 

B) Sağlam bir içgörüye dayanmalıdır. 

C) Kuramları çürütecek nitelikte olmalıdır. 

D) Birçok bilim adamı tarafından desteklenme- 
lidir. 

E) Deneyle elde edilen anlamları olmalıdır. 


Bireylerin kişilik özelliklerinin sosyal ilişkiler- 
de etkili olduğunu düşünen bir sosyolog, 
sosyal ilişkiler üzerine yaptığı araştırmalarda 
hangi bilim dalından öncelikle faydalanma- 
lıdır? 


A) Arkeoloji B) Ekonomi 


D) Psikoloji 


G) Biyoloji 


E) Kriminoloji 


Türkiye'deki eğitim sistemi üzerinde araştıma 
yapacak olan bir sosyolog bu amaçla, öğrenci 
ve öğretmenlerin düşünce ve yaklaşımlarını öğ- 
renmek istiyor. Öncelikle bu sosyolog, ilköğre- 
tim düzeyinde mi, yoksa lise düzeyinde mi bu 
araştırmayı yapacağını belirlemek zorundadır. 
Ayrıca eğitim sistemini etkileyen bir çok etken 
vardır. Ancak her bir araştırmada bütün etkenle- 
ri incelemek mümkün değildir. O halde, araştır- 
ma konusunun çerçevesi belirlenmelidir. 


Burada sosyal araştırmada dikkat edilmesi 
gereken bilim ilkesi aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Toplumsal olayların değişkenliği ilkesi 
B) Nedensellik ilkesi 

C) Somutluk ilkesi 

D) Sınırlılık ilkesi 

E) Objektiflik ilkesi 


Bir araştırmacı gecekondu ailesi üzerine bir 
araştırma yaparken, gecekonduların tarihsel sü- 
recini, gecekonduda yaşayan ailelerin kültürel, 
ekonomik, entelektüel durumlarını, dini ve ahla- 
ki değerlerini, gelir düzeylerini ve tüketim alış- 
kanlıklarını, eğlenme biçimlerini araştırmak iste- 
mektedir. 


Buna göre, bu araştırmacının kullanması ge- 
reken teknik aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Anket 


B) Monografi C) Görüşme 


D) Sosyometri E) Olay inceleme 


EN e RE e 
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Aşağıdakilerden hangisi sosyolojinin bilim 
dalı olmasında etkili olmamıştır? 


A) Nesnel gerçekliği konu edinmesi 

B) Bilimsel yöntemleri kullanması 

GC) Olması gerekenle değil, olanla ilgilenmesi 

D) Olgular arasında neden-sonuç ilişkisi kurması 

E) Toplumsal normların oluşumunda belirleyici 
olması 


Küçük gruplarda, grup üyeleri arasındaki sevgi, 
nefret, beğenme gibi duygusal yakınlaşma de- 
recelerinin incelenmesinde kullanılan bir teknik- 
tir. Bir grubun üyelerine, birbirlerine karşı hisset- 
tiklerini sorma tekniğidir. İlk kez Moreno tarafın- 
dan uygulanmıştır. Küçük gruplardaki insanlara 
bir soru listesi verilmekte ve sevdikleriyle sev- 
medikleri kişilerin isimlerini yazmaları istenmek- 
tedir. 


Bu parçada sözü edilen araştırma tekniği 
aşağıdakilerden hangisidir? 
C) Anket 


A) Sosyomeiri B) Monografi 


D) Tarihi inceleme E) Vaka incelemesi 


f 
, 


/ 


Sosyoloji, dünyada olup bitenlerle ilgilidir. An- 
cak, bugünü yakalamak ve değerlendirmek için 
dünü bilmek gerekir. Bu sebeple sosyoloji top- 
lumda geçmişten beri gerçekleşen toplumsal 
olayların ortak yönlerinden hareketle bütünsel 
kuramlar elde eder. 


Parçada sosyolojinin özelliklerinden hangisi 
vurgulanmaktadır? 


A) Sosyal sorunlara geçerli çözümler sunar. 

B) Sosyal olayları tek bir nedene bağlı olarak 
açıklamaz. 

C) İdeal toplum yapısını araştırır. 

D) Olması gerekeni değil, olanı ele alır. 

E) Toplumsal olaylardaki benzerliklerden genel- 
lemelerde bulunur. i 


10. 


11. 


12. 


Bir sosyolog en iyi toplum biçiminin hangisi ol- 
duğunu saptamaz, toplumdaki değer yargılarıy- 
la ilgili olarak kendine ait yargıları ifade etmez. 


Buna göre, sosyolog ile ilgili olarak aşağı- 
dakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Olayları tek bir nedene bağlı olarak açıklamaz. 

B) Olması gerekeni değil, var olanı ele alır. 

C) İçinde yaşadığı toplumun sorunlarına çözüm 
arar. 

D) Yaşadıklarını düşüncelerine yansıtır. 

E) Bireysel yaşantıyı toplumun yaşantısından 
değerli sayar. 


“Sosyoloji insanı ve toplumu açıklamada yeter- 
sizdir.” 


Sosyoloji bu yetersizliğini en aza indirmek 
amacıyla aşağıdakilerden hangisini uygula- 
malıdır? 


A) Diğer bilimlerin metotlarını kullanmalı 

B) Toplumun iç yapısını incelemeli 

G) Diğer sosyal bilimlerle ilişki kurmalı 

D) Toplumlar arası geneliemelerde bulunmalı 

E) Toplumlar arası kültürel farklılıkları ortaya 
koymalı 


Bugün, demokratik yapısıyla, ileri teknolojisiyle, 
çok gelişmiş ekonomisiyle, müze, tiyatro, park 
ve spor alanlarıyla süslenmiş temiz ve güzel 
kenileriyle herkesin görmek istediği gelişmiş ül- 
keler bulunmaktadır. Bu ülkelerin sosyoloji ala- 
nında da ileri toplumlar olması, bu bilimin insan- 
lığa ne büyük hizmetlerde bulunduğunun apa- 
çık kanıtıdır. 


Buna göre, parçada sosyolojinin hangi özel- 
liği üzerinde durulmaktadır? 


A) Toplum hayatında işlevsel olduğu 

B) Farklı bilimlerin verilerinden yararlandığı 

C) Her toplumu kendi gerçekliği içinde ele aldığı 

D) Araştırmalarında bilimsel yöntemleri kullanı: 
dığı 

E) Olması gerekeni değil, olanı incelediği 
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TEST -3 


Hepimiz çoğu zaman olayları olduğu gibi gör- 
mek yerine, olayları olması gerektiği gibi görü- 
rüz. Oysa olayları, olması gerektiği gibi görmek, 
asıl gerçeği gözden kaçırmak demektir. Araştır- 
ma sonucu elde edilen bulgular, araştırmacının 
inanç ve değerlerine ters düşse bile, araştırma- 
cı tarafsız davranmaktan vazgeçmemelidir. Çün- 
kü tarafsız davranmak geçerli ve güvenilir so- 
nuçlara ulaşmayı sağlayan en önemli etkendir. 


Bu parçada bilimsel çalışmalarda hangi özel- 
liğin olması zorunlu görülmüştür? 


A) Somutluk 
GC) Nesnellik 


B) Nedensellik 
D) Kesinlik 
E) Öngörüde bulunma 


Aşağıdakilerden hangisi toprağa yerleşme- 
nin getirdiği gelişmelerden değildir? 


A) Anaerkil aile yapısının değişime uğraması 
B) Özel mülkiyetin oluşması 

C) İş çeşitliliğinin yaygınlaşması 

D) Yöneten-yönetilen ayrımının ortaya çıkması 
E) Doğal iş bölümünün artması 


Malinowski'ye göre; 


“Geri kalmış toplumları yönetirken az müdahale 
edilmeli, yerli halk değişmeye zorlanmamalıdır.” 


Bu ifade sosyoloji ile hangi bilimin ilişkisini 
gösterir? 


A) Hukuk B) Tarih 


D) Siyaset Bilimi 


GC) Psikoloji 
E) Ekonomi 


“Tarih, sosyoloji için bir laboratuvar görevi görür.” 
ifadesi aşağıdakilerden hangisini destekler? 


A) Sosyolojinin genellemeleri, tarihin tek tek ve 
somut olaylarına bakılarak elde edilir. 

B) Tarihsel olayların oluşumu, toplumun varlığı- 
na bağlıdır. 

C) Toplumu oluşturan insanlar, sosyal ilişki için- 
de olduklarından, tarihi olayları etkilerler. 

D) Sosyal olaylar, tarih içinde ortaya çıkan 
değişimlerden bağımsızdır. 

E) Sosyoloji tarihin bir alt dalıdır. 


Kast, kapalı bir toplumsal. tabakalaşma sistemi- 
dir. Bireyler kast içindeki statülerine doğumlarıy- 
la sahip olmaktadırlar ve bu statü yaşam boyu 
aynı kalmaktadır. Bu nedenle kast üyeleri veril- 
miş statüye sahiptirler ve bu statülerini değiştir- 
me olanakları yoktur. Dolayısıyla bireyin pozis- 
yonu ailesininkiyle aynı olmaktadır. Ayrıca kast 
sisteminde aynı sosyal statüdeki insanların bir- 
birleriyle evlenmesine izin verilir. Bu şekilde 
mevcut kastların saflığı sağlanır. 


Parçaya göre, kast sistemi hakkında aşağı- 
dakilerden hangisi söylenemez? 


A) Kast sisteminde birey tabakasını değiştiremez. 

B) Statüler doğuştan kazanılır. 

C) Belli bir kastta doğanlar yaşam boyu aynı 
kast içinde kalırlar. 

D) Değişime açık bir toplumsal yapı vardır. 

E) Birey kendi çabalarıyla tabakasını değiştire- 
mez. 


“Ahlak kuralları, öriler ve adetler hukuk kuralları- 
nın özünü oluşturur." ifadesi hukukun hangi 
bilimle ilişkisini gösterir? 
A) Sosyoloji B) Arkeoloji 
C) Psikoloji D) Tarih 


E) Pozitif bilimler 


a 


TEST - 3 


7. Aşağıdakilerden hangisi bir milletin var ola- 
bilmesi için gereken temel koşullardan değil- 
dir? 


A) Millet olma bilincine sahip bir toplum olmasi 

B) Üzerinde yaşamın sürdürüleceği bir toprağın 
olması 

C) Ortak dil, kültür, tarih geçmişinin olması 

D) Fertlerinin gelecekte, varlıklarını devam ettir- 
me amacında olması 

E) Farklı kültürleri bünyesinde barındırması 


8. Bir medeniyet diğer medeniyetlerle ilişkilerini ne 
kadar canlı tutarsa, kendi canlılığını da o kadar 
muhafaza eder. İçine kapanan medeniyetler yok 
olmaya doğru gitmeye mahkumdur. 


Buna göre, bir toplumun ayakta kalma şartı 
aşağıdakilerden hangisine bağlanmıştır? 


A) Coğrafi konumuna 

B) Kültürel değerlerine 

C) Diğer toplumlarla ilişkisine 
D) Gelişmişlik seviyesine 

E) Hukukun üstünlüğüne 


9. Tönnies'e göre toplumlar cemaat ve cemiyet 
olarak ikiye ayrılır. 


Bu ayrımda aşağıdakilerden hangisi belir- 
leyici özellik olarak alınmıştır? 


A) Gelir-gider düzeyi 

B) Nüfus miktarı 

C) Sosyal ilişkilerin niteliği 
D) Üretim biçimi 

E) Tüketim biçimi 


10. Toplum, doğada gereksinimlerini karşılamak için 
etkileşim içine giren, ortak bir toprak parçası 
üzerinde birlikte yaşayıp, ortak bir kültürü pay- 
laşan çok sayıdaki insanın oluşturduğu birlikte- 
liktir. 


Aşağıdakilerden hangisi toplumun özellik. 
lerinden değildir? 


A) Bireyler, birlikte yaşama isteği taşırlar. 

B) İnsanlar arasında ortak çıkar duygusu vardır. 

C) Her toplumda geleneklerin hukuka üstünlü- 
ğü vardır. 

D) Ortak bir kültüre sahiptir. 

E) Ortak çıkarlara göre işbirliği yapılır. 


11. Atatürk'e göre, millet ırkla ilgili bir topluluk de- 
ğildir. Aynı dili konuşan, aynı otoriteyi benimse- 
yen aynı kültürü ve coğrafyayı paylaşan insan- 
ların topluluğudur. Ona göre, “Hangi milletten- 
sin sorusunun yanıtı, kişinin eğitimine, diline ve 
kendisini hangi milletten hissettiğine bağlıdır.” 


Atatürk'e göre aşağıdakilerden hangisi bir 
milleti oluşturan unsurlardan biri değildir? 


A) Devlet birliği 

B) Dil birliği 

C) Vatan 

D) Tarih ve kültür birliği 
E) Kan bağı 


12. Aşağıdakilerden hangisi gelişmiş toplum- 
ların özelliklerinden biri değildir? 


A) İleri bir sanayi ve güçlü bir ekonomiye sahiptir. 

B) Tarımın ekonomideki payı yüksektir. 

G) Nüfus artış hızı düşüktür. 

D) Gelir dağılımı dengesizliği yoktur. 

E) Gelenek ve görenekler etkisini büyük ölçüde 
yasalara bırakmıştır. 
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TOPLUMSAL YAPI 


A. TOPLUMSAL YAPI VE TOPLUMSAL 
İLİŞKİLER 


a) Toplumsal Yapı 


Toplumsal ilişkiler ile bu ilişkilerin oluşturduğu top- 
lumsal grup ve kurumların bütününe toplumsal yapı 
denir. Toplumsal yapının iki yönü vardır. 


1. Fiziksel Yönü: Toplumsal ilişkilere yön veren doğa 
koşullarının tümüdür. Coğrafi konum, iklim, deniz, yer 
şekilleri, nüfus yapısı, teknoloji gibi etkenler toplum- 
sal yapının fiziksel yönünü oluşturur. 


2. Kültürel Yönü: Toplumsal ilişkiler sonucunda olu- 
şan değerler, normlar, kurumlar, statü ve roller ise 
toplumsal yapının kültürel yönünü oluşturur. 


Toplumsal Yapıya Etki Eden Faktörler 


1. Fiziki çevre: Üzerinde yaşanılan coğrafyanın özel- 
likleri ve toplumun ekonomik etkinlikleri toplumsal 
ilişkileri, köy tiplerini, yaşam biçimlerini, kültürlerini, 
aile, evlenme biçimlerini etkiler. 


2. Demografik yapı: Nüfus yoğunluğu, nüfusun eği- 
tim düzeyi, genç ve yaşlıların oranı gibi nüfus özellik- 
leri ekonomik etkinlikleri, toplumsal ilişkileri, yaşam bi- 
çimlerini, kültürlerini, aile, evlenme biçimlerini etkiler. 


3. Tabakalaşma biçimi: Toplumun ekonomik etkin- 
likleri, eğitimi, toplumsal! ilişkiler toplumdaki tabakala- 
n oluşturur. Bu tabakalaşma ise toplumsal yapıyı etki- 
ler. Toplumsal tabakalaşma tipi açık, kapalı, yarı 
- kapalı olma durumuna göre toplumsal yapıyı etkiler. 


gü bir yapısı vardır. Bu yapı içerisinde bulunan grup 
ve kurumlar işlevlerini yerine getiremez olursa deği- 
Şir, yeni grüp ve kurumlar ortaya çıkar. Maddi ve ma- 

nevi kültür öğelerindeki değişmeler yani teknoloji, 
 €ğitim, ekonomik düzey, gelenek, görenek, ahlak, 
« hukuktaki değişmeler birbirlerini tetikleyerek toplum- 
Sal yapıyı da etkiler. Fakat tüm bu değişmelere karşın 
plum kendi sürekliliğini koruyan dinamik bir bütün- 
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4. Toplumsal değişmeler: Her toplumun kendine öZ- (| 


dür. Toplumdaki eğitim, ekonomi, aile gibi kurumların 
birbirleri ile işlevsel olarak oluşturdukları ilişkiler bütü- 
nüne "toplumsal sistem" denir. Yani her toplumsal 
kurumun birbirbirine ihtiyacı olup birbirlerine karşı 
görevleri vardır. 


© Ekonomi © 
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Toplumsal Sistem 


Toplumsal Yapı ve Temel Kavramalar 


1. Toplumsal Olay: İnsanlar arası ilişkilerde bir defa 
olup biten toplumsal oluşumlardır. 


Toplumsal Olayların Özellikleri 

1. Sosyal olaylar kolektittir. İnsanlar tek başına top- 
lumsal olay meydana getiremez. 

2. Toplumsal olaylar zorlayıcıdır. Davranışları biçim- 
lendirir. 

3. Toplumsal olaylar toplumdan topluma ya da aynı 
toplumda zaman içinde değişebilir. 

4. Toplumsal olaylar kuşaktan kuşağa aktarılan kül- 
tür öğeleridir. 


5. Toplumsal olaylar sayılarla ifade edilebilir. 


2. Toplumsal Olgu: Aynı nitelikteki toplumsal olay- 
ların genel ifadesidir. 
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“> Tek tek gerçekleşen | 5 Aynı türden birçok de- 
“sosyal değişmelerdir. meyi i ii. 
iğ Başlangıcı, bitişi ve| > Başlangıç, bitiş süresi 
yeri bellidir. ve yeri belirlenemez 
-s Somut ve tekildir. # Soyut ve geneldir. 
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ğişmeyi ifade eder 


“ Örnekler; Örnekler; 

- # Fransız ihtilali > İhtilal 

- $ İstanbul'da bir ailenin | > Gecekondulaşma 
© gecekondu yapması | > Savaş 


:- Körfez savaşı: 


> Evlilik, boşanma 
> Ali ve Ayşe'nin evliliği | 


b) Toplumsal İlişki 


Günlük hayatta insanlar veya gruplar arasında kuru- 
lan karşılıklı etkileşime toplumsal ilişki denir. 


Toplumsal İlişkilerin Özellikleri 

1. En aziiki insan arasında gerçekleşir. 
2. İnsanların birbirinden haberdardır. 
3. Ortak bir anlam ve amacı vardır. 

4. Belli bir süre devam eder. 
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Bireyler arasında karşılıklı etkileşim bulunur. 


Kitap okurken, televizyon izlerken, ders çalışırken ya- 
pılan eylemlerde toplumsal ilişki yoktur. Çünkü; bu 
faaliyetlerde karşılıklı etkileşimde bulunan, ortak bir 
amacı olan bireyler yoktur. 


Toplumsal ilişki, olumlu-olumsuz olabilir. Dostluk 
yada düşmanlık gibi. 

İnsanın doğa ile ilişkisinden üretim faaliyetleri, 
insanın insanlarla ilişkisinden toplumsal ilişkiler 
doğar. : 


Toplumsal ilişkilerin Türleri 


1. Birey Sayısına Göre 
Birey-Birey İlişkisi; İki kişi arasında ortaya çıkan 
ilişkidir. 


Birey-Grup İlişkisi; Öğretmen-sınıf arasında görülen 
ilişkidir. 

Grup-Grup ilişkisi; Okul-MEB gibi iki grup arasında 
yaşanan ilişkidir. 


2. İlişkinin Süresine Göre 

Kısa Süreli İlişkiler; bankada, durakta, markette bu- 
lunan insanlar arasında görülen ilişkilerdir. 

Uzun Süreli İlişkiler; aile, köy, okul gibi insan öm- 
ründen daha uzun var olabilen gruplarda görülen 
ilişkilerdir. 

Periyodik (devirli) ilişkiler; olimpiyatlar, fuarlar gibi 
farklı yerlerde ve belli zamanlarda görülen ilişkilerdir. 


3. İlişkilerin Niteliklerine Göre 

Birincil ilişkiler; ilişkilerin yüz yüze samimi, duygu- 
sallığın hakim olduğu, daha çok öri, adetler gibi yazılı 
olmayan kurallarla sürdürülen, etkileşimin güçlü ol- 
duğu, uzun süreli ilişkilerdir. Aile içindeki yada, arka- 
daşlar arasındaki ilişkiler bu tür ilişkilerdir. . 
İkincil ilişkiler; resmi, çıkara dayalı, daha çok yazılı 
kurallarla sürdürülen ilişkilerdir. Okullarda, devlet dai-. 
relerinde, iş yerlerinde, kent toplumlarında görülen 
ilişkilerdir. — 


Birincil ilişkiler sıcak ve samimidir. 


İkincil ilişkiler resmi ve kurallara bağlı ilişkilerdir. 
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Toplumsal İlişkilerle İlgili Kavramlar 

1. Toplumsal Statü 

Bireyin toplum veya toplumsal gruplardaki yerine, 
konumuna denir. 


> Toplumsal statüler toplumsal ilişkilerle gerçek- 
leştirilir. 


b 


Bireyin toplumdaki statüsünü genelde toplumda- 
ki egemen değerler belirler, 


> Toplumsal statü bireye hak ve ödevler yükler. 


Bireylerin toplumsal statülerinin belirleyicileri 
şunlardır; 


1. Servet sahipliği, ekonomik düzey 
2. Soy bağı 
3. Eğitim düzeyi 

* 4. Dinsel inanış ve fikirler 


5. Cinsiyet 


, 1.Servet sahipliği ||| 


2. Eğitim düzeyi 


3. Soy bağı 


4. Dinsel inanış ve fikirler 


5. Cinsiyet 


Günümüz sanayi toplumlarına göre 


stalü belirleyicilerin önem sırası 


Birinci belirleyici olan servet, mülkiyet sahipliği, eko- 
nomik düzey, genellikle tüm toplumlarda statülerin 
belirlenmesinde evrensel bir ölçüttür. 


Toplumsal statüler ikiye ayrılır: 


Verilmiş Statüler: Doğuştan gelen ve genellikle de- 


ğişmeyen statülerdir. Statüyü belirleyen -ırk, öinsiyet, “ 


soy, yaş ve din gibi faktörlerdir. Türk olmak, erkek ol- 
mak, yaşlı veya genç olmak bu tür statülere örnektir. 


— Kazanılmış Statüler: Bireyin yaşamı süresince belli 
- bir emek, eğitim ve deneyimle sonradan kazandığı 
— Sfatülerdir. Statünün belirleyicileri servet, mülkiyet sa- 


 hipliği, eğitim düzeyidir. Öğretmen, öğrenci, doktor, 


tüccar, anne-baba, köylü, kentli olmak bu tür statü- 


Örnek 1: 


Toplumsal yapıda yer alan kurumlardan birindeki değişme, 
bu kurumla diğer kurumlar arasındaki uyumu bozar. Bu 
uyumsuzluk diğer kurumların değişmeye ayak uydurmasıy- 
la giderilir. Böylelikle toplumsal yapıda sağlanan uyum, ku- 
rumlardan birinin değişmesiyle tekrar bozulur ve benzer 
süreçten geçilerek yeniden sağlanır. Bu durum zaman için- 
de böylece sürer gider. 


Bu açıklamada, toplumsal yapının hangi özelliği üzerin- 
de durulmaktadır? 


A) Bir kurumdaki değişmenin, başka kurumlarca engellen- 
mesi 

B) Bazı temel niteliklerinin değişmeye kapalı olması 

C) Toplum geliştikçe değişme hızının azalması 

D) Değişmeyi, sürekli olarak aynı kurumun başlatması 

E) Dengeyi sağlamaya yönelik iç dinamiğe sahip olması 


(1992 - ÖYS) 
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Örnek 2: 


Tarihi bilgilere göre, insanların kabileler hâlinde yaşadığı es- 
ki çağlarda, kadınların doğal olarak iyileştirme yeteneğine 
sahip olduklarına inanılmıştır. Daha sonra Asur Uygarlığında 
Gula, İstar ve Güneş Tanrısı Ea sağlığın korunmasından ve 
tedavi edilmesinden sorumlu olan üç önemli kadındı. Eski 
Yunan Uygarlığında da iyileştirme yeteneğine sahip birçok 
tanrıça vardı. Orta Çağda inanışlar değişmiş, bu değişmey- 
le toplumlarda kadına bakış açısı da değişmiştir. Sağlıkla 
uğraşan kadınlara büyücü gözüyle bakılmaya başlanmış 
hatta onlar cezalandırılmışlardır. 


Bu parçadan aşağıdaki yargıların hangisine ulaşılabilir? 


A) Statüyü belirleyen toplumdur. 

B) Saygınlık kazanmak uzun zaman gerektirir. 
GC) Tüm toplumlar aynı gelişim çizgisini izler. 
D) Kadınlara verilen önem zamanla artmıştır. 
E) Sağlık alanının kültürle ilişkisi yoktur. 


(2008 - ÖSS) 
Cevap A 
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Günümüzde eğitim hayatının sonunda alınan 
diplomalar statü kazanma simgesidir. 


Statülerle ilgili olarak; 
> Birey birden fazla statüye sahip olabilir. 


Bireyin statü sayısı zamanla değişebilir. 


v 


> Bireyler birbirlerini genellikle sahip olduğu statü- 
lerle tanır. 

> Statüler resmi olan ve olmayan diye ikiye ayrılabilir. 

> Gelişmiş ülkelerde kazanılmış statüler daha 


fazladır. 


Bireyin sahip olduğu statülerden en fazla kullanıl- 
dığı ve kişiyi tanımlama da belirleyici statüye 
anahtar statü denir. 


2. Toplumsal Rol 


Toplumun belli bir statüde bulunan kişiden beklediği 

davranışlar bütünüdür. 

Toplumsal rolle ilgili olarak; 

> Toplumsal rol, toplum tarafından belirlenir. 

> Roller toplumsallaşmayla öğrenilir. 

> Her statünün kendine göre rolleri vardır. 

> Her toplumsal rol, beklenen, izin verilen ve yasak- 
lanan davranışları içerir. 

* Beklenen davranışlara örnek; öğretmeden bekle- 

nen öğrencileri eğitmesi, doktordan beklenen 
hastaları tedavi etmesidir. 


* İzin verilen davranışlara örnek; öğretmenin bir 
dergide yazı yazması gibi. 


* Yasaklanan davranışlara örnek; toplumun ve ya- 


saların yasakladığı davranışlardır. Bir şoförün al- 


kol kullanmasının yasaklanması gibi. 


Rol Çatışması: Birden fazla statüye sahip bireyin, 
o an içinde bulunduğu statüye göre davranamaması- 
dır. Kendi çocuğunun öğretmeni olan anne, akrabası- 
nın mahkemesinde hâkim olan kişi rol çatışması ya- 
şayabilir. 


Rol Pekiştirmesi: Bireyin sahip olduğu statüdeki rol- 
lerin birbirini kolaylaştırmasıdır. Yuvada çalışan birinin 
evlenerek anne olması, avukatlık yapan birinin daha 
sonra yargıç olması durumunda roller birbirine ben- 
zediği için birbirini kolaylaştırır. 


Anahtar Rol: Bireyin anahtar statüsüne bağlı olarak 
toplumun bireyden beklediği davranışlardır. Doktor, 
aile reisi, dernek başkanı olan bir kişinin toplumda en 
etkin olan statüsü doktorluk ise, buna bağlı olarak 
anahtar rolü de doktorluk davranışlarıdır. 


3. Toplumsal Prestij 


> Toplumun statülere verdiği değere, saygınlığa, 
itibara “toplumsal prestij” denir. 
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Toplusal prestij zamanla değişebilir. Lise mezunu 
olmak 50 yıl önce prestijli bir statü iken şu an aynı 
ölçüde prestijli değildir. 

Toplumsal prestij kişinin davranışları ile de yakın- 
dan ilişkilidir. Statünün gerektirdiği rolün yerine 
getirilmesi prestiji belirler. Örneğin, mesleğinde iyi 
olan bir doktor, doktor olmanın gerektirdiği rolü 
yerine getirdiği için başka doktorlara göre daha 


v 


prestijli olabilir. 


Toplumsal prestij, o statüde bulunan kişilere göre 


V 


de değişebilir. 


> Toplumsal prestijde bireysel farklılıklar belirleyicidir. 


4. Toplumsal Değerler 


Belli bir toplumda ya da grupta bireylerin uymak du: 


rumunda oldukları, olumlu tepki verdikleri düşünc& 


ler, kurallar ve uygulama biçimleridir. Özgürlük, ba- 
ğımsızlık, yardımseverlik, sevgi-saygı, adalet, eşitlik, 
demokrasi, bayrak, marş gibi. 


Toplumsal değerlerle ilgili olarak; 


e 


> İyi-kötü, güzel-çirkin, doğru-yanlış değerlendirme 
ölçüleridir. 


v 


Dürüstlük, saygılı, hoşgörülü olmak gibi toplum- 
sal değerler ahlak gibi toplumsal kurumları oluş- 
turur. 


> Değerler, maddi veya manevi biçimdedir. 


> Toplumsal değerlerin kökleşmesi sonucunda örf- 
ler, adetler, merasimler oluşur. 


w 


İnsanlık tarihi boyunca ortaya çıkan davranış bi- 
çimlerinden sürekli tekrarlananlar bireylerde alış- 
kanlıklara yol açmış, alışkanlıklar ise değerleri do- 
ğurmuştur. 


DA 


Birey toplumsal değerleri toplumda hazır bulur. 


v 


Toplumsal değerler toplumdan topluma ve ayni 
toplumda zamanla değişir. 


v 


Toplumsal değerler; gelenekler, töreler, adetler 
şeklinde somutlaşır. 


Toplumsal değerlerin işlevleri; 


> Toplumsal yapıyı şekillendirir ve uyumu, düzeni 
sağlar. 
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Bireyler arası dayanışmayı kuwvetlendirir. 


V 


Bireyler, değerler sayesinde davranış biçimlerini 
- öğrenerek sosyalleşir ve toplumsal kimlik kazanır. 


> Toplumsal rollerin öğrenilmesinde katkısı vardır. 


> Bireylere baskı uygulayarak toplumsal kontrolü 


5. Toplumsal Normlar 


Toplumsal düzeni sağlayan, bireylerin nasıl davran- 
— ması gerektiğini gösteren ve buyurucu, yasaklayıcı 
- Gücü olan kurallar sistemidir. 


> - 5 ” 
| ? Toplumsal değerler kesin bir hal kazanınca norm- 


laşmış olur. Yani normlar değerlerin somutlaşmış 
halidir. 


sağlar. i i m 


Örnek 3: 


Balerin 


Yukarıda verilen resim “toplumsal statü” nün hangi özel- 
liğini göstermektedir? 


A) Belirli kurallara dayanmasını 

B) Statülerden birinin, anahtar statü olmasını 

C) Aynı anda, birden çok statüye sahip olunabilmesini 
D) Statülerin, toplumlara göre değişmesini 

E) Statülerin birbirleriyle ilişkili olmasını 


(1992 - ÖSS) 
Cevap C 


Örnek 4: 


Televizyondaki bir programa, hem başarılı ameliyatlar gerçek- 
leştiren hem de operada aryaları çok güzel söyleyen biri konuk- 
tu. Programda, opera dünyasında edindiği saygın yeri vurgulan- 
masına karşın program boyunca ona doktor olarak hitap edildi. 


Bu parçada belirtilenler aşağıdaki yargılardan hangisini 
destekler? : 


A) Rol çatışmaları bazen bireyi başarıya götürür. 

B) İkincil ilişkiler statülere göre düzenlenir. 

G) Açık olmayan roller bireyde rol çatışmasına neden olur. 

D) Bireyin anahtar statüsünü toplum belirler. 

E) Kazanılan statü doğuştan getirilen statüden daha önemlidir. 
(2009 - ÖSS) 

Cevap D 

Örnek 5: 


Ekonomik sorunlar nedeniyle işleri durgunlaşan bir işletme 
sahibi, kendi işinden arta kalan zamanda başka bir işye- 
rinde ücretli olarak çalışmaya başlamıştır. Bu kişi, orada 
kendisi gibi ücretli çalışanlara zaman zaman işletme sahibi 
gibi davranmaktadır. 


Kişinin işletme sahibi gibi davranması, aşağıdakilerden 
hangisine örnek gösterilebilir? 


A) Statülerin toplumca belirlenmesine 

B) Önceki rolün yeni rolü pekiştirmesine 

C) Kesin biçimde tanımlanan rollerin açık rol olmasına 
D) Kazanılmış statünün, verilmiş statüden farkına 

E) Statü değişmesinin neden olduğu rol çatışmasına 


(2006 - ÖSS) 
Cevap E 
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Değerler daha genel, normlar ise daha özel ve 
emredicidir. Örneğin; insan yaşamına saygılı Oİ- 
mak bir değer iken, insanın öldürülmesinin yasak 
olması bir normdur. Dürüstlük, doğruluk bir de- 
ğerdir, yöneticinin rüşvet yememesi ise bir norm- 
dur. 


> Normların, kişiler için yol gösterici, düzenleyici ve 
denetleyici işlevi vardır. Yalan söyleyen toplum- 
dan dışlanır, hırsızlık yapansa hapse atılır. 


Normlar yaptırım gücü bakımından ikiye ayrılır: 


a. Yazılı, resmi normlar; yazılı olarak belirlenen ku- 
rallardır. Yaptırımı, devlet ve hukuk tarafından uygu- 
lanır. 


b.Yazılı, resmi olmayan normlar; sözlü kurallardan 
oluşur. Yaptırımı toplum tarafından belirlenir. Ayıpla- 
ma, kınama biçiminde ortaya çıkar. Örtler, adetler, ge- 
lenek ve görenekler yazılı olmayan normlardır. 


Görenekler: Yaptırımı zayıf olan bireylerin birbirlerini 
görerek yaptıkları beslenme, barınma, giyinme eğ- 
lenme gibi, diğer toplumsal değerlere göre yaygın- 
laşmamış bölgesel tutum ve davranışlardır. Sakal ve 
bıyık bırakma, tespih çekme, balığın bir çok yemekte 
kullanılması, dere kenarında çamaşır yıkamak, bebek 
kundaklamak gibi. 


Adetler: Göreneklerin yaygınlaşarak kökleşmesiyle 
oluşan alışkanlıklardır. Komşuluk ilişkilerinde, evlen- 
me törenlerinde karşımıza çıkar. Bayramlaşma, sün- 
net düğünü, kına gecesi gibi. 


Gelenekler: Adetlerin kökleşmesiyle oluşan, toplu- 
mu diğer toplumlardan ayıran temel kültürel özellik- 
lerdir. Türkler de yağlı güreşler, boğa güreşi, cirit, İs- 
panyollarda boğa güreşi gibi. 


Öriler: Bazı adetlerin toplum tarafından yüceltilmesi 
sonucu ortaya çıkan yaptırımı diğerlerine göre daha 
kuvvetli olan değerlerdir. Kan davası, akraba evliliği, 
berdel, evli çiftlerin baba evinde oturması gibi. 


Toplumsal Normların Özellikleri 
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Yaptırımlarla bireylerin davranışlarını biçimlendirir. 


V 


Bir norm toplumun ihtiyacını karşılamazsa değişir. 


V 


Her toplumun kendine özgü normu vardır. 


V 


Sürekli tekrarlanan normlar alışkanlıklara dönüşür, 


6. Toplumsal Konirol (Denetim) 


Toplumun veya toplumsal bir grubun varlığını ve 
işleyişini sürdürmek amacıyla belli bir davranışı 
gerçekleştirme konusunda toplumun bireye uygu- 
ladığı baskıdır. Diğer bir deyişle, bireylerin toplumun 
ört, adet, gelenek, görenek ve benzeri değerlere uy- 
gun biçimde davranmalarını sağlayan önlemlerin tü- 
müne toplumsal kontrol denir. 


Toplumsal kontrolün amacı kurallara uymayı 
sağlamaktır. 
Toplumsal kontrolün amacı, toplumsal değerlerin be- 
nimsetilmesini ve toplumsal normların uygulanmasını 
denetleyerek toplumsal düzenin devamlılığını sağla- 
maktır. 
> Toplumsal kontrol resmi veya resmi olmayan biçi- 
minde ikiye ayrılır. 


Toplumsal kontrol toplumsallaşmayla öğrenilir. 


v 
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sağlanır. 


Toplumsal kontrol, toplumsal norm ve değerlerle 


7. Toplumsal Sapma 


Toplumsal normların, değerlerin birey tarafından ihlal 
edilmesidir. Yani alışılmış davranışlara uymayan dav- 
ranışlardır. 


Toplumsal sapma olumlu veya olumsuz nitelikte ola- 
bilir. 
Olumlu sapma, toplumun onayladığı davranışlar yö- 


nündedir. Böyle bir kişi kahramanlıkla, ün ve prestijle 
ödüllendirilir. 


Olumsuz sapmalar ise, toplumun onaylamadığı 
davranışlardır. Hırsızlık, uyuşturucu kullanma, trafik 
kurallarına uymama, çöpleri sokağa dökme, görevini 
kötüye kullanma, annenin çocuğunu terk etmesi gibi. 


Toplumsal sapmalara toplum, dışlama, düzeltme, iyi- 
leştirme veya cezalandırmayla tepki verir. 


Toplumsal denetim ne kadar sıkı olursa olsun yine de 
toplumsal sapmaların olmadığı toplum yoktur. 


Toplumsal sapmalara bireyin biyolojik özellikleri (fi- 
ziksel engelliler), psikolojik bozukluklar (zihinsel 
engelliler, kişilik bozuklukları, zeka geriliği) veya top- 
lumsal, kültürel etkenler(eğitimsizlik, işsizlik, göç, 
kuşak çatışması; yoksulluk, ailevi sorunlar, hızlı top- 
lumsal değişmeler) neden olabilir. 


B. TOPLUMSAL GRUPLAR (KÜME) 


Ortak amaçlarını gerçekleştirmek için, belli kurallara 
göre, belli bir süre karşılıklı ilişkide bulunan, en az iki 
kişiden oluşan kendine özgü yapısı olan birimdir. 


a) Toplumsal Grupların Özellikleri 
1. Ortak bir amaç etrafında toplanılmıştırr “© 
. En aziiki kişiden oluşur. 


2 
3. Üyeleri arasında karşılıklı ilişki ve etkileşim vardır. 
4. Göreli bir sürekliliği vardır. 
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. Grup üyeleri arasında işbölümü yani statü ve rol 
dağılımı bulunur. 


. Kendine özgü ortak değer, norm ve denetime sa- 
hiptir. . vi 


. Kendine özgü grup kimliğine sahiptir. 


Örnek 6: 


Toprak kayması nedeniyle yolda kalan bir otobüsün yolcuları 
arasında başlarıgıçta var olmayan birtakım ilişkiler kuruluyor. 
Çıkış yolu bulmak için aralarında konuşup, tartışıyor, zor 
koşullara birlikte karşı koyup birbirlerine destek oluyorlar. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisinin oluşmasına ör- 
nektir? 


A) Toplumsal statü B) Toplumsal kurum 


C) Toplumsal değişme D) Toplumsal tabaka 


E) Toplumsal grup 


(1989 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 7: 


Endonezya'nın en büyük beş adasından biri olan Cele- 
bes'te, en çok ekilen tarım ürünü pirinçtir. Buna rağmen çok 
tüketildiğinden pirinç üretimi, tüketimi karşılamamaktadır. 
Adada yaşayan Toraca toplumunda, insanlar bir araya gele- 
rek birbirlerine bilmece sorarlar ve cevap verildikten sonra 
hep birlikte, “Gel pirinç! Çık ey pirincimiz!” şeklinde dilekte 
bulunurlar. Ama bu gelenek pirincin şişman hâle gelmesi ile 
hasat başı arasındaki zamanla sınırlıdır. Çünkü dinsel inani- 
şa göre bilmeceler pirinç tanelerinin çıkışını teşvik etmekte- 
dir. Bu dönem öncesinde, sözü edilen etkinlikler, pirincin ge- 
lişimi açısından tehlikeli olduğu gerekçesiyle yasaklanmıştır. 


Bu parçaya göre Toraca toplumu için aşağıdakilerden 
hangisi söylenebilir? 


A) Toplumsal tabakalaşma, üretimde üstlenilen role göre 
oluşturulmuştur. 

B) Üretimdeki verimi artırmak için iş bölümü yapılmıştır. 

C) Üretim tarzı, toplumsal ilişkileri düzenlemiştir. 

D) Toplumsal kontrol, dini normlarla sağlanmıştır. 

E) Ekonomik faaliyetler toplumsal yapıya göre şekillenmiştir. 


(2010 - LYS-4) 
Cevap E 


Örnek 8: 


Bireylerin toplumun örf, adet, gelenek ve benzeri değerleri- 
ne uygun biçimde davranmalarını sağlayan önlemlerin tü- 
müne “sosyal kontrol” adı verilmektedir. 


Buna göre, “sosyal kontrol" mekanizmasının temel işlevi 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Toplumsal düzene devamlılık kazandırma 

B) Bireylerin akla uygun davranmalarını sağlama 

GC) Bireylere saygınlık kazandırma 

D) Geleneksel değerleri, değişmenin etkisinden koruma 
E) Toplumun aksayan yönlerini ortaya çıkarma 


(1986 - ÖYS) - 


Cevap A 
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b) Toplumsal Grup Çeşitleri 


Tin 


“1 


e 
Sana 


Sınıflama 


Üye sayısına 
göre 


. Sürekliliğine 


göre 


Kuruluş biçimine 


mdra 
göre 


Görevlerine 
göre 


İlişkilerine göre 


(C.H. Cooley) 


Yapılarına göre 
(ETönnies) 


Grup Çeşitleri 
1. Küçük gruplar 


2. Büyük gruplar 


1. Geçici gruplar 


2. Sürekli gruplar 


3. Devirli (Periyodik) 


gruplar 


1. İsteğe bağlı gruplar 


2. İstek dışı gruplar 


1. Resmi gruplar 


2. Resmi olmayan 
gruplar 


1. Tek görevli gruplar 


2. Çok görevli gruplar 


1. Birincil gruplar 


2. İkincil gruplar 


1. Cemaat 
(topluluk) 


2. Cemiyet 
(toplum) 


Örnek 


EN Aile, arkadaş, 
Üyesi az olan oyun grubu 


Üyesi çok olan Şehir, millet 


Kooperatif, dernek, 
inşaat işçileri 


Belli bir amaç için kurulur, amaç 
gerçekleştikten sonra sona erer. 


Ömrü insan ömründen daha uzun sürelidir. Devlet, millet, aile 


Pazarlar, fuarlar, 


Yılın belirli zamanlarında bir araya gelirler. olimpiyatlar 


Arkadaş, dernek, 


Birey kendi özgür iradesiyle katılır. siyasi parti 


Birey kendi iradesi dışında zorunlu Aile, millet 


olarak katılır. 


Dernek, sendika, 


Yasalara göre oluşur. parti, şirket 


Yazılı olmayan kurallara göre kurulur. çeteler 


aa Müzik grupları, 
Tek bir amaç, görev için bir araya gelenler ticari şirketler 
p PE Belediye, devlet, : 
Çok amaç ve görev için bir araya gelenler siyasi parti 
İlişkilerin yüz yüze samimi, duygusallığın yar- 
dımlaşma ve sevgi bağlarının hakim olduğu, 
üye sayısı az "biz" bilincinin olduğu gruplardır. 


Aile, arkadaş, 
komşu, akraba 


Devlet, siyasi parti, 


Yazılı kurallara, çikar ilişkisine dayalı “ben” 
i * sendika, şirketler 


bilincinin olduğu gruplardır. 


. Ortak irade vardır. 

. Grup çıkarları önceliklidir. : 2 

. Gelenekler etkilidir. , a 
re Gilei e Köy 

. Birincil ilişkiler etkindir. 

. Doğal dayanışma (mekanik) vardır. 

. Kolektif mülkiyet vardır. 
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. Bireysel irade vardır. 

. Bireyin çıkarları önceliklidir. 

. Yazılı kurallar etkilidir. 

. İkincil ilişkiler etkindir. 

. Sözleşmeye dayalı (organik) dayanışma vardır. 
6. Bireysel mülkiyet vardır. 


Kent 


aa REN 


Aile, arkadaş grubu 


c) Toplumsal Grupların İşlevleri 

1. Üyelerinin ihtiyacını, beklentilerini karşılar. 

2. Bireyi sosyalleştirir. 

3. Üyelerine moral, motivasyon ve güven verir, yal- 
nızlıktan kurtarır. 

4. Bireylerin kişilik ve yeteneklerini geliştirir. 


5. Bireyler arasında etkileşimi güçlendirerek top- 
lumsal dayanışmayı, bağlılığı artırır. 


d) Toplumsal Grup Sayılmayan Topluluklar 


1. Yığınlar (Kalabalıklar): Aralarında fiziksel yakınlık 
olmasına rağmen, karşılıklı bir ilişkinin, ortak bir ama- 
cın olmadığı, sadece yüzeysel bir etkileşimin olduğu 
birlikteliklerdir. 


Türleri; 


Sıradan Kalabalıklar: Kırmızı ışıkta bekleyenler, aynı 
yolda yürüyenler, kuyrukta bekleyenler sıradan kala- 
balıkları oluşturur. 


Çarşı, pazar kalabalığı sıradan kalabalıklardandır. 


İzleyici ve Dinleyici Kalabalıkları Statta maç seyre- 


< denler, tiyatroda veya sinemadaki seyirciler, aynı 
| Salonda müzik, konser dinleyenler bu tür kalabalık- 


İara örnektir. * 
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Örnek 9: 


Bir spor salonunda boks çalışanlar veya bir salonda güreş 
karşılaşması izleyenler birer toplumsal küme (grup) olma- 
dığı halde, bir futbol takımındaki oyuncular bir toplumsal 
kümedir (gruptur). 


Buna göre, bir insan topluluğunun küme (grup) niteliği 
kazanması neye bağlıdır? 


A) Bir nitelik yönünden benzer olmalarına 

B) Fiziksel bakımdan birbirine yakın bulunmalarına 

C) Benzer niteliklerde bulunmalarına 

D) Ortak bir amaçla işbirliği yapmakta olmalarına 

E) Bireylerin birbirlerini tanımalarına N 
(1984 - ÖYS) 

Cevap D 


Örnek 10: 


Bir futbol takımı, ortak amaç ve idealleri paylaşan, aynı kural- 
lara uyan ve davranışları eş güdümlü olan oyunculardan 
meydana gelir. Takım sadece aynı formayı giymiş on bir insan 
demek değildir. Her oyuncunun bir görevi vardır. Hepsi bir- 
den topa yönelmez ya da gol atmaya çalışmaz. Her oyuncu, 
başına buyruk hareket ederse ortaya bir takım oyunu çıkmaz. 


Bu parçadan aşağıdaki yargıların hangisine ulaşılabilir? 


A) Ortak amaçlar grubun sürekliliğini sağlar. 

B) Toplumsal ilişki türü grup türünü belirler. 

C) Grup, bireylerin toplamından farklı bir bütündür. 

D) Bireylerin anahtar statüleri gruptaki rollerini belirler. 

E) Bireyin, amacına ulaşma isteği gruba bağını güçlendirir. 


(2010 - IYS-4) 
Cevap C 


Örnek 11: 

Eski Mısır'da varlıklı kesimin “Haik” adı verilen düz, uzun bir 
kumaşla vücutlarını ve başlarının etrafını sardığını, süslü ve 
daha gösterişli olanları yasa gereği yüksek rütbeli memurla- 
rın, Çin'den gelen pahalı ipekten yapılanları da yalnızca kra- 
liyet ailesinin giydiğini, geri kalan insanların ise vücutlarının 
çok az yerini örttüklerini hiyerogliflerden öğrenmekteyiz. 


Bu cümle aşağıdaki yargılardan hangisini destekler ni- 
teliktedir? 


A) Statüler bireylerin yaşam biçimlerini belirler. 

B) Doğuştan edinilen statülerin değiştirilmesi güçtür. 
C) Statüler topluma ve kültüre göre değişir. 

D) Toplumsal yapı insanların yaşantısına göre şekillenir. 
E) Hukuk kuralları kimi toplumlarda gücünü dinden alır. 


(2010 - LYS-4) 
Cevap A 
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Tribünde maç izleyenler izleyici kalabalığını 
oluşturur. 


Gösteri Kalabalıkları Bir inanç, düşünce veya bir 
olay ya da kişinin yanında veya karşısında yer aldık- 
larını göstermek için bir araya gelen kalabalıklardır. 
Miting, tören, resmi geçit, parti kalabalıkları gibi kala- 
balıklardır. 


Gösteri kalabalığı 


Etkin Kalabalıklar: Bir kışkırtma sonucu harekete 
geçip bir araya gelen sonra dağılan kalabalıklardır. 
Yağmacılar, fanatikler, linç kalabalıkları zarar verici 
gruplar bu türden kalabalıklardır. 


Etkin kalabalıkların amacı zarar vermektir. 


2. Toplumsal Kategori: Aralarında fiziksel yakınlığın 
olmamasına rağmen, benzer özelliklere sahip olduk- 
larından dolayı birlikte düşünülen topluluklardır. Kate- 
goriler yaş, cinsiyet, meslek, gelir, eğitim, ırk gibi 
özelliklere göre oluşurlar. 


Türleri: 


Kitle: Aynı uyarıcıdan etkilenip, benzer özelliklerin ol- 
duğu, fiziksel yakınlığın olmadığı kategorilerdir. Aynı 
gazeteyi okuyanlar, aynı takımı veya partiyi destek- 
leyenler kitleye örnek oluşturur. 


Toplumsal Sınıf: Aynı yaşam tarzına sahip olan in- 
sanların gelir, eğitim, öğretim, kültür ve meslek gibi 
çeşitli özellikler bakımından birbirine benzer insan- 
ların oluşturdukları kategorilerdir. Öğrenci, öğretmen; 
işçi gibi. 

Toplumsal Azınlık: Toplumun genelinin sahip olduğu 
bazı haklardan mahrum olan, toplumun genel yapı- 
sından temel özellikleriyle farklılık gösteren kategori- 
lerdir. Çin'deki Uygur Türkleri, Yunanistan'daki Türk- 
ler azınlıktır. 


e) Toplumsal Grup Örnekleri 


1. Köy öncesi dönem 


Göçebeliğin olduğu, 5000 yıl kadar sürdüğü tahmin 
edilen dönemdir. 


> İnsanlar genel olarak ihtiyaçlarını daha rahat kar- 
şıladıkları tatlı su çevreleri ve derelerde göçebelik 
yapmışlardır. 

> Cinsiyete dayalı işbölümü vardır. 

> Ekonomi avcılık ve toplayıcılığa dayanır. Yöneten- 
yönetilen siyasi ayırımı yoktur. 


v 


Aile yapısı anaerkildir. 


İnanç yapısı korkulan soyut veya somut şeylere 


wV 


tapma şeklindedir. 


2. Köy 
Halkının çoğunluğunun tarımsal etkinliklerde bulun- 


duğu, ekonomik, toplumsal, siyasal imkânlardan çok 
fazla yararlanamayan, birincil ilişkilerin hakim olduğu 


| 
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geleneksel ve doğal çevreyle ilişkilerin olduğu yerle- 
şim birimleridir. Toprağa yerleşmeyle birlikte ilk köy 
toplulukları oluşmaya başlamıştır. 


Toplumsal değişmelere bağlı olarak geleneksel 
köyler de değişmiştir. 

Bu değişmeyi tetikleyen etkenler: 

> Teknoloji ve üretim biçimi 


> Toprak ve nüfus dengesinin bozulması 


i > Ataerkil aile 


> Geniş âile 
x Tüketim için üretim - | # Pazar için üretim nl 
> Hayvan ve insan gü-| > Teknolojik araçlarla 
i cüyle üretim İl şti 00 
> Gelenek ve görenek-. 
lerle birlikte, yazılı ya- 
salar geçerli 


“ # Gelenek ve görenek- 


ler etkisinde kalan 

file reisinin EGEMEN! e eleşmiş çinliler. 
“de çalışan tarım işçi- 
> leri ile üretim yapma 


liğinde üretim yapma 


Türkiye'de Köy Toplumunun Sorunları 


> 1950'den sonra tarımda teknolojileşme ile birlikte 
toplumsal hareketlilik, göç yaşanmıştır. 
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Kırsal kesimde nüfus artışı daha fazladır. 
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Yoğun nüfus artışı ve üretim araçları miras yoluy- 
la parçalanmakta ve verimliliği düşürmekte 
bunun sonucunda göç artmaktadır. 


V 


Göçle gelen nüfus genellikle vasıfsız olmakta ve 


kentlerde işsizlik, gecekondulaşma;- çarpık keni- 


leşme yaşanmaktadır. 
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Göç nedeniyle kırsal alanda daha çok çalışama- 
yacak nitelikteki yaşlı insanlar kalmakta çalışacak 
tarımsal işgücü azalmakta ve tarımda verim olum- 
suz etkilenmektedir. Buna karşılık, (“tarımsal 
maddelerin yerinde işlenmesi” ve “kalkınmada 
öncelikli iller” gibi projelerle göç azaltılmaya, 
köyler kalkındırılmaya çalışılmaktadır. 


Örnek 12: 


Bir futbol takımı aynı formayı giymiş onbir kişiden oluşan bir 
yığın değildir. Bir futbol takımı aynı amaçları aynı idealleri 
paylaşan, aynı kurallara uyan, farklı görevleri üstlenmiş 
oyunculardan meydana gelen ve bir süre varlığını devam 
ettiren toplumsal bir gruptur. 


Parçada verilen bilgilere göre, aşağıdakilerden hangisi 
sosyal grubun özelliklerinden değildir? 


A) Grubun ortak bir amacı vardır. 

B) Her bireyin kendine özgü bir rolü vardır. 
C) Grubun kendine özgü normları vardır. 
D) Bireyler arasında resmi ilişkiler vardır. 
E) Kendine özgü bir sürekliliği vardır. 
Cevap D 


Örnek 13: 


“Sendika, dernek, parti” gibi gruplarda görülen ilişkilere 
ikincil ilişkiler denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi ikincil ilişkilerin 
özelliklerinden biri değildir? 


A) Uzun süreli olması 

B) Büyük gruplarda yer alması 
C) Etkileşimin zayıf olması 

D) Duygusallığın az olması 

E) Yazılı kurallara bağlı olması 
Cevap A 


Örnek 14: 


Ortak özelliklere sahip olma bakımından bir bütün olarak 
düşünürler fakat birbirleriyle ilişki içinde bulunmayan kişiler- 
den oluşan bütüne “toplumsal kategori” denir. 


Aşağıdakilerden hangisi, “toplumsal kategori” sayıla- 


maz? 


A) Evlenme çağında olan kızlar 
B) Askerlik çağına giren gençler 
GC) Okul öncesi çocuklar 

D) Stajer öğretmenler 

E) Parkta dinlenenler 

Cevap E - 
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Nüfusa göre değişen köy ve şehir dengesi 


Yıl | Nüfus (mil) | Şehir Nüfusu 96 


Köy Nüfusu 96 


w7l13. | we | 758 
1940 | 17... 224 | 756 
1950 | 20... İ 25.0 75.0 

e 319 i 6B.1 


1970 


61.5 


3. Kent ve Metropol 

Kent yaşamı 5600 yıl önce başladığı tahmin edilmek- 
tedir. Mezopotamya, Nil nehri, İndüs ve Sarı nehirde 
ilk kent özellikleri görülmüştür. 

UNESCO'nun tespitine göre ilk kent Gaziantep eski 
adıyla Dülük kentidir. Sonra Kudüs ve Irak'ta Kıskan 
ilk kentler olarak kabul edilir. 


Günümüzdeki modern kentlerin oluşması 18.yy sa- 
nayi devrimiyle olmuştur. 


Tarihsel gelişim süreci içinde kentler; 
» Sanayi öncesi kentler 
»* Sanayi kentleri 


» Metropol kentler 


olarak sınıflandırılır. 


Günümüzde bazı metropollerin nüfusu bazı 
ülkelerin nüfusundan fazladır. 


Kent Toplumlarının Özellikleri 


> Hem sayısal hem de işlevsel açıdan köyden fark- 
lıdır. i 


> Siyasal, ekonomik, toplumsal işlevler açısından 


farklı, hem yazılı hem de yazılı olmayan kurallar ve 
ikincil ilişkiler vardır. 


İşbölümü, resmi veya özel örgütlemelere göre ger- 
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çekleşir. 
> Bireyler arasında daha çok çıkar ilişkisi vardır. 
> Toplumsal hareketlilik yoğundur. 
> Organik bir dayanışma vardır. 


> Birçok etnik grup bulunabilir, dolayısıyla köylere 
göre daha heterojendir. 


—KöY KENT 
a  erimve Sanayi, ticaret 
Ekonomi hayvancılık hizmet 
Nüfus “Çok 
Toplumsal © Birincil İkincil 


ilişki biçimi 


Heterojen 


Toplumsal — g, e | 
hareketlilik Sınırlı Sık ve çeşitli 
Toplumsal > Gelenek ve © Hukuk 

- görenek kuralları ; 


Organik 


e - Yaş ve cinsiyete 
“İşbölümü göre (doğaliş 
- bölümü) 


teknik iş bölümü 


Kenileşmenin nedenleri 


1. Tarım arazilerinin bö-; 1. 


Iş bulma; meslek 


lünmesi ve verimsiz- o edinme imkanlarının 


liği, kıtlık çokluğu : 
2. Deprem, kan davası, 2. Eğitim, sağlık ve di- 
terör ğer imkânlardan ya- 


3. Hızlı nüfus artışı so0- 
nucu oluşan işsizlik : 

4. Eğitim, sağlık ve di- 3. Tüketim ürünlerinin 
ğer imkânların yeter- — bolluğu ve çeşitliliği 
“4. Gelir düzeyini yük 

selime imkanı — 


rarlanma olanakları- 
nın fazlalığı 


sizliği 
5. Geleneksel baskıda 
uzaklaşma ve özgür. 5. Daha iyi hayat sta 


yaşama isteği © odardı düşüncesi 
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Metropol (Ana kent): Birden fazla sanayi merkezi- 
nin, kentin birleşmesi sonucu ortaya çıkan kentlerdir. 
Varlıklı insanların kentin gürültü ve hava kirliliğinden 
kaçma isteği de etkili olmuştur. Bu şekilde "yeni 
kent", "uydu kent'ler doğmuştur. Gelişmiş toplumlar- 
ın metropollerinde, kent dışı, çevre semtlerde yaşa- 
yan varlıklı insanlar fazla iken, az gelişmiş veya geliş- 
miş toplumlarda tersidir. Yani varlıklı insanlar kent 
merkezinde otururken yoksul insanlar kent dışında 
"banliyöler" de yaşamaktadır. 


Çarpık kentleşmenin doğurduğu sonuçlar 


Kentleşmenin çok hızlı ve plansız olduğu toplumlar- 
da çarpık kentleşme ortaya çıkar. Çarpık kentleşme 
sonucunda; 


1. İşsizlik 
Gecekondulaşma 
Çevre kirliliği 


Bölgeler arası dengesizlik 


gü pp e İN 


Kültürel çözülme 


ortaya çıkar. 


C. TOPLUMSAL TABAKALAŞMA VE 
HAREKETLİLİK 


a) Toplumsal Tabakalaşma 


Toplumsal Tabaka: Hayat standartları, bazı toplum- 
sal özellikleri birbirine benzeyen insanların oluştur- 
duğu bütündür. 


Toplumsal Tabakalaşma: Aynı yaşam tarzına sahip 
insanların oluşturduğu toplumsal tabakaların üst üste 


— Sıralanmasıdır. Toplumsal tabaka ve tabakalaşma ye- 


rine bazen “toplumsal sınıf” kavramı da kullanılır. 


— “köle, işçi, memur, köylü, zengin, derebeyi, burjuva 
| sindi" gibi... günümüzde toplumsal sınıf kavramı 
- daha çok yaşam standardına, gelir düzeyine göre 
farklılaşmayı ifade eder. 


Toplumsal tabakalaşmanın nedenleri toplumların ya- 
Şadığı koşullara bağlı olarak değişmekle birlikte, ta- 
bakalaşmada temel etkenler: 


— a <ERAARU.rn 


Örnek 15: 

Aşağıdakilerden hangisi, sanayileşmiş toplumlarda bi- 
reylerin içinde yer aldığı toplumsal sınıfı belirlemede 
kullanılan ölçütlerden biri değildir? 


A) Eğitim düzeyi B) Rollerin sayısı 


C) Tüketim biçimi D) Gelir düzeyi 


E) Bireylerin saygınlığı 
(1994 - ÖYS) 
Cevap B 


Örnek 16: 


Aşağıdakilerden hangisi köy toplumlarında görülen 
özelliklerden biri olamaz? 


A) Üyeleri arasında biz duygusu vardır. 


-B) Organik dayanışma görülür. 


C) Gelenek ve göreneklerin etkili olduğu toplumlardır. 
D) İlişkiler yüz yüzedir. 

E) Hayat koşulları doğal çevrenin etkisi altındadır. 
Cevap B 


Örnek 17: 


Kentleşme, nüfusun kentlerde toplanması ve kentsel alanla- 
rın gelişmesi sürecini ifade eder. Ülkemizde bu süreç 1950'li 
yılların başından beri giderek etkisini arttırarak devam et- 
mektedir. Bu nedenle de kırsal nüfus oranı da 1950'li yıllar- 


“odan beri azalmaktadır. 


Aşağıdakilerden hangisi kentleşmenin nedenlerinden 
biri olamaz? 


A) İş bulma ve meslek edinme olanaklarının fazlalığı 
B) Eğitim ve sağlık koşullarının daha iyi olması 

C) Tüketim ürünlerinin bolluğu ve çeşitliliği 

D) Gelir düzeyini yükseltme olanakları 

E) Mekanik dayanışmanın artması 


Cevap E. 
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SİSİ 
YINLARI 
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Ekonomik etken(gelir düzeyi yaşam standardı, 
mülkiyet farkı) 


Siyasal etken(iktidarın eşit olmayan dağılımı) 

Toplumsal etken (statülerin eşit olmayan dağılımı) 
Eğitim düzeyi, 
Dinsel inançlar 


Soy, ırk, cinsiyettir. 


Toplumsal Tabakalaşma Piramidi 


Üst 
tabaka 


Gelişmekte olan toplum 


Üst tabaka 


Gelişmiş olan toplum 


Üst 
tabaka 


Az gelişmiş veya gelişmemiş toplum 


Toplumsal tabakalaşma sistemi toplumsal değerler 
yoluyla pekiştirilir. 

Toplumsal tabaka, bireyin davranışlarını, zevklerini, 
eğitim düzeyini, toplumsal ilişkilerini biçimlendirir. Ör- 
neğin, üst tabakada bulunan bireylerin tüketimleri ge- 
lişmiş ve çeşitlenmiştir. Kültürel, sanatsal etkinlikler 
çok fazladır. Alt tabakadaki bireyin tüketimi, kültürel; 
sanatsal faaliyetlerden yararlanması ise sınırlıdır. 


b) Toplumsal Tabakalaşma Türleri 


1. Kapalı Toplumsal Tabakalaşma: 


Tabakalar arasında dikey geçişin mümkün olmadığı 
sistemdir. Doğuştan getirilen özellikler, statüler bire- 
yin içinde yer alacağı tabakayı belirler ve tüm hayat 
boyu devam eder. Tüm toplumsal ilişkiler bulunulan 
tabaka içinde gerçekleştirilir. Köle doğan köle olarak 
ölür. Hindistan'daki kast sistemi buna örnektir. Brah- 
manlar, Kshatriyalar (soylular, savaşçılar, prensler); 
Vaisyalar(tüccar, toprak sahibi, zanaatkar), Sudralar 
(köylüler, hizmetkarlar) ve paryalar (köleler) tabakası- 
nın dışına çıkamaz. 


Köleler hayatları boyunca aynı statüde kalırlar. 


2. Yarı Kapalı Tabakalaşma: 

Bir tabakadan diğerine geçişin (dikey hareketliliğin) 
kismen serbest olduğu sistemdir. Tabakalar arası ge- 
çiş mümkün olmakla birlikte bu geçiş yapacak kişinin 
elinde değildir. Örneğin, kral veya soylu bir kişi başka 


i mia mala 
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birinin sosyal statüsünü değişitirebilir. Statüler do- 
guştan ve sürekli değildir. Kurallarla sınırlandırılmıştır. 
Yarı kapalı tabakalaşma meslek zümrelerinde (ahilik, 
lonca sistemi) görülmektedir. Meslek örgütleri içinde 
çırak, kalfa, usta gibi statülere yükselmek belli kural- 
lara bağlanmıştır. 


Ortaçağda bazı statülerin elde edilmesi ancak 
- üst statüden birinin onayına bağlıydı. 


3. Açık Sınıf Tabakalaşması: 


Her türlü toplumsal hareketliliğin serbestçe gerçek- 
leştirildiği tabakalaşmadır. Tabakalar arası geçiş bire- 
yin çalışmasına, yeteneklerine, başarılarına bağlıdır. 
Özgürlüklerin olduğu demokratik toplumlarda gö- 
rülür. 


c) Toplumsal Hareketlilik ve Türleri - “© 


Toplumdaki bireylerin tabakalar arasındaki veya aynı 
tabaka içerisindeki yer ve konum değiştirmeleridir. 


1. Dikey Hareketlilik: Bireylerin bulundukları taba- 
kadan başka bir tabakaya(aşağı-yukarı) geçişidir. 


Dikey hareketlilikte kişinin; 


v 


Yaşam standardında 


vw 


Gelir düzeyinde 
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Örnek 18: 


Yoksulluğun nedenlerini, siyahların ya da kadınların be- 
yazlar ya da erkekler karşısında niçin dezavantajlı oldu- 
ğunu veya işçi sınıfından bir ailede doğan çocuğun üst 
tabakalara ait bir sınıfa yükselme olanağını sorduğu- 
muzda aşağıdaki sosyolojik kavramlardan hangisine 
değinmiş oluruz? 


A) Ekonomi B) Kültür G) Toplumsal rol 
D) Sınıf E) Tabakalaşma 

Gevap E 

Örnek 19: 


Sosyal tabakalaşmanın kapalı, yarı kapalı ve açık olarak 
ayrılmasında aşağıdakilerden hangisi ölçüt alınmıştır? 


A) Sosyal hareketlilik B) Sosyal değerler 


C) Sosyal değişme D) Sosyal ilişki 


E) Sosyal normlar 
Cevap A 


Örnek 20: 


Dikey hareketlilik, bireyin bir sosyal tabakadan diğerine 
yükselmesi ya da düşmesidir. Dikey hareketlilik kısaca ta- 
bakalar arası geçiştir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi dikey hareketliliğe 
örnek olamaz? 


A) Bir lise müdürünün genel müdür olması 

B) Yurda kesin dönüş yapan bir işçinin iş yeri açması 
C) Bir tüccarının iflas ederek işportacılığa başlaması 
D) Bir milletvekilinin bakanı olması 

E) Kasap olan birisinin bakkallık yapması 

Cevap E 


YONLLOMİ  Taelamecil Mese 
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ae 


di 


> Eğitim düzeyinde 
> Toplumsal statüsünde 


belirgin değişmeler olması beklenir. 


Örnek: 

> Milletvekilinin — bakan olması 
> İşçinin > işadamı olması 

> Fabrikatörün iflas etmesi 


> Başbakanın — milletvekili olması 


2. Yatay Hareketlilik: Bireylerin aynı tabaka içindeki 
hareketliliğidir. İki şekilde gerçekleşir. 

Coğrafi Hareketlilik: Bir kişinin köyünden göç edip 
şehirde yaşamaya başlaması. 

Mesleki Hareketlilik: Kişinin aynı tabaka içinde 


meslek değiştirmesidir. Tarım işçisinin, fabrika işçisi 
olması gibi. 


Yatay hareketlilikte bireyin; 


> Yaşam slandardında 
“> Gelir düzeyinde 
> Eğitim düzeyinde 


> Toplumsal statüsünde 


belirgin bir değişiklik olmaz. 


Üst 
tabaka 


> Orta 
tabaka 


Alt 
tabaka 


Yatay hareketlilik —> 


Dikey hareketlilik | İ 


Örnek 21: 
Aşağıdakilerden hangisi “Dikey Hareketlilik” için bir 


örnektir? 


A) Yurda dönüş yapan bir işçinin makine üreten bir işyeri 
açması 

B) Bir öğretmenin müdür yardımcılığı görevini de yapmaya 
başlaması 

G) Bir kişinin bakkallığı bırakarak manavlık yapmaya başla- 
ması 

D) Bir çiftçinin başka bir köye göçerek çiftçiliğe devam 
etmesi 

E) Bir gencin askerlik dönüşünde eski işinde çalışmaya 
başlaması 

(1982 - OYS) 
Cevap A 


Örnek 22: 

Bireylerin yaşam biçiminde belirgin değişikliğin olma- 
dığı, aynı tabaka içerisinde meslek veya yer bakımından 
meydana gelen değişikliklere “yatay hareketlilik” denir. 


Aşağıdakilerden hangisi “yatay hareketlilik” için bir 
örnektir? 


A) Bir işverenin iflas ederek başka işverenin yanında çalış- 
ması 

B) Fakir bir kızın zengin ve soylu bir aileye gelin olması 

GC) Bir öğretmenin başka bir ile tayin olması 

D) Yurda dönüş yapan bir işçinin makine üreten bir işyeri 
açması 

E) Teğmen olarak göreve başlayan subayın generaliiğe 
yükselmesi 


Cevap C 
Örnek 23: 


“ÖSS'de Türkiye birincisi olduğunu tarlada çalışırken öğre- 
nen öğrenci, mezun olduğu üniversitede öğretim görevlisi 


oldu.” 


Gazetedeki bu haber aşağıdakilerden hangisine örnek 


gösterilebilir? 


A) Yatay hareketlilik B) Dikey hareketlilik 


C) Rol çatışması D) Kültürel değişme 


E) Kültürlenme 


Cevap B 
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EE Grup fiziksel olarak bir arada bulunan insanların oluşturduğu topluluktur. 


Yarı kapalı tabakalaşma dikey hareketliliğin değil, sadece yatay hareketliliğin görüldüğü tabakalaş- 
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olarak ikiye ayrılır. 


2. Toplumsal değerlere uygun olarak oluşturulan kurallara ..................... denir. e Bunlara uyulmasını 
sağlayan denetimeiise........................ denir. 

< DME ER iz RE toplumsal grup sayılmayan insan topluluklarıdır. 

4. Tabakalar arası geçişin olanaklı olup olmamasına göre ................. Barilelesle Verimi şeklinde 


üç tür tabakalaşma vardır. 


— 5. Tabakalararasigeçişe.................... , tabaka içinde sınıflar arası geçiş ise 


> 
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1. Bir toplumda hakları gene- 
le göre kısıtlı olan kategori. 
2. Toplumsal sınıfların hiye- 
rarşik olarak sıralanması. 
> 3. Toplumsal norm ve değer- 
© lerin birey tarafından ihlal 
edilmesi. 
— 4. Toplumsal normlara uy- 
——. maya zorlayan denetim. 
> wwe m e 5. Fiziksel olarak bir arada bu- 
e e 9 lunduğu halde aralarında 
— sosyal ilişki olmayan yığın. 
6. Belirli özellikleri bakımın- 
dan birlikte düşünülen 
toplum kesimi 
7. Bireyin toplumda belli bir 
anda bulunduğu mevki 
8. Statünün gerektirdiği dav- 
ranış 


A) 1. Doğru 2. Doğru 
B) 1. Kazanılmış-Verilmiş 2. Norm - Kontrol 
4. Kapalı, Yarı Kapalı, Açık 


#NY A Amasemlale 


3. Yanlış 4. Yanlış 
3. Kalabalık - Kategori 


5. Dikey Hareketlilik - Yatay Hareketlilik 


ERİR DARE GA DERİM 


5. Yanlış 
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Üyeleri arasındaki sosyal ilişkilerin niteliğine 
göre, aşağıdaki gruplardan hangisi diğer- 
lerinden farklıdır? 


A) Mahalle arkadaşlığı B) Aile 


C) Siyasi parti D) Komşuluk 


E) Akrabalık 


Ortak özelliklere sahip olan fakat birbirleriyle iliş- 
kili olma zorunluluğu bulunmayan insan toplu- 
luklarına "toplumsal kategori" denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi toplum- 
sal kategori değildir? 


A) Volkswagen marka otomobil sahipleri 
B) Kırmızı ışıkta bekleyenler 
C) Aynı takım taraftarları 


D) ÖSS'ye başvuran öğrenciler 
E) Aynı gazeteyi okuyanlar 


Açık sosyal tabakalaşma sisteminde, tabakalar 
arası geçişler serbesttir. Bir ölçüde, tabaka de- 
ğiştirmek kişinin kendi elindedir. Kişi zekâsını ve 
yeteneklerini kullanarak bir üst tabakaya geçe- 
bilir. 

Yukarıdaki tanıma göre, aşağıdakilerden han- 
gisi açık sosyal tabakalaşmaya örnek verile- 
mez? 


A) Fakir bir çiftçi çocuğunun doktor olması 

B) İş adamının milletvekili olması 

G) Bakkalın, ileride zengin bir tüccar olması 

D) İnşaat işçisinin çok ünlü bir ses sanatçısı ol- 
ması 

E) Bir bayanın kuaför olması 


Sosyal grup, ortak amaçlarını gerçekleştirmek 
için belirli kurallara göre, belirli bir süre karşılıklı 
sosyal ilişkilerde bulunan birden fazla kişinin 
oluşturduğu bir birimdir 


Aşağıdakilerden hangisi sosyal gruba örnek- 
tir? 


A) Aynı trende yolculuk edenler 

B) Aynı karakolda görev yapan polisler 

C) Aynı mağazada alışveriş yapanlar 

D) Aynı bekleme salonunda yolcularını karşıla- 
mak için gelenler 

E) Aynı salonda konferans dinleyenler 


Şirket, sendika ve büyük kentler gibi büyük 
gruplarda görülen ilişkilere ikincil ilişkiler denir. 


Aşağıdakilerden hangisi ikincil ilişkilerin 
özelliklerinden değildir? 


A) İlişkiler resmidir. 

B) Sosyal etkileşim çok güçlüdür. 

C) Grup içi denetimi normlara dayanır. 
D) Kısa süreli ilişkilerdir. 

E) Yazılı normlara bağlıdır. 


İnsan dil sayesinde, diğer canlılardan farklı ola- 
rak atalarının karşılaştıkları her meseleyi yeni- 
den çözmeye mecbur kalmaz. Gelecekte kari 
laşılması muhtemel problemlerle karşı-laştığın- 
da ise hazırlıklı ve tecrübeli olabilir. 


Bu parçada, dilin hangi özelliği üzerinde du- 
rulmaktadır? 


A) Toplumsal birliği sağlama 

B) Toplumu değişimin etkisinden koruma 
GC) Kültürel birikim oluşturma 

D) Evrensel değerlerin oluşmasını sağlama 
E) Toplumdaki bireyleri birbirine yaklaştırma 
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Aynı takımın taraftarları aynı maçı izlerken, tut- 
tukları takım gol atınca sevinir gol yiyince üzü- 
lürler. 


Bu ortak özelliğe rağmen bu toplulukların 


grup sayılmamasının nedeni aşağıdakilerden 
hangisidir? 


A) Ortak duygu bağının olmaması 

B) Aynı yaş grubunda olmamaları 

C) Ortak amaç için işbirliği yapılmaması 
D) Beraberliğin geçici olması 

E) Bireylerin birbirini tanımaması 


I. Arkadaşlık, aile, komşuluk gibi gruplarda 
görülen ilişkilere birincil ilişkiler denir. 

Il. Devlet, okul, şehir gibi gruplarda görülen 
ilişkilere ise ikincil ilişkiler denir. 


Buna göre aşağıdakilerden hangisi birincil 
veya ikincil ilişkiden sadece biri için geçerli- 
dir? 


A) En az iki insan arasında olması 

B) İlişkinin ortak bir anlam ifade etmesi 

C) Sosyal ilişkinin yazılı kurallara bağlı olması 

D) Sosyal ilişki halindeki insanların karşılıklı etki- 
leşim halinde olmaları 

E) İlişkinin belirli bir süre devam etmesi 


Aşağıdakilerden hangisi sosyal ilişkilerin 
ortak özelliklerinden değildir? 


A) Yazılı kurallara bağlı olması 

B) En az iki insan arasında olması 

C) Bir zaman süreci içinde devam etmesi 

D) İlişkilerin ortak bir anlam ifade etmesi 

E) Sosyal ilişki halindeki insanların karşılıklı et- 
kileşimde bulunmaları 


Aşağıdakilerden hangisi birincil ilişkilerin bir 
özelliğidir? 


A) Sosyal etkileşimin zayıf olması 
B) Daha uzun süreli olması 

C) Yazılı normlara bağlı olması 

D) Resmi niteliğe sahip olması 

E) Daha büyük gruplarda görülmesi 


11. Aşağıdakilerden hangisi bir ilişkinin sosyal 


12. 


13. 


nitelik taşıması için gerekli şartlardan 
değildir? 


A) Sosyal ilişki anında insanların karşılıklı et- 
kileşimde bulunmaları 

B) En az iki insan arasında olması 

C) Sosyal ilişki halinde olan insanların birbir- 
lerinin varlığından haberdar olmaları © 

D) İlişkinin belli bir süre devam etmesi 

E) İlişkinin olumlu niteliğe sahip olması 


Toplum halinde yaşayan insanları belirli olaylar 
karşısında belirli tarzda davranmaya zorlayan 
kurallara sosyal norm denir. 


Bu tanımda “sosyal norm” un hangi özelliği 
vurgulanmaktadır? 


A) Zamanla değişikliğe uğraması 

B) Kuşaktan kuşağı aktarılması 

C) Sosyal değişmeyi yönlendirmesi 

D) Farklı bireylerin benzer davranışlar gösterme- 
sini sağlaması 

E) Deneyimler sonucu ortaya çıkması 


i. Otobüs kuyruğunda bekleyen insanlar yığını 
oluşturur. 

il. Otobüs kuyruğunda bekleyenlerden birisi 
bayılıp yere düşünce bekleyen kişilerin ona 
yardım etmeleri grubu oluşturur. 


Yukarıdaki açıklamalara göre grup ve yığınla 
ilgili olarak aşağıdakilerden hangisine 
ulaşılır? 


A) Yığında yardım amacı güdülürken, grupta 
böyle bir amaç yoktur. 

B) Yığınlar düşünce bakımından aynı özelliklere 
sahip topluluklardır. 

C) Yığındaki ilişkiler gruba göre daha resmidir. 

D) Yığında diğer bireylerin davranışlarını örnek 
alınır, grupta ise böyle bir durum söz konusu 
değildir. 

E) Grup üyeleri arasında belirli bir amaç etrafın- 
da ilişki vardır, yığın ise bu özelliğe sahip 
değildir. 
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Nasıl ki bir saat kendisini meydana getiren par- 
çaların sayısal toplamı değil de, parçaların vi 
li bir biçimde birleşmesiyle oluşan bir organizas- 
yon ise toplumsal yapı da kendi içinde il en 
kişilerin sayısal çokluğu değil, kişilerle birlikte 
ilişkilerin ve bu ilişkileri düzenleyen kuralların 
bütünüdür. 


Bu parçaya göre, “toplumsal yapı ile” ilgili ön- 
celikle aşağıdakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Toplumun gelişmişlik düzeyinden GİNE 

B) Zamanla aynı toplumda değişiklik gösterir. 

C) Toplumdan topluma farklılık gösterir. 

D) Yapıyı oluşturan öğeler arasındaki ilişkilere 
dayalı anlamlı bütünlüktür. 

E) Toplumu oluşturan bireylerin toplamıdır. 


Aralarında fiziki yakınlık olmasına rağmen, karşi- 
lıklı ilişkilerin ve ortak amaçla işbirliğinin olma- 
dığı insan topluluklarına yığın (kalabalık) denir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi “yığın” a 
örnek gösterilemez? 


A) Trafik ışığında bekleyenler 

B) Bir mağazada alışveriş yapanlar 
GC) Bir sinemada film izleyenler 

D) Kaza yerinde toplananlar 

E) Bir işyerinde çalışanlar 


Birden fazla kişinin duygusal bağlarla birbirine 
bağlı oldukları, üyelerinin birbirlerinden haber- 


dar olduğu, küçük gruplarda görülen ilişkilere 


birinci! ilişki denir. 


Aşağıdaki gruplardan hangisinde birincil iliş- 
ki en fazla görülür? 


A) Sendika B) Köy 


D) Okul E) Aile 


G) Dernek 


Sosyal grupların üyeleri, içinde bulundukları 
grupların kurallarına uymak zorundadırlar. Uy- 
madıkları takdirde bazı yaptırımlarla karşı karşı- 
ya kalırlar. Grup üyeleri böylece toplumun ve 
grubun değerlerini kazanırlar. 


Bu parçada, sosyal grubun hangi fonksiyonu 
belirtilmiştir? 


A) Üyelerine güven vermesi 

B) Üyelerini sosyalleştirmesi 

C) Üyelerinin ihtiyaçlarını karşılaması 

D) Üyelerinin yeteneklerini geliştirmesi 

E) Üyeleri arasında yakınlaşmayı sağlaması 


Bir toplumda ortak özelliklere sahip olan birey- 
lerin bütününe toplumsal kategori denir. Gerçek 
yaşamdaki ilişkilerinde birbirlerinden habersiz 
olan aynı kategorideki insanlar, birbirleriyle be- 
lirli özelliklerde benzerlik gösterirler. 


Aşağıdakilerden hangisi kategoriye örnek 
oluşturur? 


A) Stadyumda maç izleyenler 

B) Göçmenler 

C) Bir takımda oynayan oyuncular 
D) Trafik kazasını seyredenler 

E) Kırmızı ışıkta bekleyenler 


Onsekizinci yüzyılın başlarında insanlar tarıma 
dayalı işlerden fabrikalara gelmeye ve yüzyılın 
koşullarına uygun yerlerde yaşamaya başlamış- 
lardır. Bu dönemlerde insanlar arasında ikincil 
ilişkiler ağırlık kazanmaya başlamıştır. 


Bu durumun temel nedeni olarak aşağıdaki- 
lerden hangisi gösterilebilir? 


A) Eğitimin yaygınlaşması 
B) Ekonomik faaliyetlerin niteliğinin değişmesi 

GC) Toplumsal ilişkilerin devam etmesi e 
D) İnsanların temel ihtiyaçlarını karşılama isteği 
E) İnsanların farklı toplumlar içinde bulunmasi 
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Sosyal değerler toplumda yer alan kişilerin, sos- 
yo-kültürel olayların, nesnelerin kıymet derece- 
lerini belirleyen ölçütlerdir. Namus, fazilet, kut- 
sallık gibi. 


Aşağıdakilerden hangisi, toplumsal değerle- 
rin özelliğini yansıtmaz? 


A) Toplumsal dayanışmayı etkiler. 

B) Ortak duygulara hitap eder. 

C) Kişisel deneyimleri yansıtır. 

D) Toplumsal ilişkilere yön verir. 

E) Zamana ve toplumlara göre farklılık gösterir. 


I. Eğitim 
li. Evlilik 
il. Barış 
IV Kavimler göçü 


Yukarıda verilenlerden hangisi ya da hangi- 
leri “sosyal olgu” olarak gösterilemez? 


A) Yalnız i B) i veli Oj)i,li veli 


D) il ve Ili E) Yalnız V 


Yüzyüze gerçekleşen, duygusal boyutu yoğun 
ve samimi ilişkileri ifade eden, resmi olmayan 
denetimin.söz konusu olduğu ilişkidir. * “ 


Aşağıdakilerden hangisi, özellikleri verilen 
bu ilişki türüne örnek olabilir? 


A) Alıcı — satıcı ilişkisi 
B) Ticaret ortaklıkları 
GC) Yazar — okuyucu ilişkisi 


10. Aşağıdakilerden hangisi sosyal grubun olu- 


11. 


m. 


12. 


şabilmesi için gerekli şartlardan biri değildir? 


A) Üyeler arasında sosyal ilişkilerin olması 

B) Üyelerin ortak amaç etrafında işbirliği yapmaları 
C) Göreli bir sürekliliğin bulunması 

D) Üyeleri arasında ikincil ilişkilerin olması 

E) Kendine has normlarının olması 


Hindistan'da farelerin kutsal sayılıp öldürülme- 
mesi, bu ülkeye kıtlık nedeniyle dış ülkelerden 
yardım olarak gelen buğdayın büyük bölümü- 
nün fareler tarafından yenmesine ve kıtlığın sür- 
mesine neden olmaktadır. 


Bu durum, aşağıdaki genellemelerden hangi- 
sine örnek olabilir? 


A) Yeniliğe açıklık bakımından toplumlar arasın- 
da fark vardır. 

B) Toplumsal değerler, toplumun maddi unsur- 
larını etkiler. 

C) Toplumsal problemleri çözmek zaman alır. 

D) Sosyal değişmenin temel dinamiği teknolojidir. 

E) Değişme bazen ileriye bazen de geriye doğ- 
rudur. 


Sosyal sınıf; gelir, eğitim, meslek, kültür gibi 
özellikleri bakımından birlikte algılanan insanla- 
rın oluşturduğu kategoridir. 


Buna göre, 


i. Benzer sosyal özellikler taşımak 
li. Benzer statüye sahip olmak 
Ili. Ortak bir amaca sahip olmak 
IV. Aynı coğrafyada yaşamak 


verilenlerden hangileri sosyal sınıfın özellik- 
lerindendir? 


A) iveli B) ivelli C) | ve IV 
D) Oyuncu - seyirci ilişkisi 
E) Komşuluk ilişkisi D) ih ill ve V ELilvelli 
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Çevre kirliliğinin ulaştığı boyutları göstermek 
için dünyanın çeşitli ülkelerinden gelen ve 
Fransa'da toplanan on bin insan aşağıdaki 
topluluk biçimlerinden hangisine örnektir? 


A) Sıradan kalabalık 
B) Etkin kalabalık 
C) Gösteri kalabalığı 
D) İzleyici kalabalığı 
E) Kitle 


Yeni bir ürünün tanıtımını izleyenler, aşağıda 
verilen kavram çeşitlerinden hangisini örnek- 
lendirir? 


A) Kalabalık B) Azınlık 


“GC) Resmi grup D) Toplumsal statü 


E) Birincil grup 


Köyünde geçinemeyen çiftçinin, şehre gele- 
rek işçi olması, aşağıdaki kavramlardan han- 
gisine örnek oluşturur? 


A) Toplumsal değişme 

B) Dikey hareketlilik 

G) Yatay hareketlilik 

D) Sosyal tabakalaşma 

E) Yarı kapalı tabakalaşma 


Öğretmen, anne ve evlat statülerine sahip bir 
bireyden; 


Annesi: Saygı ve hürmet, 
Çocuğu: İlgi ve sevgi, 
Öğrencisi: Bilmediklerini öğretmesini bekler. 


Bu durum, aşağıdakilerden hangisine örnek 
oluşturur? 


A) Sahip olunan statülerden bazıları daha önem- 
lidir. z 

B) Bireyler sergiledikleri rollere göre prestij ka- 
zanırlar. Ş 

C) Her statü farklı bir rolü beraberinde getirir. 

D) Birey, davranışlarında sosyal değerlere uygun 
hareket etmek zorundadır. 

E) Statülerin önem dereceleri birbirinden farklıdır. 


Sonradan kazanılmayan, doğuştan getirilen sta- 
tülere verilmiş statü denir. 


Aşağıdaki toplum örneklerinden hangisinde 
insanların verilmiş statülere sahip olma oranı 
daha azdır? 


A) Feodal toplumlar 

B) Gelenekçi toplumlar 
C) Cemaat tipi toplumlar 
D) Cemiyet tipi toplumlar 
E) İlkel toplumlar 


Okul müdürü, eve geldiği zaman evdeki birey- 
lere karşı da bir müdür gibi davranmaktadır. 


Kişinin evde bir müdür gibi davranması aşa- 
ğıdakilerden hangisine örnek gösterilebilir? 


A) Sosyal prestijin azalmasına 

B) Rollerin açıkça benimsenmesine 

GC) Statülerin toplumca farklı algılanmasına 

D) Rol çatışmasının yaşanmasına : 

E) Verilmiş statülerin kazanılmış statülerden Üs- 
tün olmasına 


Bireyin yerine getirdiği roller birbirine benziyor- 
sa bu roller birbirini kolaylaştırır. Buna “rol pekiş- 
mesi” adı verilir. 


I. Avukat - Savci 
Il. Doktor - Başhekim 
lil. Annelik - Sanatçılık 
IM. Öğrenci - Çıraklık 
V. Hakimlik - Avukatlık 
VI. Öğretmen - Milli Eğitim Danışmanı 


Yukarıdaki örneklerden hangisinde rol pekiş- 
tirmesi gerçekleşmez? 


GC) V ve Vİ 


A) !veV B) iveli 


D) Ili ve IV E) Ilve V 
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Birincil ilişkiler, daha çok cemaat tipi toplumlar 
ve birincil nitelikleri olan gruplarda görülür. Ku- 
rallar, gelenek ve göreneklere dayanır. Kurallar, 
yazılı değildir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi birincil 
ilişkilerin özelliklerinden biri değildir? 


A) İlişkiler karşılıklı ve yüzyüzedir. 

B) İkincil ilişkilere göre daha uzun sürelidir. 

C) Yazılı kurallara dayanmaz. 

D) Daha çok küçük gruplarda görülür. 

E) Sosyal etkileşimin zayıf olduğu ilişki türüdür. 


Kölelik daima ekonomik bir temele dayanmıştır; 
bir çalışma ve çalıştırma sistemi sonucu ortaya 
çıkmıştır. Köleliğin ortaya çıkışı ile birlikte, daima 
bir aristokrasi oluşmuş ve kölelerin emekleriyle 
yaşamlarını sürdürmüşlerdir. 


Bu parçada, statüler ile ilgili hangi özellik 
vurgulanmaktadır? 


A) Birey aynı anda birden fazla statüye sahip 
olabilir. 

B) Statüler sosyal ihtiyaçlardan kaynaklanır. 

C) Statüler toplumlara göre değişebilir. 

D) Bazı statüler doğuştan gelir. 

E) Bazı sosyal statülerin belirlenmesi ve anlam 
ifade etmesi diğer statülere bağlıdır. 


. Evinde abla olan Ayşe, okulda öğrencileri için 


bir öğretmen, dernekte dernek üyeleri için bir 
başkandır. Ayşe'nin toplum içindeki konumu 
onun statüsünü gösterir. 


Buna göre, toplumsal statüyle ilgili olarak 


aşağıdakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Toplumdan topluma değişiklik gösterir. 

B) Bir kişi aynı anda biren çok statüye sahip ola- 
bilir. 

O) Statüler zamanla farklılık gösterir. 

D) Birey için anahtar statü daha önemlidir. 

E) Modem toplumlarda statüler daha önemlidir. 


11. 
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Toplumun kendi içinde bireye verdiği yer, mevki 
veya konuma statü denir. Statüler bireyin seçme 
hakkının olmadığı (verilmiş statü) ve seçme hak- 
kına sahip olduğu (kazanılmış statü) statüler ol- 
mak üzere ikiye ayrılır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi kazanıl- 
mış statülere örnektir? 


A) Genç olmak B) Kadın olmak 


C) Erkek olmak D) Anne olmak 


E) Çocuk olmak 


Demokratik toplumlarda yasalar önünde eşitlik, 
firsat eşitliği, ekonomi ve eğitimde sınırlandır- 
malar en alt düzeydedir. Bu nedenle bir insanın 
bir sınıftan, başka bir sınıfa geçmesinde bir 
engel yoktur. Kişisel beceriler, gelir ve eğitim 
gibi etkenler sınıf değişimini de etkileyen etmen- 
lerdir. 


Buna göre, yukarıdaki parçada aşağıdaki 
kavramlardan hangisi açıklanmaktadır? 


A) Yatay hareketlilik 

B) Sosyal değer 

GC) Sosyal prestij 

D) Açık sınıf tabakalaşması 
E) Sosyal statü 


Kişilerin aynı tabaka içerisinde yer değiştirmele- 
rine yatay hareketlilik denir. 


Aşağıdakilerden hangisi bu hareketlilik türü- 
ne örnektir? 


A) Piyangodan ikramiye çıkan bir işçinin kendi 
iş yerini kurması 

B) Bir öğretmenin Milli Eğitim Müdürü olması 

C) Küçük bir kasabadaki memurun büyük bir 
şehre memur olarak atanması 

D) Bir çocuk bakıcısının prensle evlenerek 
prenses sıfatını elde etmesi 

E) İflas eden iş adamının işçi olarak çalışmaya 
başlaması . 
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TOPLUMSAL KURUMLAR-I 
AİLE VE EKONOMİ 


TOPLUMSAL KURUMLAR - 


1 (Aile - Ekonomi) 


TOPLUMSAL KURUMLAR 3. 
Toplumdaki insanların ihtiyaçlarından doğan, toplum- 
sal yapının korunması için zorunlu, kısmen sürekli 4, 


olan düşünceler, davranışlar, değerler normlar ile 


5. 
maddi ögelerden oluşan örgütlenmelerdir. 
a) Toplumsal kurumların özellikleri 6 
1. Toplumsal kurumlar insanların ortak ihtiyaçlarını 
karşılar. İhtiyacı karşılamayan kurumlar ortadan 7 


kalkar veya sadece sembolik olarak varlığını sür- 
dürür. 


2. Yeni ihtiyaçlar yeni toplumsal kurumları doğurur. 


b) Toplumsal Kurumların Çeşitleri 


Toplumdan topluma ve aynı toplumda zamanla 
değişir. 
Toplumsal kurumlardaki değişimler birbirini etkiler. 


Toplumsal kurumların değişme hızları ve biçimleri 
birbirinden farklıdır. 


. Toplumsal kurumları birden fazla işlevi, görevi ola- 


bilir. 
Toplumsal kurumlar belli bir toplumsal düzeni 
sağlayacak şekilde birbirleriyle uyumludur. 


düzenlenmesi. 5 kazandırma 
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c) Toplumsal Kurumların İşlevleri 

Olumlu işlev: Aile, eğitim, siyaset, ekonomi, din gibi 
toplumsal kurumlar insanların belli kalıplara göre 
davranmasını ister. Bu amaçla bireye, toplumsallaştır- 
ma ve kültürleme süreci içinde neyin, nasıl yapılaca- 
ğını önceden öğretir. Bireyin gelişigüzel davranışlarını 
engelleyerek toplumsal denetim görevi de üstlenir. 
Böylece sapma davranışı gösterenlerin, davranışla- 
rını düzeltmelerinde etkili olur. 

Olumsuz işlev: Aile, eğitim, siyaset, ekonomi, din gi- 
bi toplumsal kurumlar toplumsal davranışın koruyu- 
cusu ve sürdürücüsü olduklarından değişme ve ge- 
lişmeyi güçleştirerek çağın gerisinde kalmış bazı 
normları korumada direnç göstermesine yol açabilir. 
Yenilikten yana olanların sapkın ya da suçlu sayıl- 
malarına elverişli ortam hazırlar. 


Açık işlev: Toplumsal kurumların açıkça amaçlan- 
mış, yerine getirmeleri öngörülen temel işlevleridir. 
Sözgelimi, eğitimin, temel işlevi iyi vatandaş ve toplu- 
mun gereksinim duyduğu insan gücünü yetiştirmek- 
tir. Toplumsallaştırma ise ailenin açık işlevidir. 

Örtülü işlev: Toplumsal kurumların doğrudan amaç- 
lanmayan, yerine getirmeleri beklenmemesine rağ- 
men ortaya çıkan işlevlerdir. Örneğin, eğitimin çocuk 
ve ergenlerin arkadaş çevresini genişletmesi; yüksek 
okul ve üniversitenin statü kazandırması eğitim kuru- 
munun örtülü işlevidir. 


A. AİLE KURUMU 


Aile, anne, baba, çocuklar ve tarafların akrabaların- 
dan oluşan ekonomik, sosyal ve evrensel bir niteliği 
olan toplumun en küçük birimidir. 


a) Ailenin Özellikleri : 

1. Evrensel bir kurumdur. 

2. Toplumun en küçük birimidir. 

3. Birincil ilişkiler vardır. 

4. Ailenin toplumsal, hukuksal belli kuralları üyeleri- 
nin ise görev ve sorumlulukları vardır. 


5. Temeli duygusallığa dayanır. 


b) Ailenin İşlevleri 
1. Neslin devamını sağlar. 
. Yeni nesli sosyalleştirir. 


2 

3. Bireylerin psikolojik, fizyolojik ihtiyaçlarını karşılar, 
4. Ekonomik ihtiyaçlarını karşılar. 

5 


. Toplumsal birlik ve dayanışmayı sağlar. 
c) Aile Türleri 


1. Otoriteye göre 
Anaerkil aile 
Ataerkil aile 


Demokratik aile 


2. Üye sayısına göre 
Geleneksel (geniş) aile 


Çekirdek (küçük) aile 


Anderkil aile (matriarkal-maderşahi): Ana soyu ve 
otoritesinin egemen olduğu ailedir. Otorite anneye ve 
annenin en büyük erkek kardeşindedir. Akrabalık an- 
ne tarafına dayanır. Bu aile türüne klanlarda rastlan- 
maktadır. 


Böyle bir ailenin var olduğu görüşü 20. yüzyıl baş- 
larında önemini yitirdi. Günümüz sosyolog ve ant- 
ropologları, tarihin herhangi bir döneminde ana- 
erkil aile türünün varlığını belirten bir kanıtın bulun- 
madığı görüşündedirler. 


Ataerkil aile(patriarkal-pederşahi): Baba soyu ve 
otoritesinin hâkim olduğu ailedir. Akrabalık baba so- 
yuna dayanır, kararlar baba tarafından alınır. İlk çağ 
kent toplumlarında görülmektedir. 


Demokratik aile: Akrabalığın hem anne hem de ba: 
ba tarafından devam ettiği, anne ve babanın kararları 
eşitlik ilkesine göre aldığı aile biçimidir. 


Geleneksel(geniş) aile: Birçok küçük aileden olu- 
şan, birkaç kuşağın oluşturduğu ailedir. (Anne-baba, 
çocuklar, büyükbaba (dede), büyükannefnine), hala, 
gibi) Üye sayısı çoktur. Mülkiyet ailenindir. Aile reisi 
evin en yaşlısıdır. Sanayi öncesi toplumlarda ve kırsal 
kesimde görülmektedir. Meslek edindirme, üyelerin 
eğitimi aile içindedir. 


Geniş ailede ikiden fazla kuşak bir arada bulunur. 


Çekirdek(küçük) aile: Genellikle sanayileşmiş top- 
lumlarda ve kentlerde görülen anne, baba ve evlen- 
memiş çocuklardan oluşan ailedir. 


Çekirdek ailenin temel özellikleri: 
> Üye sayısı azdır. 
> Otorite anne baba arasında ortaktır, demokratiktir: “ 


> Meslek edindirme ve eğitim kurumlara devredil- 
miştir. 


b 4 


Aile üretim birimi değil, tüketim birimidir. Üretim 
ev, aile dışındadır. 


vw 


i Kadının da çalışması erkekle eşit haklara sahip 
olmayı doğurmuştur. 


4 


Büyüklerin etkisinde olmayan, bağımsız bir ailedir. 


Örnek 1; 


Bir toplumda yasaların işleyebilmesi, hukukun ahlak, din, 
ekonomi, siyaset gibi diğer toplumsal kurumlarla uyumuna 
bağlıdır. Bu nedenle, yasalar hazırlanırken tüm kurumlar 
göz önünde bulundurulur. : 


Bu yaklaşımın dayanağı aşağıdakilerden hangisi ola- 
bilir? 


A) Kurumlar birbirini etkiler, 

B) Kurumlar toplumsal değişmelerden etkilenir. 

G) Kurumlar toplumsal gereksinimlerden doğar. 

D) Kurumların yapısını amaçları belirler. 

E) Her kurumun kendine özgü örgütleniş biçimi vardır. 


(2006 - ÖSS) 
Cevap A 


Örnek 2: 


Türkiye'nin köylük yörelerindeki geniş aile tipinde, aile üye- 
lerinin birbirlerine nasıl davranacakları, kimin sözüne önce 
uyulacağı gibi konulara ilişkin belli kurallar vardır. Örneğin 
gelinler kaynanaya karşı gelebilirken, kayınbabaya saygılı 
davranırlar. Gelinlerin birbirlerine karşı saygılı davranışları 
ise kocalarının yaşlarıyla ilişkilidir. Örneğin evin büyük oğlu- 
nun eşi, yaşça öteki gelinlerden küçük olsa da ona büyük 
gelin denir. 


Bu parçaya dayanarak, geniş aileyle ilgili aşağıdaki 
yargılardan hangisine ulaşılabilir? 


A) Ailenin yapısını üyeler arasındaki ilişkiler belirler. 

B) Ailede her bireyin farklı görev ve sorumluluğu vardır. 
G) Ailede işbölümü yaşa göre belirlenir. 

D) Aile içi ilişkiler erkek otoritesi üzerine kuruludur. 

E) Ailede üye sayısı arttikçe ilişkiler karmaşıklaşır. 


(1996 - ÖSS) 
Cevap D 
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d) Sanayileşmenin Aile Üzerindeki Etkileri 

1. Geniş aile çekirdek aileye dönmüştür. 

2. Akrabalık bağları zayıflamıştır. 

Eş seçiminde gelenekler değil, bireysel irade et- 
kindir. 


w 


4. Akraba evliliği azalmıştır. 

5. Çok eşle evlilik azalmıştır. 

6. Evlilikte başlık parası azalmıştır. 
7 


Boşanma artmıştır. 


e) Evlilik Türleri 


Çekirdek aile anne, baba ve evlenmemiş 
çocuklardan oluşur. 


Evlilik Türleri WE 


Eşin Seçildiği ip 
Gruba Göre | 


e) 
Eş Sayısına Göre (55 


Ş Endogami y Egzogami 
(içten evlilik) (0 (Dıştan evlilik) £: 


Wim 


Maonogami 
(Tek evlilik) 


7 Poligami çö 
:İ (Çok eşlilik) | 


ZN 


Poliandri 


Evlenme, karşı cinsten iki insanın birbirlerini kabul 
ederek ve toplumca onaylanmış, bir arada yaşamak 
için yapılan bir sözleşmedir. 


1. Eşin seçildiği gruba göre 
Egzogami: Grup veya akraba dışından yapılan evli- 
liktir. 


Endogami: Grup veya akraba içinden yapılan evliliktir. 


2. Eş sayısına göre; 


Monogami: Tek eşle yapılan evliliktir. 


Patrilokal 
(Erkeğin ailesi 


ile oturma) 


Polijini Tİ zi 
(Çok kadınla (;) (Çok erkekle (: 
$ evlilik) ) evlilik) 


Eşlerin Oturduğu 
Yere Göre 


Matrilokal 


(Kadının ailesi 
ile oturma) 


Poligami: Aynı anda birden fazla kişiyle yapılan evli- 

liktir. İki biçimde olur: 

e Polijini: Erkeğin aynı anda birden fazla kadınla 
evlenmesidir. Çok karılık. 

» Poliandri: Kadının aynı anda birden fazla erkekle 
evlenmesidir. Çok kocalık. Geçim kaynaklarının 
az olduğu, kadın sayısının erkek oranına göre 
olduğu toplumlarda görülmektedir. Örneğin, çe 
ney Afrika'da Tuda kabilesinde bu tür evlilik görük 


mektedir. 


3. Eşlerin oturduğu yere göre; 


Matrilokal: Evlenen erkeğin kadının ailesine katıldığı 
evlenme biçimidir "iç güvey" olarak bilinir. 
Patrilokal: Evlenen kadının erkeğin ailesine katıldığı 
evlenme biçimidir. 

Neolokal: Erkek ve kadının evlendikten sonra kendi 
ailelerinden bağımsız oturmalarıdır. 


4. Dul kalan eşin durumuna göre; 


Levirat: Eşi ölön kadının eşinin erkek kardeşi ile ev- 
lenmesi durumudur. 


Sororat: Eşi ölen erkeğin eşinin kız kardeşi ile evlen- 
mesi durumudur. 


f) Evlilik Türlerinin Oluşmasında Etken Faktörler 


1. Demografik nedenler: Erkek ve kadın sayıların- 
daki dengesizlik polijini, poliandri tipi veya soro- 
rat, levirat tipi evliliklere neden olmaktadır. 

2. Dini nedenler: Polijini, poliandri, egzogami, en- 
dogami, sororat, levirat gibi evliliklere neden ol- 
maktadır. 

3. Ekonomik nedenler: Mirasın bölünmesini önle- 
me, taraflardan birinin yoksul olması endogami 
levirat veya sororat türü evliliğe neden olur. 


4. Siyasi nedenler: Güçlü ailelerle evliliklerle güç 
kazanma isteği. Bazı krallar, imparatorlar bu se- 
beple egzogami türü evlilik yapmaya yönelmiştir. 

5. Toplumsal-kültürel nedenler: Toplumsal baskı, 
öri-adetler, çocukların bakımı levirat, sororat, en- 
dogami evliliklere neden olmaktadır. 


9) Boşanma, Neden ve Sonuçları Ço... ... --- 


Boşanma: Yasal yollarla kurulmuş bir evliliğin, ama- 


cına ulaşmaması sonucu yine yasal olarak sona er- 
mesidir. 


Boşanma nedenleri: 


İ. Zina 


2. Akıl hastalığı 


AD. m SESE NİSİ 


Örnek 3: 


Babasoyu sisteminin egemen olduğu bazı topluluklarda 
amca kızı ile evlenilemez. Çünkü sistemin mantığı gereği 
amca, oğluna dışarıdan gelin alacak, kendi kızını ise dışarı 
verecektir. Bu topluluklarda gelinler soy dışından gelir, kız 
evlatlar ve kızkardeşler soy dışına verilir. 


Burada sözü edilen evlilik türü aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Egzogami B) Monogami G) Endogami 
D) Poligami E) Matrilokal 
(1990 - ÖYS) 
Cevap A 
Örnek 4: 


Sanayileşmiş toplumlarda, kadınların statü ve rollerinde, ev 
dışında çalışmaya başlamalarıyla birlikte önemli değişmeler 
olmuştur. Kadınlar bir yandan toplumda erkeklere özgü 
kabul edilen iş, statü ve rollere sahip olurken, diğer yandan 
ailede alınan kararlara da aktif olarak katılmakta, ev 
işlerinde ve çocuk bakımında babanın da sorumluluk 
almasını istemektedirler. Bu durum erkek egemenliğinin 
azalmasına yol açmaktadır. 


Sanayileşmeyle birlikte ailenin otorite yapısında görülen 
bu değişmenin temel nedeni aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Kadının ekonomik bağımsızlık kazanması 
B) Ailenin, bazı görevlerini diğer kurumlara devretmesi 
C) Eşlerin benzer sosyokültürel etkinliklere yönelmeleri 
D) Kadının daha az çocuk sahibi olması 
E) Eşler arasındaki duygusal bağın güçlenmesi 
(1993 - ÖYS) 
Cevap A 


Örnek 5: 


Ailelerin “anaerkil”, “ataerkil” ve 'modem (eşitlikçi, demok- 
rat)" aile olarak sınıflanmasında hangi ölçüt kullanılmıştır? 


A) Ailede kararların alınış biçimi 
B) Aile üyeleri arasındaki işbölümü 
C) Ailedeki eş sayısı 
D) Ailenin sahip olduğu çocuk sayısı 
E) Ailenin yerleşme yeri 
(1994 - ÖYS) 
Cevap A 
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4. Terk 
5. Suç işleme 
6. Geçimsizlik 


Sonuçları; 

1. Çocukların bakımı sorununu ortaya çıkarır. 

2. Eşler üzerinde olumsuz psikolojik ve ekonomik 
etkiler vardır. 

3. Toplumsal yaşamda gerginliklere yol açar. 


4. Toplumsal dayanışmayı zayıflatır. Bu sebeple bo- 
şanmanın çoğalması toplumsal çözülme demek- 
tir. 


Türkiye'de boşanmalar evliliğin ilk beş yılında da- 


V 


ha fazladır. 


Çocuksuz ailelerde daha fazladır. 


v 


v 


Kentlerde, sanayileşmiş yerlerde kırsal kesime 
göre daha fazladır. 


B. EKONOMİ KURUMU 


a) Ekonominin Anlamı 

Ekonomi, sınırsız sayıdaki insan ihtiyaçlarını sınırlı 
sayıdaki mal ve hizmetlerle karşılamak amacıyla mal 
ve hizmetlerin üretimini, tüketimini ve dağılımını ince- 


leyen bilime ekonomi denir. 


İhtiyaçların özellikleri: 


1. İnsan ihtiyaçları sınırsız ve karşılanması zorunlu- 
dur. İhtiyacın karşılanması yeni ihtiyaçları doğurur. 


İhtiyaçlar birbirinin yerine geçebilir. 
İhtiyaçların şiddetleri birbirinden farklıdır. 
İhtiyaçlar kişiden kişiye değişir. 


a p E NM 


İhtiyaçlar, içinde yaşanılan toplum ve kültür tara- 
fından belirlenir. Hinduların, inek, Müslümanların 
ise domuz eti ihtiyacı duymaması gibi. 


b) Ekonomi İle İlgili Bazı Kavramlar 


1. Mal: İnsanın ihtiyacını karşılayan nesnelerdir. Bir 
malın ihtiyacı karşılama özelliğine ise “fayda” denir. 


araba, ev, 
Hava buzdolabi... 
e balıkçının ağı... 
ekmek, süt, “ham 
“ “elma... maddeler... 


Serbest Mal: Elde edilmesinde emek ve maliyet ge- 
rektirmeyen mallardır. Hava, güneş, kendi kendine 
yetişen ağaçlar, otlar, su, toprak örnek verilebilir. Fa- 
kat bunlar ekonomiye kazandırılırsa serbest mal nite- 
liğini yitirir. Ekonomi bilimi serbest mallarla ilgilenmez. 
Ekonomik Mal: Elde edilmesi emek ve sermaye ge- 
rektiren, değişime konu olan mallardır. Serbest mal- 
dan ayıran temel özelliği değişim değerinin olmasıdır. 


Ekonomik mallar üretim ve tüketim malı olarak 


ikiye ayrılır: 


* Üretim malı: İhtiyaçları dolaylı olarak karşılayan V£ 


yeni bir malın üretiminde kullanılan mallardır. 


> Dayanıklı üretim malı: Bir başka malın üretimin- 
de kullanılan üretim araçlarıdır. Traktör, balıkçının 
ağı, terzinin iğnesi, halıcının tezgahı gibi. 


v 


Dayanıksız üretim malı: Kömür, çimento, petrol 
gibi hammaddelerdir. 


* Tüketim malı: İhtiyaçları doğrudan karşılayan mal- 
lardır. 


— 


> Dayanıklı tüketim malı: TV, buzdolabı, ev, araba 
gibi mallardır. 


N 


> Dayanıksız tüketim malı: Ekmek, su, kömür, do- 
mates gibi mallardır. 


Ekonomik rasyonellik: İnsanın ihtiyaç sıralamasın- 
da akılcı davranması demektir. Rasyonel davranış 
biçimleri toplumdan topluma farklılık gösterir. 


2. Hizmet: İnsanların sosyal, kültürel ihtiyaçlarını kar- 
şılayan işlerdir. Öğretmenlik, doktorluk, terzilik, şarkı- 
cılık gibi etkinlikler bir hizmettir. 


Doktorun muayenesi, öğretmenin 
ders anlatması birer hizmettir. 


Em Z FPERRAM.Iiiki 


Örnek 6: 


Bir eşyanın mal ya da hizmet sayılabilmesi için aşağı- 
dakilerden hangisi gerekli değildir? 


A) İhtiyaca cevap vermesi 

B) Tüketilebilir olması 

C) Değişim değerinin bulunması 
D) Emek sonucu elde edilmesi 


E) Çok miktarda üretilmesi N 
(1990 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 7: 


- Hava, el sürülmemiş topraklar, kendi kendine yeti- 
şen ağaçlar vb. mal değildir. 


—- Kendisi için bir kazak ören bir kişi mal üretme | 


miştir. 

— Ortaçağda köylülerin derebeyi için ürettikleri tahıl 
mal değildir. 

— Ürettiği tereyağını pazara götürüp satan ve elde 
ettiği parayla şeker alan bir köylünün sattığı tere- 
yağı maldır. 


Bu bilgilere göre bir nesnenin “mal” niteliğini kazan- 
ması neye bağlıdır? 


A) İnsanın bir.ihtiyacını gidermesine 

B) Çok sayıda insan tarafından kullanılmasına 
C) Üretiminde birden çok insanın rol almasına 
D) Değişim amacıyla üretilmesine 


E) İşlendikten sonra kullanılır hale gelmesine ” 
(1983 - ÖSS) 
Cevap D 


Örnek 8: 


Bir ülkede belli bir dönemde yapılacak harcamalar, ülkenin 
geliri ve' kredi olanakları ile sınırlıdır. Bu sınırlılık nedeniyle 
ülke gelirinden eğitim, sağlık, sanayi, tarım, savunma, ula- 
şım gibi alanların her birine ne kadar pay ayrılacağı önce- 


© den kararlaştırılmalıdır. 


Bu yolla erişilmek istenen temel amac aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A) “İthalat ve-ihracatın kolaylaştırılmasi 

B) Tasarrufun özendirilmesi || * 

Cc) Başka ülkelerle ilişkilerin geliştirilmesi 

D) Kaynakların, ihtiyaçlara uygun bir biçimde dağıtılması 

E) Yeni teknikler kullanılarak üretimin artırılması ” 
(1992 - ÖYS) 

Cevap D 


sine 


e LOJ -T onplumsal Kurumlar - 1 fâila  Ekanami. 


3. Değer: Bir mal veya hizmetin insanlara fayda ver- 
mesi veya insanlarca az ya da çok istenir olmasıdır. 
Kullanım değeri (fayda): Mal ve hizmetlerin insanla- 
rın ihtiyaçlarını gidererek fayda vermesidir. 

Örnek; paltonun soğuktan koruması, sobanın ısıtma- 


sı, kalemin yazması gibi. 


Değişim değeri: Piyasaya arz edilen mal ve hizmet- 
lerin talep edilerek değişime konu olmasıdır. Değer 
ifadesi genellikle değişim değerini ifade eder. 


Bir malın kullanım değeri değişim değerini de belirler. 
Yani kullanım değeri olmayan bir malın değişim değeri 
de yoktur. Ekvatorda yaşayanlar için kürk veya kutup- 
larda yaşayan bir Eskimo için buzdolabının kullanımı 


olmadığı için değişme de olmaz. 
Kullanım ve değişim değerini insanların sosyal ortamı 


(kültürü) ve fiziksel ortamıç(iklim) etkiler. 


Değer kuramları: 


1. Emek Kuramı: Malın değerini emek belirler. 

2. Fayda kuramı: Malın değerini ihtiyacı karşılama- 
daki faydası belirler. 

3. Azlık kuramı: Malın değerini piyasadaki miktarı 
belirler. 

4. Sosyolojik kuram: Malın değerini elde edilmesin- 
de harcanan emek, faydası, miktarı ile birlikte top- 
lumun değer inanç ve kültürü belirler. 


C) Ekonominin Temel Unsurları 


1. Üretim 
İhtiyaçların giderilmesi amacıyla mal ve hizmetlerin 
elde edilmesi veya yerinde, biçiminde değişiklik ya- 


pılmasıdır. 


Bir malın yapımı, depolanması, taşınması 
üretim kapsamındadır. 


Üretimin unsurları: 

Doğa: Yeraltı ve yer üstü kaynakları, yani tarla, Su, 
demir, petrol, altın, bitki örtüsü, orman vb. varlıklar 
doğayı oluşturur. 

Emek (İşgücü): Beden veya zihin gücü emeği oluş- 
turur. ; 
Sermaye: Üretimin sayısını ve kalitesini yani üret- 
kenliğini arttıran her türlü araç ve gereçlerdir. Emek 
gücü ve doğa da bir sermayedir. Bir şeyin sermaye 
olması için üretim amacıyla kullanılması gerekir. 


Sermaye ikiye ayrılır. 


* Sabit sermaye, makine, aletler, bina gibi bir üretim 
döneminde uzun süre kullanılan sermayedir. 


»* Döner sermaye, her üretim döneminde yinelen- 
mesi gereken sermayedir. 


Girişim(Teşebbüs): Tüm üretim unsurlarının bir ara- 
ya getirilerek, organize edilmesi ve üretime geçilmesi 
aşamasıdır. Bu faaliyeti yapan kişiye de girişimci 
denir. Girişim, özel, kamu ve karma girişim olarak üç 
biçimde gerçekleşebilir. 


> Özel girişim, vatandaşların, özel kişilerin girişimi- 
dir. 

> Kamu girişimi, PTT, TCDD gibi devlet kuru- 
luşlarının girişimidir. 


v 


Karma girişim ise İGDAŞ, Ankara metrosu gibi 
hem devlet hem de özel kişi ortaklığı ile yapılan 


girişimdir. 


Günümüzün liberal ekonomi politikalarında kamu- 
ya ait işletmelerin özelleştirildiği unutulmamalıdır. 


2. Tüketim 


Mal ve hizmetlerin ihtiyaçları karşılamak, fayda sağla- 
mak amacıyla kullanılmasıdır. Örneğin; gıda mallarını 
kullanmak bir tüketim olduğu gibi sinemaya gitmek, 
resim sergisine gitmekte bir tüketimdir. 


Çürüdüğü için atılan bir meyve tüketilmemiştir. 
Tüketim malın faydasından yararlanmaktır. 


Örnek 9: 


“Çöl sıcağında yaşayan insanlar için kürkün, miktarı ne ka- 
dar az olursa olsun, hiçbir değişim değeri yoktur.” 


Bu cümleyle, aşağıdakilerden hangisi anlatılmak iste- 
niyor? 


A) Miktarı çok olan bir malın değişim değeri olmasa da kul 
lanım değeri olabilir. 

B) Miktarları az da olsa kullanım değeri aynı olan mallar 
arasında değişim olmaz. 

C) Miktarı çok olan şeylerden insan emeği olanların deği- 
şim değeri vardır. 

D) Miktarı az da olsa, kullanım değeri olmayan bir malın de- 
ğişim değeri olmaz. 

E) Miktarı az olan malın değişim değeri yüksektir. 

(1983 - ÖYS) 
Cevap D 


Örnek 10: 
— Tarımla uğraşan bir kişinin traktörü 
— Balıkçılıkla geçinen bir kişinin ağı 
— Bir terzinin dikiş makinesi 


ekonomide aşağıdaki kavramlardan hangisine birer 
örnektir? 


A) Üretim birimi B) Üretim mali 


GC) Üretim aracı D) Üretim faktörü 


E) Üretim ilişkisi 
(1994 - ÖYS) 
Cevap C 


Örnek 11: 


Bir köylü kadının, ailesinin ihtiyacını karşılamak için sütten 
peynir yapması ve pazarda satmak için bahçede sebze ye- 


tiştirmesi birer üretim faaliyetidir. 


Üretimin, bu örneklerin ikisine de uygun olan tanımı 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Kişisel yaratıcılığı işe katarak özgün bir ürün yaratmak 
B) Bir malın miktarını arttırmak 
C) Bir malda değişiklik yaparak yeni bir mal elde etmek 
D) Kâr elde etmek amacıyla mal ve hizmet sağlamak 
E) İnsan ihtiyaçlarını giderecek fayda yaratmak 

(1987 - ÖYS) 
Cevap E 
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Tüketimi bireylerin geliri ile mal ve hizmetlerin fi- 


V 


yatı belirler. 


> Tüketimi bireylerin ihtiyaç sıralaması da belirler. 


74 


Toplumun kültürü, alışkanlıkları, zevkleri tüketimi 
etkiler. Hindistan'da inek Türkiye'de domuz yen- 
mez. 

Tüketimin yüksek olması üretimin de yüksek ol- 
masını gösterir. Yani tüketilen üretim o ülkenin ge- 
lişmişlik düzeyini de gösterir. 


V 


v 


Bir ülkede tüketilen demir-çelik, enerji, kâğıt o Ül- 
kenin gelişmişliği hakkında fikir verebilir. 


Tasarruf: İhtiyaçların karşılanmasından (tüketimden) 
sonra gelirden geriye kalan birikimdir. 


Yatırım: Tasarrufun üretim için kullanılmasıdır. 


3. Bölüşüm 

Üretilen mal ve hizmetlerin yani gelirin üretime katı- 
lanlar arasında paylaşılmasıdır. 

Bölüşüm iki şekilde ele alınır, 


— Bireysel Bölüşüm: Elde edilen gelirin ülke 
nüfusu arasındaki paylaşımına denir. Bireysel bö- 
lüşümde iki kavram ortaya çıkar. 


v 


Milli Gelir: Bir ülkede bir yıl boyunca üretilen mal 
ve hizmetlerden piyasa fiyatlarına göre oluşan 


toplam gelirdir. 


Kişi Başına Düşen Milli Gelir: Milli gelirin ülke 


V 


nüfusuna bölümünden oluşan değerdir. 

— İşlevsel Bölüşüm: Gelirin üretime katılanlar ara- 
sında pay edilmesidir. 

Üretim faktörleri olan doğa, emek, sermaye, girişim, 


üretim sonucunda elde edilen geliri payalşıyorlar. Bu 
paylaşım aşağıdaki tabloda gösterildiği şekilde olur. 


Doğa e 
e, 
Sermaye | 
“Girişim © 


Üretilen mal ve hizmet- 
lerin yani gelirin üreti- 

© “me katılanlar arasında 
© paylaşılmasıdır. “- 


amacıyla mal ve hiz- 
metlerin elde edilmesi 
veya yerinde, biçiminde 
değişiklik yapılmasıdır. 


Mal ve hizmetlerin 
ihtiyaçların karşılan- 
ması, fayda sağlama 
arnacıyla kullanılmasıdır. 


Tasarrufun üretimi için 
kullanılmasıdır. 


Gelirin tüketilmeyen 
kısmıdır. 


Üretim, bölüşüm, tasarruf, yatırım ilişkisi 


4. Değişim(Mübadele) 
Üretilen mal ve hizmetlerin başka mal ve hizmetlerle 
veya para ile değiştirilmesidir. £ 


En geçerli değişim aracı paradır. 


v 


— 


> Para; 
* Ortak bir değişim aracıdır. —— 
* Mal ve hizmetlerin değeri para ile ölçülür. 
. * Tasarruf aracıdır. : 


* Para değer taşıyıcıdır.(Alacaklı-borçlü) 


Talep enilasyonu: Talebin arzdan fazla olmasıyla olu- 
| şur. Bir mala olan ihtiyaç o malın miktarından 


v 


Çek, senet, tahvil gibi kıymetli kâğıtlarda para 
niteliği taşır. 


vw 


Paraya değer biçen, gücünü veren toplum 
tarafından kabul edilmesidir. 


w 


Trampa (takas) malın malla değiştirilmesidir. 


v 


Piyasadaki para hacmi (emisyonsürüm) ile mal 
ve hizmetlerdeki dengesizliklerden ekonomik 
problemler ortaya çıkar. 


Pazarlar değişimin en yoğun olduğu yerlerdir. 


d) Para Problemleri (Ekonomik Problemler) 


1. Enilasyon: Mal ve hizmet fiyatlarının yükselme- 
sine karşın paranın alım gücünün düşmesidir. 


İki şekilde ortaya çıkar. ic il sile 


Maliyet enilasyonu: Mal ve hizmetlerin üretim ka- 
lemlerindeki fiyatlarının ârtması ile oluşan entlasyon- 
dür. Örneğin; petrol, elektrik, doğalgazdaki artış mal 
Ve hizmetlerin fiyatını etkiler. | *- 


fazlaysa talip enflasyonu oluşur. Yani talep artmasına 
rağmen arz artmazsa fiyat artar. 


(GENİN 


Örnek 12: 


“1876 yılında Amerika'da 1000 sigara yapımı için işçilere 
ödenen para bir dolar kadardır. 1881 yılında icat edilen si- 
gara sarma makinesi, 1000 sigara yapımı için işçilere öde- 
nen parayı 9697 oranında azalttı. Bu makinelerden bir teki 
bile Amerika'da bir yılda elle sarılan tüm sigaralar kadar 
sigara sarabiliyordu." 


Bu durum aşağıdakilerden hangisine iyi bir örnek oluş- 
turur? 


A) Üretimde kalitenin yükselmesine 

B) Tüketicinin malı daha ucuza almasına 
C) Maliyette emek payının düşürülmesine 
D) Yeni iş alanlarının açılmasına 


E) İşçilerin çalışma saatlerinin kısalmasına K 
(1983 - ÖSS) 
Cevap C 


Örnek 13: 


Baudrillard'a göre bireyin asıl amacı tüketmek değildir. Ona 
göre, insanı tüketime iten şey aslında, farklılıklar yaratarak, 
değişik statülere özgü değerler üretip onlara yeni anlamlar 
yükleyerek üretime ve tüketime yön veren toplumsal ya- 
şamdır. “Lüküs Hayat” operetinden alınan aşağıdaki sözler- 
de de bu düşüncenin benzeri görülmektedir. 


Şişli'de bir apartıman 
Yoksa eğer hâlin yaman 
Nikel-kübik mobilyalar 
Duvarda yağlı boyalar 
İki tane otomobil 

Biri açık, biri değil 

Aşçı, uşak, hizmetçiler 
Dolu mutfak, dolu kiler 


Bu parçadan hareketle aşağıdaki yargılardan hangisine 
ulaşılabilir? 


A) Üretimin olabilmesi için tüketimin de olması gerekir. 
B) Farklı ihtiyaçlar, farklı statülerin oluşmasına neden olur. 
C) Bilinçsiz tüketim toplumsal değerlere zarar verir. 
D) Tüketme eylemi ihtiyaçların yerini almaktadır. 
E) Talepten fazla olan arz, tüketimi artırmaktadır. 

(2010 - 1YS-4) 
Cevap D 


Örnek 14: 


Paranın icadıyla birlikte, sebze karşılığında meyve, hayvan 
karşılığında ev, içki karşılığında deri almak isteyen birini 
bulma sorunu ortadan kalkmış oldu. 


Yukarıdaki parçada, paranın toplumsal yaşamdaki işlev- 
lerinin hangisinden söz edilmektedir? 


A) Tüketimi teşvik etme OB) Gereksinimleri çeşitlendirme 


C) Üretimi düzenleme (o D) İşbölümünü kolaylaştırma 


E) Alışverişte kolaylık sağlama 


(1995 - ÖYS) 
Cevap E 
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Elbamamıl 


* Sürekli enflasyon ekonomik, toplumsal sorunlara 
neden olur. Bunlar; 

> Milli paradan kaçış başlar, mal ve dövize hücum 
artar. 


V 


Yatırımcılar üretimden çok kısa vadede kar getiren 
alanlara yönelir. Faiz gibi. 

> Gelir dağılımı bozulur. Sabit ve dar gelirlilerin aley- 
hine zenginlerin lehine olur. Para parayı çeker 
ifadesi de enflasyonun görüldüğü toplumlar için 
söylenmiştir. 


İthalat artar, ihracat azalır. 


vV 


> Hayat pahalılığı ve geçimin zorlaşması toplumsal 
sorunlara yol açar. İşsizlik, kapkaç, hırsızlık gibi 
suçlarda artış görülür. 


2. Deflâsyon(Durgunluk): Fiyatların düşerek para- 
nın alım gücünün artmasıdır. Üretim tüketimden çok 
olunca veya ithalat olunca görülür. Fakat paranın de- 
ğeri artarsa bu durumda ihracatın azalmasına neden 
olma gibi risk söz konusudur. İhracatın azalması üre- 
timin azalmasına bu ise işsizlik artar, yatırımlar azalır. 


3. Devalüasyon: Milli paranın değerinin devlet eliyle 
düşürülmesidir. Amaç ihracatı arttırma, ithalatı azalt- 
ma ve ödemeler dengesini sağlamaktır. Fakat üretimi 
arttırıcı önlemler alınmazsa yani ihracat talebi 
karşılanmazsa yararı olmaz. 


4. Revalüasyon (Değer artma): Milli paranın değeri- 
nin döviz ve altın karşısında devlet eliyle yükseltilme- 
sidir. 


Enflasyon ve deflâsyonu piyasa koşulları belirler. 


Devalüasyon ve revalüasyon ise devlet eliyle ger- 


çekleştirilir. 


e) Ekonomi ve İşbölümü 

Mal ve hizmetlerin üretimi, dağıtımı ve pazarlaması 
aşamasında işlerin farklılaşmasıyla farklı işlerin farklı 
kişilerce yapılmasıdır. 


e Doğal işbölümü: İlkel toplumlarda görülen yaş 
ve cinsiyete göre yapılan işbölümüdür. Erkekler 
avcılık, kadınlar ev işi ve toplayıcılıkla uğraşır. 


* Mesleki işbölümü: Toprağa yerleşmeyle birlikte 
işlerin, ihtiyaçların farklılaşmasıyla uzmanlık ge- 
rektiren farklı işlerin farklı kişilerce yapılmasıdır. 
Marangozluk, terzilik gibi. 


* Teknik işbölümü: Sanayileşme ve makineleşme- 
ye bağlı olarak aynı işin kısımlarının, bölümlerinin 
farklı kişilerce yapılmasıdır. Otomobil sektöründe, 
kaporta, motor, aksesuar, boya ayrışımı gibi. 


İşbölümünün yararları 


» Özel yeteneklerine göre iş yapmak, başarı ve veri- 
mi arttırır. 


* Kısa sürede çok iş yapma imkânı sağlar 
e Üretimde verim ve kalite artar. 


» Meslekte uzmanlaşma yenilikleri getirebilir. 


işbölümünün olumsuz etkileri 


e Sürekli aynı işi yapma yeteneklerin körelmesine, 
üretim içinde çalışanın kendisini ve makinenin bir 
parçası gibi hissetmesinden dolayı (otomatlaş- 
ma), işi sevmeme ve kendini işe verememe (ya- 


bancılaşma) gibi olumsuz etkiler oluşabilir. 


İşbirliği; farklı işler yapan kişilerin amaca uygun 
olarak birlikte çalışmalarıdır. İmece bir işbirliğidir. 


f) Ekonomik sistemler 
1. Kapitalist Ekonomi Sistemi 


Özellikleri: 
» Üretim araçları özel kişilere aittir. 


» Serbest rekabet piyasası ve bireysel girişim 
esastır. 


s* Malların üretimi "kâr'a göre belirlenir. 


* Üretim kar bağlamında pazar (piyasa) için yapılır. 


Kapitalist ekonomi sisteminde; 


e Tekelleşme (Iröst ve karteller) nedeniyle eşit re- 
kabet ortamını bozma riski taşımaktadır. 


so Aşırı üretim işsizliğe yol açmaktadır. 


* Servet ve zenginlik tüm topluma yayılmamakta 
toplumsal sınıflar arasındaki uçurum artmaktadır. 


s* Toplumsal eşitsizlik ortaya çıkmaktadır. 
2. Sosyalist Ekonomi Sistemi 


Özellikleri 

* Üretim araçları özel kişilere değil, devlete aittir. 

* Malların ne kadar üretileceğini devlet belirler, ser- 
best piyasa koşullarında oluşmaz. 

* Üretimde kâr değil, verimlilik amaçlanır. 

Sosyalist ekonomi sisteminde; 

9 Üretimde verimlilik rekabet ortamı olmamasından 
dolayı düşer. 

* Bireysel girişimcilik olmadığı için yetenek ve 
çalışma isteği ortadan kalkar. 


3. Karma Ekonomi Sistemi 


"Sosyal ekonomi sistemi" olarak da adlandırılır. Hem 
özel girişimin olduğu hem de kamu girişiminin oldu- 
ğu ekonomik sistemdir. İyi 

Türkiye de özellikle Atatürk zamanında özel sektörün 
güçsüz olması dolayısıyla devlet eliyle ekonomik 
faaliyetler yürütülmüş ve özel sektör desteklenmiştir. 
Ekonomik faaliyetlerde kamu ve özel sektörün han-. . 
gisinin ağırlıklı olduğu toplumsal koşullara göre de- 
ğişir. 


Örnek 15: 


Otomobil üreten bir fabrikada, çeşitli görevler farklı işçiler 
tarafından yerine getirilmektedir. Örneğin, arabanın kapor- 
tasını birleştiren, kaportayı boyayan, motoru arabaya yer- 
leştiren, elektrik işlerini yapan ve koltukları yerlerine takan 
hep farklı işçilerdir. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisine bir örnektir? 


A) Tam istihdam B) Gizli işsizlik 
C) Kalite kontrol D) İşbölümü 
E) Otomasyon 
(198 - ÖYS) 
Cevap D 
“ Örnek 16: 


Aşağıdakilerden hangisi enflasyonla birlikte görülen bir 
durum değildir? 


A) Dış satımın azalması sonucu ödemeler dengesinin bo- 
zulması 

B) Kredi yetersizliği, ara madde yokluğu gibi nedenlerle 
üretimin azalması 

C) Aşırı fiyat yükselmeleri nedeniyle alıcının tüketim 
isteğinin (talebin) azalması 

D) Satıcıların, fiyat artışlarını bekleyerek stok yapmaları 

E) Halkın, elindeki parayı biriktirmekten kaçınarak mala ve 
altına yatırması 


(1980) 
Cevap C 


Örnek 17: 

“Marangozluk, terzilik gibi, kişinin yaptığı işe kendinden bir- 
şeyler kattığı mesleklerde 'yabancılaşma' azdır. Buna kar- 
şılık, bütün gününü vida sıkıştırmakla geçiren fabrika işçi- 
lerinde 'yabancılaşmanın' çok olduğu görülür.” 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi "yabancılaşma" nın 
ortaya çıkmasına neden olmaktadır? 


A) Üretimin, mal satmak için yapılması 
B) İşin, kişisel yeteneklerin kullanılmasını engellemesi 
C) Yapılan işte bedeni çalışmanın yoğun olması 

D) Malın kısa bir süre içinde üretilmesi . 
E) Sürekli olarak aynı işte çalışılması 


Cevap B 


(1983 - ÖYS) 


AAA YA KA a AYA İmer 


EN 


Toplumsal ihtiyaçları karşılamak için kurulan, değerler ve maddi öğelerden oluşan örgütlenmelere 
toplumsal kurum denir. 


Çekirdek aile sadece karı-kocadan oluşan ailedir. 


İhtiyaçları doğrudan doğruya karşılayan mallara üretim malı denir. 


i <( Bir malın bir yerden başka bir yere taşınması da üretim kapsamındadır. 
iç 


Çn 
8 Bir mala olan ihtiyacın, malın piyasadaki miktarından fazla olması enflasyonu doğurur. 


LALA AİN İm İLİ YİLİN EN İN Nİ NN, BABALARA İLA AN İİ AL A Ame a A A a 


ve € 


B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakıları yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


; 
1. Aile, otoritedağılımınagöre................. lee öszş kas LUAN VE eerereerrememse aile olarak, üye sayısına göre ise ; 
alaska ve......................... aile olarak sınıflandırılır. : 5 
2. Bir erkeğin birden fazla kadınla evlenmesi ..................... , bir kadının birden fazla erkekle evlenmesi ise 5 
Süsü iğğeğa li sa türü evliliktir. : 
3. Faydasının direkt tüketildiği mallar ................... , başka bir malın elde edilmesinde kullanılan mallar ise - ; 
e malı olarak nitelendirilir. ; 
4. Ekonominin temel unsurları, ...................... se eek arama Mama bla A dir. 4 
Bi ai bir paranın değerinin yabancı paralar karşısında devlet eliyle düşürülmesidir. Bu durumun 
tersineise........................ denir. 


RE e eme ik e di ni e A e İm mi em mİ 


Cc) © © 1. Grup içi evlilik 

z pi 2. Yerli paranın yabancı paralar karşısında 
değerinin düşürülmesi 

3. Eşi ölen erkeğin eşinin kız kardeşiyle 
evlenmesi i 


4. Kadın hakimiyetinin olduğu aile biçimi 


5. Grup dışı evlilik 


6. Yerli paranın yabancı paralar karşısında 
değerinin artırılması 


© 7. Tek eşli evlilik 


A) 1. Doğru 2. Yanlış 3. Yanlış 4. Doğru 5. Doğru 
B) 1. Ataerkil - Anaerkil - Modern, Geniş - Çekirdek 2. Polijini - Pollandri 
© 4. Üretim - Tüketim - Bölüşüm - Değişim 


3. Tüketim - Üretim 
5. Devalüasyon - Revalüasyon : 


TEST - 1 


1. 


3. 


Aşağıdakilerden hangisi sosyal kurumların 
özelliklerinden değildir? 


A) Bireyin davranışlarını denetlerler. 

B) Değişen insan ihtiyaçlarına göre kendilerini 
yenilemek zorundadırlar. 

C) Yapı ve fonksiyonları zaman içerisinde 
değişebilir. 

D) Sosyal kurumlardan birindeki değişme diğer 
kurumları da etkileyebilir. 

E) Sosyal kurumlar bütün toplumlarda yapı ve 
fonksiyon bakımından aynıdır. 


- Aşağıdakilerden hangisi aile kurumunun 


özelliklerinden değildir? 


A) Birincil gruptur. 
B) Aile üyelerinin her birinin sorumlulukları var- 
dır. 


- G) Her toplumda var olmasıyla evrenseldir. 


D) Aile yapı ve fonksiyon bakımından toplum- 
dan topluma değişir. 

E) Diğer kurumlara göre yaptırım gücü en fazla 
olan kurumdur. 


Bazı yörelerimizdeki akrabalık. ilişkilerinde akra- i 


ba dışından kız alıp vermeler adeta yasaklan- 
mıştır. 


Bu tür evlenme şekli aşağıdaki evlenme çe- 
şitlerinden hangisiyle açıklanabilir? 


A) Egzogami B) Monogami 


©) Poligami D) Patrilokal 


E) Endogami 


di Fiiçi 


Aile, çocuğu samimi ve yakın kişisel ilişkilerle 
yüz yüze getirir. Çocuğun toplumsal ilişkileri ai- 
le içinde belli hakları olan bir üye olarak mu- 
amele görmesi, bu ortamda belirlenir. Yaşamın 
ilk yıllarında gördüğü ilgi ve bakım biçimi, gü- 
ven, güvensizlik, yakınlık, çekingenlik gibi duy- 
gular ailede kazanılır. 


Yukarıda ailenin daha çok hangi fonksiyonu 
üzerinde durulmaktadır? 


A) Koruyuculuk B) Neslin devamı 


C) Sosyalleştirme D) Moral verme 


E) Biyolojik ihtiyaçları karşılama 


Toplumsallaşma, belli bir toplumun beğendiği, 
benimsediği davranışları öğrenme sürecidir. 
Ailenin en önemli fonksiyonlarından biri de fer- 
din toplumsallaştırmasıdır. 


Burada ailenin hangi fonksiyonu ele alın- 
mıştır? 
B) Psikolojik 


A) Biyolojik C) Sosyal 


D) Ekonomik E) Siyasi 


Özellikle Doğu Anadolu'da, eşi ölen erkeği, 
hanımının kız kardeşlerinden biriyle evlendirme 
geleneği vardır. 


Yukarıdaki evlenme şekli aşağıdakilerden 
hangisidir? 


© A) Poligami' B) Endogami © C) Egzogami 


D) Sororat E) Levirat 


TEST - 1 
7. Sosyalleşme, kişinin toplumun kural, tutum, 9. Evlenen çiftlerin erkeğin adetlerinin hüküm 
davranış ve düşüncelerini öğrenmesi ve öğren- sürdüğü bölgede yaşamaları şeklinde ger- 
diklerine uygun davranışlarda bulunmasıdır. çekleşen evlenme tipi aşağıdakilerden han- 
gisidir? 
Buna göre aşağıdaki ifadelerden hangisi 
yanlıştır? A) Endogami B) Egzogami 
C) Poligami D) Matrilokal 
A) Sosyalleşme ile birey toplumdaki egemen i 
değer ve kuralları öğrenir. E) Patrilokal 
B) Sosyalleşme sayesinde kültür, düzenli olarak 
nesillere aktarılır. 
C) Sosyalleşme ilk olarak ailede başlar. 
D) Sosyalleşme toplumdaki rolleri ve buna bağ- 
10. Büyük ninem kendisinin iki kez evlilik yaptığını 


lı olarak toplumdaki davranış ve tutumların 
öğrenilmesidir. 

E) Sosyalleşme, bireyin toplumun kurallarını öğ- 
rendiğinde son bulur. 


söylerdi. İlk eşinin Kurtuluş Savaşına gittiğini ve 
şehit olduğunu bunun üzerine aile büyüklerinin 
kendisini eşinin küçük kardeşi olan büyük de- 
demizle evlendirdiğini söylerdi. 


Büyük ninenin, ikinci yaptığı bu evlilik türü 
aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Polijini 


B) Monogami G) Levirat 


D) Endogami E) Neolokal 


8. “Değişen teknolojik ve ekonomik hayat, yeni bil- 
gileri artırmış, ailenin bunları çocuğa aktarması 11. Üretim, bir süreç halinde devam eden etkinlikler 
güçleşmiştir. Artan bilgilerin, gelişmelerin fert-le- dizisi şeklinde gerçekleşir. Dolayısıyla üretim se- 
re öğretilmesini sağlayacak yeni kurumlara ihti- dece bir malın elde edilmesinden ibaret değildir. 
yaç duyulmuş ve böylece eğitim kurumu ortaya 
çıkmıştır.” Buna göre, 
Buradan aşağıdaki genellemelerden hangisi- 1. Malda değişiklikler yaparak yeni bir mal or- 
ne ulaşılabilir? taya koymak, 
li. Bir malı başka bir yere nakletmek, 
A) Sosyal hayattaki bir takım değişmeler yeni ili. Malı ihtiyaç olmadığında depolamak, ihtiyaç 
sosyal kurumların ortaya çıkmasını zorunlu halinde piyasaya sürmek 
kılar. i IV. Saklama koşullarını iyileştirmek 
B) Gelişmekte olan her toplum, sosyal değişme V. Malı ihtiyacın giderilmesi için kullanmak 
geçirmek zorunda değildir. 
C) Sosyal kurumlar birbirlerinden bağımsız ola- faaliyetlerinden hangisi ya da hangileri üre- 
rak varlıklarını sürdürürler. tim olarak kabul edilmez? 
D) Her toplum aynı gelişim çizgisinde ilerlemek- 
tedir. A) Yalnız | B) Yalnız IV C) Yalnız V 
E) Sosyal değişmelerin'hızı ve etkisi, sosyal ku- i . 
“  rumların yapısına ve sayısına göre değişir. D) ivelil E) il ve V 
ME. EE BE 46 SE. o TE OBA SE ie e 
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Uzunca bir süre ailenin görevi olan eğitim, deği- 
şen sosyal koşullar içinde aile tarafından karşı- 
lanamayınca modern toplumlarda ayrı bir ku- 
rum olarak eğitim ortaya çıkmıştır. Aile çağın bil- 
gi düzeyini aktarmada yetersiz kalınca modem 
toplumlarda bu görevini eğitim kurumuna dev- 
retmiştir. 


Buradan hareketle, kurumlarla ilgili aşağıda- 
kilerden hangisine ulaşılır? 


A) Toplumsal kurumların işlevleri toplumdan 
topluma değişir. 

B) Bir toplumsal kurumun görevini yerine getire- 
memesi yeni toplumsal kurumların doğması- 
na neden olur. 

C) Toplumsal kurumlar toplumun bazı gereksi- 
nimlerini karşılar. 

D) Toplumsal kurumlar birbirini karşılıklı olarak 
etkiler. 

E) Toplumsal kurumlar bireyleri belirli davranış- 
ları yapmaya zorlar. 


Aile sanayi öncesi tarımla ilgilenen topluluklarda 
üretim birimiydi. Günümüzde ise aile daha çok 
tüketim birimi olarak varlığını sürdürüyor. 


Buradan hareketle, aşağıdakilerden hangisi- 
ne ulaşılır? 


A) Toplumsal kurumların değişime açık olmayan 
normları vardır. 

B) Toplumsal kurumlar birbirini etkiler. 

C) Toplumsal kurumlar zamanla değişikliğe uğrar. 

D) Bazı toplumsal kurumların değişimi diğerle- 
rine göre daha çabuk gerçekleşir. 

E) Toplumsal kurumlar toplumun ihtiyaçlarını 
karşılar. 


Kadının sosyal ve ekonomik statüsünün düşük 
olduğu veya kadın nüfusunun erkek nüfusun- 


dan fazla olduğu toplumlarda polijini türü evlilik... 


biçimi yaygındır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi polijini 
türü evliliğin tanımıdır? 


A) Bir kadının birden çok erkekle evlenmesidir. 

B) Bir erkeğin birden çok kadınla evlenmesidir. 

C) Erkeğin ölen abisinin eşiyle evlenmesidir. 

D) Erkeğin anne soyundan gelen bir kadınla ev- 
lenmesidir. 


v E) Eşin akraba grubu dışından seçildiği evliliktir. 


A m 4 FENA TSİ 


Aşağıdakilerden hangisi, toplumsal kurum- 
ların özelliklerinden biri değildir? 


A) Toplumsal kurumlar, birlikte yaşayan insanla- 
rın ihtiyaçlarının karşılanması gereksinimin- 
den doğmuştur. 

B) Toplumsal kurumlar örgütlenmiş bir bütünlük 
gösterirler. 

C) Toplumsal kurumlar, birbirinden bağımsız bir 
yapı içindedir. 

D) Değişme süreci içinde bir kurumun bazı iş- 
levlerini diğer toplumsal kurumlar üstlenir. 

E) Toplumsal kurumlar her toplumda bulun- 
maları bakımından evrenseldirler. 


Annenin egemen olduğu anaerkil, dedenin ve 
babanın söz sahibi olduğu ataerkil aileden son- 
ra şimdi de daha çok çekirdek aile yapısında 
görülen çocuk merkezli adeta çocukerkil aile 
diyebileceğimiz âile tipi ortaya çıktı. Uzmanlara 
göre günümüzdeki bu tip aileler tek veya iki ço- 
cuktan oluşmaktadır. Bu ailelerde, egemen ço- 
cuk olduğundan; çocuk zaman zaman okula 
gitmeyebiliyor, eve geç saatlerde gelebiliyor, 
ebeveynlerine karşı saygısızlıkta bulunmaktan 
çekinmeyebiliyor. 


Bu parçaya dayanarak aile tipleriyle ilgi 
aşağıdaki yargılardan hangisi çıkarılamaz? 


A) Ailelerin sınıflandırılmasında kararların alınış 
biçimi ölçüt olarak kullanılmıştır. 

B) Ataerkil ailede aile içi ilişkiler erkek otoritesi 
üzerine kuruludur. 

C) Bütün aile çeşitlerinde karar verme ve ser- 
bestçe davranma hakkı babaya aittir. 

D) Tek çocuklu günümüz ailelerde bir çok prob- 
lem yaşanmaktadır. 

E) Çocukerkil aile çekirdek ailelerde görülen bir 
durumdur. 


Aşağıdakilerden hangileri “eşin seçildiği” gru- 
ba göre bir evlilik sınıflamasıdır? 


A) Monogami - Poligami 
B) Endogami - Egzogami 
G) Polijini - Poliandri 

D) Levirat - Sororat 

E) Patrilokal - Mairilokal 


aa e 
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TEST -2 


7. Annelere düşen ilk vazife sadece çocuğu dür- 
yaya getirmek değil, önce onu mensup olduğu 
topluma, millete, sonra da tüm insanlığa faydalı 
bir eleman haline getirmektir. Yarınlara hakim 
olacak nesiller için bu şarttır. Bunun için “beşiği 
sallayan el dünyaya hükmeder” sözü dilden dile 
dolaşmaktadır. 


Bu parçada, ailenin görevlerinden hangisi 
vurgulanmaktadır? 


A) Ekonomiye katkısı 

B) Sosyalleştirme yönü 

GC) Nesillerin devamını sağlaması 

D) Bireylere duygusal ortam sağlaması 
E) Üyelerini koruması 


8. Toplumlarda evlilik biçimleri ile aile çeşitleri ara- 
sında yakın ilişki vardır. Çünkü; evlenme çeşitleri 
aile çeşitlerini belirlemektedir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisinde ev- 
lilik biçimi ile aile şekli arasında bir ilişki yok- 
tur? 


A) Monogami - Modern aile 

B) Patrilokal - Babaerkil 

C) Matrilokal - Anaerkil 

D) Poligami - Çekirdek aile 

E) Monogami - Demokratik aile 


9. Toplumsal hayatta meydana gelen değişmeler 
ailenin yerine getirdiği fonksiyonlarda da deği- 
şime neden olmaktadır. Örneğin; eskiden aile- 
nin yiyecek, giyecek ve diğer ihtiyaçları kendi 
içinde karşılanırdı. Günümüzde ise aile üretim 
birimi değil, tüketim birimi olarak etkinlik göster- 
mektedir. 


Bu parça aile kurumunun hangi fonksiyonu- 
nun değiştiğini göstermektedir? 


10. 


11. 


12. 


Aile bütün toplumlarda ortak bazı özelliklere sa- 
hiptir. 


Aşağıdakilerden hangisi bu özelliklerden biri 
değildir? 


A) Toplumun devamını sağlar. 

B) Grup üyelerinin ekonomik gereksinimlerini 
karşılar. 

GC) Üyeler arasında dayanışmayı sağlar. 

D) İnsanların güven verici ortamlarda yetişmesi- 
ni sağlar. 

E) Bütün toplumlar için geçerli olan kültürel de- 
ğerleri kazandırır. 


Bu evlenme biçimi, kız çocuklarının öldürüldük- 
leri toplumlarda görülür. Bu durumda evlenecek 
kız sayısının azalması, bir çok erkeğin aynı ka- 
dınla evlenmesi sonucunu doğurur. Burada top- 
iumsal açıdan babalığın bir önemi bulunma- 
maktadır. 


Parçada vurgulanan evlenme şekli aşağıda- 
kilerden hangisidir? 
B) Poliandri 


A) Polijini GC) Monogami 


D) Levirat E) Sororat 


Her kurumun bir amacı vardır ve birlikte bulunan 
kişiler kurumlar yoluyla bazı işlevleri gerçek- 
leştirirler. Örneğin; ekonomi kurumu ihtiyaçlarını 
karşılama, din kurumu insanın manevi duygu- 
larını tatmin etme gibi işlevleri gerçekleştirmek 
için vardır. 


Burada toplumsal kurumların, hangi özelliği 
anlatılmaktadır? 


A) Toplumsal kurumlar insanların ihtiyaçlarının 
karşılanmasına yöneliktir. 

B) Toplumsal kurumlar zamanla değişebilir. 

C) Toplumsal kurumlar birbiriyle etkileşim için- 
dedir. i 

D) İhtiyaca göre zamanla yeni toplumsal kurum- 
lar ortaya çıkabilir. 


Al Egitim m ek Gb OnOml E) Toplumsal kurumlar işlevlerini zamanla baş- 
D) Psikolojik E) Sosyalleşme ka kurumlara aktarırlar. 
Re ER ag ipe &B,.. Be 8D: MR ADE İİB 
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Yakın akraba evliliklerinden kaynaklanan be- 
den ve ruh hastalıklarını önlemeye yönelik 
çalışmalar aşağıdaki evlilik türlerinden han- 
gisini zorunlu kılmıştır? 

A) Egzogami 


B) Endogami (oC) Monogami 


D) Poligami E) Neolokal 


İlkel toplumlarda ailenin çoğunlukla tek taraflı 


- bir akrabalığı kapsadığı görülür. Bu tür ailelerde 


kadın, kendi annesinin ailesine bağlı olduğun- 
dan, kadının ailesini oluşturanlar, kocası evlen- 
memiş erkek ve kız çocukları ve çocukların kız- 
larıdır. 


Yukarıdaki paragrafta hangi aile şekli anlatıl- 
maktadır? 


A) Ataerkil aile 
C) Çekirdek aile 


B) Anaerkil aile 
D) Büyük aile 
E) Modem aile 


Endüstri devrimi ailenin fonksiyonlarında her ne 
kadar değişmelere neden olsa da, bu ailenin 
bütün fonksiyonlarının ortadan kalkması demek 
değildir. Örneğin, geniş ailenin yerini çekirdek 


aile alsa da çocuğun kişiliğinin gelişmesinde —- -| -- 


toplumun değer ve kurallarının çocuğa öğretil- 
mesinde geniş aile de olduğu gibi hala önemli 
görev üstlenmektedir. 


Bu parçada ailenin görevlerinden hangisi 
üzerinde durulmaktadır? 


A) Biyolojik 
C) Duygusal 


B) Eğitim 
D) Ekonomik 


E) Neslin devamı 


ER in mn GG EEE TİC 


Otoritenin uygulanışına göre aile anaerkil, ata- 
erkil ve modern aile olmak üzere, üçe ayrılır. 


Aşağıdakilerden hangisi, ataerkil ailenin 
özelliğidir? 


A) Kadının birden fazla erkekle evlenmesi 

B) Aile içi otoritenin eşit dağılması 

C) Ailenin kararlarının kadın tarafından alınması 

D) Aile içi yetkilerin erkekte olması 

E) Anne, baba ve çocuktan oluşan daha çok şe- 
hirlerdeki dar aileler olması 


Kast sisteminin görüldüğü toplumlarda rastlanıl- 
maktadır. Bireylerin kendi gruplarındaki bireyler- 
le yaptığı, mirasın parçalanmaması, yaşlılık du- 
rumunda bakılmak arzusuyla gerçekleştirilen 
evlilik çeşididir. 


Parçada ifade edilen evlilik çeşidi aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) Egzogami 
C) Patrilokal 


B) Endogami 
D) Poligami 
E) Poliandri 


“Özsaygıyı önemsememek, kendine güvensiz, 
girişimci olmayan, insiyatif kullanamayan, değişi- 
mi sorgulamayan, zora talip olmayan, yetenek- 
lerini geliştiremeyen insanlar ortaya çıkarır. 
Baskıcı kültürel özellikleri nedeniyle ailede baba 
baskısı şeklinde başlayan sürece ilerleyen yıllar- 
da toplum baskısı, koca baskısı, kayınvalide 
baskısı eklenir ve kişi kendi özsaygısını kaybe- 
der, kendisini bir çeşit paspas gibi görür.” 


Parçada, eleştirilen kültürel özelliğin bir yan- 
sıması olarak ortaya çıkmış olan aile türü 
aşağıdakilerden hangisidir? i 


A) Modem aile B) Maderşahi aile 
C) Pederşahi aile D) Çekirdek aile 
E) Matrilokal aile 
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TEST -3 


Çekirdek ailenin ortaya çıkması aile yapısı Üze- 
rinde bazı değişikliklere sebep olmuştur. 


Aşağıdakilerden hangisi çekirdek ailenin ta- 
şıdığı özelliklerden biri değildir? 


A) Ailede iki kuşak üye bulunmaktadır. 

B) Ailenin eğitimsel fonksiyonu artmıştır. 

G) Anne ve babanın aile içindeki görevinde de- 
ğişiklikler olmuştur. 

D) Aile, anne, baba ve evlenmemiş çocuklardan 
oluşmuştur. 

E) Kadının aile içindeki önemi ve değeri artmıştır. 


Evlilik biçimlerinin “monogami” ve “poligami” 
şeklinde sınıflandırılmasında aşağıdakiler- 
den hangisi belirleyici rol oynar? 


A) Ailenin büyüklüğü 

B) Eşin seçildiği grup 

C) Eş sayısı 

D) Eşlerin oturdukları yer 
E) Otoritenin kullanımı 


Eski Mısır'da Firavunların kız kardeşi ile ev- 
lenmesi, evli bir kadın öldüğünde, kocanın 
ölen karısının kız kardeşiyle evlenmesi veya 
evli bir erkek öldüğünde, karısının ölen koca- 
sının erkek kardeşiyle evlenmesi gibi durum- 
lar ne tür bir evliliğe örnektir? 


A) Egzogami B) Poligami 
GC) Patrilokal D) Endogami 
E) Neolokal j 
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10. Bir kimsenin, satmak üzere serada yetiştirdiği 
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mantarlar ekonomik mal iken, bir kadının ailesi 
için yaptığı kurabiyeler ekonomik mal değildir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi bir malın 
ekonomik mal sayılmasının dayanağıdır? 


A) Sınırlı miktarda olması 

B) Fayda sağlaması 

G) Değişim amacıyla üretilmesi 

D) İhtiyaçları karşılaması 

E) Elde etmek için emek harcanması 


. Atatürk'ün, ekonomik anlamda önemle üzerin- 


de durduğu konulardan biri, ülkenin kara ve de- 
niz yollarıyla donatılması gerektiğiydi. Böylece, 
üretilen mallar kolayca taşınabilecek, rekabet 
artacak, fiyatlar düşecek ve halk, istediğini ucuz 
fiyatla bulabilecekti. 


Burada, aşağıdakilerden hangisi vurgulan- 
maktadır? 


A) Ekonomik gelişmenin ulaşım ağını yaygınlaş- 
tirması 

B) Sanayileşmenin üretimde verimliliği artırması 

C) Ekonomik gelişmenin rekabeti artırması 

D) Ulaşım kolaylığının ekonomik yaşamı canlan- 
dırması 

E) Fazla üretimin malın fiyatını düşürmesi 


— Nakliyecinin kamyonu 
— Köylünün traktörü 
— Fırıncının hamur makin&si 


Ekonomide aşağıdaki kavramlardan hangi- 
siyle adlandırılır? 


B) Üretim araci 
C) Üretim biçimi D) Üretim ilişkisi 
E) Üretim faktörü 


A) Üretim malı 


TEST - 4 


Bir mal; kullanan birisi için bir değer ifade ettiği 
halde, kullanmayan birisi için hiç değer ifade 
etmez. 


Bu görüşe göre, malın değerini belirleyen 
etken aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Üretiminde harcanan zaman 
B) Malın miktarı 

C) Malın kalitesi 

D) Malın yararı 

E) Üretiminde harcanan emek 


Tüketim, mal ve hizmetlerin insan ihtiyaçlarını 
karşılamak amacıyla kullanılmasıdır. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi tüketim 
değildir? 

A) Kupa maçı izlemek 

B) Su içmek 

C) Tarihi yerleri gezmek 

D) Buhar elde etmek için kömür kullanmak 

E) Sanat sergisindeki tabloları seyretmek 


İnsanları toplu halde yaşamaya iten faktörlerden 
biri de yaşam mücadelesinde yalnız başına ye- 
tersiz kalarak işbölümüne ve güç birliğine ihti- 
yaç hissetmeleridir. Üretim etkinlikleri sırasında 
işçi - işveren, üretici - tüketici ilişkileri gibi birçok 
ilişki de kurulmaktadır. 


Parçaya göre, aşağıdakilerde hangisi söyle- 
nemez? Sale 


A) Ekonomik ilişkiler aynı zamanda sosyal nite- 
liklidir. 

B) Ekonomik etkinlikler mevcut sosyal yapıdan 
bağımsız değildir. 

GC) Ekonomik ilişkiler insanların toplu halde ya- 
şamasından doğmuştur. 

D) Ekonomik yaşamla sosyal yaşam birbirinden 
bağımsızdır. 

E) Yaşam mücadelesi işbölümünü doğurmuştur. 
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Üretim bir malın veya hizmetin yerinde, yapısın- 
da değişiklik meydana getirmektir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi üretim 
değildir? 


A) Domatesi salça yapımında kullanmak 

B) Oturmak için ev almak 

C) Doğalgazı, olmayan ülkelere ihraç etmek 
D) Bir stadın projesini çizmek 

E) Bor madeni çıkartmak 


Sanayileşmiş toplumlarda ileri derecede uz- 
manlaşma ve otomasyon vardır. 


Buna göre, sanayileşmiş toplumlardaki iş bö- 
lümünün özellikleri arasında aşağıdakilerden 
hangisi gösterilemez? 


A) Meslek gruplarının farklılaşması 

B) Üretimin her parçasının farklı kişilerce yapıl- 
ması 

G) Mekanik dayanışmanın görülmesi 

D) Mesleki yabancılaşmaya neden olması 

E) Teknik iş bölümünün görülmesi 


Sanayileşme; üretimi ve üretimde kaliteyi artır- 
dığı, üretim maliyetini düşürdüğü gibi bazı so- 
runları da beraberinde getirmiştir. Doğal kay- 
nakların israfı, çevre kirliliği bu sorunların başın- 
da gelir. 


Aşağıdakilerden hangisi sanayileşmenin or- 
taya çıkardığı sorunları giderici bir önlem 
olamaz? 


A) Üretimi artırma 

B) Dayanıklı mamuller üretme 

GC) Tüketicileri bilinçlendirme 

D) Yasal düzenlemeler getirme 

E) Atık maddeleri tekrar kullanabilme 
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TEST - 4 


7. Teknik iş bölümünün olmadığı toplumlarda 
aşağıdakilerden hangisinin görülmesi bek- 
lenmez? 


A) Üretimin yavaş ve az olması 

B) Sanayileşmenin gerçekleşmemiş olması 
C) Mesleki eğitimin iş yerinde alınması 

D) Üretimde emeğin öncelikli olması 

E) Üretimin bilimsel verilere göre yapılması 


Bir ülke ekonomisinin sağlıklı olması, arz talep 
dengesinin sağlanmasıyla doğru orantılıdır. 


Bir ülkede arz talepden az ise aşağıdakiler- 
den hangisi söz konusu olamaz? 


A) Bireylerin tutumlu davranma zorunluluğu 
B) Paranın alım'gücünün düşmesi 

C) İşsizliğin yüksek olması 

D) İthalatın fazla olması 

E) Yatırımların sürekli artması 


Sanayileşmenin yetersiz olduğu ve üretimin 
daha çok küçük atölyelerde yapıldığı toplumlar- 
da her üretici, malın ortaya çıkışındaki tüm aşa- 
maları kendisi gerçekleştirirdi. 


Bu üretim biçimi için aşağıdakilerden hangisi 
söylenemez? 


A) Üretim maliyeti yüksektir. 

B) Üretim için fazla zaman harcanır. 

G) Seri üretimi yapılamaz. 

D) Emeğin, üretimde önemli yeri vardır. 

E) Otomasyona dayalı bir iş bölümü bulunur. 


— Faiz oranlarının yükselmesi 

— Tüketimin artması 

— Paranın satın alma gücünün azalması 
— Gelir dağılımında dengesizliğin olması 


yaşandığında görülür? 


A) Enflasyon B) Deflasyon 


C) Revalüasyon D) Devalüasyon 


E) Kartel 


Bu durumlar, parayla ilgili hangi problem 


11. 


12. 


13. 


İnsan ihtiyaçlarını doğrudan karşılayan mallar 
tüketim malıdır. 


Bu tanıma göre, aşağıdakilerden hangisi tü- 
ketim malı değildir? 


A) Yediğimiz yemek 

B) Giydiğimiz elbise 

G) Arabamıza aldığımız yakıt 

D) Isınmak için kullanılan kömür 
E) Terzinin kullandığı iplik 


Evde kasada saklanan altınlar sermaye değildir. 
Ama bir çiftçinin traktörü sermayedir. 


Buna göre, bir malın sermaye niteliği kazan- 
ması aşağıdakilerden hangisine bağlıdır? 


A) Üretimde kullanılmasına 

B) Değişim değerinin olmasına 

C) Üretimde kaliteyi artırmasına 

D) Türetim amacıyla kullanılabilir olmasına 
E) Kullanım değerine sahip olmasına 


1. Mal miktarına oranla paranın fazla olması 
il. Toplam malın toplam paradan fazla olması 
ii. Milli paranın değerinin yabancı paralar karşi- 
sında arttırılması 


Yukarıda verilen kavramlar sırasıyla hangile- 
ridir? 


A) Enflasyon - Deflasyon - Revelüasyon 
B) Deflasyon - Enilasyon - Develüasyon 
GC) Enflasyon - Deflasyon - Develüasyon 
D) Revelüasyon - Deflasyon - Enflasyon 
E) Develüasyon - Enflasyon - Deflasyon 
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TOPLUMSAL KURUMLAR - 2 (Siyaset - Din) 


C. SİYASET KURUMU Devletin temel unsurları 

Siyaset, Arapça kökenli bir sözcüktür. Devlet işlerini * Ülke (Vatan): Sınırları belli toprak parçasıdır. 
düzenleme ve yürütme sanatı, devlet ile ilgili işler (po- » Halk: Devletin egemenliği altında ülkede yaşayan 
litika) anlamına gelir. Siyaset toplumsal yaşamı etki- insanlardır. 

leyen en önemli kurumlardan biri olduğu için sosyo- 
lojinin alanına girer. Bu bakımdan siyaseti ele alan 
“siyaset sosyolojisi” adında özel bir sosyoloji alanı da 
vardır. Siyaset sosyolojisi; siyasetin toplumsal köken- 
lerini, siyasi kuruluşları ve aralarındaki ilişkileri, 
siyasetin temel kavramlarını bilimsel yöntem ve ilke- 
lerle araştıran bilimdir. 


* İktidar: Bir toplumda egemenliği elde bulundura- 
bilmeyi ifade eder. 

e Egemenlik: Devlet otoritesine sahip olma. Yasa- 
ma, yürütmeyi, yargı gücüne sahip olmaktır. 


a) Siyasetin Temel Kurumları 


1. Devlet 


Sınırları belli bir toprak parçası üzerinde yaşayan in- 
san toplulukları üzerinde otoriteye sahip, siyasi ve 


hukuki örgüttür. “Devlet'in kelime karşılığı "elden ele 
geçen güç, iktidar" anlamına gelmektedir. 


Bayrak tüm ülkelerde egemenliğin sembolüdür. 


Teokrat 


Din-Devlet devlet Dine dayalı ve dini emirlerce yönetilen devlet, Vatikan gibi... 
ilişkisine göre | gik N emel . eN 
devlet Din devlet işlerinin ayrı olduğu devlet anlayışıdır. Fransa gibi 
Üniter Ülkenin her yerinde aynı yasaların geçerli olduğu tek başkent, tek meclisin 
devlet bulunduğu devlet anlayışıdır. Türkiye gibi... 
Yapısına göre 
Federal Her birinde farklı yasaların geçerli olduğu bir çok eyaletten oluşan devlet - 
devlet anlayışıdır. ABD gibi... a 
Otokratik Yasama yürütme yargının tek elde toplandığı devlet sistemidir. i 
Egemenlik devlet Krallıklar gibi z 
yapısına göre Demokratik (Yasama, yargı ve yürütmenin güçlerin ayrılığı ilkesinin uygulandığı devlet Ü 
. devlet sistemidir. © 
i 
Kapitalist Serbest piyasa şartlarının geçerli olduğu, kar amaçlı özel mülkiyet anlayışının i 
devlet egemen olduğu devlet i 
Ekonomik Sosyalist Ekonomik faaliyetleri tamamen devlet tarafından yürütülen, üretimin ihtiyaç- Kk 
yapısına göre devlet lara göre düzenlendiği devlet 7 
4 
Karma ç 
ekonomik Hem devlet hem de özel girişime yer veren devlet ir. 
devlet : 
Eski Yönetimin tek elde toplandığı, yasama yürütme yargının tek elden yürütüldüğü — 
Ortaya çıkış o devlet temel hak ve özgürlüklerin toplumun ayrıcalıklı sınıfına tanınan devlet Ğ 
nedenlerine A 
göre, Yeni Sosyal hukuk ve laik devlettir. Temel hak ve özgürlükler yöneticilerin keyfi > 
devlet kararlarına bırakılmadığı devlet f 
d 


Devlet Biçimleri Tablosu 


Devletin özellikleri 
1. Devlete üyelik mecburidir. Ayrıca üyelik belli şart- 


ları gerektirir. 


2. Devlet, toplumda düzeni sağlayan en büyük 
gruptur. 


3. Devlet, hukuk kurullarına göre işleyen bir kurum- 
dur. 


4. Devlet, silahlı gücü elinde bulunduran tek kurum- 
dur. 


5. Devlet, toplumda ekonomik ve kültürel düzeni 
sağlar. Devlette egemenlik yasama, yürütme, yar- 
gı ile yürütülür. 


Devletin işlevleri 


1. Kanun, yapmak, uygulamak ve kanunlarda çıka- 
bilecek sorunları gidermek 


2. Vatandaşların sosyal kültürel, ekonomik ihtiyaçla- 
rını karşılamak 


3. Tehlikelere karşı bağımsızlığı sağlamak ve top- 
tumsal düzeni korumak 


4. Eşitlik, adalet ve özgürlük haklarını güvence altına 
almak 


5. Ülke sınırları içinde ve dışında milli çıkarları koru- 
mak ve geliştirmek 


2. Hükümet 


Devlet adına otoriteyi ve yürütmeyi belli bir süre elin- 
de bulunduran siyasi kurumdur. Hükümet, devletin 
farklı ihtiyaçlarını gidermek amacıyla kurulmuş ba- 
kanlıklar aracılığıyla yürütülür. 


Hükümetin görevleri 

* Toplumla ilgili amaçları gerçekleştirmek 
* Toplumsal kaynakları harekete geçirmek 
* Toplumsal düzeni ve kontrolü sağlamak 


* Kaynakların eşit dağılımını sağlamak 


3. Parlamento (millet meclisi) 

Devletin iç ve dış politikasının, yasaların, yönetim 
esaslarının belirlendiği milletvekillerinden oluşan döv- 
let kurumudur. o 


Parlamentolar milli iradenin yönetime 


yansımasını sağlar. 


4. Siyasi partiler i : 
Demokratik toplumlarda, hükümeti kurarak devleti 
yönetmeye talip örgütlerdir. . 


Siyasi partiler; 
s Program ve tüzüğüyle, 
» Örgütsel demokrasisiyle, 


* Değer yargılarına ve normlara verdiği önem Si 
rasıyla, 


* Felsefi bakış açısıyla, 


» Toplumsal siyasal, kültürel, ekonomik hayat hak- 
kında önerdiği çözüm yollarıyla, birbirinden fark- 
lılık gösterir. 


5. Baskı Grupları 


Sendikalar, dernekler, meslek örgütleri, odalar gibi si- 
vil toplum kuruluşlarıdır. Demokratik yönetimlerde 
baskı grupları, üyelerinin görüşlerini devlet yönetimi- 
ne duyurmak ve alınan kararların toplum beklentile- 
rine uyumunu sağlamak gibi işlevleri vardır. 


6. Seçim sistemi ve özellikleri 


Demokratik yönetimlerin olmazsa olmazlarından biri- 
si de seçim sestemleridir. Seçim ülke yönetiminin be- 
lirlenmesinin en demokratik yoludur. Seçimler her ül- 
kede farklı şekillerde uygulanabilmektedir. Aşağıdaki 
tablo bu seçim sistemlerini göstermektedir. 


Seçim bölge sınırları bir 
milletvekili çıkarabilecek * 


Dar bölge 
şekilde tespit edilmiştir. 


Seçim 
bölgelerine : . 
öö . ig Seçim bölge sınırları oy 

: oranlarına göre birden faz- 
la milletvekili çıkarabilecek 
şekilde tespit edilmiştir. 


Geniş bölge 


Tek 
turlu 
seçim 


Tek bir oylama ile yapılan 
seçimdir. 
Seçim 
sayısına o çin 
göre turlu 
seçim 


İki turlu yapılan seçimdir. 
Önce tüm partiler, ikinci 
turda ise en fazla oy alan 
iki parti seçime katılır. 


Seçim bölgelerinden en 
fazla oy alan partinin tüm 
milletvekillerini kazandığı 
sistemdir. Hükümetin ko- 
lay kurulması, koalisyona 
gerek kalmaması avantaj- 
dır. Fakat milli iradenin 
tam olarak meclise yansı- 
maması dezavantajıdır. 


Çoğunluk 
sistemi 


Seçim ” 


sonuçlarına NN EEE 
göre Her siyasi partinin bir böl- 


gede aldığı oy oranına göre 
milletvekillerini paylaştığı 
sistemdir. Milli irade mecli- 
se yansımakta fakat hükü- 
met kurmak zorlaşmak- 

tadır. Yasaların çıkarılması 
yavaşlamakta meclis yavaş 


çalışmasına yol açmakta- 
Nispi 


temsil 


sl temi getirilmiştir. Genel ba- 
-sistemi 


raj: bir siyasi partinin 
milletvekili çıkarabilmek 
için o seçim döneminde 
kullanılan oyların belli bir 
oranına erişmesidir. Yerel 
baraj: genel barajı aşmış 
bir partiinin bir seçim 
bölgesinde en az bir 
milletvekili çıkarabilecek 
oy oranını almasıdır. 


Seçim Sistemleri Tablosu 


dır. Bu nedenle baraj sis- - -- | 


Örnek 1: 


Devletin gerekliliği konusunda, tarihçiler genellikle olumlu 
yargılara varmışlardır. Toplum yaşamında kaba kuvvetten ve 
kargaşadan doğacak sakıncaların tek güvencesi olarak, ör- 
gütlü ve merkezi bir gücün, yani devletin, varlığı görülmüş- 
tür. 


Bu görüşe göre devletin bir toplumda yerine getirdiği 
temel işlev aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Toplumdaki gelenekleri değişmelere karşı koruma 
B) Farklı öğelerden yeni bir bütün oluşturma 
G) Toplumun ekonomik dirliğini sağlama 
D) Bireylerin değer ve tutumlarını belirleme 
E) Toplumsal düzeni kurma, yürütme ve koruma 
(1984 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 2: 


"Her yurttaşa eşit ağırlıkta, bir oy hakkı tanıyan demok- 
rasinin 'genel ve eşit oy' ilkesi, kimi seçmenlerin ülke ve top- 


lum çıkarlarını bilememeleri yüzünden uygun seçme yapa- 


madıkları gerekçesiyle eleştirilere uğramaktadır." 


Aşağıdaki önlemlerden hangisinin, böyle bir eleştiriye 
dayanak yapılan durumu ortadan kaldırması beklenir? 


A) Çoğunluğun benimsemediği eleştirileri dikkate almama 
B) Seçim propagandalarının süresini uzatma 
C) Seçmen olabilecekleri sınavla belirleme 
D) Uygun seçim yapamadığı ortaya çıkanları uyarma 
E) Yurttaşların eğitim düzeylerini yükseltme 

(1981 - ÖSS) 
Cevap E 
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b) Siyasal Yönetim (Hükümet) Şekilleri 


1. Baskıcı Yönetimler 

Monarşi: İktidarın tek bir kişinin elinde olduğu yöne- 
timdir. Eski çağda Firavunun iktidarı, daha sonraki 
çağlarda krallıklar, imparatorluklar monarşik yönetim- 
lerdir. 


Günümüzde krallıklar halâ bulunsa da bunların 
bir çoğu yetkilerini devretmiştir. 


Teokrasi: Egemenliklerinin kaynağını Tanrıya dayan- 
dıran yönetimdir. Yönetici kendisini Tanrının temsilcisi 
sayar. 
Oligarşi: Belli bir zümrenin, sınıfın, tabakanın yöne- 
timidir. 


Aristokrasi: Soyluların yönetimidir. 


Bu yönetim sistemlerinde halk yönetime katılama- 
makta, yürütme yargı, yasama genellikle tek elde 
toplanmaktadır. Özgürlük yoktur. 


2. Hürriyetçi Yönetim 
Demokratik yönetim sistemidir. 
Demokrasinin temel ilkeleri 

1. Özgürlük ve adalet 


2. Eşitlik 


Halk egemenliği 


Parlamento 
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4 

5. Siyasal partiler 
6. Baskı grupları 
7 


Seçim 


8. Güçlerin ayrılığı ilkesi 


Parlamento ve seçim demokrasinin 


temel unsurlarıdır. 


Demokraside temel hak ve özgürlükler 
e Seçme ve seçilme 

e Siyasi faaliyetlerde bulunma 

e İfade özgürlüğü 

e» Seyahat yapabilme 

s Konut dokunulmazlığı 

» Toplantı düzenleme ve örgütleme 

e Eğitim ve öğretim 


e Haberleşme 


halk kl laa iş ank nm m 


Demokratik yönetimin özellikleri 
* Herkes adalet önünde eşittir. 


e Bütün toplumsal kesimler örgütlenme ve düşün- 
celerini ifade etme özgürlüğüne sahiptir. 

e Kişi veya toplumsal gruplar kendilerini siyasi parti 
ve sivil toplum kuruluşlarında ifade etme özgür- 
lüğüne sahiptir. 

* Herkes kanunların öngördüğü ölçütlerde oy ver- 


me, partilere girme, aday olma hakkına sahiptir. 


* Kitle iletişim araçları hiçbir grubun, partinin teke- 
linde değildir. 


* Bütün uygulamalar halkın gözü önünde "şeffaf" 
biçimde gerçekleşir. | | 


9 İktidarların süresi sınırlıdır. Halk iktidarı değiştire- 
bilir. 

9 - Ulusal yasaların uluslararası yasalara uyumlu ol- 
ması tercih edilir. 


D. DİN KURUMU 


Max Weber, din, dünyayı anlamlandıran; doğum- 
ölüm gibi ikilemlere insanın verdiği cevap diye tanım- 


Tamaktadır. 


Din sosyolojisi, dine toplumsal bir olgu olarak yak- 
laşan bilim dalıdır. 
Dinlerin ortak özellikleri 


1. Kutsal olaylar ve varlıkların olması 


2. Uyulması gereken davranış biçimlerini içermesi 


Dinin toplumsal işlevleri 
1. Toplumsal düzeni sağlama 


2. Bireyler arasında ve toplumda dayanışmayı sağ- 
lama 


Dinin bireysel işlevleri 
1. İnsanlara psikolojik rahatlık ve huzur verme 


2. Vicdani denetimle bireylere yol gösterme 


m m SESESRMT NU 


Örnek 3: 


Temsili demokrasiyi benimseyen bir ülkede; 


I. Anayasanın, halkoyuna sunulması (referandum) 
ii. Parlamento'da anayasa değişikliği yaparken, diğer 
yasalar için gerekli görülenden daha fazla bir oy 
çoğunluğu istenmesi 
IN. Yasaların anayasaya uygun olması ilkelerine uyul- 
maktadır. 


Bu ilkelerin, aşağıdaki amaçlardan hangisini gerçek- 
leştirmeye yönelik olduğu söylenebilir? 


A) Parlamento üyelerinin yasama sorumluluklarını azalt- 
maya 

B) Halk iradesine dayanan temel kurallara süreklilik 
kazandırmaya 

C) Toplumdaki değişmeleri kısa sürede ana-yasaya yansıt- 
maya 

D) Anayasal 'düzeni, uluslararası demokratik kuruluşların 
ilkeleriyle tutarlı kılmaya 

E) Toplumdaki düşünce farklılıklarını azaltmaya 

(1981 - ÖSS) 
Cevap B 


Örnek 4: 


“Demokrasi bir yönüyle halkın, seçtiği temsilciler aracılığı ile 
kendi kendini yönetmesi olarak tanımlanabilir. Ancak, tem- 
silci olma hakkını tek bir partinin üyelerine tanımak 
demokrasi ilkelerine uymaz. Seçimle iş başına gelmiş olsa 
bile tek partili devlet yönetimleri demokratik sayılmaz." 


Bu parçaya göre, çok partili sistemlerde yönetimin 
demokratik olmasını sağlayan nedir? 


A) Partileri uzlaşmaya zorlaması 
B) Çoğunluğun düşüncelerine dayanması 
C) Değişik düşüncelere temsil hakkı tanıması 
D) Temsilcileri partilerine bağlaması 
E) Seçimlere katılma oranını artırması 
(1981 - ÖSS) 
Cevap C 


, 


Başlıca Din Türleri 


Fetişizm: İlkel toplumlarda doğaüstü güç ve etkisi ol- 
duğuna inanılan canlı veya cansız nesnelere tapınma. 


Hinduların ineğin kutsal olduğuna inanmaları 
fetişist bir inançtır. 


Totemizm: Klan toplumlarında görülen, kutsal sa- 
yılan, topluluğu koruduğuna inanılan hayvan, bitki ya 
da cansız nesnelere inanmadır. 


Toteri 


Animizm: Doğadaki tüm varlıkların bir ruhu olduğu, j © Konfüçyüsçülük ve Budizm de tanrı kavramı olmayan 


canlı olduğu ve evrenin ruhlarca yönetildiği inancıdır. 


dinlerdir. 


Natürizm: Güneş, ay, yıldırım, ateş gibi doğa güçle- 
rine tapmadır. i Men 
Politeizm: Çok tanrıcılık, hem insanımsı hem de tan- 
rısal özellikler taşıma, bir çok tanrıya inanmadır. Zeüs, 
Artemis gibi Yunan tanrıları örnek verilebilir. 
Monoteizm: Tek tanrıcılık, İslamiyet, Hiristiyânlık, 
Yahudilik gibi kutsal dinler örnektir. A 


Altından yapılmış bir Buda heykeli 


> Toplumsal değişmeyle birlikte zaman içinde din 
işlevlerini başka kurumlara devretmiştir. 

> Laik bir devlette bireyler din, vicdan ve inanç hür- 
riyetine sahiptir. Devletin görevi bireylerin bu öz- 

N gürlüklerini güvence altına almaktır. i 

“> Laik bir devlette, devletin siyasal yapısını, hükü- 

Ni - metin işleyişini, toplumun yaşayışını düzenleyen 

© kanun ve kuralları dinsel ilkeler değil, hukuk 
Kuralları belirler. 

> Laiklik ilkesinin devlet tarafından kabul edilmesi, 
aynı zamanda demokratik ülke olmanın koşulla- 
rından birisidir. 


Tek Tanrılı dinler büyük ibadethanelerle 
toplumsal yaşamın içindedir. 


Örnek 5: 


Din kurumu insanla birlikte var olmuştur. İnsanın inanma 
ihtiyacı bu kurumun varlığını sürekli kıldığı gibi bu kurumun 
varlığı da bireysel ve toplumsal huzuru sağlamıştır. Çünkü; 
insan kendinden üstün olan bir varlığa inanma ile hem 
toplumsal hem de bireysel ihtiyaçlarını karşılamıştır. 


Bu açıklamada din kurumuyla ilgili aşağıdakilerden han- 


gisine ulaşılamaz? 


A) İnsan yaşamında işlevsel olduğu 

B) İç huzuru sağladığı 

G) Zamanla işlevinin ve öneminin arttığı 
D) Toplumsal sapmaları önlediği 

E) Toplumsal dayanışmayı sağladığı 


Cevap C 


Örnek 6: 


I.. İlkel toplumlarda canlı veya cansız nesnelere tapın- 
ma 
Il. Güneş, ay, yıldız gibi doğa güçlerine tapma 
NI. Tek tanrılı bir din anlayışına inanma 


Bu din türleri sırasıyla aşağıdakilerden hangisinde veril- 
miştir? 


A) Fetişizm - Politeizm - Monoteizm 
B) Fetişizm - Natürizm - Monoteizm 
C) Animizm - Natürizm - Politeizm 
D) Totemizm - Fetişizm - Natürizm 
E) Animizm - Monoteizm - Politeizm 
Cevap B 
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ji) Üniter dövlel, ülkenin her yerinde aynı yasaların geçerli olduğu, tek merkez ve tek otoriteye dayalı i 
İİ devlettir. 


Demokratik bir yönetimin varlığı için baskı grupları kaldırılmalıdır. 


Oligarşik yönetimler iktidarın tek bir kişinin elinde olduğu yönetimlerdir. 


| 
z | 
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© B) Aşağıdaki cümlelerde beş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. 


2. Demokratik yönetimlerde iktidarı görüşleri doğrultusunda yönlendirmek için kurulmuş sivil oluşumlara 


ww Bi) 


Sp AAA ank a 
A A İRRARİŞRD ŞİİRİ ŞE ŞİŞ İİ ARİŞ EA OŞŞ ŞA ŞAKAR AA ARI 


| Seçim bölgelerinin tek milletvekilliğine göre GÜZERMeMLİĞİ sisteme dar bölge sistemi denir. 


Monoteizm tek tanrı inancına dayanırken politeizm de çok tanrı inancı vardır. 


A A, lira sak ABA EV BARAN MA İDA ir erkin ARALAR 


1. Bir devletin var olmasını sağlayan unsurlar, .................. e elele gğireisişeiiyezi EE Şalua sanslar dır. 


YE Ye Yezd denir. 

3. Devletler egemenlik yapısına göre ................. VB üren iikeis olarak, din-devlet ilişkisine göre ise, 
alimli ve ............ Olarak ayrılır. - 

İZ slm , iktidarın tek bir kişinin elinde olduğu, .................. ise bir zümre ve sınıfın elinde olduğu yöne- - 
tim biçimidir. | . 

BE meki canlı veya cansız bir nesneye tapmayı, .............. ruhatapmayı,.................. ise doğa olayları- 


na tapmayı içeren din biçimleridir. 


C) i 4) 1. Halk egemenliğine dayalı yönetim. 
> şekli 
2. Ülkede tek kanun, tek başkenti, tek 
bayrak olduğu devlet biçimi 


3. Tek tanrı inancı 


4. Serbest piyasa şartlarının hakim 
olduğu devlet biçimi 

5. Devletin yasama, yürütme, yargı 
erklerini kendi elinde bulündur- 

—— j ması 

: MR N 6. Yasama, yürütme ve yargı erkleri- 

nin tek elde toplandığı devlet düze- 
ni 

7. Doğa olaylarına tapma esasına 

lie eke N dayanan din biçimi 


A) 1. Doğru 2. Yanlış 3. Doğru 4. Yanlış 5. Doğru 
B) 1. Ülke - Egemenlik - Halk - İktidar 2. Baskı grupları 


3. Otokratik - Demokratik, Laik - Teokratik (4. Monarşi - Oligarşi 5. Fetişizm - Animizm - Natürizm 
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2. 


3. 


Bir toplumda demokrasinin sağlıklı bir şekil- 
de işlemesi aşağıdakilerden hangisiyle müm- 
kündür? 


A) Toplumsal değerlerin devlet tarafından belir- 
lerimesiyle 

B) Siyasi partilerin sınırlandırılmasıyla 

C) Çatışan fikirlerin kanunen yasaklanmasıyla 

D) Topluma önderlik yapanların fikirlerinin her- 
kesçe benimsenmesiyle 

E) Yasama, yürütme ve yargı kuwetlerinin farklı 
ellerce yürütülmesiyle 


Aşağıda belirtilen yeniliklerden hangisi top- 
lumun demokratikleşmesine katkı sağlamaz? 


A) Ekonomideki devlet payının artırılması 

B) Eğitimin yaygınlaştırılması 

C) Hukuk üstünlüğünün sağlanması 

D) Halkın yönetime katılımının sağlanması 

E) Sivil toplum kuruluşlarının yaygınlaştırılması 


Aşağıdakilerden hangisi demokrasinin bas- 


kıcı rejimlere göre farklarından biri değildir? 


A) Yöneticileri halkın belirlemesi 

B) Yönetenlerin ve yönetilenlerin karşılıklı so- 
rumluluk içinde olması 

GC) Yöneticilerin iradesinin halk iradesinden üs- 
tün tutulması 


D) Yöneticilerin kararlarının sorgulanabilmesi 
E) Kişi hak ve özgürlüklerinin güvence altına 
alınmış olması 


Hukuk açısından yürütme yetkisinin halk 
elinde bulunması aşağıdaki kavramlardan 
hangisi ile ilgilidir? 

A) Oligarşi 


B) Monarşi GC) Bürokrasi 


D) Teokrasi E) Demokrasi 


Toplum yaşamında kaba kuvvetten, fevri davra- 
nışlardan doğacak sakınca ve karmaşaların gi- 
derilmesi için örgütlü ve merkezi otoritenin var- 
lığı, yani devlet gereklidir. 


Bu görüşe göre, devletin bir toplumda yerine 
getirdiği temel işlev aşağıdakilerden hangi- 
sidir? 


A) Toplumdaki gelenekleri değişime karşı koruma 
B) Farklı öğelerden yeni bir bütün oluşturma 

GC) Toplumun ekonomik birlikteliğini sağlama 

D) Bireylerin değer ve tutumlarını yönlendirme 
E) Toplumsal düzeni kurma ve koruma 


Demokrasilerde tüm insanların düşüncesini be- 
lirtmesi istenir. Bundan dolayı demokrasiler de 
değişik düşüncelere temsil hakkı tanınır. Bunun 
ideal düzeyde sağlanması için de halkın eğitim 
düzeyinin yükseltilmesi gerekir. 


Bu parçada demokrasinin amaçlarıyla ilgili 
olarak özellikle aşağıdakilerden hangisine 
yer verilmiştir? 


A) Kültürel mirası yeni kuşaklara aktarma 

B) Bilimsel ve mesleki bilgi verme 

C) Farklı düşüncelere karşı hoşgörü kazandırma 

D) Bilimsel ve teknolojik gelişmelere katkıda bu- 
lunma 

E) Bireylerin yeteneklerini geliştirme 
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7. “Nerede bir toplum varsa orada hukuk vardır.” 
ifadesinden hukukla ilgili olarak aşağıdaki 
yargılardan hangisine ulaşılabilir? 


A) Her toplumda bulunması yönüyle evrenseldir. 

B) Tüm toplumlarda aynı geçerliliğe sahiptir. 

GC) İnsan onurunu koruyan temel kurallar bütü- 
nüdür. 

D) Toplumlar arası ilişkileri düzenleyen kurallar 
sistemidir. 

E) Yöneticiler tarafından belirlenmiş kurallardır. 


8. Bir toplumda hukukun işlerliği ve geçerliliği, ah- 
lak, din, siyaset, ekonomi gibi diğer kurumlarla 
uyumluluğuyla doğru orantılıdır. Bundan dolayı 
kanunlar hazırlanırken diğer kurumlar da dikka- 
te alınmalıdır. 


Bu görüşün dayanağı, aşağıdakilerden han- 
gisidir? 


A) Hukuk baskın bir kurumdur. 

B) Hukuk diğer kurumlardan etkilenir. 

C) Hukuk diğer kurumları şekillendirir. 

D) Hukuk toplumsal bütünleşmeyi sağlar. 

E) Hukukun üstünlüğü ilkesi diğer kurumlara 
geçerlilik kazandırır. 


9. Devleti, din kurallarına dayandırmayan ve ki- 
şilerin dinsel inanç ve ibadet özgürlüklerini 
koruyan yönetim düzeni aşağıdakilerden 
hangisiyle ifade edilmektedir? 


A) Laiklik B) Teokrasi C) Politeizm 
D) Animizm E) Fetişizm . * 


10. İnsan kontrol edemediği olaylar karşısında güç- 
süzlüğünün ve acizliğinin getirdiği manevi boş- 
luğu dinle giderir. 


Bu ifadede dinin hangi işlevi vurgulanmak- 
tadır? 


A) Güven verme ve iç huzuru sağlama 

B) Toplumsal kontrolü sağlama 

G) Ahlaklı davranmaya yöneltme 

D) Çalışma azmini ve motivasyonu sağlama 
E) Toplumsal dayanışmayı sağlama 


11. Ünlü bir düşünüre göre, dinin boşluğu hiçbir 
şeyle doldurulamaz. Çünkü, dindeki sevap-gü- 
nah anlayışı insanları iyi olana yönlendirip onları 
kötülüklerden uzaklaştırır. Din, insanları birbirle- 
rine karşi iyi davranmaya sevk edip toplumsal 
dayanışmayı sağlar ve toplumsal sapmaları ön- 
ler. Din kurumunun zarar gördüğü yerde top- 
lumsal dayanışma da zedelenir. 


Buna göre, din kurumu aşağıdakilerden han- 
gisinde belirleyici değildir? 


A) Toplumsal kontrolü sağlamada 

B) Toplumsal dayanışmayı sağlamada 

C) Ahlaki davranmayı teşvik etmede 

D) Normlara aykırı davranışları önlemede. 

E) Bireylerin düşüncelerini özgürce ifade etme- 
sinde 


12. Demokratik toplumlarda devletin yürütme göre- 
vini yerine getiren organa hükümet denir. 


Aşağıdakilerden hangisi “hükümetin görevleri" 
arasında değildir? 


A) Toplumun kaynaklarını harekete geçirmek 

B) Sosyal düzeni ve kontrolü sağlamak 

G) Kıt ve kiymetli kaynakların adil dağıtımını yap- 
mak ği 

D) Toplumla ilgili amaçları belirlemek 

E) İhtiyaçlar doğrultusunda kanunlar yapma 
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Demokrasi halkın kendi kendini yönettiği veya 
temsil etme yetkisi verdiği, hukukun üstünlüğü- 
nün benimsendiği, erklerin farklı organlara veril- 
diği bir yönetim biçimidir. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi demok- 
rasinin prensipleri arasında değildir? 

A) Halk egemenliği B) Güçler birliği 
C) Parlamento D) Siyasi partiler 


E) Baskı grupları 


— İktidarın soydan geldiği ve yönetme yetkisi- 
nin tek bir kişide olduğu yönetim biçimidir. 

— Toplum içinde küçük bir grubun ülke yöneti- 
minde söz sahibi olduğu yönetim biçimidir. 

- Halkın iradesinin yönetime yansıdığı yöne- 
tim biçimidir. 


Yukarıda tanımlanan yönetim biçimleri sıra- 
sıyla aşağıdakilerden hangisinde verilmiştir? 


A) Monarşi - Oligarşi - Demokrasi 
B) Oligarşi - Teokrasi - Monarşi 
C) Monarşi - Demokrasi - Teokrasi 
D) Teokrasi - Monarşi - Oligarşi 
E) Monarşi - Demokrasi - Oligarşi 


Egemenlik devletin sahip olduğu'gücü kullana- / 


bilmesidir. Kısaca bağımsızlıktır. 


Bu tanıma göre, bir devletin egemenliği için 
aşağıdakilerden hangisi bir ölçüt değildir? 


A) Milli çıkarların koruma 

B) Yasal düzenleme yapma 

C) Yürütme yetkisinin kimde olacağını belirleme 
D) Ekonomik politikalarını yönlendirme 


» E) Demokratik bir yönetim uygulama 


iz me — A OZER e eman 


Devlet yönetiminde güçler ayrılığı olarak ifa- 
de edilen; yasama, yürütme ve yargı güçleri- 
nin ayrı ellerde toplanmasının en önemli so- 
nucu aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Hukuk kurallarının yazılı olarak belirlenmesi 
B) Temel hak ve özgürlüklerin korunması 

C) Bürokrasinin tüm kurumlarda artması 

D) Halkın eğitim düzeyinin yükselmesi 

E) Yönetimde ast-üst ilişkisinin ortaya çıkması 


Sınırları belli bir toprak parçası üzerinde yaşa- 
yan ve üstün otoriteye bağlı insan toplulukları- 
nın oluşturduğu siyasi ve hukuki bütünlüğe 
“devlet” denir. 


Aşağıdakilerden hangisi “devlet” in görevleri 
arasında gösterilemez? 


A) Ülke topraklarının korumak 

B) Toplumdaki çatışmaları önlenmek 

C) İnsanların psikolojik ihtiyaçlarını karşılamak 
D) Temel hak ve özgürlükleri korumak 

E) Toplumsal düzeni korumak 


Bir devletin hukuk devleti olabilmesi için, 
aşağıdakilerden hangisi gerekli bir koşul 
değildir? 


A) Temel hak ve özgürlüklerin yasalarca himaye 
altına alınması. 

B) Hakların yasalarca belirlenmesi 

C) Yasama, yürütme ve yargının birbirine müda- 
hale etmesi 

D) Yasalar önünde herkesin eşit olması 

E) Hukukun üstünlüğünün benimsenmesi 
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7. Her partiye aldığı oy oranında temsil hakkı tanı- 
yan seçim sisteminin en önemli yararı; parla- 
mentoya farklı görüşlerin yansımasını sağla- 
maktır. 


Burada anlatılan seçim sistemi aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Çoğunluk sistemi 

B) Nisbi temsil sistemi 

C) Tek turlu seçim sistemi 
D) İki turlu seçim sistemi 
E) Halk oylaması 


8. Aşağıdakilerden hangisi eğitimin çağdaş 
toplumlardaki temel işlevlerinden biri de- 


pe 


ğildir? 


A) Kültürel mirası yeni kuşaklara aktarma 

B) Bireylerin sosyalleşmesini sağlama 

C) Bireylere mesleki yeterlilik sağlama 

D) Hoşgürülü, yeniliklere açık bireyler yetiştirme 
E) Toplumsal sapmaları önleme 


9. Geçen bayramı bir çocuk havası içinde kutladık. 
Memlekete gittiğim vakit çok nefis yemekler, 
tatlılar, çaylar havada uçuşuyordu. Bunun yanı 
sıra da milletçe bir bütün olduğumuzu hatırla- 
dık. Eş dost akraba ziyaretleri yaptık. Kırgınlık- 
ları ve küslükleri ortadan kaldırdık. 


Bu parçada dinin hangi özelliğine değinil- 
miştir? 


A) Dinler toplumun ekonomik yapısını etkiler. 
B) Din toplumsal dayanışmayı sağlar. 

C) Din vahiye dayanır. 

D) Eleştiri kabul etmez. 

E) İnanmak ile dini bilgiye ulaşılır. 


10. 


11. 


12. 


13. 


Laiklik anlayışını benimseyen bir devlet için 
aşağıdakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Yönetenlerin her konuda yetkili olduğu 
B) Yöneticilerin yetkilerinin sınırlandığı 

C) Din ve devlet işlerinin birbirinden ayrıldığı 
D) Devletin din kurumlarını şekillendirdiği 

E) Dinin politikaya araç olarak kullanıldığı 


Aşağıdakilerden hangisi din kurumunun 
işlevlerinden biri değildir? 


A) İnsanları dayanışmaya sevk etmesi 

B) Toplumsal istikrarın sağlanmasına yardımcı 
olması 

C) İnsanda iç huzuru sağlaması 

D) Sosyal kontrol aracı olması 

E) Din adamlarının çıkarlarını koruması 


— İnsana gönül rahatlığı sağlaması l 
— Sosyal yardımlaşmayı sağlaması | 
— İnsanın ölüm gerçeğini kabullenmesini sağ- İ 
laması | 

| 

| 

i 

i 


Yukarıda işlevleri verilen kurum aşağıdakiler- 
den hangisidir? 


A) Eğitim B) Siyaset GC) Din 
D) Aile E) Ekonomi 


Siyasetin özünde topluma düzen verme yatar. 
Bu düzeni sağlayabilmek için yetki ve denetim 
mekanizmasını işleten örgütlü güçler ortaya çık- 
mıştır. Bir toplumda siyasi güç ve otoriteyi kul- 
lanan örgütlere siyasi kurum denir. 


Buna göre, 


I. Sendika i 
li. Hükümet 

Ili. Parlamento 

IV. Üniversite 


oluşumlarından hangisi veya hangileri siyasi 
kurum değildir? 


- 


A) Yalnız | B) Yalnız 11 GC) Yalnız IV 
D)ivelV E)I, il ve V 


İB ZA BE AB 5-6 GE 


EE ee. TE 12.6 


KÜLTÜR 


KÜLTÜR 


KÜLTÜR 
a) Kültürün Anlamı 


Kısaca toplumun yaşayış tarzına kültür denir. Bir top- 
lumun üyeleri arasında paylaşılan, kuşaktan kuşağa 
aktarılan, değişim süreci olan davranış kalıpları ile 
maddi ve manevi değerlerin tümüne kültür denir. 


Kültür için, ekin, hars ifadeleri de kullanılır. 


b) Kültürün Öğeleri 


Kültürün maddi ve manevi öğeleri vardır. Manevi kül- 
tür milli ve ulusaldır. Toplumlar için ayırt edicidir. Örf 
ve adetler, değer hükümleri, sosyal normlar manevi 
kültür unsurlarıdır. 


| 
| 
| 
İ 
| 
| 
İ 
| 


El öpme, yılbaşı ağacı hazırlama gibi âdetler fark- 
li toplumlardaki manevi kültür öğeleridir. 


Maddi kültüre medeniyet de denebilir. Maddi kültür 
teknik, araç ve gereç, makina, üretim araçları ile mad- 
di yapılardır. Maddi kültür, manevi kültürün dışa yan- 
sıyan şeklidir. Bir sanat eseri, bir mimari üslup olarak 
ortaya çıkar. Maddi kültür manevi kültüre göre daha 
evrenseldir. Bu nedenle tüm toplumlarda görülür. 
Örneğin; maddi kültürü ifade eden teknoloji tüm 
toplumlarda görülmektedir. Manevi kültürü ifade 
eden öri ve adetler ise toplumdan topluma değişir ve 
topluma özgüdür. 


> İnsanların yaptıkları araç, 


- TV, Cami, okul, köprü. 


: hüner, becerilerini ifade 


İnsanların ilişkileri sonucu 
doğan yazılı veya yazılı 
olmayan kurallar. Dil, sa- 
nat, din, gelenek 


gereçlerdir. Araba, köprü, 


Toplumsal yaşamı düzen- 
leyen yasalar adetler, gele- 
nek ve görenekler, ahlak 
ve inançlar 


Toplumun teknolojisini; 


eder. Tabiatı düzenler. 


Manevi kültüre göre daha İ Maddi kültüre göre daha 
hızlı değişir. yavaş değişir. 


Maddi kültür manevi kültürün eşyaya yansımış biçimidir. 


Bu öğeler birbirini karşılıklı etkiler; 


c) Kültürün Özellikleri 


EN PA SENA 


Kültür toplumsaldır. 

Kültür hem öğrenilir hem de öğretilir. 
Kültür tarihseldir. | 

Kültürün sürekliliği görelidir. 

Kültür zamanla değişir. 

Kültürel ögeler birbirini etkiler, 

Kültürel ögelerin değişme hızları farklıdır. 


Kültür kuşaktan kuşağa dil, eğitim ve sanat ile aktarılır, 


d) Kültürün İşlevleri 


1. 
2. 


Toplumları birbirinden ayırt eder. 


Kültür insan ihtiyaçlarını Karşılar niteliktedir. İhtiya- 
cı karşılamayan ögeler zamanla değişir. 


Toplumsal düzeni, uyumu, bütünlüğü sağlar. 
Bireyleri sosyalleştirir, bireye kimlik kazandırır. 


Toplumların doğal çevreyi kendi istek ve çıkarları- 
na göre şekillendirir. 


SOSYOLOM -Külür 


E 


Yapıların mimari tarzları, giyimdeki farklılıklar kültürün maddi öğelerindendir. 


e) Kültür ile İlgili Bazı Kavramlar 


Kültürel Gecikme: Maddi kültürün hızla değişme- 
sine rağmen manevi kültürün yavaş değişmesinden 
doğan dengesizliktir. Örneğin; kente göç eden bir 
ailenin manevi kültürel değişimi yavaş maddi kültürel 
değişimi hızlı yaşaması sonucu aile yapısı ve ilişki- 
lerinde görülen dengesizlik gibi. 


a,b, c: Kültürel gecikme 


Maddi kültür 


Değişme 


Manevi 
kültür 


zaman 


Kültürel Çatışma: Dışarıdan alınan kültürlerin toplu- 
mun bazı kesimleri tarafından benimsenip, bazıların- 
ca benimsenmemesi sonucu ortaya çıkan çatışmadır. 
Ya da nesiller arası çatışmadır. Arabesk-pop gibi. Kül- 
türel çatışma durumunda şiddete başvurulması ise 
terördür. Farklılıklara karşılıklı hoşgörü ve saygı du- 
yulması gerekir. 


Alt Kültür: Aynı toplumda bir kültürün bölgelere özgü 
aldığı biçimdir. Karadeniz kültürü, ege veya doğu kül- 
türü gibi. | 

Kültürel Değişme: Geleneksel kültürel öğelerin yeri- 
ne yeni kültür ögelerinin geçmesi. Kültürel değişme- 
leri tetikleyen; yeni buluşlar, icatlar, teknoloji, iletişim 
araçları, göç, farklı kültürlerle etkileşim gibi faktörlerdir. 


Kültürel İlerleme: Toplumsal gelişmeyi sağlayıcı, 
insanların ihtiyaçlarını karşılayıcı nitelikteki değişmedir. 


Kültürel Merkeziyetçilik (Etnosantrizm): Kişinin 
kendi kültürünü diğer kültürler açısından değerlen- 
dirmesidir. Aşırısı ırkçılıktır. 


Kültürel Emperyalizm: Bir devletin ekonomik ve Si- 
yasal çıkarları için kendi kültürünü başka bir topluma 
dayatarak uyguladığı kültürel sömürüdür. 


Kültürel Yozlaşma: Kültürel sömürü ve kültürleşme 
sonucu ortaya çıkan bozulmadır. Ülkemizdeki otel, 
lokanta, ürün markalarnın yabancı kelimelerle ifadesi 
kültürel yozlaşmadır. 


Kültürel Asimilasyon: Bir kültürün açık veya gizli, 
başka bir kültürü kendi içinde eriterek yok etmesidir. 
Zorla kültürleme de denir. 


Kültürel Farklılık: Toplumları birbirinden ayıran özel- 
liklerin bütünüdür. 


Kültürel Benzeşme: Kültürler arasındaki farklılıkların 
azalmasıdır. 


f) Kültürün Kazanılması 

> Her insan, içinde yaşadığı toplumun kültürünü 
kazanır. 

Birey kültürleme ile kültürel bir kimlik kazanır. 


wv 


v 


Sosyalleşme ile de sosyal bir kişilik kazanır. 


g) Kültürel Katılma 

Bireyin, toplumun, grupların, kategorilerin kültürünü 
kazanma kazandırma sürecidir. Derneğe üye olma 
veya zorunlu eğitim alma gibi. 


Birey kültüre üç şekilde katılır: 


1. Kültürün genel unsurlarına katılma: Dil öğren- 
me, giyim tarzı, inanç sistemi, genel davranış 
kalıplarını öğrenmedir. Kendiliğinden gerçekleşir. 


2. Kültürün özel unsurlarına katılma: Bireylerin 
gelişim düzeylerine, ilgilerine, çıkar ve görüşler- 
ine belli kurallara bağlı olarak uygun toplumsal 
grup ve etkinliklerine katılmadır. Zorunlu eğitim- 
den geçerek, öğretmen, doktor olmak gibi. 


3. Seçenekler yoluyla kültürel unsurlara katılma: 


Bireyin isteğiyle katılmasıdır. Derneğe, partiye, sendi- 
kaya veya sanat etkinliklerine katılması gibi. 


h) Kültür, Toplumsallaşma ve Kişilik 

Kültür toplumsal birliği sağlayan en temel özellikler- 
den biridir. Kültür toplumun yaşam biçimini oluşturur. 
Kültürün genç kuşaklama aktarılması toplumsallaş- 
ma yoluyla gerçekleşir. 


Toplumsallaşma (Sosyalleşme): Bireyin diğer kişi- |. 


lerle ilişki kurması sonucunda toplumdaki davranış 
örneklerini öğrenmesi, benimsenmesi ve onlara uy- 
masıdır. Toplumsallaşma doğumdan başlayarak bire- 
yin toplum üyeliğini kazanmasında geçirdiği aşama- 
ların tümünü kapsar. 

Bireyin toplumsallaşarak kişiliğini elde etmesinde iki 
faktör önemlidir. 

Yaradılış Faktörü: Bireyi doğuştan getirdiği özellik- 
lerdir. Yetenekleri, ilgileri, biyopsikolojik yapısı başka 
bir deyişle kişinin doğasıdır. 


Örnek 1: 


İtalya'da kozmetik ürünlerini satmak isteyen bir Amerikan 
şirketi, ürünlerin reklamında elinde çiçek tutan bayan mo- 
deller kullanmış ama bekledikleri ilgiyi görememiştir. 
İtalyanların, çiçeği geleneksel olarak cenazelerde kullanıyor 
olmaları kozmetik ürünlerine ilgisiz kalmalarına yol açmıştır. 


Bu parçadaki olayda, şirketin amacına ulaşamaması 
aşağıdakilerden hangisine bağlanabilir? 


A) Ürünün üretildiği ülkenin dışında pazarlanmaya çalışıl- 
masına 

B) Hitap edilen tüketici kitlesinin yanlış belirlenmesine 
GC) Kültürel farklılıkların göz ardı edilmesine 
D) Reklamın tek pazarlama yöntemi gibi düşünülmesine 
E) Ürünün, değerinden pahalıya satılmasına 

(2008 - ÖSS) 
Cevap C 


Örnek 2: 


Bir yazarımız İstanbul'daki evlerinde bir süre konuk ettiği 
Güney Afrikalı arkadaşından teşekkür mektubu alır. 
Arkadaşı yazarın ve ailesinin misafirpervekliklerini, yemek- 
lerini lezzetini övdükten sonra, “Yalnız, oradayken sorama- 
dım; çatı katında niçin bizimkilere benzeyen büyü kapları 
vardı?” diye sorar. Yazar önce şaşırır. Sonra durumu kavrar. 
Damdaki kiremitlerde kırıklar olduğu için babaannesi yağ- 
murun aktığı yerlere tencere, tas, leğen koymuştur. 


Yazarın arkadaşının çatıdaki kapları büyü kabı zannet- 
mesi, kültürle ilgili olarak aşağıdakilerden hangisine ör- 
nektir? ; 


A) Kuşaktan kuşağa aktarılmasına 
B) Bireyler arası ilişkilerde etkili olmasına 
C) Öğretici nitelik taşımasına 
D) Topluma özgü olmasına 
E) Ekonomik etkenlerle belirlenmesine j 
(2006 - ÖSS) 
Cevap D 


Toplumsal Çevre Faktörü: Birey doğuştan getirdiği 
özelliklerin yanında içinde yaşadığı toplumun etkisiy- 
le toplumsallaşır. 


İnsan bir kişi olarak değil bir kişi olabilecek nitelikler- 
le dünyaya gelmekte ve içinde yaşadığı toplumun 
kültürünü benimseyerek toplumsallaşmakta ve kişilik 
kazanmaktadır. 


Toplumsallaşma sürecinde insan çeşitli grupların 
üyesi olmakta, statü edinmekte ve roller üsilenmek- 
tedir. Bu bakımdan toplumsallaşma bireye kişilikle 
birlikte kimlik de kazandırır. 


) Kültürel Kimlik 


Bireyin kendini nasıl algıladığı, hangi toplumsal grup- 
la özdeşleştirdiğidir. Başka bir deyişle kendi içinde 
yaşadığı toplumun bir üyesi olarak tanımlanmasıdır. 
Bireyin kültürel kimliği “Kimsiniz, kimlerdensiniz?” 
sorusuna verdiği yanıtla belirginleşir. Bir kişinin ken- 
disini, Türk ve müslüman, bir başkasının Alman, İngi- 
liz, Arap veya başka bir şekilde tanımlaması kültürel 
kimliği ifade eder. 


i) Temel Kültürel Süreçler 


Örnek 3: 


Nasrettin Hoca, yetiştiği toplumun zekâsını, duyarlılığını 
yansıtır. O ne denli halkının dili, düşüncesi, söylem gücü ol- 
muşsa halk da onun dilini, düşüncesini, söylem gücünü 
beslemiştir. Bu bağlamda Nasrettin Hoca söylemleriyle tek 
bir kişi değil, halk yaratıcılığından doğmuş bir düşünce ime- 
cesidir. Nasrettin Hoca fıkraları Hoca'nın yaşadığı yıllarda 
yüz, bilemedin iki yüz kadarken bu sayının günümüzde bini 
aşması bu düşünsel imecenin göştergesidir. 


Bu parça aşağıdaki yargılardan hangisine örnek oluştu- 
rur? 


A) Birey toplumsal hayatın ürünüdür. 
B) Kültür, bir toplumun ortak mirasıdır. 
G) Kültür, bireylerin sosyal ihtiyaçlarını karşılar. 
D) Ortak kültür sosyal dayanışmayı güçlendirir. 
E) Kültür, yeni kuşaklara dil aracılığıyla aktarılır. 
(2009 - ÖSS) 
Cevap B 


ii Doğumdan ölüme kadar, bireyin toplumun istek ve beklentilerine uyacak şekilde etkilenmesi 
Kültürleme ve değiştirilmesidir. Toplumun bireylere kültürünü öğretmesidir. Bireyin ya da grubun toplumun 
A kültür kalıplarını edinmesi sürecidir. Sosyalizasyon 
“Kültürlerin etkileşimi sonucu, bireylerin karşılıklı olarak birbirlerinin kültürel unsurlarını alarak her 
a ğ ikisinin de değişmesidir. Örneğin, Almanya'daki Türkler ile Almanların kültürel unsurlarının 
Kültürleşme al EŞEN > e EM e 
; kültürel yayılmayla birbirine aktarması, zenginleşmesi gibi. Günümüzde kitle iletişim araçlarının 
i “ yaygınlaşması turizm, uluslararası spor ve sanat etkinlikleri kültürleşmeyi artırmıştır. 
ii v i İn: .. e. * .. . ET : : t . . . . 
Kültürlenme İki farklı kültürün etkileşimi sonucu ikisinde de bulunmayan yepyeni bir sentezin (birleşimin) 
ortaya çıkmasıdır. 
“Kültürel Bir toplumda ortaya çıkan kültürel öğenin başka toplumlar tarafından benimsenmesidir. Buzlu 
-< Yayılma “çayın Türkiye'de yaygınlaşması, döner kebabın Avrupa'da yayılması gibi. : 
Wi Bir kültürden başka bir kültüre giden bireylerin, yeni kültüre uyum sağlamakta karşılaştıkları 
Kültür Şoku KO ii Ea 
güçlükler, sıkıntı, bunalım gibi tepkilerdir. 
m Bir kültüre mensup birey ve grupların başka kültür tarafından zorla değiştirilmesidir. 
Kültürleme lamel ie ? i mi 
Kültürel e. e SE a e 
ED Bir kültürün bir başka kültürü giderek kendire benzetmesi, kültürel egemenliği altına almasıdır. 
Özümseme : : ; i 


Örnek 4: 


Karagöz oyununda, Hacivat, öğrenim görmüş, medrese di- 
liyle konuşan, bilim ve sanattan az çok anlayan, görgü ku- 
rallarına göre davranan, kişisel çıkarlarını göz önünde bu- 
lundurduğu için nabza göre şerbet veren bir tiptir. Karagöz 
ise her konuya ve olaya karışmak isteyen, patavatsız, oku- 
mamış bir halk adamıdır. Aynı zamanda özü sözü bir ve dü- 
şündüğünü söylemekten çekinmeyecek kadar da cesurdur. 
Oyunda keyif düşkünü, zengin ya da mirasyedi Çelebi ve iç- 
Ki içip naralar atarak insanları korkutan Külhanbeyi'nin yanı 
sıra Kastamonulu, Bolulu, Laz, Rumelili, Harputlu, Arnavut, 
Acem, Arap, Yahudi, Ermeni, Frenk, Rum gibi tipler de yer 
almaktadır. 


Bu parça aşağıdaki yargılardan hangisine örnek oluştu- 
rur? 


A) Sanat, toplumsal gereksinimlerden ortaya çıkan bir et- 
kinliktir. 

B) Kültür, toplumsal yapının aynasıdır. 

C) Sanat, toplumsal değişmeye öncülük eder. 

D) Kültürel farklılıklar toplumsal çözülmeyi hızlandırır. 

E) Demografik yapı toplumsal! ilişkilerin belirlenmesinde et- 
kilidir. 

(2010 - LYS-4) 
Cevap B 


Örnek 5: 


Farklı kültürler arasında, ileri, yüksek ya da ilkel kültür şek- 
linde karşılaştırma yapmak yanlıştır. Sadece bir kültürün za- 
manla geçirdiği değişim hakkında bir şeyler söylenebilir ve 
o kültürün çeşitli evreleri birbiriyle karşılaştırılabilir. 


Bu parçadaki yaklaşımın, kültürün “hangi özelliğinden 
kaynaklandığı söylenebilir? 


A) Farklı kültürlerin birbirlerini etkilemesinden 
B) Kuşaktan kuşağa aktarılmasından 
G) Ait olduğu topluma özgü olmasından 
D) Bireylerin yaşam tarzını etkilemesinden 
E) İnsan ilişkileri sonucu oluşmasından 
(2010 - LYS-4) 
Cevap Cc 


Örnek 6: 


Kentleri kuranların, yasa yapanların, ulusal kahramanların, 
zorbaların kökünü kazıyanların ve bütün bunlara benzeyen 
insanların bıraktıkları olumlu izler çok kısa sürer. Buna kar- 
şın mucitlerin eserleri daha şatafatsız, daha gösterişsizdir 
belki ama izleri her yerde hissedilir ve sonsuza dek sürer. 
Amerikalı siyasetçi, hukukçu ve devlet başkanı olan Abra- 
ham Lincoln, bağımsızlığını ilan eden güney eyaletleriyle 
yapılan iç savaşta başarılı olmuş ve Amerika'yı dağılmaktan 
kurtararak ülkenin birliğini korumuştur. Ardından ülkede kö- 
leliği kaldırmıştır. En iyi Amerikan başkanlarındarı biri olarak 
görülmesine rağmen aynı yüzyılda ve aynı ülkede yaşamış 
olan elektrik ampulünün mucidi Edison kadar dünyada ta- 
nınmamaktadır. 


Bu parçadan kültürle ilgili aşağıdaki yargılardan hangi- 
sine ulaşılabilir? 


A) Maddi kültür evrenseldir. 
B) Kültürel unsurlar zamanla değişime uğrar. 
G) Teknolojik gelişmeler kültürel farklılıkları azaltmaktadır. 


D) Değişme hızı yüksek toplumlarda kültürel gecikme daha 


çok görülür. 
E) Kültürel yozlaşma kendini daha çok manevi kültürde 
gösterir. 
(2010 -1YS-4) 
Cevap A 


Örnek 7: 


“Ordu'nun dereleri, aksa yukarı aksa” 
“Şu Fırat'ın suyu, akar derindir” 
“Kar mı yağdı Kütahya'nın dağına” 


Yukarıda verilen farklı türkülere ait dizeler aşağıdaki yar- 
gılardan hangisini destekler? 


A) İnsanlar yaşadığı çevreyi değiştirir. 
B) Sanat kültürel birikimin ürünüdür. 
C) Türküler, kültürün zenginliğinin göstergesidir. 
D) Yaşanılan coğrafya kültürü etkiler. 
E) Sanat toplumsallaşmayı artırır. 
(2008 - ÖSS) 
Cevap D 


ei 


Örnek 8: 


Batı ülkelerinde, ikram edilen bir yiyeceği almasi için mis- 
afire ısrar edilmez. Bu ülkelerde, karnı aç olduğu halde mis- 
afirlikte ikram edilen yiyeceği almayıp ısrar bekleyen ve bu 
nedenle aç kalan Türkler olmuştur. Oysa Türkiye'ye gelen 
yabancılar kendilerine ikram edilen yiyecekleri, eğer istiyor- 
larsa, ısrar beklemeden alırlar. Bu durum Türkler tarafından 
genellikle yadırganır ve böyle davrananlar görgü kurallarını 
bilmeyen kişiler olarak değerlendirilir. 


Bu parçada, toplumsal değerlerin hangi özelliği üzerin- 
de durulmuştur? 


A) Yaptırım gücüne sahip olma 
B) İnsan gereksinimlerine cevap verme 
C) Toplumdan topluma değişme . 
D) Zaman içinde değişme 
E) Bireylere belli sorumluluklar yükleme 
(1993 - ÖSS) 
Cevap C 


Örnek 9: 


Kaplumbağa çorbası bir Fransız için ziyaretin görkemli gir- 
işini oluştururken, bir Türk bunu soğuk bir şaka olarak al- 
gılar. Domuz pirzolasını zevkle yiyen bir Alman karşısında 
Türk'ün pek de ağzı sulanmaz, hatta yüzü değişir. Kurbağa 
bacağını iştahla ısıran bir İtalyan'nın bir Türk şaşkınlıkla 
karışık tiksinme tepkisi gösterebilir. 


Bu parçada sözü edilen durumlar, aşağıdakilerden 
hangisine örnektir? 


A) Kültürel çözülme B) Kültürel değişme 


C) Kültürel gelişme D) Kültürel farklılık 


E) Kültürel çatışma 
(1995 - ÖYS) 
Cevap D 


Örnek 10: 

“Çağımız toplumlarının bazılarında gözlemlenen değişme, 
tüm toplumsal öğelerde aynı zamanda ve hızda olmamak- 
tadır. Bu da geleneksel ve çağdaş toplumsal yapıya ilişkin 
bazı özelliklerin birarada bulunmasına yol açmaktadır. Ge- 
çiş dönemindeki bu toplumlarda geleneksel değerler bir öl- 
çüde anlamını yitirmiş, çağdaş değerler ise henüz tümüyle 
özümsenememiştir." i 


“Kültürel çözülme olarak adlandırılın bu durumu, top- 
lum nasıl bir yol izleyerek daha az sarsıntıyla geçirebi- 
lir? 


A) Değişmeyi, yalnızca bilim ve teknoloji alanlarına sınırla- 
yarak 
B) Geleneksel değerleri, değişmelerin etkisinden koruyarak 
C) Bir yenilik benimsenmeden, başka bir yenilik yapmayarak 
D) Yeniliklerin tartışılmasını önleyerek 
E) Farklı alanlardaki değişmeyi, dengeli ve uyumlu tutmaya 
çalışarak 
(1982 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 11: 


Çerkez gençleri, kendi aralarında sohbet ettikleri, şarkı söy- 
leyip oyun oynadıkları “zehes”, Ferfene” ve “muhabbet” gi- 
bi adlar verilen eğlenceler düzenlerler. Bu eğlencelerde er- 
kek beğendiği kızı “kaşen” seçip tatlı sözlerle onun gönlünü 
kazanmaya çalışır, dans edip şarkı söyler. Eğlence bittiğin- 
de kaşenlik de biter. Genç erkek, bu türden başka bir eğlen- 
cede kendisine başka bir kaşen seçebilir. 


Çerkez geleneklerinde gençlere “kaşen" seçme fırsatı 


verilmesinin temel amacı aşağıdakilerden hangisi ola- 
bilir? 


A) Karşı cinsi tanımaya ve eş seçmeye yardımcı olmak 
B) Gelenek ve göreneklerin sürmesini sağlamak 


“G) Toplumdaki birlik ve dayanışmayı artırmak 


D) Kadının toplumsal konumunu yükseltmek 


E) Kişisel deneyimlerin paylaşılmasına ortam hazırlamak 
(1994 - ÖSS) 


Cevap A 


Eİ denir. 


“Bir bireyin içinde bulunduğu kültürü benimsemesine kültürel benzeşme denir. 


AAA AAMİR İn Ür A TEN Za İLİRİA AE ANA İNİ İNİN İDARİ NİŞİ a A NASİ ça a ARA Haşem GA Amma Bak aa 


ai 
” B) Aşağıdaki cümlelerde boş birakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. i 


Miri 
4 
? 
gi 


1. Bir toplumun paylaştığı ortak değerlere .............. , kullandığı araç, gereç ve yapılara ise .......... denir. 
2. Bir kültürün bünyesinde bulunan ve toplumsal sınıflara göre farklılaşan kültür bölümüne ............ denir. 


Bn il maddi kültür ve manevi kültürün değişme hızlarının farklı olmasından kaynaklanan uyumsuz- 
luk halidir. 


4. Bir kültürden başka bir kültüre geçen bireyin yeni kültüre uyum sağlamakta yaşadığı güçlüğe 


e yi e e e ei e 0 gi 


1. Kısaca Sosyalizasyon 
2. Aynı toplumda bir kültürün... 
bölgelere özgü aldığı biçim © 
8. İki farklı kültürün etkileşimi 
sonucu ikisinde de bulun- 
mayan yeni bir sentezin ors 
taya çıkması 
4. Bir kültürden başka bir kül 
türe giren bireylerin yaşadı- 
ğı uyum sorunu 
5. Bir kültürün başka bir kültü-.. 
rü kendi içinde eriterek yok 
etmesi 
6. Kültürün diğer adı 
7. İki farklı kültürün etkileşimi- 
me girerek birbirlerini etkile- 
mesi ve her ikisininde deği- 
. o şime uğraması | a 
8. Toplumun sahip olduğu mad- 
di ve manevi değerler bütünü 


4. Doğru 5. Yanlış 
3. Kültürel gecikme 4. Kültür şoku 


A) 1. Yanlış ei Doğru 3. Yanlış 
B) 1. Manevi kültür - Maddi kültür 2. Alt kültür 
5. Kültürel kimlik 


C) 1. Kültürleme Na Nİ kültür. 


5» ir eniriŞ 


4. a KN eni 


TEST - 1 


Belli bir toplumun alt kültürlerinin ya da farklı 
toplumlardan kopup gelen birey ve grupların 
buluşmasıdır. Etkileşim süreci sonunda asıl kül- 
tür ve alt kültürlerde bulunmayan yepyeni bir 
birleşime varılmasıdır. 


Yukarıda tanımı yapılan kavram hangi kültü- 
rel süreci ifade etmektedir? 


A) Kültürlenme 


C) Kültür şoku 


B) Kültürleşme 
D) Kültürleme 


E) Kültürel Yozlaşma 


Saygı ölçütleri kültürden kültüre farklılık gösterir. 
Bizim kültürümüzde yaşlılara saygı göstermek 
önemsenirken başka kültürlerde önemsenme- 
yebilir. Yine bizim kültürümüzde yardımlaşmak, 
ihtiyacı olanlara bağışta bulunmak çok önem- 
idir. Fakat örneğin; Japonya'da bir insana yar- 
dim etmek, para vermek onun kişiliğine yapılmış 
bir hakaret ve saygısızlık olarak kabul edilebilir. 


Parçada, kültürün hangi özelliği vurgulan- 
maktadır? 


A) Sonradan öğrenilmesi 

B) Topluma özgü olması 

C) Tarihi ve sürekli olması 

D) Toplumların yapısını belirlediği 

E) Sosyal normların temel belirleyicisi olması 


Ülkemizde bazı insanlar Çin müziğini, sevimsiz, 
hoş olmayan, kulağa hitap etmeyen bir müzik 
türü olarak algılamaktadırlar. Oysa, aynı müzik 
bulunduğu kültürde hiç değişmeden yıllarca ka- 
ıp, artarak beğeni kazanmıştır. 


Bu durum aşağıdakilerden hangisine uygun 
bir açıklama değildir? 


A) Kültür öğelerinin değer kazanması için beğe- 
nilmesi gerekir. ” 

B) Kültürel öğeler her toplumda farklı ilgi görür. 

G) Kültürel öğelere ilgi ortaya çıktığı toplumda 
artarak devam eder. 

D) Gelişmiş toplumlarda kültürel. öğeler daha 
niteliklidir. | | a 

“E) Kültür öğeler ait oldukları toplumda. varlığını 

sürdürebilmektedir. 


4. 


Avrupanın büyük otomobil firmalarından biri bir 
sosyologu Afrika'ya gönderiyor ve bu coğrafya- 
da satış yapılabilmesi için çalışmalar yapmasını 
istiyor. Araştırmalar sonucunda Afrika'nın içle- 
rinde bir kabileye rastlanıyor; bu kabilede en bü- 
yük şeref, en iyi ata sahip olmaktır. Firmanın gön- 
derdiği sosyologların yaptığı çalışmalar sonu- 
cunda en büyük şerefi en iyi otomobile sahip ol- 
mak haline getiriyorlar. Şimdi kabile şefinin kona- 
ğının önünde bu firmanın iki otomobili duruyor. 


Bu parçada söz edilen durum, aşağıdakiler- 
den hangisine örnektir? 


A) Kültürel çözülme 


G) Kültürel kimlik 


B) Kültürel farklılık 
D) Kültürel değişme 


E) Kültürlenme 


Kimi kültür öğeleri evrensel nitelikler taşımak- 
tadır. Örneğin, armağan verme, selamlaşma, 
konuk ağırlama vb. gibi kültür unsurları evrensel 
ölçüde yaygınlaşmıştır. Ancak bunların toplum- 
dan topluma, çağdan çağa farklı şekillerde uy- 
gulandığı da bir gerçektir. 


Bu parçaya dayanarak, kültürle ilgili aşağı- 
dakilerden hangisi söylenebilir? 


A) Kültür toplumlarda ortaktır. 

B) Kültür insan yaşamına yön verir. 

C) Kültür toplumlara özgüdür. 

D) Kültür unsurlar birbirini etkiler ve etkilenir. 

E) Kültür ortak öğelerin toplumlara göre yorum- 
lanmasıdır. 


1980'li yılların ortalarından itibaren Türkiye'nin 
yaşadığı hızlı dışa açılma, ihracat, hizmet sektö- 
ründeki genişleme yeni zenginler sınıfının orta- 
ya çıkışını sağlamıştır. Ancak zenginler sınıfına 
yeni dahil olan bu insanların, yeni yaşam biçi- 
minin gerektirdiği davranışları kazanmalarının 
zaman aldığı görülmüştür. Yeni yaşam tarzının 
benimsenir hale gelmesi yeni bir kuşağın ortaya 
çıkmasını beklemiştir. 


Bu parçada anlatılan durum, aşağıdakilerden 
hangisi ile açıklanabilir? 


A) Kültürleme - . B) Kültürel çatışma 


C) Kültürleşme D) Asimilasyon 


E) Kültürel gecikme 


TEST - 1 


Herkes evine kendi mührünü vurmak ister. Çün- 
kü ev, insanın en doğal mekanıdır. Ortaçağdan 
günümüze kadar ev düzenlemesi bir sanat ola- 
rak algılanmıştır. Mesela Ortaçağ'da küçümse- 
nen mutfak günümüzde evin en önemli bölümü- 
dür artık. Ferah ve çekici olan bu mekan ailenin, 
hatta misafirlerin bir araya geldiği yerdir. 


Bu durum aşağıdaki kültürel olaylardan han- 
gisiyle açıklanabilir? 


A) Kültürel yozlaşma B) Kültrürel değişme 
D) Kültür şoku 


E) Alt kültür 


G) Kültürel çözülme 


“Geçmiş yıllarda bebekler bezden yapılan salın- 
caklarda uyutulurdu, daha sonra bunun yerini 
tahtadan beşikler aldı, günümüzdeyse bebekler 
uzaktan kumandalı beşiklerde uyutuluyor.” 


Yukarıdaki gelişmeyle ilgili olarak aşağıdaki- 
lerden hangisi söylenebilir? 


A) Kültürel öğeler bulunduğu çağa göre farklılık 
gösterir. 

B) Teknolojik gelişmeler kültürün bütün öğeleri- 
ni etkiler. 

G) Aile kurumunun değişimi sosyal hayattaki 
değişimi kaçınılmaz kılmıştır. 

D) Kültürel öğeler, evrensel niteliğe sahiptir. 


E) Toplumun etik yapısı kültürel değerleri belirler. 


2-8 3-D AD. BE. GE 


Tarih boyunca renklere birçok anlam yüklen- 
miştir. İfade edilmek istenen duygu, düşünce 
tüm nezaketiyle sözsüz anlatılmış. Anadoludaki 
kadınlarımızın geleneklerinden dolayı toplum 
içinde konuşmadığı dönemlerde giydikleri elbi- 
selerin renkleri, onların ağzı, dili olmuş ve var gü- 
cüyle ruhundan geçenleri anlatmıştır. Kimi yöre- 
lerde ise gelinlik kızlarla evli kadınlar başlarına 


bağladıkları yazma renkleri ile ayırt edilmiştir. © 


Renklerin, parçaya göre toplumsal işlevi aşa- 
ğıdakilerden hangisidir? 


A) İnsanların dille ifade edemediklerini ifade 
etmek. 

B) Toplumdaki insanların zenginliğini anlatmak. 

G) Farklı kültürler arasında uzlaşma sağlamak. 

D) Toplumdaki dayanışmayı sağlamak. 

E) Toplumsal zevki yansıtmak. 


10. 


11. 


12. 


Kültürün. hiçbir unsuru doğuştan değildir. Her 
nesil kültürel mirası geçmiş nesillerden devralır. 
Uzun veya kısa boyluluk, saçların sarı veya si- 
yah olması gibi kalıtımla elde edilemez. 


Yukarıda kültürün hangi özelliğinden bahse- 
dilmektedir? 


A) Kültürün maddi ve manevi unsurları vardır. 

B) Kültürün temelini değerler ve normlar oluşturur. 

C) Kültürel unsurlar toplumdan topluma değişik- 
lik gösterir. 

D) Kültür öğrenme yoluyla elde edilir. 

E) Kalıtım kültür için gerekli şartlardan bir tane- 
sidir. 


Nescafe, kola, buzlu çay başka kültürlerde ortaya 
çıkıp, birçok toplumda kullanılmaya başlanmıştır. 


Burada anlatılan durum, kültürle ilgili aşağı- 
daki kavramlardan hangisine örnektir? 


A) Kültürlenme B) Kültürel yayılma 


C) Kültürleme D) Kültür şoku 


E) Kültürel çözülme 


Bazı kültürlerde belli olaylar mistik anlamlar yük- 
lenir. 
Örneğin güneş, 


— Orta ve Güney Amerika'da kötü şeylerin at- 
fedildiği şüpheli biri, 

— Kuzey Cezayir'deki kabilelere göre yetim 
çocuğu avutmak için gökyüzüne inmiş biri, 

— Alaska'daki bir efsanaye göre, elinde fenerle 
dünyanın öbür ucuna kadar kaçan bir kız 
çocuğu olarak düşünülür. 


Bu açıklamalara göre, aşağıdakilerden hangi- 


.sine ulaşılır? 


A) Kültürel yapı bireylerin yaşantısında etkilidir. 

B) Doğa olaylarının anlamlandırılmasında top- 
lumların kültürü etkilidir. 

G) Bireyler, kendi düşünceleriyle toplumun dü- 
şüncelerini değiştirebilir. 

D) Toplumlar açıklayarmadıkları olayları yadsırlar. 


EB) Toplumların.kendilerine özgü yaşayış biçim- 


“ leri vardır. 


BA TA m İD MBA ARE 


LL AZMİN LE DAP SE SİN <a SE BY ME 


TEST - 2 


1. Her toplum kendi içinde yöresel kültürleri barın- 
dırır. Örneğin, Orta Anadolu'da yeni evlenen 
genç kızların kayınvalide ve kayınbabasının ya- 
nında konuşmaları ve aynı sofrada yemek ye- 
meleri uygun olmazdı. Ancak ona takılan değer- 
li bir zinnetten sonra yemek yer ve konuşurlardı. 


Yukarıda anlatılan durum, kültürle ilgili hangi 
kavrama örnektir? 


A) Kültürleme B) Kültür şoku 


C) Kültürel değişme D) Kültürel çatışma 


E) Alt kültür 


2. Bir toplumun yaşama biçimine kültür denir. 


Aşağıdakilerden hangisi kültürün özellikle- 
rinden değildir? 


A) Topluma göre farklılık gösterir. 
B) Zamanla değişime uğrar. 

C) Topluma özgüdür. 

D) Doğuştan kazanılır. 

E) İnsan eseridir. 


3. Ülkemiz 60'lı yıllarda Almanya, Hollanda gibi ül- 
kelere büyük göç vermiştir. Vatandaşlarımız git- 
tikleri ülkelerde bir takım sorunlar yaşamışlardır. 
Bu sorunların başında da bulundukları toplum- 
ların değerlerine ve yaşam biçimlerine uyum 
sağlama güçlüğü gelir. 


Bu durum, sosyolojide hangi terimle ifade 
edilir? 


A) Kültür şoku B) Kültürleşme 


C) Kültürel çatışma D) Kültürel yayılma 


E) Alt kültür 


4. Türkiye'nin bazı yörelerinde evlenen erkek, kız 
ailesine başlık parasını verir, Rum toplumlarında 
ise evlenen kız, erkek ailesine drahoma verir. 


Bu durum, aşağıdakilerden hangisine uygun 
bir örnek olabilir? 


A) Kültürün toplumla var olduğuna 

B) Kültürün toplumdan topluma farklılığına 

C) İhtiyaçlara göre kültürün var olduğuna 

D) Toplumda manevi kültürün değerli olduğuna 
E) Kültürün sürekli aynı kaldığına 


5. 


Kültür, bir toplumun üyesi olarak insanoğlunun 
kazandığı bilgi, sanat, gelenek-görenek ve ben- 


zeri yetenek, beceri ve alışkanlıkları içine alan 
karmaşık bir bütündür. 


Tylor'un bu tanımında kültürün hangi özelliği 
vurgulanmıştır? 


A) Kültür, öğrenilir. 

B) Kültür, ihtiyaçları karşılayıcıdır. 

C) Kültür, değişir. 

D) Kültür, bireyin topluma uyumunu sağlar. 
E) Kültür, kuşaktan kuşağa aktarılır. 


“Hiçbir ulus, diğer bir ulusun taklitçisi olamaz, 
olmamalıdır. Çünkü; böyle bir ulus ne taklit ettiği 
ulusun aynısı olabilir, ne de kendi varlığını de- 
vam ettirebilir.” 


Atatürk, bu sözünde aşağıdaki kavramlardan 
hangisine karşı çıkmıştır? 


A) Kültürlenme B) Kültürleme 


C) Kültürel değişme D) Kültürel yozlaşma 


E) Kültür şoku 


Bazı ülkelerde yöneticiler toplumda değişmesi 
gereken bir kültürel öğeye müdahale ettiklerin- 
de bu değişim gerekli bile olsa sert tepkiyle kar- 
şılaşırlar. Bu durum yöneticileri daha dikkatli ol- 
maya zorlamıştır. Yöresel kültürleri ve töreleri bi- 
len uzmanlar bularak bu sorunlar çözülmeye 
çalışılmıştır. 


Yukarıdaki parçaya göre, yöresel kültürlerde- 
ki bu durum nasıl açıklanabilir? 


A) Manevi kültür öğelerinin kendi içinde dış kül- 
türe karşı kapalı bir yapısı vardır. 

B) Kültürel öğelerin değişim sürecinde otoriter- 
baskıcı güç kullanılmamalıdır. 

C) “Kanun egemenliği” ve “insan hakları” kültür- 
lerin oluşumunda etkilidir. 

D) Kültürel değişimleri hızlandırmak için toplum 
asimile edilmelidir. ( 

E) Kültürel değişimin hızını dış kültürel baskı et- 
kileyemez. 


TEST -2 


10. 


Mecburi kültür değişmesi; “hakim grubun mü- 
dahaleci tavrını ya kendisine has kültür unsur- 
larını zorla kabul ettirmek veya yerli kültürün 
mevcut bazı şekillerini dışlamak yahut çok defa 
görüldüğü gibi her ikisini de aynı anda içine ala- 
cak şekilde uygulamakla oluşmuştur. Örneğin, 
İspanyollar Meksika'da yerlileri, kiliseye gitme- 
ye, hıristiyan merasimine iştirake mecbur eder- 
ken aynı zamanda putperest dinlerini de terket- 
meye zorluyorlardı.” 


Bu durum aşağıdaki durumlardan hangisiyle 
açıklanabilir? 


A) Kültürel öğeler insanlarca kendiliğinden ben- 
imsenir. 

B) Kültürel değişmeler toplumda ilerlemenin 
parçasıdır. 

G) Kültürel değişme toplumlarda zorunlu bir ya- 
şam biçimidir. 

D) Kültürel değişim teknolojik gelişmelere bağ- 
lıdır. 

E) Kültürel değişime uğrayan toplumlarda mev- 
cut kültür, hakim kültürün şeklini alır. 


Bizler kültürümüzü dedelerimizden, ninelerimiz- 
den öğrendik, onu evlatlarımıza aktardık. Onlar 
da kendi çocuklarına öğretecekler ve bu süreç 
sonsuza kadar devam edecektir. 


Yukarıdaki parçada, kültürün hangi özelliği 
vurgulanmıştır? 


A) Kültür aynı toplumda zamanla değişebilir. 

B) Kültür toplumlar arası bir etkileşimin ürünüdür. 

G) Kültür bir toplumda sosyal kalıtım yoluyla ak- 
tarılır. 

D) Kültür evrensel özelliklere sahiptir. 

E) İhtiyaçları karşılamayan kültür özellikleri de- 
ğişip zamanla ortadan kalkabilir. 


Manevi kültür, topluma özgü olup onu diğer 
toplumlardan ayırır. 


Aşağıdakilerden hangisi manevi kültür içeri- 
sinde yer almaz? 


A) Sanat B) Edebiyat C) Ahlak 
D) Gelenek E) Teknik 
ae Rk AE SA Bi 


24. Tlei 


11. 


12. 


13. 


Eskiden bayramlar; büyükleri, anne-babaları, 
akrabaları ziyaret için fırsatken, günümüzde tati- 
le çıkmak, ailenizle başbaşa kalmak veya din- 
lenmek için fırsattır. 


Bu parçada kültürün hangi özelliğinden söz 
edilmiştir? 


A) Sosyalleşmeyi sağlaması 

B) Toplumdan topluma farklılık göstermesi 
C) Tarihi ve sürekli olması 

D) Aynı toplumda zamanla değişmesi 

E) Diğer toplumlardan etkilenmesi 


Ziya Gökalp'e göre, “kültür bir milletin kendine 
özgü dil, ahlâk, hukuk, din, estetik ve fikri özel- 
liklerinin ahenkli bütünüdür. Uygarlık ise bilimsel 
ve teknik çalışmalarla meydana getirilir. Bilgi ve 
tekniği milletler birbirinden alabilirler. Fakat bir 
toplum kültürünü başka bir toplumdan alamaz." 


Buna göre, kültürü uygarlıktan ayıran temel 
fark aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Uygarlığın bireysel, kültürün toplumsal olması 

B) Uygarlığın evrensel, kültürün milli olması 

C) Uygarlığın sosyal, kültürün teknik olgu olması 

D) Uygarlığın ilerleyen, kültürün durağan Özel- 
likte olması 

E) Uygarlığın maddi, kültürün dini temellere da- 
yanması 


İdam cezasının uygulandığı toplumlarda bazı 
mezar taşlarının yazısız olduğu görülür. Bu me- 
zar taşları cellatlara aittir. Cellatlar her ne kadar 
görevlerini mahkeme kararına bağlı olarak yap- 
salar da birileri tarafından bedduaya uğrama- 
maları için, mezar taşlarına isimlerinin yazılma- 
sını istememişlerdir. 


Parçaya göre, kültürel yapı için aşağıdakiler- 
den hangisi söylenebilir? 


A) Doğa koşulları kültürel yapıyı etkiler. 

B) Manevi kültür unsurları maddi kültür unsur- 
larını etkiler. 

C) Kültürel yapı topluma göre farklılık gösterir. 

D) Kültürel yapı aynı toplumda zamanla değişir. 

E) Maddi kültür öğeleri manevi kültür öğelerini 
etkiler. 
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TOPLUMSAL DEĞİŞME 


A. TOPLUMSAL DEĞİŞME 

Evrendeki değişmeyi ilk sezen düşünür Herakleitos 
“her şey akar", "insan bir ırmakta bir kere yıkanabilir" 
sözleriyle evrende her şeyin değiştiğini değişmeyen 


tek şeyin "değişim'in kendisi olduğunu vurgulamıştır. 


Değişme birden bire değil, 
çoğu zaman aşamalıdır. 


a) Toplumsal Değişimin Tanımı 

Toplumdaki ilişkilerin, kuralların, kurumların, zaman 
içerisinde yapı ve işlevi açısından başkalaşması, fark- 
lılaşmasıdır. 


b) Toplumsal Değişmenin Özellikleri 

> Toplumsal değişme kaçınılmazdır, önlenemez. 

> Toplumsal değişme, ileriye veya geriye doğru olabilir. 

> Toplumsal değişmenin hızı ve yönü farklı olabilir 
ve toplumdan topluma da farklılık gösterir. 


v 


Toplumsal değişmenin unsurları, zaman, insan ve 
yerdir. 


Toplumsal değişme planlı veya plansız olabilir. 


Vv V 


Kurumlardaki değişmeler birbirini etkiler. 


v 


Toplumsal değişmeler aşama aşama, zamana ya- 
yarak gerçekleşmez ve ayrıca toplumun da bün- 
yesine uygun olmazsa toplumsal sapma ve çö- 
zülmeler olabilir. 


c) Toplumsal Değişme ile İlgili Temel Kavramlar 


İlerleme: Belli bir alanda daha iyiye, mükemmele 
doğru olan değişmedir. 


Gelişme: Toplumun ekonomik, hukuk, teknik, eğitim, 
sağlık gibi birçok alandaki ilerlemesidir. 


Evrim:Basitten karmaşığa, ilkelden mükemmele doğ- 
ru, zaman içinde yavaş yavaş, aşamalı olarak hem ni- 
celik hem de niteliksel değişmedir. Bireylerin davra- 
nışlarından bağımsız olarak nesnel ve doğal olarak 
uzun bir süreçte, kendiliğinden gerçekleşen mutlak 
bir değişimdir. Toplumların göçebelikten, yerleşik ha- 
yata daha sonra da modern hayata doğru değişmesi 
evrimsel bir değişmedir. 


e Evrim kavramının.içinde gelişme ve ilerleme var- 
dır. Gelişme ve ilerleme belli ölçütlere göre olan, 
toplumsal, ekonomik değişmelerdir. 


e İlerleme ve gelişmede yavaşlama, hızlanma ola- 
bilir, fakat evrim geri dönülemez ve asırlarca sü- 
ren yavaş bir değişimdir. 

e İnsan, toplumların ilerlemesi ve gelişmesine şahit 
olabilir. Fakat toplumların evrimi bir insan ömrüne 
sığmaz. 

s İlerleme ve gelişme tanımlamaları insanlara göre 
değişebilir. Yani birisi için ilerleme olan bir durum 
diğeri için gerileme olarak tanımlanabilir. 


İhtilal(Devrim): Toplumsal düzenin devrilerek yeni 
bir toplumsal düzenin kurulmasıdır. 1917 Bolşevik, 
1789 Fransız devrimi gibi. 


İnkılâp(Reform-Islahat): Var olan toplumsal değer- 
lere yeni yorumlar getirerek toplumsal kurumları top- 
lumun ihtiyaçları doğrultusunda değiştirme, dü- 
zeltme, iyileştirmedir. 


»* Devrimde bir yıkma, kargaşa vardır. İnkılâpta ise 
planlı bir değiştirme vardır. 


İsyan: Otoriteye kaşı gelme, baş kaldırma, ayaklan- 
madır. Amacına ulaşamamış ihtilaldir. 


d) Toplumsal Değişmeyi Açıklayan Yaklaşımlar 


1. Büyük Boy Kuramlar 


Toplumsal değişmenin ilkelerinin tüm toplumlar için 
geçerli olduğunu savunan kuramlardır. 


Organizmacı Yaklaşım 

Toplumlar biyolojik organizma gibi doğar, büyür, geli- 
şir ve ölürler. Toplumdaki işbölümünü de organların 
görevlerine benzer. İbni-i Haldun, A.Toynbee, A.Kro- 
eber bu düşünceyi savunan başlıca düşünürlerdir. 


Evrimci Yaklaşım 


Toplumların da doğada olduğu gibi kendi kendine de- 
ğişerek mükemmele doğru ilerleyip geliştiğini savunur. 
Bu durum tüm toplumlar için kaçınılmazdır. Darwin'in 
evrim teorisini model alırlar. A. Comte, E. Durkheim, 
M Weber, H.Spencer evrimci yaklaşımı savunur. 


Diyalektik Yaklaşım 

Toplumlar tarihi süreç içinde gelişimlerini “üretim biçi- 
mi"nin belirlediğini savunur. Her toplum değişimi, tari- 
hi süreç içinde "çatışma, sinıf savaşları" ile (tez-anti- 
tez-sentez) yaşar ve gerçekleşir. K.Marx diyalektik 
yaklaşımın en önemli temsilcisidir. 


2. Orta Boy Kuramlar 


Toplumsal değişmeyi, toplumun bütünündeki değiş- 
meyle değil, toplumsal yapı içindeki unsurların deği- 
şimiyle açıklar. 


Yapısal-Fonksiyonel Yaklaşım 


Toplumu, kendisini oluşturan kurumlar ve bunlar ara- 
sındaki ilişkilerin farklılaşmaları değiştirir. Bu değişim, 
aşama aşamadır ve düzenlidir. Fakat toplumdaki un- 
surlarının değişme hızları farklıdır. Toplumun büyüme- 
si ve gelişmesi "farklılaşmayla" gerçekleşir. T.Parsons, 
Metron, W.Ogbum bu yaklaşımın temsilcileridir. 


Çatışmacı Yaklaşım 


Toplumdaki bireylerin, grupların çıkarları farklıdır. 
Kaynakların kıtlığı çatışmalara yol açar. Toplumsal so- 
runların artması, çıkar çatışmalarının ariması toplum- 


sal değişmeyi tetikler. Dahrendof çatışmacı yeka 
mın başlıca savunucusudur. 


3. Küçük Boy Kuramlar 

Toplumsal değişmeyi, birey-birey, birey-grup, grup- 
grup ilişkilerinden hareket ederek açıklayan kuram- 
dır. Yani bir grubun zihniyeti veya birinin karizmasıyla 
(büyüleyici özellik) açıklamaktadır. 


e) Toplumsal Değişmeyi Etkileyen Faktörler 


Fiziki çevre: Yeraltı, yerüstü zenginlikleri, coğrafi ko- 
num, depremler, su baskınları, iklim, toplumsal ha- 
yatın değişmesini etkiler. 1945 de Batman'da petrol 
rafinerisinin kurulmasıyla meydana gelen değişiklik- 
ler bu faktörle ilgilidir. 


Bilim ve Teknoloji: İnsanın tabiatı kontrol etme çaba- 
sı bilimi doğurmuş, bu durum ise bilimsel ve tekno- 
lojik buluşlara, icatlara yol açmıştır. Elekiriğin, mo- 
torun, arabaların vb. araçların bulunması toplumsal 
ilişkileri derinden etkilemiştir. 


Teknolojinin gelişmesi üretim 
biçimlerini değiştirmiştir. 


Kitle iletişim araçları: TV, telefon, gazete gibi kitle 
iletişim araçları sayesinde dünya büyük bir köy nite- 
liği kazanmaya başlamıştır. Bu durum toplumlar arası 
etkileşime ve toplumsal-kültürel değişimlere neden 
olmuştur. 


Kültür: Maddi ve manevi kültürel değişmeler birbirini 
etkiler. Kültürlerin birbirini etkilemesi değişime neden 
olur. | 


Demografi: Nüfusun az-çok olması, genç-yaşlı ol- 
ması, eğitim düzeyi, göçler gibi nitelikleri toplumsal 
hareketliliğe ve değişime yol açar. 


Ekonomi: Ekonomik etkinliklerin yavaş-hızlı olması, 
sanayiye veya toprağa dayalı olması, ekonomik s0- 
runlar, işsizlik gibi nitelikler toplumsal değişmeyi et- 
kiler. 


e Unutulmamalıdır ki, bu faktörler birbiriyle sıkı bir 
“ ilişki içinde olup diğerlerinden soyutlanamaz. 


#) Toplumsal Değişme Tipleri” ; . © 


1. Serbesi Toplumsal Değişme: Herhangi bir. müda- 
hale olmadan toplumların etkileşimiyle kendiliğinden 
olaf, “değişimdir. İçten veya dıştan bir müdahale yok- 
tur. “Doğal nüfus artışı ve kültürel etkileşimlerle olur. 
Kitle iletişim araçlarının artması serbest değişimleri 
arttırmıştır. 


2. Müdahale Yoluyla toplumsal Değişmeler: iki şe- 
kilde müdahale olur. 

* Demokratik Planlı Değişme: Halkın talebi doğrul- 
tusunda, toplumun akılcı, sistemli bir yolla istenilen 


yönde, belirli bir sürede değişim gerçekleştirilir. - - 


Siyasi partiler toplumsal değişim programları hazırla- 
yarak halka sunarlar. Halkın onayladığı doğrultuda 
değişim gerçekleşir. 


«Baskı Yoluyla Değiştirme: Bir lider veya “grubun 


hazırlayarak veya bir başka toplumun baskısıyla öz- 


gürlükleri kısıtlayarak gerçekleştirilir. İhtilaller aracılığı 


ile” “gerçekleşen değişim örnek olarak verilebilir. 
Asimilasyon ve kültür emperyalizmi bir tür baskı 
yoluyla değiştirmedir. 


Örnek 1: 


Japonya önceleri, klan topluluklardan oluşan bir devletii. 
Kore ve Çin, kültür ve uygarlık bakımından Japonya'dan 
çok daha ilerideydi. Japonya'da rağbet gören Çin'li ve Ko- 
re'li ustalar, uygarlığı bu ülkeye taşıdılar. İpek böcekçi-liği, 
silah ve metal yapımı ile ilgili bilgilerin yanı sıra Çin yazısı, 
Budizm ve Konfüçyüs felsefesi de bu yolla Japonya'ya gir- 
di. İşte bunlar, Japon toplumunun geleceğini etkiledi. 


Bu parçada, bir toplumun gelişmesinde rol oynayan 
öğelerden hangisi üzerinde durulmuştur? 


A) Dış dünyaya ve yeniliklere açık olma 
B) Kalkınmada teknik gelişmeye önem verme 
C) Toplumun beklentilerini karşılama 
D) Toplumu dengede tutacak bir kültüre sahip olma 
E) Bireyler arasında dayanışma sağlama 
i (1997 - ÖYS) 
Cevap A 


Örnek 2: 


Ankara, başkent ilanı edilme kararının alınmasıyla bir anlam- 
da Cumhuriyet'in yeni kurumlarını, dünya görüşünü, yaşam 
biçimini ülkeye yayma işlevini de üstlenmiştir. Ankara, bir 
yandan ilk modem kent planına, ilk yapı kooperatifine, ilk 
kamu konutlarına, ilk yaya bölgesine öncülük etmiş, bir 
yandan da ilk düzensiz kenileşmeye, ilk gecekondulaşma- 
ya ev sahipliği yapmıştır. 


Bu parça aşağıdakilerden hangisine örnek oluşturur? 


A) Kentlerin varlığının sanayileşmenin göstergesi olduğuna 
B) Serbest toplumsal değişmenin kültürel gecikmeye yol 
açtığına 
C) Değişimin, kırsaldan kentlere doğru olması gerektiğine 
D) Toplumsal kurumların değişme hızının aynı olmayacağına 
E) Toplumsal dönüşümün her zaman istenen yönde olma- 
yacağına 
(2009 - ÖSS) 
Cevap E 


Örnek 3: 


Geleneksel toplumlarda görülen geniş aile tipi, endüstrileşme 
ile birlikte yerini çekirdek aile tipine bırakmaya başlamıştır. 


Bu gözlem, aşağıdakilerden hangisinin bir kanıtı olabilir? 


A) Sosyal tabakalaşma B) Sosyal dayanışma 


C) Sosyal değişme D) Sosyal etkileşim 


E) Sosyal çözülme > 
(1984 - ÖYS) 
Cevap C 


B. TOPLUMSAL GELİŞMENİN UNSURLARI 


Bir toplumla gelişmenin varlığından söz edilebilmesi 
için bir takım ilerlemelerin meydana gelmesi gerekir. 
Bunlar; ekonomik büyüme, orta tabakanın genişle- 
mesi ve toplumsal bütünleşmedir. 


i a) Ekonomik Büyüme 


Kişi başına düşen milli gelirin, kalkınma hızının nice- 
liksel olarak artarak toplumun refah düzeyinin artma- 
sıdır. Sermayenin artması, işgücünün niteliğinin art- 
ması, üretilenlerin ve gelirin üretime katılanlar arasın- 
da dengeli bölüşümü, sanayileşme, tarım ve hizmet 
alanlarındaki dengeli gelişmeler ekonomik gelişmişli- 
ğin göstergeleridir. 


b) Orta Tabaka Genişlemesi 


Toplumsal tabakalaşma sisteminde alt tabakada 
bulunan insan sayısının azalarak orta tâbakanın art- 
masıdır. Yani genel olarak toplumun büyük kesiminin 
yaşama kalitesinin her yönden artmasıdır. Orta taba- 
kanın, eğitim, sağlık, barınma, dinlenme gibi imkân- 
lardan en üst düzeyde yararlanabilmesidir. Bazı mes- 
lekler, bazı ülkelerde orta tabakada yer alırken bazı 
ülkelerde ise alt tabakada yer almaktadır. Örneğin iş- 
çilik bazı ülkelerde orta tabakaya, bazı ülkelerde ise 
alt tabakaya ait bir meslektir. 


Toplumsal gelişmişlik için sosyal, kültürel, ekonomik, 
sağlık gibi imkânlardan yararlanmanın artması gerekir. 


c) Toplumsal Bütünleşme 


Toplumdaki grupların, kurumların, sınıfların, değerle- 
rin, normların örgütlü bir toplumsal yaşamı gerçek- 
leştirecek şekilde birbirlerini tamamlamasıdır. Top- 
lumsal entegrasyon da denir. Toplumsal bütünleşme, 
işlevsel ve manevi bütünleşmeyle sağlanır. 


Toplumsal bütünleşme kenetlenmeyi sağlar 


1. İşlevsel(Fonksiyonel) Bütünleşme: Toplumdaki 
işbölümüne, uzmanlaşmaya, farklı mesleklere rağ- 
men, toplumdaki insanların birbirlerini organik daya: 
nışma çerçevesinde tamamlamalarıdır. 


Mükemmel dayanışma 


2. Manevi Değerler Etrafında Bütünleşme: İşlevsel 
bütünleşme toplumun maddi alanındaki bütünleşme- 
sini sağlarken manevi bütünleşme, milli duygu, milli 
ruh ve düşünce, ülkü birliği etrafında sosyal-kültürel 
birleşmeyi sağlar. 


Ortak değerler insanları birbirlerine yaklaştırır. 
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C. TOPLUMSAL ÇÖZÜLME VE NEDENLERİ 


Toplumdaki bireylerin, toplumsal davranış alışkanlık- 
larına, değerlere, normlara, kurumlara, denetim bi- 
çimlerine, kayıtsız kalması, uyumlarını yitirerek top- 
lumsal yaşamın unsurlarının dağılması, toplumsal ya- 
şamın imkânsızlaşmasıdır. 


Emile Durkheim toplumsal çözülmeyi "Anomi(ku- 
ralsızlık)" olarak tanımlamaktadır. Anomi, toplum- 
sal normlardan sapmadır. 


Toplumsal Çözülmenin Nedenleri 


1. İş Bölümü Yetersizliği 


Üretime katılan unsurlar arasında bölüşümün eşit ya- 
pılmaması, adaletsizlik olması durumunda organik 
dayanışma zayıflar, farklı işleri yapan insanlar arasın- 
da dayanışma olması gerekirken çatışma ve kargaşa 
ortaya çıkar. Öte yandan insanların görevlerini yerine 
getirmemesi, güven kaybına sebep olacağından bu 
durum toplumsal çözülme için potansiyel tehlikedir. 


2. Örgütlenme Yetersizliği 


Bireyler ihtiyaçlarını karşılamada tek başlarına yeterli 
olmayabilirler. Dolayısıyla ortak amaçları gerçek- 
leştirmek ve doğal hakları korumak için bir takım ör- 
gütlenmeler oluştururlar. Meslek odaları, dernekler, 
partiler, sendikalar gibi örgütlenmelerdeki yetersizlik, 
bireylerin haklarını arayamaması, ihtiyaçlarını gidere- 
memesi, kendilerini ifade edememesi demektir. Bu 


örgütlenmelerin gelişmemesi, uyumun bozulmasını 


ve toplumsal çözülmeyi tetikler. — 


e 


3. Demokratik Kurumlaşma Yetersizliği 


Demokrasinin bir takım ilkeleri vardır. Bu ilkeleri ger- 
çekleştiren, toplumsal yaşama yansımasını sağlayan 
kurumlaşma sağlanamazsa toplumsal çözülme için 
zemin uygun duruma gelir. Örneğin yargı, yürütme 
yasamada bağımsızlık olmaması demokrasinin orta- 
dan kalkması demektir. 


Örnek 4: 


Ulusal marş, bayrak gibi simgeler, bireyleri belli bir toplum- 
sal varlığa katılmaya çağırır ve onların kendilerini bu varlığın 
bir parçası olarak hissetmelerine yardımcı olur. 


Yukarıda, toplumsal simgelerin hangi işlevinden söz 
edilmektedir? 


A) Evrensel değerlerde birleşmeyi özendirme 
B) Toplumsal birliği güçlendirme 
C) Toplumun sosyo-ekonomik düzeyini yükseltme 
D) Bireysel yetenekleri geliştirme 
E) Bireysel hak ve özgürlükleri koruma 
(1992 - ÖYS) 
Gevap B 


Örnek 5: 


* Yalnız kalanı kurt yer. 
* Yalnız taş, duvar olmaz. 


Bu atasözleri toplumsal yaşamla ilgili olarak aşağıdaki- 
lerden hangisinin önemini vurgulamaktadır? 


A) Toplumsal değişme 
B) Toplumsal denge 
G) Toplumsal hareketlilik 
D) Toplumsal kalkınma 
E) Toplumsal dayanışma 
(1998 - ÖYS) 
Cevap E 


Örnek 6: 


Aşağıdakilerden hangisi “toplumsal çözülme” kavramını 
açıklar? 


A) Yerleşik kurallardan farklı, yeni kuralların oluşması 
B) Bireylerin birbirlerinin çıkarlarını sınırlamaya çalışması 
GC) Toplumsal kurallara karşı kayıtsızlığın yaygınlaşması 
D) Farklı değerlere sahip bireylerin bir arada yaşaması 
E) Geçici olarak eski toplumsal düzene dönülmesi 

(4991 - ÖYS) 
Cevap C 


SARI 


re pUsıNnkISIFIZA 


4, Milli Birlik Bilincinin Zayıflaması 


Manevi bütünleşmenin sağlanamaması durumunda 
milli duygu ve düşünce zayıflar toplumsal çözülmeler 
başlar. 


» İş bölümü ve gelir dağılımındaki adaletsizlik 

9 Çoğulcu demokrasinin gelişmemesi 

* Kültürel ögelerin, yabancı kültürlerin olumsuz et- 
kisine girmesi 

* Aydınların toplumsal sorunlara ve çözüm yolları- 
na duyarsız kalması 


Milli birlik düşüncesinin zayıflamasının nedenleridir. 


D. TÜRKİYEDE TOPLUMSAL DEĞİŞME 


Tanzimat Öncesi 

Il. Mahmut dönemindeki Islahat Hareketleri, Yeniçeri 
Ocağının kaldırılması, kıyafet alanındaki düzenleme- 
ler, posta örgütünün kurulması, harbiye ve tıbbiye 
okullarının açılması toplumsal değişim örnekleridir. 


Tanzimat Sonrası 

1839 Mustafa Reşit Paşa tarafından ilan edilen “Tan- 
zimat Fermanı” nın yayınlanmasıyla köklü toplumsal 
değişim devam etmiştir. 

“Cumhuriyet Dönemi 


Türkiye'deki toplumsal değişim; 29 Ekim 1923 de 

Cumhuriyetin ilanıyla devam etmiştir. Bundan sonra 

sirayla; 

» 17 Şubat 1923 de İzmir İktisat Kongresiyle Türk 
ekonomi politikası belirlenmeye çalışıldı, 


se 3 Mart 1924 Halifelik kaldırıldı. Tevhidi Tedrisat 
Kanunu çıkarıldı, 


* 25 Kasım 1925 Şapka kanunu çıkarıldı, 
* 30 Kasım 1925 Tekke ve Zaviyeler kaldırıldı, 
» 17 Şubat 1926 de Medeni kanun kabul edildi, 


se 1 Kasım 1928 de Türk Harfleri Hakkında kanun 
kabul edildi, 


» 1931 de devletçilik ilkesi benimsendi, 

e 21 Haziran 1934 de Soyadı kanunu çıkarıldı, 

e 1945 lerde çok partili sisteme geçildi, 

e 1980 lerde "serbest piyasa ekonomisi" benimse- 
nerek KİT'ler (Kamu İktisadi Teşekkülleri) özelleş- 
tiriimeye başlandı, 

* 2000 yıllarında da Avrupa Birliğine girme süreci 
hızlandı. 


Örnek 7: 


1839 yılında ilan edilen Tanzimat Fermanı'nda devletin bü- 
tün uyruklarının can, mal ve irz güvenliğinin sağlanacağı, 
vergi ve askerlik işlerinin de bir düzene bağlanacağı belirti- 
lir. Bu fermanla eğitim, askerlik, yönetim, hukuk gibi alanlar- 
da bir dizi reformun temelleri atılır. Mutlak monarşi ile yöne- 
tilen ülkede ferman, padişah ve sadrazam tarafından nutuk- 
larla anlatılır. Bununla da yetinilmez, fermanın Rumeli ve 
Anadolu'da benimsenmesi için, halkın saygı gösterdiği ule- 
madan iki kişi, eyaletleri dolaşarak fermanı anlatmakla gö- 
revlendirilir. 


Bu parçadan toplumsal değişimle ilgili aşağıdaki yargı- 
lardan hangisine ulaşılabilir? 


A) Kendiliğinden meydana gelen değişimler daha etkilidir. 

B) Planlı bir değişim için otoriteye ihtiyaç vardır. 

G) Toplumdaki değişimin hızını ve yönünü belirlemek gerekir. 

D) Değişimde eğitimin önemli bir rolü vardır. 

E) Değişimin kalıcı olabilmesi halkın desteğine bağlıdır. 
(2010 - 1YS-4) 

Cevap E 


Bir toplumda değişme kaçınılmazdır ve değişmenin yönü ileriye veya geriye doğru olabilir. 


H 
be 


Bir toplumun gelişmiş olduğunun göstergesi toplumdaki üst sınıfın varlığıdır. 


Anomi bir toplumda yaşanan bütünleşmeye denir. 


3 X 
5 B) Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun ifadeleri yazınız. -g 
Ş e RE ç 
T ei toplumdaki tek bir alanda daha iyiye gidişi ifade ederken ............... birden fazla alanda < 
E görülen daha iyiye gidiştir. 5 
ç Z 
z 2. Toplumsal düzenin devrilerek yeni bir toplumsal düzenin kurulmasına .................. denir. ; 
E 3 
: 3. Müdahale yoluyla gerçekleşen değişme .............. bir şekilde olabileceği gibi.............. yoluylada olabilir. 3 
Z z 
5 4. Toplumsal gelişmenin göstergeleri, ......................... eyiyisaş leşi erine VE amli dir. ©? 
2 , ; 
> 5. Toplumsal bütünleşmenin olmadığı toplumlarda kuralsızlığın yaygınlaşması haline ..................... denir.  : 
A .. RA EĞERKİ LLİ LELE İŞL Gİ EŞ ELEİPEZ PİŞER LİK İŞLİ Kİİ ALİ ALİRLERİ : AŞA LAZALAŞLIĞI EN 


© 1. Toplumdaki grupların, kurumların birbi- 
Z rini tamamlayabilmesi 


2. Toplumsal sapmanın: toplumun gene- 
line hakim olması 


i : i zi N 
i i i : 3. Toplumun aşamalı olarak ilerlemesi 


4. Toplumsal bütünleşmenin bozulması 


i 5. Toplumun, ihtiyaçları doğrultusunda 
£ iL kendisini ani ve köklü olarak değiştir- 
mesidir. 


6. Belli bir alanda daha iyiye doğru gidiş 


ŞE 


: 


7. Birden fazla alanda gerçekleşen iler- 
leme 


A) 1. Doğru 2. Doğru 3. Yanlış 4. Yanlış 

B) 1. İlerleme - Gelişme 2. İhtilal 3. Serbest - Baskı 
4. Ekonomik büyüme - Orta tabaka genişlemesi - Toplumsal bütünleşme 

2. Anomi 3. Evrim 4. Çözülme 

6. İlerleme 7. Gelişme 


5. Doğru 


5. Anomi 


C) 1. Bütünleşme 
5. İnkılap 


TEST - 1 


Doğal kaynaklar bakımından zengin yörelerde 
daha kalabalık bir nüfus ve canlı bir hayat var- 
ken; bir zamanlar doğal zenginlikleri olan ve ka- 
labalık nüfus barındıran bölgelerin, kömür, pet- 
rol veya altın gibi madenlerin veya verimli top- 
rakların tükenmesinden sonra giderek tenhalaş- 
tıkları görülmektedir. Coğrafi şartlar bakımından 
elverişli bölgeler göç alırken, coğrafi şartları kö- 
tüleşen bölgeler dışarıya göç vermektedir. 


Yukarıda sözü edilen ve sosyal değişmeyi 
etkileyen faktör aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Fiziki çevre föktörü 
B) Teknoloji faktörü 
C) Kültür faktörü 

D) İnsan faktörü 

E) Demografik faktör 


Toplumsal değişme bir grubun, organizasyonun, 
topluluğun ya da bütün toplumun bir biçimden 
diğer bir biçime geçiş sürecidir. 


Aşağıdakilerden hangisi sosyal değişmeyi 
ortaya çıkaran etkenlerden biri değildir? 


A) Coğrafi şartlar 

B) Kültürel temas 

C) Keşifler ve icatlar 

D) Demografik hareketler 
E) Değerlere bağlılık 


Bir dönem Yunanistan ve Bulgaristan'da yaşayan 
Türkler isimleri, dinleri, dilleri zorla değiştirilmek 
istendi. Bu yolla asimile edilmek istenen Türk- 
lerin Yunan ve Bulgar yapılmaya çalışıldı. 


Bu durum, aşağıdaki kavramlardan hangi- 
siyle açıklanabilir? 


A) Demokratik planlı değişme 

B) Baskı yolu ile toplumsal değişme 
G) Serbest toplumsal değişme 

D) Sosyal çözülme 

E) Toplumsal bütünleşme 


Sosyal değişme ile ilgili olarak aşağıda veri- 
lenlerden hangisi yanlıştır? 


A) Belli bir zaman süreci içinde meydana gelir. 

B) Değişmenin yönü, ileriye doğru olacağı gibi 
geriye doğru da olabilir. 

C) Her değişme ilerlemedir, ama her ilerleme 
değişme değildir. 

D) Sosyal yapıdaki değişmeler farklı hızdadır. 

E) Bir toplum içinde bazı öğelerin değişmesi, 
başka öğelerin de değişmesine neden olabilir. 


Bir toplumda maddi ve manevi kültür öğelerinin 
biraraya gelerek bir anlam ifade edecek ve işle- 
yen bir bütün oluşturacak biçimde birbirini ta- 
mamlayamamasına “toplumsal çözülme” denir. 


Aşağıdakilerden hangisi toplumsal çözülme- 
ye neden olan faktörlerden sayılamaz? 


A) Sosyal ilişkilerde ve aile yapısında karşılıklı sev- 
gi, saygı, bağlılık ve dayanışmanın zayıflaması 

B) Milli varlığa yönelen iç ve dış tehlikeler kar- 
şısında birliğin sağlanamaması 

C) Orta sınıflaşmanın sağlanması 

D) Yoğun işsizlik 

E) Toplumda iş bölümünün ve sosyal farklılaş- 
manın gelişmemesi 


Gerek doğal, gerekse toplumsal bilimler, insan- 
lara doğal ve toplumsal çevreyi bilinçli olarak 
kullanmak yolunu göstermelidir. Kağnının yerini 
alan hızlı trenler ya da uçaklar, kuraklığa karşı 
barajlar, genetik biliminin yardımıyla hayvan ve 
bitki cinslerinin üretiminin arttırılması, bilgisayar 
yardımıyla kitaplar dolusu bilgilerin, küçük bir 
çipe depolanması gibi değişmeler aile, devlet, 
eğitim, ekonomi gibi pek çok alanlarda yeni dü- 
zenlemelerin yolunu açmıştır. 


Bu parçada, toplumsal değişmeye neden olan 
faktörlerden hangisi üzerinde durulmuştur? 


A) Manevi kültür 
GC) Ekonomi 


B) Bilim ve teknoloji 
D) Fiziki çevre föktörü 
E) Nüfus 


TA 


TEST -1 


Belli bir dönemde doğada, toplumda, insanda 
gözlenen önceki durumdan farklılaşmalar, baş- 
kalaşmalar, değişme kavramı ile ifade edilir. 


Aşağıdakilerden hangisi değişme ile ilgili de- 
ğildir? 


A) İlerleme B) Gelişme 


C) Modernleşme D) İhtilal 


E) Statiklik 


— Avrupalı ülkelerin Asya ve Afrika'daki sömür- 
ge ülkelerine kendi dil, din ve düşüncelerini 
benimsetmeleri, 

— Türkiye tarihinde 1926'da eski kanunların 
kaldırılarak Medeni Kanun'un yürürlüğe gir- 
mesi, 

— Sanayi devrimi ile tarımda makineleşmenin 
olması 


Yukarıdaki bilgilerin genel tanımı aşağıdaki- 
lerden hangisidir? 


A) Sosyal tabakalaşma 
B) Sosyal çözülme 

G) Sosyal bütünleşme 
D) Sosyal değişme 

E) Sosyal hareketlilik 


Bir toplumda girişilen inkilâp hareketlerinin 


süreklilik göstermesi ve yerleşebilmesi iğin 


aşağıdakilerden hangisinin gerçekleşmesi 
gerekir? 


A) Toplum üyelerince benimsenmesi 

B) Sosyal değerler sisteminde önemli değişik- 
liklerin olması 

C) Sosyal değerlerin norma dönüşmemesi 

D) Sosyal planlamanın olması 

E) Toplumun hızlı değişmesi 


10. Durkheim, intihar oranlarının savaş dönemlerin- 


11. 


12. 


de daha düşük, ekonomik değişim ya da istik- 
rarsızlık dönemlerinde daha yüksek olduğunu 
görmüştür. 


Bu yaklaşımın dayanağı aşağıdakilerden 
hangisi olabilir? 


A) Toplumsal koşullar toplumsal olayları etkiler. 

B) Ekonomik sorunlar bireysel davranışlardan 
bağımsızdır. 

C) Savaş her toplumun geçirdiği olağan süreçtir. 

D) Bireylerin davranışlarını iç dünyaları belirler. 

E) Beklentiler sıkıntıları artırıcı rol oynar. 


Bir toplumsal grubun ya da toplumun kurum- 
larının ve değerlerinin birbiriyle tutarlı olması du- 
rumunda toplumsal dayanışma ortaya çıkar. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisi toplum- 
sal dayanışmaya bir örnek değildir? 


A) Zenginlerin yoksullara yardım etmesi 

B) Eğitim kurumunun aileyi desteklemesi 

C) Bireylerin toplumun çıkarlarına öncelik ver- 
mesi 

D) Sivil toplum örgütleriyle siyasetin çatışması 

E) Savaşta yurttaşların ülkelerini korumaları 


Değişme her toplumun temel bir karakteristiği- 
dir. Örneğin Herakleitos, “Dünya'da değişme 
hariç, hiçbir şeyin sabit olmadığını söylemiştir.” 


Herakleitos bu düşüncesiyle toplumsal de- 
ğişmenin hangi özelliğini vurgulamaktadır? 


A) Devamlılık gösteren bir süreç olduğunu 

B) Her toplumda görüldüğünü 

C) Toplumdan topluma değiştiğini 

D) Değişme hızının zamanla değiştiğini 

E) Toplumsal öğelerin birindeki değişmenin 
diğerlerini etkilediğini 


2-E 3-8 4 5-G 6-3 


LLELARMEDLANİ  TanhamamiMağleaman.... 


TEST - 2 


Toplumdaki kontrol mekanizmalarının çökmesi 
sonucu oluşan genel kuralsızlık haline anomi 
denir. Anomi durumlarında toplumsal sapma, 
tüm topluma hakim olmaktadır. 


Anomi halinde aşağıdaki sonuçlardan hangi- 
sinin gerçekleşmesi beklenmez? 


A) Kurallara uyma eğilimi oldukça fazladır. 
B) Toplumsal değerlere bağlılık zayıftır. 

C) Suça eğilim artar. 

D) Sorumluluk duygusu zayıflar. 

E) İntihar, ölüm, boşanma oranları yükselir. 


Durkheim, anomi kavramını toplumsal bilincin 
zayıflaması ve bireysel bilincin gelişmesi ile fark- 
lılaşan bireyleri birleştirmede toplumun yetersiz 
kalışı olarak değerlendirmiştir. 


Durkheim'in anomi ile açıklamak istediği 
aşağıdakilerden hangisidir? 


A) Toplumsal düzenin devamlılığı 
B) Toplumsal uyum 

C) Sosyal değerlerin yaygınlaşması 
D) Toplumsal çözülme 

E) Toplumsal tabakalaşma 


Medeni Kanun'un kabulünden sonra, kanunun 
Türk toplumunda oluşturması amaçlanan deği- 
şim hemen gerçekleşmemiştir. 


Bu durum sosyal değişmenin hangi özelliği- 
ne örnek oluşturur? 


A) Geleneksel toplumlarda değişim hızlıdır. 
B) Değişim olumlu veya olumsuz yönde olabilir. 
GC) Toplumun farklı öğelerindeki değişme birbiri- 
ni etkiler. vx i 
- D) Manevi öğelerin değişme hızı yavaştır. . 
E) Değişim süreklidir ve kaçınılmazdır. 


Türkiye'de işgücüne yoğun olarak ihtiyaç du- 
yulduğu yapı sektöründe makinenin kullanı|- 
maya başlanması aşağıdaki toplumsal olgu- 
lardan hangisine sebep olmaz? 


A) İşsizliğin çoğalmasına 

B) Toplumsal dayanışmaya 

C) Sosyal değişmeye 

D) Teknolojinin yaygınlaşmasına 

E) Nitelikli işgücü ihtiyacının artmasına 


Genç ve eğitimli bir toplumda, toplumsal değişi- 
me açık olma, yaşlı ve eğitimsiz toplumlara göre 
daha fazladır. 


Parçada sosyal değişime etki eden hangi 
faktör üzerinde durulmuştur? 


A) Demografi (Nüfus) faktörü 
B) Kültür faktörü 

G) İnsan faktörü 

D) Ekonomi faktörü 

E) Fiziki çevre koşulları 


Çağdaş toplum, büyük ölçüde kentli toplumdur. 
Çağdaş toplumda insanların yaşamı hemen her 
zaman kente yöneliktir. Kentlerin hızla büyüme- 
si, çok köklü değişimleri birlikte getirmektedir. 
Örneğin; nüfus, sürekli yeniden dağılıma uğra- 
maktadır. Yani kenileşmeyle birlikte nüfusun 
hem ülke yüzeyine hem mesleklere hem de top- 
lumsal tabakalara dağılımı değişmektedir. 
Aşağıdakilerden hangisi kentsel değişimin 
oluşturduğu temel sorunlar arasında yer 
almaz? 


A) Toplumsal örgütleniş çıkarcı bir ilişkiye da- 
yanmıştır. 

B) Suç oranlarında artış görülmüştür. 

C) Çevre kirlenmesi ve bozulması artmıştır. 


D) İkincil ilişkilerin yoğunluğu artmıştır. 
E) Toplumsal değerlere bağlılık azalmıştır. 


TEST -2 


Bir toplumun yapısında görülen her türlü deği- 
şiklik sosyal değişme olarak adlandırılır. 


Aşağıdaki toplum tiplerinin hangisinde sos- 
yal değişme en hızlıdır? 


A) Normlara sıkı sıkıya bağlı toplumlarda 

B) Dış etkenlerden uzak, kapalı toplumlarda 
GC) Ekonomisi tarıma bağlı toplumlarda 

D) Gelenekçi toplumlarda 

E) Sanayileşmiş, gelişmiş toplumlarda 


17. yy'da pek çok makina icat edilmiş, bununla 
birlikte psikoloji bilimide “İnsan bir makinadır.” 
ifadesi kullanılmıştır. 19. yy'da teknolojinin hızlı 
gelişimi makinaların canlılardan çok daha hızlı 
değişim geçirdikleri düşüncesini ortaya çıkardı. 
Bununla birlikte insanın bir makina olduğu gö- 
rüşü yerini, “insan düşünen ve hisseden bir var- 
lıktır.” görüşüne bıraktı. 


Buna göre, aşağıdakilerden hangisine ulaşı- 
labilir? 


A) Bilimsel gelişmeler ile toplumsal değişmeler 
iç içedir. 

B) Endüstrileşme toplumlarda ilerlemelere se- 
bep olur. 

GC) Bilimsel gelişmeler toplumsal dayanışma 

“meydana getirir. 

D) İnsan her dönemde değişimden uzak kalmıştır. 

E) Sanayileşen toplumlarda bilim ve teknoloji 
ilerlemiştir. 


Sosyal değişmelerin toplumda bunalımlara 
ve krizlere yol açmaması için aşağıdakiler- 
den hangisinin yapılması gerekir? 


A) Sosyal değişmenin toplumun bazı öğelerin-. - |- 


de olmasını sağlamak 

B) Sosyal değişmeyi zamana bağlı olarak aşa- 
ma aşama gerçekleştirmek 

C) Sosyal değişmenin hızını artırmak 

D) Diğer toplumlarla etkileşimini arttırarak halkın 
adaptasyonunu kolaylaştırmak 

E) Toplumda bazı öğelerdeki değişmelerin, di- 
ğer öğelerden bağımsız gerçekleşmesini 

“ sağlamak 


. Aşağıdakilerden hangisi sosyal bütünleşme- 


nin oluşması için gerekli şartlardan değildir? 


A) Toplum hayatı 

B) Toplumun sürekliliği 
G) Sosyal ilişkilerin varlığı 
D) İş birliğinin artması 

E) Sosyal değişme 


— Sürüden ayrılanı kurt kapar. 
— Bir elin nesi var, iki elin sesi var. 


Bu atasözleri toplumsal yaşamla ilgili olarak 
aşağıdakilerden hangisinin önemini vurgula- 
maktadır? 


A) Toplumsal değişme 

B) Toplumsal tabakalaşma 
G) Toplumsal hareketlilik 
D) Toplumsal kalkınma 

E) Toplumsal dayanışma 


. Bazı sapma davranışları toplumsal nedenlerle 


ortaya çıkar. 


Aşağıdakilerden hangisi sapma davranışının 
oluşumuyla ilgili bir açıklama değildir? 


A) Ekonomik krizlerde sapma davranışı görü- 
lebilir. 

B)İsyan, panik, yağma gibi durumlarda sapma 
davranışı görülebilir. 

C) Toplumsal gelişmenin arttığı dönemlerde 
sapma davranışları görülebilir. 

D) Toplumsal bunalım dönemlerinde sapma 
davranışı görülebilir. 

E) Toplumsal normların gücünün az olduğu dur- 

- rumlarda sapma davranışı görülebilir. 
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PSİKOLOJİ 


Adrenal bezler: Böbrek üstü bezlerin salgısı olan 
harmonlar. Bu hormonlar heyecan halinde meydana 
gelir ve bu hali sürdürür. 


Afazi: Beyin hasarı veya hastalığının neden olduğu 
konuşma bozukluğudur. 


Afektitf reaksiyonlar: Depresyon veya manik taşkın- 
lik gibi aşırı duygu durumlarıdır. 


Akromatik renkler: Gri, beyaz ve siyah gibi nöt 
renkler. : 


Algı: Duyu organları aracılığıyla nesne ve olayları ta- 
nımak ve anlamlandırmak. 


Algı alanı: Organizmanın birim zamanda ayırt edici 
tepkiler yapabildiği çevre. 


Algı dayanağı: Bir eylem, inanç ya da düşüncenin al- 
tında yatan ve bunları denetleyip sınırlandıran değer- 
ler ve anlamlar sistemi. 


Algıda değişmezlik: Farklı ortam ve koşullarda da 
olsa nesneleri daha öncedenalgıladığımız gibi yani 
nesneleri gerçek nitelikleriyle algılama. 


Algıda örgütleme: Uyarıcıları bir bütünlük içinde or- 
ganize ederek algılama. 


Algıda seçicilik: Organizmaya gelen birçok uyarıcı- 
dan bazılarının seçilerek algılanması. 


Alışma: Uzun süre aynı uyarıcının etkisinde kalan or- 
ganizmanın tepkisinin giderek azalması. 


AVUZU 


Amnezi: Hafıza kaybı, bellek yitimi. 


Anal dönem: Çocuğun ikinci ve üçüncü yaşlarındaki 
dönemdir. Bu dönemde çocuk idrar ve dışkısını 
kontrol etmeyi öğrenir. 


Anatomi: Beden yapısı, gövde yapısı, insan hayvan 
ve bitkilerin yapısını ve organların birbiriyle olan ilişki- 
lerini inceleyen bilim. 


Anestezi: Uyuşturucu veya ilaçlarla vücudun bütü- 
nünde veya belli bir bölgesinde duyuların yok olma- 
sı, duyum yitimi. 


Anlak: İnsanın çeşitli yetilerinin toplamı, zekâ. 


Anormal: Çoğunluğun sahip olduğu özellikleri taşi- 
mayan, kabul edilebilir ölçülere uymayan. 


Apne: Kişinin uykudayken soluk alamaması ve gece 
boyunca sık sık uyanmasıdır. 


Ara değişken: Organizmanın iç dünyasında geçen 
ve objektif olarak doğrudan doğruya incelenemeyen 
zeka, mizaç, kişilik, ilgi, özlem gibi içsel yaşantılar, 
davranışların içsel nedenleri. Bir deneyde kontrol edi- 
lemiyen, deneyin sonucunu etkileyebilecek muhte- 
mel değişkenler. i 


Aralıklı pekiştirme: Davranışların bazen pekiştirilip 
bazen pekiştirilmemesi. 


Aşağılık duygusu: Bir kişinin kendini eksik, yetersiz 
ya da kusurlu hissetmesi sonucu ortaya çıkan duygu. 


© Aşırı uyarılma: Organizmanın normal etkinlikte bu- 


lunması için gerekenden çok ve uzun süre uyarılması. 


Aşırı uykuculuk: Denetimi güç uyku isteği. 


Atıf (yüklemleme) kuramı: Normal insanların olayla- 
rı nasıl açıkladıkları üzerinde durur. 


Aydetik imaj: Görülen bir şeyi, bir yaşantıyı çok açık 
bir şekilde zihinde canlandırabilme. 


Ayırt etme: Koşullanma yoluyla öğrenmede organiz- 
manın benzer uyarıcılara farklı tepkide bulunmayı öğ- 
renmesi. 


Bağımsız değişken: Bir araştırmada, araştırmacının 
denetimi altında olan; neden-sonuç ilişkisinde olgu 
ya da olayların oluşumunda “neden” olan değişken. 
Deneyde etkisi incelenen değişken. 


Bağımlı değişken: Bir deneyde bağımsız değişken- 
lere bağlı olarak değişen “sonuç” durumundaki de- 
ğişken. 

Bahane bulma: Bireyin isteğine ulaşamaması duru- 


munda, akla uygun gerekçeler göstererek yaşadığı 
hayal kırıklığı ve gerginliği hafifletmesidir. 


Bastırma: Korku ve suçluluk gibi kaygı yaratan du- 
rumların bilinç altına itilmesidir. 


Başa çıkma davranışı: Güdüsel çatışmaların çözüm- 
lenmemesinden doğan kaygıyı azaltmaya yönelik 
davranış. 


Bellek: Öğrenilen bilgileri depolamaya ve gerektiğin- 
de kullanmaya olanak sağlayan yetenek. Hafıza. 


Bellek yitimi: Sarsıntı, yüksek ateş, beyin zedelen- 
mesi gibi nedenlerle hatırlama gücünü kaybetme. 


Benimseme: Bir şeyi kendine mal etmek, sahip çık- 
mak, kabullenmek birine ya da birşeye bağlanmak. 


Benlik: Bireyin öz varlığı, onu kendisi yapan özellik, 
kişilik. 
Benlik gelişimi: Bireyin farklı bir kişilik olarak eriş- 
mek istediği kişilik özellikleriyle ilgili bilinçliliğin geliş- 
mesi. 
Betimleme: Doğrudan olguları gözlemleyerek ve Si- 


nıflayarak bunları belli gruplar altında toplamak ve ta- 
nımlamaktır. 


Biçimlendirme: Olumlu ve olumsuz pekiştirmeler 
aracılığıyla istenilen davranışın tam olarak ortaya çı- 
karılarak amaca ulaşılması. 


Bihevyorizm (Davranışsal Yaklaşım): Psikolojinin 
konusunu gözlenebilen davranışların incelenmesi 
olarak açıklayan yaklaşım. 


Bilinç: Bireyin kendi duygu, düşünce, algı ve hayal- 
lerinin farkında olması. 


Bilinçaltı: Bilinçte olmayan ancak kapsamındakilerin 
istendiğinde bilince çağırabileceği eşik bölgesi. Bilin- 
cin farkında olmadığımız alanı. Bilinç dışı. 


Bilinç alanı: Bireyin kavrayabildiği duyum alanıdır. 


Bilinç odağı: Dikkatin en çok yoğunlaştığı, en iyi al- 
gılanabilen alan. 


Bilinç öncesi: İnsanı çok rahatsız etmeyen anıların, 
bazı isim ve duyguların depolandığı alandır. 


Biliş: Organizmanın bir nesne ya da olayın varlığının 
bilgisini edinmesi ve bilinçli duruma gelmesi. 


Bilişsel çelişki: Bir anda sahip olunan farklı bilişlerin 
ya da bilişle davranış arasındaki çelişkinin ortaya çı- 
kardığı durum. 


Bilişsel ögeler: Anlama, algılama, hatırlama, kavra- 
ma, öğrenme, bilme gibi zihinsel süreçlerin tümü. 


Bilişsel öğrenme: Organizmanın bilişsel süreçler (al- 
gılama, düşünme, bellek) aracılığıyla öğrenmesi. 


Bilişsel tutarlılık: Duygu, bilgi ve davranışların birbi- 
riyle uyuşması. 


Bilişsel yaklaşım: İnsanı anlamak için bilinç, dikkat, 
algı, bellek, düşünce gibi bilişsel işlevleri inceleyen 
yaklaşım. 


Biofeedback: Bilinçli beden kontrolü. 


Bireysel terapi: Uzmanın olumsuz davranışları, Zi- 
hinsel bozuklukları gidermek için bir kişi ile yaptığı te- 
davi. 


Birincil pekiştireç: Organizmanın doğrudan tepki 
verdiği pekiştirici. 


Biyoğrafi: Organizmanın özgeçmişi. 


Biyolojik saati: Organizmanın, herhangi bir zaman 
göstergesi olmamasına rağmen bulunduğu coğraf- 
yaya göre zamanı algılayabilme özelliği. 


Biyolojik ritim (Biyoritim): Bedensel olayların yaşa- 
mın belirli zamanlarına göre düzenlenmesi. Biyolojik 
saatte bağlı olarak günlük hayattaki tekrarlı yaşam 
özelliği. 


Biyolojik yaklaşım: Davranışları biyolojik özelliklere 
dayandıran yaklaşım. 


Biyopsikoloji: Bkz. Biyolojik yaklaşım. 


Boyun eğme: Başkasının isteği doğrultusunda dav- 
ranışta bulunma, itaat. 


Bozucu etki: Bkz. Ket vurma. 


Bölünmüş dikkat: Dikkatin aynı anda birçok alana, 
nesneye yönelmesi. 


Büyüklük sabuklaması: Hastalık sonucu bireyin 
kendini önemli bir kişilik olarak görmesini ifade eden 
davranış ve konuşmalar. 


Cıvıldama aşaması: Doğumdan sonraki altıncı ay ci- 
varında başlayıp bir yaşa kadar devam eden süreçtir. 
Bebek sözcüklere benzeyen insan sesleri çıkarmaya 
başlar. Ba-ba vb. 


Çağrışım: Belirli bir uyaranın, o uyaranla geçmişte 
birlikte bulunmuş başka nesne ve durumları hatırlat- 
ması. 


Çatışma: Birbiriyle çelişen ihtiyaç, istek, güdü ve 
davranış arasında seçim yapma durumunda kalınca 
bireyin yaşadığı kararsızlık durumu. 


Ceza: İstenmeyen davranışları ortadan kaldırmak ve- 
ya tekrarlanmasını azaltmak için yapılan uygulama. 


Çoğul kişilik: Farklı geçmişleri olan ve birbirlerinden 
oldukça ayrı özellikler gösteren iki veya daha fazla 
sayıda kişiliğin aynı kişide görülmesi. i 


Çift yumurta ikizi: Farklı iki yumurtadan aynı anda 
döllenip gelişmesi ile oluşan ikizler. 


Dahi: Üstün zeka ve üstün yaratıcılık gücünün aynı 
insanda toplanması. 


Danışmanlık psikolojisi: Mesleki veya kişisel sorun- 
ları olan bireylere yardımcı olmayı amaçlayan psiko- 
loji dalı. 


Davranış: Organizmanın uyaranlara verdiği tepki. 


Değişken: Değişik değerler alabilen koşul ya da 
olay. 


Delta ritmi: EEG'nin ritimlerinden biri. Derin uykunun 
bir özelliği. 


Demokratik liderlik: Söz ve düşünce özgürlüğüne 
saygılı, gücünü içinde bulunduğu grubun iradesin- 
den alan liderlik. 


Denek: Kendisine test uygulanan, üzerinde gözlem 
ya da deney yapılan kişi. 


Deney grubu: Belli bir alanda deney yapılmak üzere 
belli koşullara tabi tutulan ve karşılaştırılmak Üzere bir 
kontrol grubu ile eşleştirilmiş denek grubu. 


Dengelenme (Homeostasis): Organizmanın belli bir 
düzeyde tutarak dengesini, düzenini korumaya ve 
sürdürmeye yönelik çalışması. 


Depresyon: Bedensel ve ruhsal güçte azalma, ruh- 
sal veya bilişsel işlevlerde çöküntü. 


Dikkat: Duyularla düşünceyi bir uyarıcı, olay ya da 
nesne üzerinde toplama. 


Dilsel görecelik: Bireyin düşünme ve dünyayı algıla- 
ma şeklinin, kullandığı dile bağlı olduğunu savunan 
görüş. 


Direnç: Psikoterapide kişinin geçmişindeki önemli 
olayları anımsayamama veya kaygı yüklü konuları ko- 
nuşamamasıyla belirlenen olgu. 


Dissosiyatif reaksiyon: Bastırmayı içeren bir nevro- 
tik davranım. Bu davranım türünde kişilik ve belleğin 
bazı yönleri bölümlenerek ve hemen hemen bağim- 
sız olarak işlevde bulunur. 


Diyapozan: Titreştirilince ana seslerden birini veren 
U biçiminde küçük bir çelik araç. 


Dogmatik düşünce: Eleştiriye açık olmayan kalıplaş- 
miş düşünce. 


Doğal gözlem: Hiçbir müdahalede bulunmadan 
araştırmacının olanı olduğu gibi doğal ortamında in- 
celemesi. 


Donukluk: Davranış yoksunluğu, bunama. 


Down sendromu (mongolizm): Hafiften orta dere- 
ceye kadar olan bir tür zeka geriliği biçimi. 


Duygu: Fizyolojik temel ve belirtileri çoğu kez bilin- 
meyen ve şiddetsiz olan duyuşsal halleri belirimede 
kullanılan genel terim. 


Duyum: İç ve dış uyarıcıların organizma, duyu organ- 
ları tarafından alınarak sinirler aracılığıyla beyne götü- 
rülme sürecini ifade eden yalın durumu. 


Duyum belleği: Göz, kulak gibi duyu organlarımızın 
yapısal özelliklerinden kaynaklanan çok kısa süreli 
bellektir. i 


Duyum eşiği: Duyu organlarının uyarıcıları almaya 
başladığı sınır. 


Duyusal alan: Duyusal işlevlerle ilgili olan beyin ala- 
ni. Genellikle beyin kabuğunun bir alanıdır. 


Duyusal sinir hücresi: Sinir akımını duyu organın- 
dan merkezi sinir sistemine taşıyan sinir hücresi, du- 
yusal nöron. 


Duyusal yoksunluk: Duyusal girdide deneysel kısıt- 
lama. Algısal örgütleme çalışmalarında kullanılır. 


Dürtü: Organizmayı davranışa iten güç. 


Düşünme: Kavramlar, semboller, imgeler arasında 
bağlantı kurarak akıl yürütmeyi sağlayan zihinsel iş- 
ler. 


Edim: Kendiliğinden olan, hızını organizmanın için- 
den alan davranışlar. 


Edimsel koşullanma: Bir olumlu pekiştiricinin elde 
edilmesini ya da itici olaylardan kaçma ve kaçınmayı 
sağlayan davranışı öğrenme. Davranışa şekil verme 
süreci. 


Edinilmiş donanım: Davranışa, yaşantılara dayanan 
öğrenilmiş etkenlerin katkıda bulunması. 


Ego: Benlik. Bireyin ilkel dürtülerini denetim altında 
tutan kişilik yönü. 


Eğitim psikolojisi: Öğrenme ve öğretme süreçlerini 
psiko-sosyal yönleri ile inceleyen psikoloji dalı. 


Ekol: Belli görüşler etrafında toplananların oluşturdu- 
ğu birlik. 


Elekiroensefelogram (EEG): Beyindeki elektriksel 
dalgalanmalar. Genellikle kafatası yüzeyine yerleştiri- 
len elektrotlar aracılığıyla ölçme. 


Empati (Duygudaşlık): Aynı duyguları paylaşma. 
Kendini duygu ve düşüncede bir başkasının yerine 
koyabilme. 


Engellenme: Hedefe, amaca yönelmiş davranışın 
önlenmesi, durdurulması. 


Ergenlik: Çocuklukla olgunluk arasındaki yaş, 12-21 
yaş arası. 


Eşik: Genel olarak, tepkinin ortaya çıkması için uya- 
rıcının ulaşması gereken enerji düzeyi. 


Etki: Bireyin ya da nesnelerin başka bir kişi veya nes- 
ne üzerinde bıraktığı güç, tesir. 


Etnoloji: Türlere özgün davranışları o türlere özgü 
doğal çevre içinde inceleyen bilim. 


Faktör analizi: Bir grup değişkeni, aralarındaki kore- 
lasyon katsayılarının örüntüsünden yararlanarak, 
açıklamayı amaçlayan bir istatistiksel yöntem. 


Fallik dönem: Çocuğun cinsiyet ayrımına ve bebek- 
lerin nasıl doğduğuna ilgisini yönelttiği genellikle 3-6 
yaş arası dönemdir. 


Farmakoloji: İlaç bilimi. 


Fetüs: Doğum öncesinde ikinci aydan doğuma ka- 
dar olan dönem. 


Figür-fon ilişkisi: Nesnelerin içinde bulundukları me- 
kandan farklı olarak algılanması olayıdır. 
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Filoloji: Dillerin geçmişini ve birbiriyle olan ilişkilerini 
inceleyen bilim dalı. 


Fiziki çevre: Organizmayı etkileyen ses, ışık, ısı, ba- 
sınç gibi olgulardan oluşan çevre. 


Fizyoloji: İnsanın organları ve organlarının görevleri- 
ni inceleyen bilim dalı. 


Fizyolojik güdü: Vücuttaki bazı eksiklik veya yetmez- 
liklerden, hormonlardan ya da vücudun diğer koşul- 
larından doğan bir güdü. Açlık, susuzluk... gibi. 


Fizyolojik psikoloji: Davranışın fizyolojik temelleri ile 
ilgili olan psikoloji dalı. 


Fobi: Mantık dışı şiddetli korku. 
Fonetik: Bir dilin ses yapısı. 


Fonksiyonalizm (işlevsellik): Davranış ve yaşantıla- 
rın işlevleri üzerinde duran psikolojik yaklaşım. 


Fotoğrafsı imge: Son derece ayrıntılı imge, adeta, 
görüntünün zihinsel ekran üzerine yansıtılması. 


Fovea: Ağ tabakanın merkezindeki alan, konilerin yo- 
ğun olarak bulunduğu bu kısımda, görsel keskinlik 
en mükemmel şekliyle mevcuttur. 


Frekans: Bir gözlem sonunda farklı değerlerin tekrar- 
lanma sayısı; ışık veya ses gibi titreşimsel uyarıcıların 
boyutlarından biri. 


Galvanik deri tepkisi: Heyecan halleri ve çeşitli di- 
ğer koşulların derinin elektriksel direncinde oluştur- 
duğu değişimler. 


Gece körlüğü: Doğal ya da sonradan olan etmenler- 
le görme gücünün ışığın az olduğu durumlarda veya 
gecelerde yetersiz kalması. 


Geçerlilik: Bir testin kullanıldığı amaca hizmet etme 
derecesi. 


Geçiş dönemi: Yaşam dönemlerinden birinden diğe- 
rine geçişteki ara dönem. 


Gelişim psikolojisi: Yaş değişmeleriyle ortaya çıkan 
davranış değişmelerini inceleyen psikoloji dalı. 


Gelişimsel görev: Yaşama süreci içinde bireyin, her 
gelişim döneminde yapması gereken özel davranış 
biçimleri. 


Gen: Kromozomların içinde bulunan ve bazı özellik- 
lerin kalıtımla nesilden nesile geçişlerini sağlayan te- 
mel birim. 


Genel felç (parezi): Vücudun bir kısmının veya ta- 
mamının duyumunu yitirmesi. 


Genel uyarılmışlık hali: Tetikte oluş, uyanıklık düze- 
yi ve kas geriliminde artışla belirlenen hal. 


Genelleme: Bir organizmanın koşullandığı durumla- 
ra benzer durumlara da aynı tepkiyi göstermesi. 


Genital dönem: Gençlik dönemiyle başlayan ve ye- 
tişkinlikte devam eden dönemdir. 


Gerçek benlik: Gerçek kimlik. 


Gerçek kimlik: Ergenin kendini ve yeteneklerini tanı- 
yarak, çatışmalarını çözerek değerlerini oluşturduğu 
kimlik. 


Gerileme: Engellenme durumunda bireyin çocukluk 
dönemindeki davranışları göstermesi. 


Geriye ket vurma: Bilginin kendisinden önce öğreni- 
len bir bilgiyi unutturması, bozması, hatırlanmasını 
olumsuz etkilemesi. 


Gestalt psikolojisi: Algıda örgütlenme ve öğrenme- 
de bütünsel kavrayışın önemini vurgulayan, davranış- 
ları parçalı olarak değil, birbiriyle ilişkileriyle incelen- 
mesini savunan yaklaşım. 


Gigantizm: Hipofiz bezinin ön kısmının fazla salgıda 
bulunması, dev cüsselilik. 


Gizil güç: Doğuştan getirilen potansiyel. İnsanda he- 
nüz gelişmemiş ama gelişmesi mümkün olan yetenek. 
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Gramer: Dil bilgisi. Kelimeleri anlamlı cümleler için 
birleştirme kurallarını ele alan çalışma alanı. 


Grup terapisi: Bir terapistin rehberliğinde kişisel so- 
runlarını tartışan bir grubu öngören özel bir psikolojik 
tedavi tekniği. 


Grup testi: Bir seferde bir gruba uygulanan test. 


Güdü: Organizmayı bir duruma yönlendiren güç. 


Güdülenme: Bir güdünün ortaya çıkarak organizma- 
yı harekete geçirip amaca ulaşmasını sağlayan istek, 
arzu. 


Güvenirlik: Bir ölçme aracının tutarlılığı. Her uygula- 
mada birbirinin aynı ya da birbirine çok yakın sonuç- 
lar vermesi. 


Gözlem: Kendiliğinden oluşan veya yapay olarak 
oluşturulan davranışları izleyerek inceleme. 


Hafıza genişliği: Bir defa görülen veya işitilenlerden 
doğru olarak hatırlanabilen miktar. 


Hal duyumu: Organizmanın kaslardan beyne giden 
sinirler vasıtasıyla hangi durumda olduğunu fark et- 
mesidir. 


Hallüsinasyon: Uyarıcı olmaksızın gerçekleşen algi 
yanılgısı. 


Hareket duyumu: Kinestetik alıcıların organizmanın 
hareketleri hakkında bilgi vermesi. 


Hatırlama: Bireyin daha önce öğrendiği şeyleri, zi- 
hinde yeniden canlandırması. 


Hayal kırıklığı: Amaca yönelik davranışların, güdüle- 
rin engellenmesi sonucu içine düşülen gerilim. 


Heyecan: Olumlu veya olumsuz olabilen, çok yoğun 
olarak duyulan ve organizmada gerginlik yaratan 
duygular. 


Hezeyan: Bkz. Sabuklama. 


Hipermetrop: Göz merceğinin ince kalmasından 


kaynaklanan yakını görememe dürümü. 


Hipnoz: Sözle, bakışla, telkinle ve yardımcı nesneler- 
le oluşturulan yapay uyku hali. 


Hipokondri: Kişinin fiziki sağlığıyla aşırı uğraşısı veya 
ufak rahatsızlıklardan sürekli yakınmasıyla seyreden 
nevrotik reaksiyon türü; kaygı reaksiyonlarında görü- 
lür. 


Hipotez: Bilgi, olgu ya da olay hakkında yapılan, he- 
nüz doğruluğu kanıtlanmamış, geçici açıklama. 


Histeri: Güdüsel, çatışmanın organik temeli olmayan 


" fiziki belirtilere dönüştürülmesi özelliğini taşıyan bir 


psikonevrotik reaksiyon türü. 
Homeostasis: Bkz. Dengelenme. 
Huy: Bkz. Mizaç. 


Hümanist yaklaşım: Her konuda bireyi ön plana çı- 
karan yaklaşım. 
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Iraksak düşünme: Kural ve kalıplara bağlı olmadan 
düşünebilme. 
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İç çevre: Organizmanın dış uyarılara karşı tepkilerini 
yönlendiren bilişsel ve duygusal süreçlerle içsel uya- 
rıcılardan oluşan çevre (kan basıncı, vücut Isısı vb.) 


İçebakış: Kişinin karşılaştığı uyaranlara ilişkin yaşadı- 


.Ğı duyumlarını ayrıntılı olarak bildirmesinin istendiği 


bir psikoloji tekniği. 


İç görü: Psikoterapide bir kimsenin kendi güdülerini 
ve bunların kökenlerini anlaması. 


İç güdü: Bir canlı türünün bütün bireylerinde akıl ve 
düşünceden bağımsız olarak doğuştan gelen bilinç- 
siz her türlü hareket ve davranış. 


İçine kapanma: Bireyin dış dünyayla ilişkisini kese- 
rek iç dünyasına yönelmesi. 


İçtenlik: İçten olma durumu, samimiyet. 


İd: Kişilikte tutku ve istekleri belirleyen yapı, ham ta- 
biat. İlkel benlik. 


İdeal benlik: İdeal kimlik. 


İdeal kimlik: Bireyin gerçek kimliğine uygun düşme- 
yen fakat sahip olmak istediği kimlik. 


İdealizm: Düşünceyi temele alan, varlığı insan dü- 
şüncesinin kurduğunu kabul eden öğreti. 


İhtiyaç: İnsanın gelişimi ve çevreye en iyi uyumu için 
gereken şartlarda bir eksikliğin duyulması. 


—— 


İkincil pekiştireç: Birincil bir pekiştirici ile birlikte bu- 
lunma sonucu pekiştirici özelliği kazanan uyaran. 


İleriye ket vurma: Önceki öğrenilenlerin sonra öğre- 
nileni hatırlamada bozucu etkide bulunması. 


İletişim: Duygu düşünce ve bilgilerin akla gelebile- 
cek her türlü yolla başkalarına aktarılması, bildirişim, 
haberleşme, komünikasyon. 


İllüzyon (Yanılsama): Uyarıcıların yanlış algılanması. 


İmge: Duyusal bir yaşantının beyinde canlandırılma- 
sıdır. 


İnanç: Bir öğrenmenin eleştirilmeden kabul edilmesi. 
İntibak: Bkz. Uyum. 


İstenç: Bir davranışı yapmayı veya yapmamayı seçti- 
ren zihin gücü, irade. 


İstatistik: Veri toplama, toplanan verileri çözümleme 
ve bunlardan sonuç çıkarmada yararlanılan teknik ve 
yöntemlerden oluşan bilim dalı. 


İşlev: Fonksiyon, görev, etki. Belirli bir nesne, organ 
ya da kimsenin gördüğü İş. 


İşleve takılma: Bireyin deneyimleri sonucu nesnele- 
ri sadece iş gördükleri biçimde düşünme, yeni farklı 
işlerde kullanmama. 


İşlevselcilik: Davranış ve yaşantıların zihin ögelerinin 
işlevi üzerinde duran yaklaşım. 


Kaçınma-kaçınma çatışması: Kişinin iki olumsuz 
durum arasında kalmasından doğan çatışma. 


Kaçma: Erişilemeyen ya da ilişki kurulamayan kişile- 
rin, nesnelerin, çevrelerin varlığını kabul etmeme, 
bunlardan haberdar değilmiş gibi davranma. 


Kalıp yargı: Genellikle bir grubun üyeleri tarafından 
sahip olunan, kısıtlı deneyimlere dayanan genelleşti- 
rilmiş inançlar. ğ 


Kalıtım: Canlılardaki bazı özelliklerin dişi ve erkeğin 
kromozomları aracılığıyla kuşaktan kuşağa geçmesi. 


Kamuoyu yoklaması: Toplumun belirli bir konuda ne 
düşündüğünü araştırmada kullanılan teknik. 


Karabasan (kabus): Sıkıntılı ve korkulu düş. 


Karakter: Bireyin kendine özgü yapısı, duyguları ve 
toplumsal etki sonucu oluşan davranış biçimi. 


Karakteroloji: İnsanları kişilik yapılarına göre sınıflama. 


Karşılaştırmalı psikoloji: Bir türün davranışlarını di- 
ğerlerininkilerle karşılaştıran psikoloji dalı. 


Karşıt tepki geliştirme: Güdünün esas amacının 
tam karşıtı ile ifade edilebilecek kadar iyi gizlenmesi. 


Kas ve denge duyumu: Beyincik ve iç kulaktaki ya- 
rım daire kanalları ile beden hareketlerini yer çekimi- 
ne göre ayarlayan organ duyumu. 


Kavram: Bir nesne ya da fikirler sınıfında ortak olan 
özellik ya da ilişkilerin zihindeki tasarımı. 


Kavrayış yoluyla öğrenme: Öğrenme ve problem 
çözmede iki nesne veya olay arasındaki bağın kurul- 
ması sonucunda problemin aniden çözülmesi. Kavra- 
ma. 


Kaygı (anksiyete): Belirsiz bir korkunun ya da kötü 
bir şey olacağına ilişkin bir duygunun sürekli baskın 
olduğu ruh hali. 


Kendiliğinden geri gelme: Söndürülmüş koşullu bir 
tepkinin belirli bir süre sonra yeniden ortaya çıkması. 


Kendini gerçekleştirme: Bireyin sahip olduğu po- 
tansiyeli en yüksek düzeyde gerçekleştirmesi. 


Kemoterapi: İlaçlı tedavi. 


Ket vurma: Önceden öğrendiklerimizin yeni öğren- 
diklerimizi ya da yeni öğrendiklerimizin önce öğren- 
diklerimizi unutturmasıdır. 


Kimlik: Bireyin kendisi ile ilgili değerlendirmelerinin, 
toplum içindeki algılarının oluşturduğu kişiliğin özel 
bir yanı. 


Kinestetik: Bkz. Hareket duyumu. 


Kas ve denge duyumu: Kas, kiriş, eklemlerde bulu- 
nan ve beden hareketleri hakkında bilgi kuran duyum. 


Kişilik: Bireyin kendine özgü özelliklerin, duygu ve 
düşüncelerinin tümü. 


Kişilik psikolojisi: Bireylerle ilgilenen ve çeşitli testler 
uygulayarak onları anlamaya çalışan psikoloji dalı. 


Klasik koşullanma: Koşullu bir uyarıcının koşulsuz 
bir uyarıcıyla eşleştirilmesi arasında bağ kurulması 
sonucu meydana gelen öğrenme. 


Klinik psikoloji: Davranış bozukluklarını teşhis ve te- 
davi etmeyi amaçlayan psikoloji dalı. 


Konik hücreler: Kırmızı, mavi, yeşil ve sarı renkleri 
görmeyi sağlayan renk hücreleri. 


Konsantrasyon: Bireyin belirli bir nesne veya olaya 
yönelimi, dikkat toplaması. 


Kontrol grubu: Deney grubuna uygulanan bağımsız 
değişkenin etkisini kontrol etmek, ölçmek için oluştu- 
rulan, içinde bulunduğu koşulların değiştirilmediği 
grup. 


Korelasyon: Herhangi iki değişken arasındaki ilişki. 


Korelasyon katsayısı: Çiftler halinde düzenlenmiş 
iki dizi ölçüm ya da ölçme sonucu değişkenler ara- 
sındaki ilişkiyi gösterip --1.00 ve -1.00 arasındaki de- 
ğerlerin tümü. 


Korteks: Beyin kabuğu, beynin tüm yüzeyini kapsa- 
yan ve kompleks bir işleve sahip olan bölge. 


Koşullanma: Organizmanın daha önceden tepkide 
bulunmadığı bir uyarana bazı koşullar altında tepkide 
bulunmaya başlaması. 


Koşullu refleks: Koşullanmaya bağlı olarak ortaya 
çıkan istem dışı tepki. 


Koşullu uyarıcı: Başlangıçta etkisiz olan, fakat koşul- 
suz bir uyarıcıyla eleştirilmesi sonucu koşullu tepkiyi 
uyandırır hale gelen uyarıcı. 


Koşulsuz tepki: Organizmanin herhangi bir tekrara 
gerek olmadan doğal bir uyarıcıya verdiği tepki. 


Koşulsuz uyarıcı: Öğrenmeye gerek olmadan her 
zaman organizmada aynı tepkiyi uyandıran uyarıcı. 


Kuram (Teori): Birbiriyle ilişkisi olan olayları açıkla- 
mak için ileri sürülen genel ilke. 


Kurulum: Bir problemle ya da bir uyarıcı durumla 
karşılaşıldığında belirli bir biçimde tepkide bulunma- 
ya hazıroluş. 


Kültür: Bir toplumun tarihsel süreci boyunca biriktir- 
diği, oluşturduğu, toplumları birbirinden ayıran mad- 
di-manevi değerlerin tümü. 


Labirent (Dolambaç): İnsan ve hayvanların öğrenme 
deneylerinde kullanılan bir doğru yol ile bir çok çık- 
maz yoldan oluşan düzenek. 


Latent dönem: İlköğretimin ilk beş yılı boyunca ço- 
cuğun ilgisinin eğitim, arkadaşlık, çalışmak, spor vb. 
alanlara yöneldiği dönemdir. 


Libido: Cinsellik. Psikoanalitik kuramında yaşam 
enerjisine verilen ad. 


Lider: Önder, başkan, klavuz, şef, rehber, yol göste- 
ren, yardımcı olan kişi. 


Lokalizasyon: Beyin işlevlerinin beyindeki özel yerle- 
rine göre incelenmesi. 


Manik-depresif: Taşkınlık, coşku ve çöküntü gibi aşırı 
duygu durumlarının görüldüğü psikotik reaksiyonlar. 


Mantığa bürüme: Bkz. Bahane bulma. 


Mantıksal düşünme: Mantık kuralları uyarınca yürü- 
tülen muhakeme. 


Miyop: Göz küresinin çok uzak olmasından dolayı, 
uzaktaki nesneye odaklaşmanın olmaması. Uzağı 
görememe. 


Mizaç: Kişiliğin doğuştan gelen değişmeyen kısmı, huy. 


Model alma: Bireyin başkalarını taklit etmesi sonucu 
oluşan öğrenme şekli. 


Mongolizm: Bkz. Down sendromu. 


Motiv: Organizmanın ihtiyacını gidermek için dürtü 
yönünde etkinlik gösterme eğilimi. Güdü. 


Motor öğrenme: Beyin kas koordinasyonunun mü- 
kemmel bir şekilde sağlanarak araba sürme, daktilo 
kullanma yazma veya müzik aletlerini çalma gibi iş- 
levleri gerçekleştirebilme. Kaslarla yapılan öğrenme. 


Muhakeme: Bir konuyu zihinde düşünüp inceleyerek 
karar verme, akıl süzgecinden geçirme. 


Mutlak eşik: Algılanabilen en az uyarıcı miktarı. 


Mülakat: Araştırmacının ulaşmak istediği bilgi için 
denekle karşılıklı konuşması. Görüşme. 


Nanizm: Hipofiz bezinin az salgıda bulunması, cücelik. 


Narkolepsi: Beklenmedik zamanlarda ortaya çıkan 
ve kontrol edilemeyen uykuya dalma şeklinde görü- 
len bir uyku hastalığı. 


Negatif transfer: Önce öğrenilen bilgilerin sonra öğre- 
nilecek bilgi ve becerilerin öğrenilmesini zorlaştırmasıdır. 


Nesnel: Bireyin kişisel görüşlerinden bağımsız olan. 


Nevrasteni: Genel sinirlilik hali. Yorgunluk, uykusuz- 
luk ve bunlara eşlik eden depresyon. Yetersizlik, ya- 
kınma türü kaygı reaksiyonu. 


Nevroz: Kaygı düzeyi yüksek, gerçekle bağlantısı 
kopmayan, insan ilişkilerinde çatışmalarla beliren 
ruhsal rahatsızlık. 


Norm: Yargılama ve değerlendirmelerin kendisine 
göre yapıldığı ölçüt; uyulması gerekli olan kural. 


Nörofizyoloji: Sinir sisteminin yapı ve işlevlerini ince- 
leyen alandır. 


Nöron: Sinir hücresi, asıl hücre ile protoplazma uzan- 
tılarından ve bir silindir eksenden oluşmuş hücre. 


Nötr uyarıcı: Organizmada etki oluşturmayan uyarıcı. 


NREM uykusu: Hızlı göz hareketlerinin olmadığı uy- 
kunun bir evresi. : 


Obje: Bilinen, algılanan şey, nesne. 
Objektif: Bkz. Nesnel. 


Obsesyon: İstenmediği halde zihni işgal eden takın- 
tılı, yersiz, saçma düşünceler. 


Olasılık: Bir olayın, uzun sürede gözlenmesinin ya da 
ortaya çıkmasının göreli sıklığına ilişkin beklenti değeri. 


Olay inceleme: Bireyin davranışlarının nedeni araştı- 
rılırken geçmişle bağlantılarının saptanmasıdır. 


Olgunlaşma: Bedendeki gelişimsel süreçlerin ta- 
mamlanması. 


Olumlu aktarma: Bkz. Pozitif transfer. 
Olumsuz aktarma: Bkz. Negatif transfer. 


Olumlu pekiştireç: Bir tepki sonrasında onu kuwvet- 
lendiren uyarıcı ya da olay. Ödül. 


Olumsuz pekiştireç: Davranışın tekrarlanma sıklığını 
arttıran, kuvvetlendiren olumsuz uyarıcılar. 


Operant: Araç, vasıta. 


Oral dönem: Doğumdan birinci yaşın sonuna dek 
olan dönem. 


Organ duyumları: Hal duyumu, hareket duyumu, kas 
ve denge duyumu gibi duyumlar. 


Organizma: Her türlü canlı varlık. 


Otokinetik etki: Karanlık odada sabit ışık noktasının 
hareket ediyormuş gibi görünmesine yol açan algı 
yanılgısı. 


Ödül: Verildiğinde bir davranışın ortaya çıkma olasılı- 
ğını artıran uyarıcı. 


Ödünleme: Engellenmiş güdüleri doyuma ulaştırma 
çabası içindeki kişinin bir faaliyeti diğerinin yerine kul- 
lanmasıyla belirlenen savunma mekanizması. 


Öğrenme: Yaşantılar sonucu davranışta görülen ol- 
dukça kalıcı değişiklik. 


Öngörü: Henüz gerçekleşmemiş olayları önceden 
kestirebilme. Öndeyi. 


Önyargı: Bir birey, nesne ya da gruba ilişkin duygusal 
yüklü olumlu ya da olumsuz tutum. 


Örtük dönem: Beş yaş ile on üç yaş arasındaki dö- 
nemdir. Cinsel dürtü gizlidir. Kendini daha çok oyuna 
verir. 
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Örüntü: Çeşitli öğelerden meydana gelen bütün. 


Özdeş ikizler: Döllenmiş bir tek yumurtanın bölünme- 
sinden meydana gelmiş olan ikizler. Bu tip ikizlerin ka- 
lıtımları birbirinin aynısıdır. 


Özdeşim kurma: Bireyin kendisi ile benzerlik kurarak 
sevdiği, beğenip taklit ettiği kişilerin davranışlarını ör- 
nek alma eğilimi. 


Özel yetenek: Bireyin resim, müzik gibi beceri alan- 
larının birinde öğrenme için verilen firsatlardan yarar- 
lanma gücü. 


Öznel: Bireye özgü, bireyden bireye değişen. 


Paranoya: Abartılı gurur, kuşku, güvensizlik ve ben- 
cillik gibi belirtileri olan ruh hastalığı. 


Pekiştireç: Bir tepkiyi, davranışı kuvvetlendirme, tek- 
rarlanmasını arttırma. 


Pollyannacılık: Başa gelen kötü ve olumsuz şeylerin 
insanın daima çıkarına olduğunu benimseyen tutum. 
Her olumsuz olayda iyi tarafları görme eğilimi. 


Programlı öğrenme: Özenle hazırlanmış soru ya da 
maddelerden yararlanarak bireyin kendi başına öğ- 
renme sistemi. 


Projektif teknikler: Kişiliği incelemek için kullanılan 
bireyin iç dünyasını öğrenmemizi sağlayan yöntemler. 


Psikiyatri: Davranış bozukluklarının tanı ve tedavisin- 
de uzmanlaşan tıp dalı. 


Psikoaktit ilaç: Kişinin davranış ve düşünce süreçle- 
rine etki için geliştirilmiş ilaç. 


Psikoanalizm: Freud tarafından geliştirilen bir psiko- 
terapi yöntemidir. Kişiliğin gelişimi ve yapısına ilişkin 
kuramı belirler. 


Psikodinamik yaklaşım: Davranışı bilinçaltı süreçler- 
le açıklayan yaklaşım. 


Psikolinguistik: İnsanların dili türetme ve anlama yol- 
larıyla ilgilenen psikoloji dalı. 


Psikoseksüel: Freud'un geliştirdiği psikoanalist yak- 
laşıma göre bireyin hayatının ilk beş yılında geçirdiği 
ve kişiliğini etkileyen gelişim evresi. 
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Psikosomatik hastalık: Duygusal bozukluktan kay- 
naklanan bedensel rahatsızlık. 


Psikoterapi: Davranış bozuklukları veya hafif şiddette- 
ki uyum bozukluklarının psikolojik tekniklerle tedavisi. 


Psikotik reaksiyon: Psikonevrotik reaksiyondan da- 
ha şiddetli bir davranış bozukluğu olup gözetim altın- 
da bakım gerektiren durum. 


Psikoz: Kişilik bozulması ve uyum gücünün büyük öl- 
çüde yıkılması şeklinde görülen ağır ruhsal bozukluk. 


Refleks: Doğuştan, otomatik, ani, organizmayı koru- 
maya yönelik istem dışı basit tepki. 


Refleks aşaması: Doğumdan sonraki ilk beş altı ay- 
ki dönem. Bebeklerin a, e, n, p gibi sesli ve sessiz 
harfleri çıkarttığı aşama. 


REM uykusu: Hızlı göz hareketlerinin ve rüyaların gö- 
rüldüğü uyku evresi. 


Renk körlüğü: İnsanlar tarafından kolayca ayırt edi- 
lebilen iki veya daha fazla rengin ayırt edilememesine 
yol açan bozukluklar. 


Ruh sağlığı: Bireyin birlikte yaşadığı toplumla, kendisiy- 
le uyum içinde ve yaşama sevinci ile dolu olması hali. 


Sabuklama: Hastalık sonucu ortaya çıkan anlamsız 
saçma konuşmalar, hezeyan. 


Sanrı: Genellikle büyüklük ve izlenme, zarar görme 
öğelerini taşıyan, yersiz mantık dışı inanç veya düşün- 
ce. Zihnin yarattığı algısal yanılgı hali. 


Sendrom: Özel bir bozukluğu belirleyen, teşhisi ko- 
laylaştıran bulgu ve belirtilerin tümü. 


Semantik: Kelimelerin ve seslerin anlamının incelen- 
mesi. 


Serbest çağrışım: Uyarıcılara rastgele tepki verilen 
çağırışım türü bilince gelen herşeyi değişiklik yapma- 
dan söyleme çabası. 
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Sezgisel öğrenme: Bkz. Kavrayış yolu ile öğrenme. 


Simge: İnsanların türettiği, başka insanlar içinde an- 
lamlı olan ve insanların davranışlarını etkileyen sem- 
bol. 


Sistematik gözlem: İlgili değişkenleri deneysel ola- 
rak manipüle etmeksizin kontrollü koşullarda doğal 
bir durumun veya problemin bilimsel incelenmesi. 


Skinner kutusu: Edimsel koşullanmayı incelemede 
kullanılan araç. Basit bir kutu şeklindeki bu aracın ke- 
narında, işletildiği zaman pekiştireç sağlayan bir me- 
kanizma vardır. 


Somatoform: Psikolojik kaynaklı bedensel rahatsız- 
lıklar. 


Sosyal benlik: Sosyalleşmeyle gelişen benlik bilinci. 


Sosyal çevre: Toplumsal kurum, grup ve İlişkilerden 
oluşan çevre. 


Sosyal davranış: Bireyin içinde yaşadığı toplumun 
bireylerinden etkilenerek sosyalleşmesi sonucu öğre- 
nilen davranış. 


Sosyal etki: Bir kişinin tutum ve davranışlarının bir baş- 
kasının ya da başkalarının varlığından etkilenmesidir. 


Sosyal güdü: Genellikle öğrenilmiş olan ve doyumla- 
rının sağlanabilmesi için başkalarının varlığını veya 
tepkilerini gerektiren güdüler. 


Sosyal ket vurma: Grubun bireyin davranışlarını 
bozması, kısıtlaması, performansını olumsuz etkile- 
mesi. 


Soyut zeka: Soyut kavramları, işlemleri, sembolleri 
anlamak kullanmak için gerekli olan zihin gücü. 


Sönme: Koşullanmış davranışın pekiştirilmemesi so- 
nucu kaybolması, unutulması. 


Standardizasyon: Bir testin uygulanmasında ve S0- 
nuçlarının yorumunda eşit koşulların sağlanması. 


Statü: Bir sosyal yapıda mal ve hizmetlerin değişimin- 
de ve toplumdaki gereksinimlerin doyumunda önem- 
li farkları yansıtan bir konum. 


Stres: İç ve dış ortamdan kaynaklanan nedenlerle or- 
ganizmanın zorlanması, gerginleşmesi. 


Sirüktüralizm: Tüm zihinsel içeriğin içe bakış tekniği 
yoluyla yapı bakımından öğelerine ayırarak inceleme- 
yi savunan psikoloji akımı. Yapısal yaklaşım. 


Suje: Algılayan, bilen, özne. 


Süperego: Freud'a göre, kişiliğin toplumdan benim- 
sediği değer yargılarından meydana gelmiş kısmı. 


Sürekli kaygı: Kişide her zaman, her dairede sürege- 
len kaygı. 


Şekil değişmezliği: Farklı koşullara rağmen nesne- 
leri gerçek biçimiyle algılama. 


Şizofi'eni: Zihnin yanılması, duygusal parçalanma, 
hallüsinasyonların yoğun görüldüğü çevreyle ilişkinin 
koptuğu aşırı şiddetteki psikolojik bozukluk. 


Şok: Beklenmeyen bir olay, ilaç ya da uyuşturucula- 
rın ortaya çıkardığı ruhsal ve fiziksel belirtilerin tümü. 


Şok tedavisi: Davranış bozukluklarını elekirik şoku 
ile iyileştirme yöntemi. 


Tatlı limon davranışı: Bkz. Poliyannacılık. 


Teori: Kuram, hipotezlerin deneyle gerçekleşmiş an- 
cak kesinlik kazanmamış hali. 


Tik: İstem dışı ortaya çıkan bedensel tepkiler. 
Tipoloji: İnsanları beden yapılara göre sınıflama. 


Transfer: Eskiden öğrenilenlerin yeni davranışların 
öğrenilmesini kolaylaştırması veya zorlaştırması. 


Toplumsal rol: Toplumsal statünün bireyden bekle- 
dikleri ve bireyin bu beklentiler içinden yerine getire- 
bildikleri. i 


Tutarlılık: Kendi kendisiyle çelişik olmayan, kendi 
içinde kararlılık. 


Tutum: Belirli birey, nesne ya da ortamlara olumlu ya 
da olumsuz bir şekilde tepkide bulunma eğilimi. 


Tümdengelim: Genel yargı, kural ve kanunlardan, 
bunların kapsadığı olaylara ilişkin ayrıca gözlemlerde 
bulunmadan birtakım sonuçlara varma. 
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Tümevarım: Gözlenen birçok olayın ortak yanları ve 
nitelikleri dikkate alınarak genel kurallara ve kanunla- 
ra varma yolu. 


Türe özgü: Belli bir türe özgü olup, başka bir türün 
özelliği olmayan. 


Unutma: Öğrenilenlerin ya da anıların beyindeki izle- 
rinin tamamen silinmesi. 


Uyarıcı: İç ve dış çevreden gelen ve organizmayı etki- 
leyen her türlü etki. 


Uyarıcı genellemesi: Bkz. Genelleme. 


Uyma: Bir kişinin, davranış ve görüşlerini doğrudan ya 
da dolaylı bir sosyal etki nedeniyle değiştirmesi, inti- 
bak. 


Uyum: Uyarılmaya veya uyarılma yokluğuna bağlı 
olarak bir duyu organında duyarlılık değişmesi. 


Uyurgezerlik: Uyku sırasında, yeme içme, dolaşma, 
gibi günlük işlerin yapılmasıdır. 
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Yadsıma: İnkar etme. Görmemezlikten , anlamamaz- 
lıktan, duymamazlıktan gelme. 


Yakınsak düşünme: Birçok bireyin kullandığı kural ve 
kalıplar doğrultusunda düşünme. 


Yaklaşma-kaçınma çatışması: Kişinin doyumu aynı 
anda sağlanması mümkün olmayan iki farklı hedefe 
yaklaşmak için güdülenmesinden doğan çatışma. 


Yanılsama (illüzyon): Uyaranı olduğundan farklı bi- 


çimde algılamak. 


Yansıtma: Kişiliğe kaygı veren nitelik, düşünce, ya- 
şantıları başkalarında görmek. 


Yapısalcılık: Tüm zihinsel içeriğin içe bakış tekniği yo- 
luyla yapı bakımından ögelerine ayırarak incelemeyi 
savunan psikoloji yaklaşımı. 


Yasa: Olaylar arasında düzenli bir bağıntıyı saptayan ve 
bir şeyin zorunlu olduğunu dile getiren genel önerme. 


: — Em A EFEETTAT MİRİ 


Yetenek: Bir kişinin ne yapabileceğini gösteren ger- 
çek başarma gücü. 


Yetki: Yaptırma, yasak etme hakkı veya gücü, otorite. 


Yön değiştirme: Güdünün hedefini, yerine başka bir 
hedef koyarak gizlemek. 


Yüceltme: Engellenen dürtü ve güdülerin toplumun 
onayladığı davranışlara dönüştürülmesi. 
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Zeka: Bireyin geçmiş yaşantılarından yararlanarak, 
yeni durumlara uyum sağlaması, karşılaştığı problem- 
leri çözebilmesini sağlayan yeteneklerin tümü. 


Zeka bölümü (10): Zeka yaşının doğum yaşına bö- 
lünmesiyle çıkan sayının 100 ile çarpımında elde edi- 
len sayı, zeka seviyesinin göstergesi. 


Zeka geriliği: Zeka bölümü 70'den aşağı olanlarda 
görülen zeka düzeyi. 


Zihin: Organizmanın tepkileri dışındaki ruhsal süreç 
ve etkinliklerin tümü. 


Zorlanma: Organizmada gerginlik, düzen bozukluğu 
yaratan güç, stres. 


MANTIK 


Açık Önerme: Doğruluk değeri belli olmayan içinde 
“Xx, y, Z” gibi bir değişken bulunup “x, y, 2” in yerine 
“a” gibi bir ad koymakla bir kapalı önermeye 
dönüşen önerme. 


Açık Yol: Çözümleyici çizelgede hiçbir çelişki taşı- 
mayıp ortak doğrulayıcı yorumu olan önermelerden 
oluşan yol. 


Aksiyorm: Doğruluğu apaçık bulunan, kanıtlanması 
gerekmeyen ve kendiliğinden apaçık olduğu için bir 
teori içindeki öteki önermelerin de ön dayanağı olan 
önerme (belit.) 


Altık Önermeler: Özne ve yüklemi aynı, nicelik bakiı- 
mından farklı olan iki önerme, Karşı olum karesinde 
nitelikleri aynı olan tümellerle tikeller arasındaki ilişki 
ise altıklıktır. 


Alt Karşıt Önermeler: Özne ve yüklemi aynı, nitelik- 
leri farklı olan iki tikel önerme. Bu iki önerme arasın- 
daki ilişki ise alt karşıtlıktır. 


Ana Eklem: Önermenin tümünü etkileyen eklem. 


Analoji: İki şey arasındaki benzerliğe dayanarak biri- 
si hakkında verilen bir yargıyı, diğeri hakkında da ve- 
ren akıl yürütme biçimi. 


Apodiktik: Bknz. Zorunlu Önerme. 


Aposteriori: Bilinmesi deneye bağlı olan, doğruluğu 
ve yanlışlığının ispatı deney gerektiren önermeler. 


Apriori: Başlangıçtan beri zihinde var olduğu savu- 
nulan bilgi. Hiçbir deneye dayanmadan ve sadece 
akıl yardımıyla elde edilen bilgi. 


Argüman: İleri sürmek, kanıt göstermek, delillendirmek. 
Assertorik: Bknz. Yalın Önerme. 


Asal: Ana, temel niteliğinde olan, başlıca. (bilimler 
için: diğer bilimlerin de temelinde olan bilim.) 


Ayrım: Bir türü bağlı bulunduğu cinsin diğer tür- 
lerinden ayıran özellikler. 


Bileşik Önerme: Bir ya da birden çok önermeden 
eklem yardımıyla oluşturulan ve birden fazla yargı ta- 
şıyan önerme. 


Bireysel Değişken: Açık bir önermedeki “x” değiş- 
kenine verilen isim. 


Bireysel Değişmez: Açık bir önermenin bireysel de- 
ğişkeni olan “x” yerine, “a” gibi bir ad değişmezine 
verilen isim. 


Büyük Önerme: Bir kıyasta büyük terimi taşıyan 
önerme. 


Büyük Terim: Bir kıyasta sonucun yüklemi olan terim. 


Cins: Cins, "altında türlerin sıralandığı şeydir" diye ta- 
nımlanabildiği gibi, “gerçekleri farklı olan şeylere, 
bunlar nedir diye sorulduğunda verilen yanıttır” biçi- 
minde de tanımlanabilir. Örneğin, "domates, biber, 
patlıcan nedir?" diye sorulduğunda, “sebze" yanıtı 
cinsi gösterir. 


Çelişik Önerme: Özne ve yüklemi aynı olan hem ni- 
celik hem nitelik bakımından farklı olan iki önerme. 
Bu önermeler arasındaki ilişki ise çelişiklik olarak 
adlandırılır. 


Çelişmezlik İlkesi: Bir önermenin aynı koşullar ve 
aynı zaman içinde hem kendisi hem de kendisinden 
başka birşey olamayacağını dile getiren ilke. - 


Çıkarım: Verilen önermelerden zihnin sonuç çıkar- 
ması. 


Çok Değerli Mantık: Önermelerin doğru ve yanlıştan 
başka doğruluk değerlerinin de olduğunu kabul eden 
mantık sistemi. 


Çözümleyici Çizelge: Çıkarım ve önermelerin çö- 
zümlenerek denetlemesini sağlayan çizelge. 


Dağıtılmış Terim: Bir terim diğer bir terim tarafından 
tam olarak kapsanıyorsa, kapsanan terim, kapsayan 
terime göre tam dağıtılmıştır denir. 


Dağıtılmamış Terim: Bir terim, diğer terim tarafından 
kısmi kapsanıyorsa veya kendisi diğer terimi kısmi 
olarak kapsıyorsa bu terime dağıtılmamış terim denir. 


Dedüksiyon: Zihnin genel bir önermeye dayanarak 
genel önermeye bağlı tekil önermeler için zorunlu 
olarak sonuç çıkardığı akıl yürütme biçimi. Tümden 
gelim. 


Dedüktit Çıkarım: Öncüllerini doğru saydığımızda, 
sonucunu da doğru saymamız zorunluluğunu öngö- 
ren çıkarım türü. 


Değilleme: Bir önermeyi değil eklemiyle yeniden 
söylemek. 


Denetleme: Bir çıkarımın veya önermenin geçerli ve- 


ya tutarlı olup olmadığını araştırma işlemi. 


Denklik: Eşdeğerlik. İki önermenin bütün yorumla- 
malarda doğruluk değerlerinin aynı olması durumu. 


Doğru: Bir önermenin ifade ettiği nesnesine uygun- 
luğu. Düşüncenin gerçeklikle uygunluğu. 


Doğru Düşünme: Mantık ve aklın ilkelerine göre dü- 
şünme; geçerli ve tutarlı düşünme. 


Doğruluk Çizelgesi: Bir bileşik önermenin doğruluk 
değerlerini, bileşenlerin doğruluk değerlerinin fonksi- 
yonu olarak belirleyen çizelge. Önermelerin ve öner- 
me bileşenlerinin doğruluk değerlerinin gösterildiği 
tablo. 


Doğruluk Değeri: Önermelerin aldığı doğru ve yanlış .. 


olma durumu. 


Doğrudan Kanıtlama: Bir çıkarımın sonucunu veya 
geçerliliğini doğrudan öncüllere dayandırarak ispat 
etme şekli. 


Dolaylı İspat: Öncüllerle birlikte, değillemesi çeliş- 
kiye yol açan sonucu, doğru kabul etme yöntemi. 


Döndürme: Bir önermeye eşdeğer (denk) başka bir 
önerme elde etme yöntemi. Düz döndürme ve ters 
döndürme olarak ikiye ayrılır. 


Düz Döndürme: Bir önermenin niteliğini bozmadan, 
öznesini yüklem, yüklemini özne yaparak eşdeğerini 
elde etme işlemi. 


Entimem: Sonuca dayanak olan önermelerden birinin 
saklı tutulmasıyla yapılan eksik önermeli kıyas türü. 


Eşdeğerlilik: Bknz. Denklik 


Evetleme: Bir önermenin yükleminin öznenin bir 
özelliğini belirtmesine, yani onda varolan bir şeyi 
göstermesine yüklemin özneyi evetlemesi denir. 


Formel Sistem: Aksiyom ve teoremleri birer formül 
olan, tümdengelimsel sistem. Henüz yorumlanmamış 
aksiyomatik sistem. 


Formül: Önerme kalıbı. Somut örnekleri önerme 
olan, mantık sembolleriyle kurulmuş cümle. 


Geçerli Çıkarım: Öncüllerin doğru olması halinde 


sonucun zorunlu olarak çıktığı çıkarım. 


Geçerlilik: Tümdengelim çıkarımlarında doğru ön- 
cüllerden zorunlu olarak doğru sonuçlar çıkartmak. 


Geçerli Önerme: Bütün yorumlamalarında doğru 
olan önerme. 


Genel Önerme: İçinde en az bir niceleyici geçen 
önerme. 


Gerçekleme: Bir nesnenin bir açık önermeyi doğru 
kılması durumu. 


Gerçeklik: Gerçek olan, var olan şeylerin tümü. İn- 
san zihninden bağımsız olarak var olabilen. 


B 
İçlem: Bir kavramın içine aldığı ortak nitelikleri. 


İki Değerli Mantık: Doğruyla yanlıştan başka doğru- 
luk değerine yer vermeyen mantık sistemi. 


NENNİ 


AYANLARI 


İlinti: Bir şeyin özünü oluşturmayan, birden fazla türe 
ait olan nitelikler. 


İlinti Kavram: Yüklem durumundaki kavram sadece 
öznenin özüne ait olmayıp başka türlere de ait se bu 
kavrama ilinti kavram denir. 


İspat: Tümdengelimsel çıkarım aracılığıyla, bir yargı 
ya da önermenin doğruluğunu kesinleştirme. Bir 
önermeyi doğru sayılan bir ya da daha fazla öner- 
menin zorunlu sonucu olarak gösterme. 


Kanıt: Bir iddia ya da inancın doğruluğunu belirleyen 
güvenilir gözlem veya belge. 


Kapalı Yol: Çözümleyici çizelge üzerinde aynı öner- 
menin hem kendisinin hem değillemesinin bulundu- 
ğu yani çelişki olan yol. 


Kaplam: Bir kavramın içine giren bireylerin tümü. 


Karşıt Önerme: Özne ve yüklemi aynı, nitelikleri fark- 
li olan iki önerme. 


Karşıtlar Karesi: Klasik mantıkta dört basit önerme- 
nin birbirleriyle olan ilişkilerini gösteren tabloya veri- 
len isimdir. Aristoteles karesi, Karşı olum karesi. 


Karşıt Terim: İki terimin arasında bir orta terim varsa 
bu iki terim birbirine karşıt terimdir. Örneğin, sicak ve 
soğuk iki çelişik terim değil, iki karşıt terimdir; çünkü 
orta terim tlıktır. 


Kategorik Kıyas: Basit önermelerle yapılan, iki öncül 
ve bir sonuç önermesinden oluşan kıyas. Yüklemli 
kesin kıyas. 


Kategorik Önerme: Özne ve yüklem ilişkisine dayalı 
önerme. 


Kavram: Herhangi birşeyin zihindeki tasarımıdır. Her- 
hangi bir tür nesne ya da belli bir tür olayın ortak özel- 
liklerinin bir ad altında toplanmasıdır. 


Kesin Kıyas: Sonucu öncüllerde biçim bakımından 
değil, anlam bakımından bulunan kıyas. 


Kıyas: Verilen önermelere dayanarak zihnin sonuç 
çıkartma işlemine kıyas denir. Tümdengelimin özel 
bir biçimi. 
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Kopula: Klasik mantıkta özne yüklem önermelerinde- 
ki bağlaç ekine verilen isimdir. “dır” veya “dir” bağlacı. 


Koşul Önermesi: p > g gibi koşul eklemiyle kurul- 
muş önerme. Yargının bir koşula bağlı olduğu önerme. 


Küçük Öncül: Bir kıyasta küçük terimin geçtiği öncül 
önermesi. Küçük önerme. 


Küçük Terim: Bir kıyasta sonucun öznesi olan terim. 


Mantık: Doğru bilgiye ulaşmak için düşünceler ara- 
sındaki ilişki ve düzeni yöneten ilke ve yasaları sap- 
tayan alan (lojik). Mantık doğru düşünmenin kural- 
larını koyar, ilkelerini saptar. 


Mantık Değişmezi: Önerme ve çıkarımların kuru- 
luşunda değişmez bir işleve sahip olan “ve”, “veya” 
gibi bağlaçlarla “her”, “bazı” gibi niceleyici nitelikteki 
sözcükler ve “zorunlu”, “özdeş” gibi deyimler. 


Mantık Doğrusu: Düşünme bakımından zorunlu 
olan, çelişmezlik ilkesi gereği çelişiği düşünüleme- 
yen doğruluk. Çelişki taşımayan tümdengelim türü 


” çıkarımların ve geçerli önermelerin doğruluğu. 


Mantıksal Çelişki: Birlikte hem doğru hem de yanlış 
olamayan iki önerme arasındaki ilişki. 


Matematik: Sayı, küme gibi soyut nesne ve ilişkileri 
inceleyen, belli bir sembolik dil ve tümdengelimsel 
mantık kurallarını kullanan, ispata yönelik formel 
bilim. 


Mümkün Önerme (Problematik): Doğruluğu olasılık- 
lı olan önermeler. 


Niceleme Mantığı: Önermelerin niceleyicilerini de 
(her, bazı) sembolleştirip niceleyicileri de dikkate ala- 
rak denetlemeler yapan mantık alanı. Yüklemler man- 
tığı da denir. Yüklemler mantığı önermeleri iç yapıları 
ile sembolleştirir. 


Nicelik: Ölçülebilen, azalıp çoğalabilen büyüklük, ni- 
ce, ne kadar, ne büyüklükte sorularının karşılığı. Bir 
önermenin tümel ya da tikel oluşu. 
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Olmayana Ergi: İspatlanacak yargının tersini söyle- 
yerek yapılmaya çalışılan ispat ve kanıtlama türü. 
Ayrıca bknz. Dolaylı ispat. 


Orta Terim: Bir kıyasta öncüllerde ortak olan, tekrar- 
lanan terim; sonuçta bulunmayan terim. 


Öncül: Çıkarımda, sonucun doğruluğunu ispatlama- 
da kanıt işlevi gören önermeler. Sonuca dayanak 
olan önermeler. 


Önerme: Yargı bildiren ifade. Yargı ise iki fikir arasın- 
da ilişki kurmaktır. Önerme doğru ya da yanlış gibi bir 
doğruluk değerine sahip olmalıdır. 


Önerme Eklemi: Bir veya daha çok sayıda önerme- 
den yeni bir önerme oluşturmaya yarayan deyim. 


Önermeler Mantığı: Geçerliliği, yalnız önerme ek- 
lemlerine dayanan çıkarımları konu edinen mantık 
sistemi. 


Öz: Bir şeyi o şey yapan temel özellik. 


Özdeşlik İlkesi: Bir önermenin doğruluk değerinin, 
anlamı değişmediği sürece hep aynı olduğunu dile 
getiren ilke. 


Özelleme: Bir açık önermede geçen değişkenin ye- 
rine belli bir ad veya terim koymakla elde edilen 
önerme. Açık önermeyi kapalı önerme yapma. 


Özgülük (Hassa): Yalnızca bir türe ait olan ayrım. 
Özgülüğe türsel ayrım da denir. 


Özlük Kavramları: Bir önermede yüklem durumun- 
daki kavram öznenin özüyle ilgiliyse ve var olması 
ona bağlıysa bu kavrama “özlük kavram” denir. 


Safsata (Sofizma): Yanlış öncüllerden yanlış sonuç 
çıkartmak ya da doğru öncüllerden kıyasın kuralları- 
na uymayarak yanlış sonuç çıkartmaktır. 


Seçmeli Kıyas: Sonucu hem biçim hem anlam bakı- 
mından öncüllerde bulunan kıyas. 


Sembolik Mantık: Çıkarımları sembolik dile çevirerek 
kesin olarak denetlenmelerini sağlayan mantık sistemi. 


Tekil Önerme: Tek bir özel varlığı ifade eden özne 
yüklem önermesine denir. Klasik mantıkta bu tür tüm 
tekil önermeler tümel önerme olarak kabul edilmiştir. 


Teorem: Aksiyomlardan hareketle kanıtlanabilen 
önerme. 


Terim: Kavramın dille ifadesi. Dil içinde tek başına 
anlam taşıyan en küçük birim. 


Ters Döndürme: Bir basit önermenin niteliğine ve ni- 
celiğine dokunmadan öznesinin olumsuzunu yüklem 
ve yüklemin olumsuzunu özne yapmak suretiyle eş- 
değer önerme elde etme işlemi. 


Tikel Niceleyici: “Bazı”, “kimi”, “bir kısmı”, “bir kaçı” 
ve “birçok” gibi ifadeleri kapsayan mantıksal değiş- 
meze verilen genel addır. Modem mantıkta “1” ile 
sembolleştirilir. 


Tikel Önerme: Tikel niceleyici ile kurulan özne yük- 
lem önermesine denir. Klasik mantıkta tikel olumsuz 
ve tikel olumlu olarak iki tane tikel önerme vardır. 
Tikel olumlu “1” ve tikel olumsuz “O” ile ifade edilir. 


Totoloji: Tüm yorumlamaları doğru olan önerme tü- 
rü. Doğruluğu biçiminden çıkan öznesi ve yüklemi 
aynı olan önerme türü. 


Tutarlılık: En az bir yorumlaması doğru olan önerme 
özelliği. 


Tümel Niceleyici: Tümel önermede geçen ve nicelik 
bildiren mantıksal değişmeze verilen ad. Türkçe'de 
“tüm”, “hepsi”, “bütün”, “her”, “hiçbir”, “herkes” vb. 
gibi ifadeler tümel niceleyicilerdir. Tümel niceleyici 
modern mantıkta “v” sembolüyle ifade edilir. 


Tümel Önerme: Tümel niceleyici ile kurulan özne 
yüklem önermesine denir. Tümel olumlu önerme 'A 
ve tümel olumsuz önerme “E” ile klasik mantıkta 
sembeolleştirilir. 


Tür: Cinsin altında sıralanan şeylerdir. Gerçeklikleri 
farklı olan şeylere “bunlar nedir?", diye sorulduğunda 
alınan yanıt türü gösterir. Cinsle karşılaştırıldığında iç- 
lemi çok olan şeyler, türdür. 


Üçüncü Hâlin İmkânsızlığı: Bir önermenin ya doğru 
ya yanlış olduğunu, ikisinin arasında üçüncü bir hâlin 
olmadığını dile getiren ilke. 


Venn Şeması: Aristotales'in basit önermelerdeki te- 
rimlerin dağıtıcılığını temele alarak yapılan geometrik 
ifade biçimine denir. Bu geometrik anlatım kesişen 
daireler ile gösterilir. Üç kesişen daireyle yapılan de- 
netleme işlemine de Venn Şemalarıyla kıyasların de- 
netlemesi denir. 


Yalın Önerme (Assertorik): Ana eklemi, dolayısıyla 
ana bileşeni olmayan önerme. Basit önerme. Öner- 
menin doğruluğunun deney ve gözlemle saptandığı 
önerme. 


Yanlıştama: Bir önermeyi veya çıkarımı doğrulama- 
yan yoruma denir. 


Yeter-Sehep İlkesi: Yeter-sebep olmadıkça, hiçbir ol- 
gunun var olmadığını, hiçbir yargının da doğru olma- 
dığını dile getiren ilke. 


Yorumlama: Sembolleştirilmiş önermelere belli birer 
doğruluk değeri kazandıran işlem. 


Yorumlanmış Sistem: Tüm terimlerine belli bir konu 
ya da alana ilişkin anlam verilmiş, aksiyomatik sis- 
tem. 


Zorunluluk: Bir çıkarımda sonucun öncül veya ön- 
cüllerden kesinlikle çıkması. 


Zorunlu Önerme (Apodiktik): Doğruluğu kesin mut- 
lak olan önermeler. Yüklemde belirtilen özelliğin doğ- 
ruluğunun zorunlu olarak bilinmesi, yanlışlanması 
mümkün olmayan önermeler. 


esma 


SOSYOLOJ 


Adalet: Hak ve hukuka uygunluk, hakkı gözetme ve 
doğruluk. Herkese kendine uygun düzeni, kendi 
hakkı olanı verme. 


Ahlak: Bir toplumda bireylerin uymak zorunda olduk- 
ları doğru ve yanlışa ilişkin davranış kuralları. 


Aile: Aralarında gerçek ya da varsayımlı kanbağı bu- 
lunan, karşılıklı hak ve ödevleri üstlenen insanların 
oluşturduğu toplumun en küçük birimi. 


Aile Planlaması: Her ailenin sahip oldukları imkan- 
lara göre çocuk sahibi olması düşüncesi ile yasalara 
uygun doğum kontrol tekniklerinin kullanılması ve 
ailelerin bu konuda bilinçlendirilmesi. 


Alan Araştırması: Soru kağıtları, karşılıklı görüşme, 
kılavuz kullanma gibi araştırma tekniklerinden de ya- 
rarlanarak olguları sistemli bir biçimde yerinde gözle- 
me ve saptama. 


Alt Kültür: Kültürün bölgelere göre aldığı biçim. 
Özellikle bölgesel, etnik, sınıfsal ve dinsel temellerde 
oluşan farklı kültürel yapılar. 


Anaerkil (Matrierkal) Aile: İlkel toplumlarda görülen, 
ailenin sorumluluğu egemenliği birinci derecede 
kadının veya kadının soyundaki en büyük erkeğin 
üzerinde olan aile. 


Analiz: Bir bütünü oluşturan parçaları ayırarak çö- 
zümleme. 


Anayasa: Devletin temel yapısını, biçimini, örgütünü, 
bu örgütün işleyiş kurallarını, milli egemenliğin nasıl 
kullanılacağını kişilerin hak ve özgürlüklerini belirle- 
yen en temel kanun. | 


Anayasa Mahkemesi: Parlamentonun yaptığı yasa- 
ların anayasaya uygun olup olmadığını denetleyen 
yargı mekanizması. 


Anket: Belirlenmiş bir konuda, düzenlenmiş soru 
formlarıyla bir çok kişiden yazılı veya sözlü bilgi topla- 
ma yöntemidir. 


ERMAN 


Anomi: Bir kültürde veya toplumsal! grupta üyelerin 
grup normlarını önemsememeleri, kuralsızlık duru- 
munun ortaya çıkması sonucu oluşan durum. 


Antropoloji (İnsanbilim) : İnsanın biyolojik yapısının, 
bedensel özelliklerinin, ırklara ayrılıp ayrılmayacağını, 
ilkel toplulukları ve bunların kültürlerini inceleyen bir 
bilimdir. Fiziki ve sosyal (kültürel) antropoloji diye 
ikiye ayrılır. 


Ara mal: Üretim mallarının tüketim malı haline dönüş- 
türülürken aldığı yeni biçim ara maldır. Örneğin, un, 
buğdaydan ekmek elde etme sürecinde ara maldır. 
Ara mallar da üretim malı sayılır. 


Araştırma Teknikleri: Bir sorunu çözmek, bir varsa- 
yımı sınamak yeni olgu ve ilişkileri keşfetmek ama- 
cıyla bir olay ya da durumun incelenmesinde kullanı- 
lan bilimsel araç ve yollar. 


Arz (Sunu): Piyasaya sunulan mal ve hizmet miktarı. 


Ataerkil (Patrierkal) Aile: Toplumda tarımsal üre- 
tümin kökleşmesi ve ticari yaşamın yaygınlaşması so- 


“nucu otoritenin erkek egemenliğinde olduğu âile. 


Aydınlanma: 18. yy'da Batı Avrupa'da devlet yöneti- 
minde, toplumsal yaşamda aklın üstünlüğünü, sorgu- 
layıcı düşünme, araştırma ve denemeyi yücelten fel- 
sefe akımı. 


Ayin: Bir grup ya da topluluğun üyesi olan kişilerin 
düzenli olarak gerçekleştirdikleri biçimselleşmiş dav- 
ranış türleri. Dinsel tören, tapınma. 


Azınlık: Bir toplumda çoğunluktan farklı ve belli hak- 
lardan mahrum bireylerden oluşan alt kültür grubu. 


Bağımsızlık: Bir kişi, bir grup ya da bir toplumun 
siyasal, ekönomik, kültürel vb. açılardan başka kişi, 
grup ya da toplumların güdüm ve yönetimi altında 
bulunmaması durumu. 


Baskı Grubu: Yöneticileri ya da üyeleri aracılığıyla 
hükümeti, kamuoyunu veya başka toplumsal kuru- 
luşları etkileyerek üyelerinin ortak çıkarlarını gerçek- 
leştirmeyi amaçlayan örgütlü toplumsal gruplar. 


Başlık: Bazı topluluklarda evlenecek erkeğin ya da 
ailesinin gelin adayının babasına ya da yakınlarına 
verdiği para veya maddi değeri olan nesneler. 


Beklenen Rol: Belli statüdeki kişiden beklenen 
davranış. 


Berdel: Farklı akraba gruplarından insanların karşılık- 
lı olarak birbirlerinden kız alıp vermek üzere anlaşa- 
rak evlenmeleridir. Bir gruptan bir erkek, başka bir 
gruptan bir kadınla evlenirken, karşı gruptan bir er- 
kekte o gruptan bir kadını alır. Bu evlilik biçimine ge- 
nellikle başlık parasından kurtulmak için başvurulur. 


Beyin Göçü: Az gelişmiş toplumlarda az olan yetişkin 
insan gücünün, özellikle yüksek öğrenim görmüş olan- 
larının gelişmiş sanayi ülkelerine göçmeleri olgusu. 


Bilgi: İnsanların, nesnel çevrelerindeki olguların nasıl 
oluşup değiştiğini dile getiren ve düşünme etkinlik- 
lerinin sonunda elde edilen ürün. 


Birincil grup: İçten, yüz yüze ilişkilere dayanan, iki 
ya da daha çok insandan oluşan topluluk. 


Birincil İlişki: Katılanlar arasında yüz yüze, kişisel, 
yakın etkileşime dayalı, yoğun, geniş kapsamlı ilişki 
biçimi. 


Boşanma: Evlilik sonucu oluşan ailede karşı cins- 
lerin, toplumca veya hukukça evlilik bağlarını sona 
erdirip ayrılmaları. 


Boy: Aynı soydan gelen küçük topluluk, kabile. 
Aşiretin kollarından her biri. 
Budun Bilim: Bknz. Etnoloji 


Bulgu: Bilinmeyeni bulup meydana çıkarma nok- 
tasında elde bulunan veri. 


Burjuvazi: Üretim düzeninde üretim araçlarını ellerin- 
de bulunduran toplumsal sınıf. 


Bürokrasi: Yasaların uygulamalarını üstlenen me- 
murların idari işleyişi. 


Cemaat (Topluluk): Birincil ilişkilerin, benzerliğin, 
geleneklerin var olduğu, iş bölümü ve farklılaşmanın 
az bulunduğu grup. 


Cemiyet (Toplum): İkincil ilişkilerin, resmi denetimin, 
iş bölümü ve farklılaşmanın bulunduğu grup. 


Cürüm: Yanlışlık, kusur veya hatadan doğan durum, 
suç. 


Çağdaşlaşma: Toplumların ekonomi, bilim, kültür ve 
sanat alanlarında günümüz (çağımız) çağdaş top- 
lumlarda gelişkin aşamalarına gelme yolundaki çaba 
ve özlemlerini anlatan, geniş kapsamlı toplumsal ku- 
ram veya akım. 


Çekirdek Aile: Anne, baba ve evlenmemiş çocuklar- 
dan oluşan, kadın-erkek eşitliğine dayanan aile. 


Çelişme: Birbirini yanlışlayan iki yargının bir arada 
olması i 


Çevre: Bir varlığın bağıntı kurduğu, kendi dışındaki 
varlıkların tümü. Hayatın gelişmesine etki yapan, do- 
gal, toplumsal kültürel vb. dış faktörlerin bütünlüğü. 


Çoğulcu Toplum: Çoğulcu demokrasilerde çeşitli sınıf 
ya da tabakaların eşdeğerde sayıldığı, her birine 
toplumun yönetimini etkileme hakkının tanındığı toplum. 


Dalgalanma: Ekonomik yaşamda büyüme ve buna- 
lim dönemlerinin birbirini izlemesi. 


Danıştay: Hükümetle yurttaş arasındaki sorunları in- 
celeyen ve Bölge İdare Mahkemeleri'ni denetleyen 
kurum. Hükümetin gücünü kötüye kullanmasını ve 
yurttaşına haksızlık yapmasını önler. 


Davranış Kalıbı: Bir toplumda ya da toplumsal grup- 
ta genellikle alışkanlık durumuna gelen, biçimleşmiş 
(standartlaşmış) eylem biçimi. 


Deflasyon: Ulusal paranın değerinin yabancı para 
karşısında yükselmesi sonucu mal ve hizmetlerin fi- 
yatlarının düşmesidir. Deflasyon üretimin tüketimden, 
dış satımın dış alımdan çok olması durumunda gö- 
rülür. 


Değer : İnsanların bir mala ya da hizmete yükledikleri 
öneme değer denir. 


Değer Yargısı: Nesne ve olaylara karşı benimsenen 
iyi-kötü, haklı-haksız, doğru-yanlış, güzel-çirkin türün- 
den yargıların her biri. 


Değişken: Farklı durumlarda ayrı değerler alabilen 
herhangi bir özellik, nitelik ya da öge. 


Demografi (Nüfus Bilimi): Nüfus, nüfusun özellikle- 
ri, nüfusun gözlemlere dayanan eğilimleri ve değiş- 
melerini konu alan bilim dalı. 


Demokrasi : Halkın doğrudan ya da seçtiği temsilci- 
leri aracılığı ile kendini yönettiği yönetim biçimi. 


Demokratik Devlet: Yasama, yürütme, yargı güçleri- 
ni ayrıldığı ve yönetme yetkisini halktan alan seçimle 
yönetenlerin belirlendiği devlet biçimi. 


Devalüasyon: Bir devletin ulusal parasının yabancı 
paralar ve altın karşısında değerinin düşürülmesi. 


Devlet: Sınırları belirli bir toprak parçası üzerinde be- 
lirlenmiş ve bu topraklarda yaşayan insanlar üzerinde 
egemenlik hakkı kullanan siyasal, sosyal, kültürel ve 
ekonomik örgütlenmeler. 


Devletçilik: Bir ulusun yönetimle ilgili ve ekonomik 
işlevlerinin devletçe bir bütün olarak yürütülmesi si- 
yaseti ve öğretisi. 


Dışsallaştırma: İçselleştirilmiş değerlerin davranışa 
dönüştürülerek görünür hale getirilmesi. 


Dikey Toplumsal Hareketlilik: Bireylerin, toplumsal 
grupların ve genel olarak kültür öğelerinin (bir malın, 
bir becerinin vb.) toplumsal saygınlık sıralamasında 
yukarı ya da aşağı yönde yerlerinin değişmesi. 


Dil: Duygu ve düşünceleri yapay işaretlerle anlatma- 
ya yarayan bir dizge (sistem). i 


Dinamizm: Hareketli, canlı, sürekli hareket halinde 
olma durumu. 


Dini Kurallar: Yaratıcı tarafından insanların dünya ve 
ahirette kurtuluşa ermeleri, mutlu ve huzurlu olmaları 
için gönderilmiş ilahi kanun ve kurallar bütünüdür. 
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Egzogami (Dışarıdan Evlilik): Seçilen eşin akraba 
grubu dışından olması durumu. 


Eğitim: İnsanın toplum yaşamına uyum sağlayabil- 
mesi ve yeteneklerinin geliştirilmesi için uygulanan 
yöntemler. 


Ekoloji: Canlıların birbirleriyle ve çevreleriyle ilişki ve 
etkileşimlerini inceleyen bilim dalı. Çevre bilim. 


Ekonomi: İnsanların ihtiyaç duyduğu mal ve hizmet- 
lerin nasıl üretildiğini, bölüşüldüğünü ve tüketildiğini 
inceleyen bilim. 


Emek: Doğal kaynakları işleyen, biçimini ve yerini de- 
ğiştiren, adedini çoğaltan kas ve zihin gücü yani iş 
gücü. 


Emisyon: Piyasadaki para hacmi, toplam para miktarı. 


Emperyalizm: Bir devletin başka devlet veya toplum- 
ları kendi siyasi ve ekonomik egemenliğine almak için 
izlediği siyaset. 


Emprik: Duyulara, algılara, deneylere dayanan bilgi. 


Endogami (İçerden Evlilik): Seçilen eşin akraba 
grubu içinden olması durumu. 


Enilasyon: Mal ve hizmetlerin fiyatlarının yükselmesi 
sonucu paranın satın alma gücünün düşmesidir. 


Entegrasyon: Bknz. Toplumsal bütünleşme. 


.Enterkonekte: Birbirine bağlı, bağımsız şebekeler 


topluluğu. 


Eşitlik: Bedensel ve ruhsal farklılıkları ne olursa ol- 
sun, insanlar arasında toplumsal ve siyasi haklar yö- 
nünden ayrım bulunmaması durumu. 


Etnoloji: Yeryüzünde yaşayan insan topluluklarının 
maddi ve manevi kültürlerini karşılaştırmalı olarak, bir- 
biriyle ilişkileri içinde inceleyerek kültürün genel oluşum 
ve gelişim yasalarını araştıran bilim dalı. Budun bilim. 


Evrim: Daha iyiye, daha güçlüye ve daha yetkin olana 
doğru, geniş kapsamlı niceliksel ve niteliksel değişme. 


Faiz: Üretim ögelerinden sermayenin, üretim süreci 
içinde elde ettiği gelir. 

Fayda: Mal ve hizmetlerin insan ihtiyaçlarını giderme 
özelliği. 

Faşizm: Bknz. Irkçılık. 

Feminizm: Erkek egemenliğine karşı kadınların hak- 
larını savunan, cinsiyet ayırımını yadsıyarak erkeğe 


tanınan hak ve yetkilerin kadına da tanınması gerek- 
tiğini ileri süren yaklaşım. 


Feodalite: Tarım ekonomisine dayalı, yönetim gücü- 
nü tek başına elinde bulunduran senyör (feodal) ile 
toprağa bağımlı, feodalin malı olan serflerin olduğu 
toplumsal yapı. 


Fiyat (Eder) : Mal ve hizmetlerin para cinsinden de- 
eri. 


Fiziki Antropoloji: İnsanın biyolojik yapısında mey- 
dana gelen değişmeleri, ırkların kökenini inceleyen 
bilim dalı. 


Folklor: Halk hayatının ya da kültürünün bilimi. Halkın 
gelenek yolu ile elde ettiği maddi ve manevi bilgiler. 


Fon: Bir iş veya konu için ayrılan para. Finansman 
kaynağı. 


Formel: Açık, kesin. Biçimsel. 


Gecekondu: Özellikle büyük kentlere göç eden kırsal 
nüfusun kamunun ya da özel kişilerin mülkiyeti olan 
toprak parçaları üzerinde kaçak olarak yaptığı, sağlık, 
bayındırlık kurallarına uymayan konut ve yerleşim 
yerleri. 


Gecekondu Ailesi: Kentlerdeki gecekondularda ya- 
şayan, kırsal kökenli, maddi ve manevi değerlerin bir 
bölümü kırsal, bir bölümü kentsel nitelikte olan geçiş 
durumundaki aile. 


Gelenek: Bir toplumun, yüzyıllar öncesinde kendi 
içerisinde doğan, kuşaktan kuşağa geçerek özel bir 
bağ oluşturan davranış kuralları. 


Gelişme: Bir toplumda ekonomik büyüme ile birlikte 
toplumsal ve kültürel düzeyin yükselmesi olgusu. 


Gerileme: İnsanın veya içinde yaşadığı toplumsal ya- 
pının veya öğelerinden birinin olanaklarının azalması. 


Girişim: Üretim faaliyetlerini planlayan, düzenleyen 
ve örgütleyen beyin gücü. 


Gizli İşsizlik: Az gelişmiş toplumlarda, özellikle bun- 
ların kırsal kesimlerinde çalışma çağındaki nüfusun 
bir kısmının üretimde herhangi bir artış sağlamadığı 
halde çalışmada yer alması. Bir kişinin verimli olarak 
yapabileceği üretim etkinliğini birden çok kişinin yap- 
ması durumu. 


EM NEN 


Global: Bütün dünya ölçüsünde veya dünya çapın- 
da. Küresel. 


Göç: Nüfusun bir yerden başka bir yere olan hare- 
ketliliği. 


Görenek: Yaptırım gücü az olan, genellikle bireylerin 
birbirinden görerek yaptığı bölgesel davranış örnekleri. 


Görgü Kuralları: İnsanların birbirleri ile olan ilişkile- 
rinde saygıyı, sevgiyi ve hoşgörüyü esas alan kurallar. 


Grup Bilinci: Bireyin herhangi bir grubun üyesi ol- 
duğunu bilmesi, bu üyeliğe olumlu bir değer vermesi 
ve kendi grubu dışında başka grupların da olduğu- 
nun farkında olması. 


Grup Davranışı: Bir grubun üyelerinin davranışlarının 
karşılıklı olarak birbirine benzemesi, böylece grupta 
ortaya çıkan ortak davranış. 


Grup Özdeşimi: Bir sosyal gruba üye olan bireylerin 
bu üyeliğin bilincinde olmaları ve grubun değer ve 
inarıçlarını kendi değer ve inançları saymaları durumu. 


Güçler Ayrılığı İlkesi: Demokrasilerde, kişi hak ve 
özgürlüklerinin güvence altına alınması amacı ile ya- 
sama, yürütme, yargı güçlerinin ayrı organlarca kul- 
lanılması. Demokrasilerde yasama gücünü parlamen- 
to, yürütme gücünü hükümet, yargı gücünü bağımsız 
mahkemeler kullanır. 


Hak: Adaletin, yasanın gerektirdiği şey. 


Halk: Devletin üzerinde egemenlik hakkını kullanıp 
yönettiği insanlar. 


Halk Bilim: Bir halkın yaşayış bilgileri, sanatları, 
inançları, atasözleri, türküleri, masal ve destanları, ge- 
lenekleri vb. tümünü inceleyen bilim, folklor. 


Heterojen (Ayrı Cinsten): Farklı öğelerden oluşan 
yapı. 


Hipotez (Denence - Varsayım): Henüz kanıtlanma- 
mış, ancak hem araştırmacının alanını somutlaştıran 
hem de eldeki olgu ve ilişkileri belli bir mantıksal kur- 
guyla bir araya getiren öneri. 


Hiyerarşi: Mevki ve rütbelerin sıralanması. 


Hizmet: İnsanların turizm, adalet, ulaşım, eğitim, sağ- 
lik, sanat, spor gibi alanlarda sosyal ve kültürel ihti- 
yaçlarını karşılayan işler. 


Holding: Aynı sermaye grubuna bağlı, değişik alan- 
larda etkinlik gösteren ortaklıkların tek çatı altında 
toplanması ve yönetimin merkezileştirilmesi ile oluşan 
ana ortaklık. 


Homojen: Grubu oluşturan bireylerin benzerlik gös- 
termesi. 


Hukuk: Bireylerin birbirleriyle ve toplum ile olan iliş- 
kilerini düzenleyen ve devlet gücünün desteğindeki 
yaptırımlarla uyulması zorunlu duruma getirilen kural- 
lar bütünü. 


Hukuk Devleti : İnsan hakları ve kişi hak ve özgürlük- 
lerine dayanan evrensel hukuk kurallarına göre yapı- 
lan yasaların, yönetim görevini üstlenen kişi ve or- 
ganları da bağladığı devlettir. Hukuk devleti “hukukun 
üstünlüğü" ilkesine dayanır. 


Hükümet: Parlamento tarafından onaylanan ve yü- 
rütme işlevini gören organ. Demokrasilerde hükümet, 
başbakan ve bakanlar kurulundan oluşur ve yaptıkları 
çalışmalar parlamento tarafından denetlenir. 


Irkçılık: İnsanların toplumsal özellik ve farklılıklarını ka- 
lıtımsal, ırksal özelliklerine indirgeyerek bir ırkın başka 
ırklara üstün olduğunu öne süren öğreti. Faşizm. 


İbadet: Tanrı'ya inananların Tanrı'nın buyruklarına uy- 
gun olarak yaptıkları tapınmalar. 


İcat: Bilimsel, yasal ve buluşlara dayalı yeni bir araç 
oluşturma. 


İçgüdü: Bir canlı organizmanın herhangi bir uyarana 
karşı, doğuştan belirli bir kalıba göre tepki gösterme 
eğilimi. ' 


İçselleştirmek: Bireyin, kültürü ile ilgili değer ve 
normları kendi özüyle birleştirerek benimsemesi. 


İdeoloji: Siyasi veya toplumsal bir öğreti oluşturan, 
bir hükümetin, bir partinin, bir grubun davranışlarına 
yön veren politik, hukuki, bilimsel, felsefi, dini, moral, 
estetik düşünceler bütünü. 


İhtilal: Bir defada gerçekleşen, ancak tüm toplumsal 
düzen üzerinde geniş kapsamlı etkilerde bulunan si- 
yasi ve toplumsal değişiklik olayı. 


İkincil Grup: Birbirleriyle ilişkileri kişisel olmayan, 
resmi ilişkilere dayanan etkileşimlerle ilişki içine giren, 
ikiden fazla kişinin oluşturduğu topluluk. 


İkincil İlişki: İçtenlik ve yakınlığın bulunmadığı; do- 
laylı ilişkiler sırasında kurulan, kişisel olmayan dar 
kapsamlı toplumsal ilişki türü. 


İktidar: Devletin yasama, yürütme ve yargı yetkilerini 
kullanan yöneticilerdir. 


İlerleme: Bir durumdan daha yüksek ya da yetkin 
aşamaya gelme. 


İletişim: Düşünce ve duyguların bireyler, toplumsal 
gruplar ve toplumlar arasında söz, yazı, görüntü vb. 
araçlar aracılığı ile değişimini sağlayan toplumsal etk- 
ileşim süreci, haberleşme. 


İlkel Toplum: Yazılı uygarlığa geçmemiş olan toplum. 


İnanç: Herhangi bir şeyi doğru, iyi veya güzel olarak 
kabul etme, benimseme, savunma. 


İstatistik: Bir konuda güvenilir sayısal veriler topla- 
ma, düzenleme, sunma, çözümleme, yorumlama iş- 
lemleri ve bu işlemler sonucunda elde edilen sayısal 
veriler. 


İstihdam: Üretim etkinliğinde, işte kullanma. 


İstila: Silah gücüyle bir ülkeyi ele geçirmek, işgal et- 
mek.  - , 


İş Birliği: Amaç ve çıkarları bir olanların oluşturduk- 
ları çalışma ortaklığı. 


İş Bölümü: Herhangi bir işin, üretimsel etkinliğin ya- 
pılması için insanlar, gruplar, kurumlar arasında bölü- 
şülmesi. 
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Kadercilik: İnsan yaşamının ve toplum düzeninin ön- 
ceden, doğaüstü bir istenç (irade) tarafından, insan- 
larca değiştirilmesi olanaksız bir biçimde belirlenmiş 
olduğunu öner süren görüş; fatalizm. 


Kalifiye: Kendi alanında iyi yetişmiş, ustalaşmış olan. 


Kalite: Bir malın ihtiyacı gideren mallara göre daha 
kullanışlı olması. 


Kalkınmak: Durumunu düzeltmek, aşamalı bir bi- 
çimde gelişmek, ilerlemek. 


Kalkınma Planı: Bir ülkede; gelişmeyi hızlandırmak, 
üretim düzeyini yükseltmek, işsizliği ortadan kaldır- 
mak, daha adil bir gelir dağılımını ve firsat eşitliğini 
sağlamak gibi amaçlarla ortaya konulan plan. 


Kamu Hizmeti: Bir kamu yönetimi veya kurumu tara- 
fından doğrudan doğruya ya da böyle bir yönetimin 
denetimi altında genel gereksinimleri ve çıkarları sağ- 
lamak amacıyla girişilen teşebbüsler ve gösterilen 
etkinlikler. 


Kamuoyu: Toplumsal yaşamın olay ve olguları konu- 
sunda toplumsal grupların ya da halkın ortaklaşa ya- 
pısını yansıtan düşüncelerin toplamı. 


Kapitalist Devlet: Üretim araçlarının (fabrika, tarla, 
maden ocağı, iş atölyesi gibi) mülkiyet hakkının kişi 
ya da kişilerin elinde bulunduğu, dolayısı ile üretimde 
kişi ya da kişilerin oluşturduğu kurumların öncelikle 
etkili olduğu devlet biçimidir. 


Kapitalizm: Özel girişime ve serbest rekabete daya- 
nan, üretim araçlarında özel mülkiyet hakkının bulun- 
duğu ekonomik sistem. 


Kâr: Üretim süreci içinde girişimcinin elde ettiği gelir. 


Karizma: Kişinin, farklı ve çok sayıda insanın güveni- 
ni, beğenisini, hayranlığını kazanma yetisine ve bu 
özelliğiyle dinsel, siyasal vb. konularda kitleleri etkile- 
me gücüne sahip olması. 


Karizmatik: Büyüleyici. Etkileyen, çekiciliği olan. 


Karma Ekonominin Egemen Olduğu Devlet: Hem 
devletin hem de kişilerin üretim araçları üzerinde mül- 
kiyet hakkının bulunduğu devlettir. Karma devlette 
genelde ihtiyacın olduğu yerde devlet, karın olduğu 
yerde özel girişim (teşebbüs) üretimde egemendir. 


Kast: Üyelerine belli bir toplumsal hiyerarşi verilmiş, 
diğer tabakalarla ilişkileri kesin olarak yasaklanmış 
sistem. 


Kategori: Fiziksel yakınlığı bulunmayan ama arala- 
rında herhangi bir bakımdan ilgi veya benzerlik bulu- 
nan topluluklar. 


Kent Birleşimi: Ayrı kentlerin genişleyerek birbirle- 
riyle birleşmeleri ve büyük bir kent oluşturmaları. 


Kentselleşme: Sanayinin gelişmesi ile nüfusün kent- 
sel bölgelerde toplanma ve gelişme süreci. 


Kenisel Alan Kullanımı: Kent topraklarının kendili- 
ğinden ya da bir plan sonucu türlü etkinlik dalları ara- 
sında paylaşılarak kullanılması. 


Kentsel Yığılma: Nüfusun kentsel bölgelerde yoğun- 
laşması. 


Kitle: Aynı uyarıcıdan etkilenmekle birlikte fiziksel ya- 
kınlığı bulunmayan kimselerin oluşturduğu toplumsal 
kategori. Örneğin; aynı gazeteye abone olanlar. 


Kitle Haberleşmesi: Geniş insan topluluklarının, ör- 
gütlenmiş bir kaynaktan iletilen haberlere veya uyarı- 
İara maruz kalması. 


Klân: Yazılı dilleri olmayan, geçimlerini toplayıcılık ve 
avcılıkla sağlayan ilkel topluluk. 


Kongre: Delegelerin katılımıyla yapılan toplantı. 
Kurultay. 


Konsensus: Toplumun çeşitli kesimlerinin bir konuda 
aynı düşünceye ulaşması, aynı düşünceyi taşıması. 
Uzlaşma. Mutabakat. 


Kota: Bir ülkenin ithal edilecek malların çeşitlerini, 
oranlarını ya da miktarlarını gösteren liste. 


Kozmopolit: Çeşitli uluslardan kimseleri barındıran, 
içinde bulunduran. Kısaca çok çeşitliliğe sahip top- 
lum yapısı. 


Kökten Dincilik: Dini esaslara dayalı toplumsal 
tutum. Kutsal kitapta yazılanlara harfiyen uyulması 
gerektiğini savunan bir tür dinsel tutuculuk. 


Kredi: Ödünç olarak verilen para. 


Kriminoloji: Toplumsal bir olgu olarak suç ve suçlu- 
luğu inceleyen bilim. 


Kuram: İnsana doğal ve toplumsal çevresini belli öl- 
çüde denetleme olanağı veren bir genel bilgi ve açık- 
lama düzeni. 


Kurum: Toplumsal ihtiyaçların karşılanması süresince 
oluşturulmuş, göreli sürekliliğe sahip, değişebilir 
davranış kalıplarının, rollerin oluşturduğu ilişki yapısı. 
(hukuk, eğitim, ekonomi, devlet, aile vb.) 


Kurumlaşma: Herhangi bir davranış, düşünüş, inanış 


, biçiminin toplumca değer verilen kalıplara dönüşmesi 


süreci. 


Kutsal: Kişilerin, nesnelerin ya da yerlerin yüceleşti- 
rilmesi ve değerlerin dokunulmazlığı. 


Kuvvetler Ayrılığı: Yasama, yürütme ve yargı erkle- 
rinin ayrı organlarca kullanılması ve özellikle yargı or- 
ganının bağımsız olması ilkesi. 


Kültür: İnsanlığın maddi ve manevi anlamda yapıp 
ettiği her şey. 


Kültür Bozulması(Kültürel Yozlaşma): Bir toplumun 
kültürüne, başka toplumların kültüründen bazı maddi 
ve manevi öğelerin girerek o toplumun kültürünün 
uyumlu bütünlüğünü bozması. 


Kültür Emperyalizmi: Bir kültürün veya kültürlerin, 
başka kültür veya kültürlere müdahale (açık ya da 
gizli) ederek, kendi istediği yönde kültürel değişme 
sağlaması. 


Kültür Şoku: Kültürleşme sonucu bireylerin yeni kül- 
türe uyum sağlayamamasıyla ortaya çıkan kısa ya da 
uzun süreli uyumsuzluk, sıkıntı durumu. 


Kültürel Antropoloji: Tarım, hayvancılık türleri gibi 
kültürel özellikleri; inanç, gelenek, görenek gibi kül- 
türel kalıpları; araç, gereç, sanat ve bilgiler gibi kül- 
türel ürünleri konu edinen bilim. 


Kültürel Evrensellik: Tarihsel süreç içinde yaratılan 
kültür öğelerinin bütün kültürler, toplumlar tarafından 
benimsenmesi sonucu üst bir kültürün oluşturulması 
süreci. Çağdaş uygarlık yolu. 


Kültürel Kimlik: Bireyin, yaşadığı toplumun genel ve 
özel kültürel unsurlarına katılması ve kişisel özellikleri- 
ni katmasıyla elde edilen kendini toplum içinde tanım- 
lama biçimi. 


Kültürleme: Bireyin doğumundan ölümüne dek sü- 
ren, ona sosyal kişiliğini veya kültürel kimliğini kazan- 
dıran toplumsallaşma süreci. Toplumsallaşma. 


Kültürleşme: Bir kültürün başka kültürlerle etkileşimi 
sonucu yeni öğeler alması veya her iki kültürden 
ortak öğeler yaratılıp yeni bir kültür oluşturulması. 


Laik Devlet: Yönetiminde dinsel kurum ve kuralların 
dayanak alınmadığı, dinsel inançların ve devlet işleri- 
nin birbirinden bağımsız düşünüldüğü, tüm din ve 
ibadetleri özgürce yerine getirebilmenin güvencesi 
olan devlet. 


Laiklik: Toplumsal kurumların işleyiş ve düzenleme- 
lerinin dinsel kurallara dayanmadan yapılması. Din- 
devlet işlerinin ayrı yürütülmesi. 


Levirat: Eşi ölen kadının, kocasının kardeşiyle evlen- 
mesidir. 


Liberal: Özgürlük ve serbesilikle ilgili, serbest ekono- 
miden yana olan kimse. 


Liberal Demokrasi: Ekonomide serbest piyasa dü- 
zenini benimseyen bir demokrasi sistemi. 


Liberalizm: Ekonomi alanında ve buna bağlı olarak 
toplumun tüm alanlarında serbestliği temel alan dü- 
şünsel öğreti. “Bırakınız yapsınlar, bırakınız geçsin- 
ler.” düşüncesine dayanır. 


Liyakat: Lâyık olmak, yaraşırlık, uygunluk. 


Lonca: Belli bir iş kolunda usta, kalfa ve çırakları içine 
alan mesleki örgüt. 


Makro: Özellikle iktisat biliminin kullandığı genel bü- 
tünsel, bütünün bütün parçalarını içine alan, anlam- 
larına gelir. Bütün, büyük anlamı veren ön ek. 


Makro Ekonomi: Toplumdaki ekonomik davranışları, 
olayları, kararları genel olarak inceleyen ekonomi dalı. 


Maliyet Enflasyonu: Bir malın üretimi sırasındaki gir- 
di fiyatlarının yükselmesi sonucu üretilen malın fiyatı- 
nın yükseltmesiyle oluşan enflasyon. 
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Manizm: Doğaüstü ve gizli güçlerin bazı insanlarda 
bulunduğuna inanılan din anlayışıdır. 


Maraba: Çiftçilikte, toprağı işleyerek ürüne ortak olan 
kimse, ortakçı. 


Mairilokal: Aile, kadının evinde kurulması. Evlenen 
çiftlerin kadının ailesi yanına yerleşmesi. İç güveyi. 


Mecelle: Fıkın hükümleriyle bu konudaki türlü 
sonuçları bir araya getiren, Tanzimattan sonra hazır- 
lanmış olan, yasa yerine kullanılan eser. 


Medeni Kanun: Evlenme, aile, miras, ve borç-alacak 
ilişkileri başta olmak üzere bireyler arasındaki Özel 
hukuk ilişkilerini düzenleyen yasa. 


Medya: Dilimizde hem iletişim araçlarını, hem de ile- 
tişim ortamını anlatmak amacıyla kullanılır. 


Meşru: Hukuka uygun. Yasal. 


Meşrutiyet: Hükümdarla yönetilen bir ülkede hüküm- 
darın başkanlığı altında parlamento yönetimine 
dayanan hükümet biçimi. 


Metropol: Çevresindeki bölgeye ve buradaki büyük- 
lü küçüklü kent toplulukkarına ekonomik, teknolojik, 
kültürel bakımlardan egemen durumda olan büyük 
kent. 


Mevki: Toplumdaki ilişkiler dizisi içindeki kişi veya ki- 
şilerin yeri. Kısaca statü. 


Mezhep: Toplumsal değişme sonucu bir dinde orta- 
ya çıkan farklı görüş ve yorum ayrılıklarına dayalı kol- 
lardan her biri. Anlayış, görüş, öğreti. 


Mikro Ekonomi: Tek bir kişinin, firmanın ya da malın 
yapı, durum ve eğilimlerini ekonomik açıdan incele- 
yen ekonomi dalı. 


Millet: Belli bir toprak üzerinde yaşayan, ortak tarih 
ve ülküleri benimseyen insanların oluşturduğu top- 
lum. 


Milli: Millete özgü, ulusal. 


Milli Ekonomi: Bir ülkenin kendine özgü ekonomi si- 
yaseti. 


Milliyet: Bağlı bulunulan millet. Millete özgü olma du- 
rumu veya milli olma durumu, ulusallık. 


Miting: Bir olaya dikkati çekmek için açık yerlerde ya- 
pılan toplantı. 


Woda: Giyim, ev, konuşma, sanat, dinlenme, eğlen- 
me gibi bazı kültür öğelerinin biçiminin ayrıntılarında 
ortaya çıkan toplum ya da grup içinde az çok onay 
görüp izlenen geçici değişiklik ve yenilikler. 


Modernize: Yenileştirilmiş, modern, çağdaş duruma 
getirilmiş. 


Modifikasyon: Bireyde meydana gelen değişiklik, 
değişme. 


Monark: Siyasal rejim türlerinden monarşide, tüm 
yetkileri ve yönetimi elinde bulunduran kişi, kral, hü- 
kümdar. 


Monarşi: Tek kişinin hakimiyetine dayanan devlet 
şekli. Yasama, yürütme ve yargı yetkileri tek kişide 
toplanır. 


Mongolism: Doğuştan gelen ve düz alın, birbirine 
çok yakın çekik gözlerle vb. kendini belli eden bir zi- 
hinsel sakatlık türü. 


Monist: Tekçi 


Wonogami (Tek eşle evlilik) : Bir kadının ya da erke- 
ğin aynı anda tek eşle evlilik yapmasıdır. Dünyada en 
yaygın görülen evlilik biçimidir. 


Wonografi: Aile, köy gibi küçük grupların ya da bir 
örnek olayın tüm değişkenleriyle derinlemesine bir 
şekilde incelenmesi. 


Monoteizm (Tek Tanrıcılık): Tek bir tanrıya inanılan 
din anlayışıdır. Müslümanlık ve Hıristiyanlık gibi dinler 
bu tür dinlerdendir. 

Morfoloji: Şekil bilgisi, yapı bilgisi. 


Muhafazakar: Muhafaza eden, tutucu. 


Muhalif: Bir tutuma, bir görüşe, bir davranışa karşı 
olan. Aykırı görüşte olân. 


Muhtıra: Herhangi bir şeyi hatırlatma, uyarma ama- 
cıyla yazılan yazı. 


Mülkiyet: İnsanın herhangi bir şeye sahip olması. 


Mürşit: Yol gösteren, yön gösteren, kılavuz. 


Naturizm: Doğal varlıkların ve olayların kutsallaştığı din 
anlayışıdır. Tarımın insan yaşamında önem kazanması 
ile tarımsal üretimi yöneten doğal olaylar kutsallaştırıl- 
mıştır. 


Nedensellik İlkesi: Nedensel, nedenle ilgili olan. Ne- 
densellik ilkesi. “Her şeyin bir sebebi vardır ve aynı 
şartlar altında, aynı nedenler, aynı etkileri doğurur bi- 
çiminde” özetlenebilen ilke. 


Neolokal: Evlenen kadın ve erkeğin kendi ailelerin- 
den ayrılarak ayrı bir yerde yeni bir aile kurmaları. 


Nesnel: İnsan bilincinin dışında ve ondan bağımsız 
olan (şey). Öznel karşıtı. Bireyin kişisel görüşlerinden 
bağımsız olan. Objektit. 


Nicelik: Bir şeyin sayılabilen, ölçülebilen veya azalıp 
çoğalabilen durumu. Bir şeyin eşit parçalara bölüne- 
bilen ve ölçülebilir olan yanları. 


Nispi: Göreli, bağıntılı, izafi, rölâtif. 


Nitelik: Bir şeyi o şey yapan onu başka şeylerden ayı- 
ran Özellik. 


Norm: Kural olarak benimsenmiş, yerleşmiş ilke veya 
kanuna uygun durum. 


Normatif: Bir kural değerini, gücünü taşıyan, norma 
ilişkin. 


Nüfus Bileşimi : Nüfusun yaşa, cinsiyete, eğitim du- 
rumuna, sınıfsal konumuna göre oransal dağılımına 
nüfus bileşimi denir. 


Nüfus Hareketliliği: Bir toplumda nüfusun tümünün 
ya da bir kısmının ekonomik, siyasal, kültürel ve 
coğrafi nedenlerle bir yerden bir yere göç etmesidir. 


Nüfus Patlaması : Bir toplumda beslenme, barınma 
ve sağlık sorunlarının çözülmesi sonucu çocuk ölüm 
oranlarının düşmesi ve ortalama ömrün uzaması ne- 
deniyle nüfusun beklenenden fazla artması 


Nüfus Yetersizliği: Ülkede var olan ekonomik ve do- 
ğal kaynakları işletecek kadar nüfus bulunmaması. 


Nüfus Yoğunluğu: Bir ülkede ya da bölgede kilomet- 
re kare başına düşen insan sayısı. 


Oba: Büyük göçebe çadırı. Çadır halkından oluşan 
topluluk. 


Objektif: Bknz. Nesnel 


Oligarşi: Hakimiyetin bir gruba veya bir sınıfa ait ol- 
duğu devlet yönetim şekli. 


Otokratik Devlet: Yasama, yürütme, yargı güçlerinin 
bir elde toplandığı, yöneticilerin kararlarının halka 
zorla dayatıldığı halkın yönetime katılma yetkisi ve 
hakkının olmadığı devlet. 


Otorite: Meşrü (tanınan), kurumlaşmış güç. Yetke. 


Oymak: Bir topluluğun ayrıldığı kısımlardan her biri, 
kabile, aşiret. 


Öge: Bir bileşiği oluşturan daha yalın kesimlerden 
her birine verilen genel ad. Unsur. 


Önyargı: Bireyde, başka bireylere, toplumsal grupla- 
ra, normlar karşı sevgi ya da tam zıddı düşmanlık duy- 
gusu uyanmasına yol açan, koşullanmış bir duygusal 
tutumu yansıtan genelleme. Peşin hüküm. 


Öri: Yasalarla belirlenmemiş olan, kültürlerin alışkanlık 
olarak uyduğu ve yaptırımı geleneğe, göreneğe göre 
kuwvetli olan kural. Töre. 


Örgüt: Bir işin yapılması için oluşturulan yapı, organi- 
zasyon. 


Örneklem: Bir araştırmada, bütünü anlamak için bü- 
tünden seçilen ve araştırma tekniklerinin uygulana- 
cağı grup. 


Örüntü: Değişik toplumlarda görülen davranış biçim- 
lerinin temel özelliklerini yansıtacak bir model mey- 
dana getirmek amacıyla oluşturulan davranış kalıpları. 


Özdeşleşme: Bireyin başka bireylerle kişilik kaynaş- 
ması gerçekleştirecek ölçüde onların yaşamlarına ruh- 
sal veya fiili olarak katılması süreci. 


Özenilen Grup: Bireylerin düşünce, değer ve davra- 
nışlarını örnek alarak benimsedikleri grup. 


Öz yaşam: Bir kişinin yalnız kendini ilgilendiren özel 
yaşamı. 


Özgürlük: İnsanların doğa ve toplumun nesnel yasa- 
larını bilinçli olarak kullanabilmeleri, böylece toplum- 
sal gelişmeyi amaçlı olarak gerçekleştirebilmeleri, top- 
lumun da, bireyin de gelişimi için zorunlu olan bütün 
maddi ve manevi ön koşulları yaratabilmeleri durumu. 


Panel: Dinleyiciler önünde yapılan tartışmalı görüş- 
me. Açık oturum. 


Fanteizm (Tüm Tanrıcılık): Tanrı ve evreni bir ve 
özdeş gören, Tanrı'yı doğanın dışında düşünmeyen 
anlayış. 


Para: Mal ve hizmetlerin fiyatını belirleyen değişim 
aracı ve değer ölçüsü olarak kullanılan kıymetli kağıt 
ya da madenler. 


Parlamento : Halkın oyu ile seçilen ve yasama gücü- 
nü kullanan milletvekillerinin oluşturduğu meclis. 


Parti: Ortak düşünce, görüş ve çıkardaki kişilerin 
oluşturduğu siyasi topluluk. 


Pairilokal: Evlenen çiftlerin erkeğin ailesi yanına yer- 
leşmesi. 


Piyasa: Satıcıların mal satmak için bir araya geldiği 
yer. Arz ve talebin karşılaştığı alan. Pazar. 


Piyasa Ekonomisi: Üretimin bir plana göre değil, kâr 
elde etmek için yapıldığı, fiyatların arz ve talebe göre 
belirlendiği, özel girişime dayanan ekonomi. 


Planlama: Hükümet tarafından ulaşılacak amaçları 
belirleyen, bazı kesimlerdeki artış ölçüsünü tespit 
eden ve uygulanması gerekli çareleri önceden gös- 
teren ekonomik, sosyal programın belli süreler için 
hazırlanması işi. 


Poligami (Çok eşle evlilik): Bir erkeğin birden çok 
kadınla ya da bir kadının birden çok erkekle aynı anda 
evli olması. 


Politeizm: Çok tanrıcılık. 


Propoganda: Bir düşünceyi, inancı, fikri, programı, 
planı topluma tanıtma, benimsetme ve yayma ama- 
cıyla söz, yazı gibi yollarla gerçekletirilen çalışma. 


Protesto: Bir davranışı, bir düşünceyi, bir uygulamayı 
haksız, yersiz gereksiz bularak karşı çıkma, kabul et- 
meme. 


Radikal: Köklü, kesin, kökten, köktenci. 


Rant: Bir mal veya paranın belirli bir süre içinde emek 
verilmeden sağladığı gelir. 


Rasyonel: Akla dayanan, akla uygun, ölçülü. 
Realist: Gerçekçi. 
Referandum: Halk oylaması. 


Referans Grubu: Kişilerin düşünce, değer ve davra- 
nışlarını örnek olarak besimsedikleri grup. 


. Reform: Daha iyi duruma getirmek için yapılan deği- 
şiklik, iyileştirme, düzeltme, ıslahat. 


Rejim: Yönetme, düzenleme, biçim, düzen. Bir dev- 
letin yönetim biçimi. 


Rekabet: Aynı amacı güden kimseler arasındaki çe- 
kişme, yarışma. 


Reklâm: Bir şeyi halka tanıtmak, beğendirmek ve böy- 
lelikle satışını sağlamak için denenen her türlü yol. 


Resmi: Devletin olan, devlete ait, devletle ilgili. 


Reşit (Ergin): Eylem yeterliliğine sahip olabilmek için 
konulmuş olan yaş sınırını aşmış olan kimse. Türk 
Medeni Kanunu'na göre on sekiz yaşını bitirmiş olan- 
larla evliler reşit sayılır. 


Revalüasyon : Bir devletin ulusal parasının yabancı 
paralar ve altın karşısında değer kazanmasıdır. 


Rezerv: Saklanmış, biriktirilmiş şey. 


Rol Çatışması: Kişinin statülerine bağlı olarak ken- 
disinden beklenen davranışlar karşısında gösterdiği 
çelişik davranışlar. 


Rönesans: Orta Çağ'ın kapanışı döneminde (16. yüz- 
yıl) bilim, sanat ve felsefe alanlarında Batı Avrupa'da 
gerçekleşen yenileşme ve özgürleşme akımlarının 
tümü. 


Sanal: Gerçekte olmayıp, zihinde tasarlanan, farazi, 
tahmini. 


Sanayi Toplumu: Üretimin yaygın biçimde makine- 
lerle yapıldığı, iş bölümünün ussallaşıp (rasyonelle- 
şip) ilerlediği, tarım dışı etkinliklerin (eğitim, sağlık, 
ticaret, ulaşım, sanat) en geniş yeri tuttuğu, nüfusun 
en büyük bölümünün sanayi ve hizmetler alanında 
çalıştığı toplum. 


Sanayileşme: Tarımsal olmayan, üretimde makine- 
lerin yaygınlaştığı, kırdan kente göç yoluyla kentleş- 
menin arttığı, uzmanlaşma ve farklılaşmaya dayalı iş 
bölümünün arttığı, fabrikasyon üretiminin genişleyip 
yoğunlaştığı, ekonomik sınıf ilişkilerinin yoğunlaş- 
masını anlatan toplumsal süreç. Endüsirileşme. 


Sayıştay: Hükümetin bütçeyi parlamentonun belirle- 
diği alanlara harcayıp harcamadığını parlamento adı- 
na denetleyen kurum. 


Seçim: Halkın belirli bir süre için kendini yönetecek 
vekillerini seçmek üzere oy kullanmasına seçim denir. 


Sempozyum: Bilimsel şölen, belli bir konunun tartı- 
şıldığı bilimsel toplantı, seminer. 


Sendika: İşçilerin veya işverenlerin iş, kazanç, top- 
lumsal ve kültürel konular bakımından çıkarlarını ko- 
rumak ve daha da geliştirmek için aralarında kurduk- 
ları birlik. 


Sermaye: Üretimin adedini ve kalitesini artıran üretim 
araçları ve hammaddeler. 


Sıhri Akrabalık: Evlilikte eşlerden biri ile diğerinin kan 
yakınları arasında kurulan yakınlık ilişkisi, dünürlük 
(hısım). 


Sivil Toplum: Devlet otoritesi ve kurumları dışında ken- 
di hak ve özgürlüklerini savunabilen örgütlenmeler. 


Sororat : Erkeğin ölen eşinin kardeşiyle evlenmesidir. 
Baldız evliliği. 


Sosyal: Toplumla ilgili, toplumsal. Kollektif. 


Sosyal Adalet: Toplumun çeşitli sınıfları arasında, 
özellikle milli gelirin bölümü bakımından adaletin 
gerçekleştirilmesi; kaynak ve olanakların kişilere, üre- 
time katkılarıyla orantılı ölçüde dağıtılması. 


Sosyal Devlet: Demokrasilerde devlet, yuritaşlarının 
sosyal ve kültürel gereksinimlerini karşılamak zorun- 
dadır. Devlet bu görevi yerine getirmek için vergi alır, 
bütçeden bu etkinlikler için pay ayırır. 


Sosyalist Devlet: Üretim araçlarının mülkiyeti ve kul- 
lanma hakkı kamu adına devletindir. Devlet, üretimi 
kamu ihtiyaçlarını temel alarak planlar. 


Sosyal Sınıf: Bir toplumda, aynı görevi yapan, aynı 
menfaati sağlayan, aynı şartlarda yaşayan büyük in- 
san grubu. 


Sosyal Tabaka: Bir toplumda yaşama biçimi, maddi 
imkânları, öğrenim durumu bakımlarından birbirine 
benzeyen kişilerin oluşturduğu sınıf. 


Sosyogram: Sosyometri tekniği ile elde edilen so- 
nuçlardan yararlanarak oluşturulan ilişki haritası. 


Sosyolog: Toplum bilimi uzmanı, toplum bilimci. 


Sosyoloji: Toplumsal ilişkileri ve bu ilişkileri düzenle- 
yen devlet, eğitim, ekonomi, din, aile gibi kurumların 
yapılarında ve görevlerinde (işlevlerinde) meydana 
gelen değişmeleri somut koşulları içinde inceleyen 
bilim. 


Sosyometri: Küçük gruplarda kimin kimden hoşlanıp 
hoşlanmadığını grup içi dayanışmayı, uyumsuzlukları 
saptamaya yarayan bir teknik. 


Sömürge: Bir devletin kendi ülkesinin sınırları dışında 
egemenlik kurarak yönettiği, ekonomik ya da siyasal 
çıkarlar sağladığı ülke, koloni. 


Spekülâsyon: Fiyatların, faizlerin ya da döviz kurları- 
nın ileride değişeceği ve bugünkü fiyatlar üzerinden 
yapılacak alım-satım işlemlerinden bir kâr sağlanaca- 
ğı beklentisiyle, beklentilerin yönüne bağlı olarak bu 
günden alım ya da satım yapmak. 


İleride fiyatların yükseleceği bekleniyorsa alım, düşe- 
ceği bekleniyorsa satım yapan ve bu işi meslek edi- 
nen kişiye de spekülatör denir. 


Statik: Hareketli olmayan, belirli bir süre değişme- 
yen, durağan. 


Statü: Bknz. Mevki. 


Süreç: Aralarında birlik olan veya belli bir düzen için- 
de tekrarlanan, ilerleyen, gelişen olay veya hareketler 
dizisi, oluşum. 
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Şehirleşme: Özellikle sanayinin gelişmesi sonucu 
nüfusun şehirlerde toplanması ve şehir alanlarının 
genişlemesi süreci. 


Şovenizm: Değişik ırk, kültür ve uluslar arasında düş- 
manlık yaratmayı amaçlayan ve bu yolda kışkırtimada 
bulunan aşırı uluşçuluk akımı. Irkçılık. 


T 


Tahakküm: Baskı, zorbalık, hükmetme. 


Talep (İstem): Alıcıların bir malı isteme derecesidir. 


Talep Enflasyonu: Bir mal ya da hizmetin arzı az, ta- 
lebi çok olmasıyla malın fiyatının yükselmesi. 


Tanzimat: Yönetimi iyileştirme tasarısı, düzeltme, ida- 
ri işlerin düzeltilmesi için alınan önlemlerin ve yapılan 
uygulamaların tamamı. 


Taoizm: Nihilizmin (hiçcilik) bir başka biçimi olan İlk 
Çağda Çin'de görülen Lao-Tse'nin kurduğu yaklaşım. 
Gerçeğin tüm çeşitliliğine karşın "bir" (Tao) olduğunu 
ve bunun adının, biçiminin, maddesinin, görüntüsü- 
nün olmadığını, aldatıcı olan dünyanın varlıktan yok- 
sun olduğunu savunan öğreti. 


Tarihselcilik: Olayları ve nesneleri belli tarihsel gelişi- 
min ürünleri olarak görme, bunların nasıl ortaya çıkıp, 
nasıl geliştiğini, bugünkü durumlarına nasıl geldiğini 
araştırma ve bugünü geçmişe bağlayarak açıklama. 


Teizm: Tanrının varlığını ve hakimiyetini kabul eden 
görüş. 


Tek (Üniter) Devlet: Devletin egemenlik hakkını kul- 
landığı, tüm sınırlar içinde aynı yasalar geçerli olduğu 
ve tek parlamentonun olduğu devlet. 


Teknokrasi: Devlet yönetiminde son sözün yönetim 
ve ekonomi uzmanlarına bırakılmasına dayanan siyasi 
yöntem. 


Teknoloji: Bir sanayi dalı ile ilgili yapım yöntemlerini, 
kullanılan araç, gereç ve aletleri kapsayan bilgi. 


Teokratik Devlet: Yasama, yürütme, yargı yetkilerinin 
kaynağı tanrı, din ve kutsal kitaplara dayandırılarak 
tüm düzenlemelerin dinsel normlara uygun olarak 
yapıldığı devlet. 


Teoloji: Evrende olup biten her şeyi tanrıya bağlayan 
görüştür. Tanrı bilimi, ilahiyat. 


Terör: Yıldırma, korkutma, amaçlı şiddet. 


Tolerans: Başkalarının düşünce ve kanılarını hoş gör- 
me, onlara karşı tepki göstermeme. 


Toplu (Federal) Devlet: Devletin yasal egemenliğinin 


bölgelere göre değiştiği, ancak tüm bölgeler için ge- 
çerli merkezi yasaların da olduğu devlettir. ABD gibi. 


Toplumsal Bütünleşme: Toplumda amaçların İz- 
lenmesinde belirgin duygu ve davranışlardaki birlikte- 
liğin geliştirilmesi. Ortaklaşa amaçların gerçekleşti- 
rilmesinde duygu ve davranışlarda ortak davranışların 
geliştirilmesi. Entegrasyon. 


Toplumsal Çözülme: Bir toplumda ya da grupta 
üyelerin toplumsal kural ya da düzene uymamaları 
sonucu toplum yaşamının bozulması ve dağılması 
durumu. 


Toplumsal Dayanışma: Bir toplumsal grubun ya da 
toplumun üretim yapısı, kurumları ve değerlerinin bir- 
biriyle tutarlı olması durumu, koordineli işlemesi. 


Toplumsal Değer Yargıları: Toplumun düşünce ve 


inanışları. 


Toplumsal Değişim: Toplumun herhangi bir döne- 
minde maddi ve manevi öğelerinde başkalaşmaların 
veya yeni özelliklerin oluşması. 


Toplumsal Devrim: Bir toplum ya da toplumsal grup 
üyelerinin, toplumsal örgütleniş düzeninde kimi de- 
ğişiklikler yapmak ya da bu tür değişiklikleri engelle- 
mek amacıyla giriştikleri az çok örgütlü, programlı ve 
sürekli değişmeler, eylemler. 


Toplumsal Düzen: Bir toplumda maddi ve manevi 
kültür öğelerinin karşılıklı etkileşim içinde oluşturdur- 
dukları uyumlu bütünlük. 


Toplumsal Farklılaşma: Kişi veya gruplarda farklı 
özelliklerin toplulukça oluşturulması, tanınması ve be- 
nimsenmesi. 


Toplumsal Güdüler: İnsanların toplumsal gereksi- 
nimlerinin giderilmesine yönelik güdülerdir. Bu güdü- 
ler toplumsal kaynaklıdır. 


Toplumsal Hareketlilik: Toplumsal tabakalar arasın- 
daki geçişkenlik. 


Toplumsal İlerleme: İnsanın doğal ve toplumsal çev- 
resine egemenliğinin artması, bilimin, kültürel öğelerin 
toplumda yaygın olarak dağılması, bireyin gelişmesi, 
toplumsal özgürlüğün genişlemesi süreci. 


Toplumsal Konirol: Toplumda düzeni sağlayan ku- 
ralların, toplumda yer alan birey ve grupları, ortak de- 
ğer, inanç ve ölçülere uymaya zorlaması. 


Toplumsallaşma (Sosyalleşme): Biyolojik varlık ola- 
rak dünyaya gelen insanın, toplumun değerlerini öğ- 
renmesi süreci. Ayrıca Bknz. kültürleme. 


Toplumsal Olay: İnsanlar arası ilişkilerden doğan, bir 
defada olup biten yeri ve zamanı belli toplumsal olu- 
şumlar. 


Toplumsal Olgu: Toplumsal olayların tekrar etme- 
siyle doğan, mekandan ve zamandan bağımsız kav- 
ramlardır. Aynı nitelikteki toplumsal olayların genel 
ifadesi. 


Toplumsal Prestij: Bireyin statülerine toplumun ver- 
diği değer. 


Toplumsal Rol: Toplumun, belirli toplumsal statüler- 
deki kişilerden, yapmalarını beklediği davranışlar. 


Toplumsal Sapma: Birey davranışlarının toplumun ya 
da toplumsal grubun yerleşik ölçülerine ve değerler- 
ine aykırı sayılması durumu. 


Toplumsal Sınıi: Bknz. Sosyal sınıf. 


Toplumsal Statü: Bireyin toplum içinde işgal ettiği 
mevki. Bireye toplum içinde hak ve sorumluluklar 
yükleyen konum. Ayrıca bknz. mevki. 


Toplumsal Tabakalaşma: Toplumda yer alan sınıf ve 
tabakaların, toplumsal hiyerarşide alt, orta, üst diye 
derecelendirilmesi. 


Toplumsal Uyuşma: Bir toplumu ya da bir toplumsal 
grubu oluşturan bireylerin düşünce, duygu ve eylem- 
leri arasında uyum bulunması durumu. 


Toplumsal Yapı: Üyeleri arasında işbirliği bulunan ve 
bu işbirliğini denetleyen kuralların bulunduğu; coğrafi 
bir yeri ve ortak kültürü olan; çok ya da az ölçüde 
kurumlaşmış ilişkiler bütünü. 


Toplumsal Yığın: Aynı mekanı paylaşmalarına karşın 
aralarında karşılıklı ilişkiler bulunmayan insan birikim- 
leri. Kalabalık. 


Totaliter: Hak ve özgürlüklerin baskı altında tutuldu- 
ğu, bütün yetkilerin bir elde veya küçük bir yönetici 
grubu elinde toplandığı, demokratik olmayan devlet 
düzeni. 


Totemizm: Kutsal sayılan bitki ve hayvanlara tapınılan 
din anlayışıdır. Ağırlıklı olarak ilkel toplumlarda görülür. 


Trampa: Takas, malın malla değiştirilmesi. 


Tüketim Toplumu: Bir işe yarasın yaramasın, bir ihti- 
yacı karşılasın karşılaşmasın, üretimin asıl olarak sat- 
mak ve kâr etmek için yapıldığı, üretimde nitelik ve 
kaynakların boşa harcanmaması amacının göz ardı 
edilerek, reklamcılık yoluyla bireylerin moda, heves 
ve alışkanlıkların baskısı altına alınarak “tüketmeyi 
istemeğe” yöneltildiği toplum. 


Tutuculuk: Her türlü toplumsal değişmeye karşı çıka- 
rak, kurulu toplumsal ve kültürel düzenden yana olma. 


Tutum: İnsanların belli nesnelere, olaylara, kişilere 
karşı belli biçimde davranma eğilimi. 


Tüketim: Mal ve hizmetlerin ihtiyaçlarını gidermek 
amacıyla kullanılması. 


Tüketim Malı: İnsanların ihtiyaçlarını karşılamak üze- 
re doğrudan kullandıkları dayanıklı veya dayanıksız 
mallar. 


Tümdengelim: Genel yargılardan özel bir olayın ya 
da.nesnenin bilgisinin çıkartılmasıdır. 


Tümevarım: Gözlemlerden, tek tek olaylardan ya da 
nesnelerden yola çıkarak genel yargılara ulaşmaktır. 


Ulus: Feodal düzenin yıkılış ve kapitalist düzenin olu- 
şumu döneminde ortaya çıkan toprak, ekonomik ya- 


şam, dil, ruhsal yapı ve kültürel özellikleri yönünden 
benzerlik gösteren en geniş insan topluluğu biçimi. 


Ulusal Egemenlik: Siyasi iktidarın ve kamu yöneti- 
minin, halkın görevlendirilmesi, katılması ve denetimi 
ile belirlenip işlediği siyasi düzen ilkesi. 


Ulusal Gelir: Bir ülkede bir yıl içinde üretilen mal ve 
hizmetlerin para ile ifade edilen net toplamı. 


Uygarlık: İnsanlığın elde ettiği maddi ve manevi var- 
lıkların fikir, sanat, bilim ve teknik başarılarının belli bir 
zaman noktasındaki düzeyi. 


Uzlaşma: Bireylerin ya da toplumsal grupların, top- 
lumsal değerlerin paylaşılmasında karşılıklı ödünlerle 
aralarında bir anlaşmaya varma durumları. 


Ülke: Devletin egemenlik hakkını kullandığı sınırları 
belirli toprak parçası. Vatan 


Ülkü: Amaç edinilen, ulaşılmak istenen şey, ideal. 


Ümmet: Dil, irk ve cinsiyet farkı gözetmeksizin bir 
peygambere bağlı olan insanların tümü. 


Üretim: Mal ve hizmetlerin fayda sağlamak amacı ile 
biçiminin, yerinin veya adedinin değiştirilmesi. 


Üretim Aracı: Bir malın üretilmesinde kullanılan araç- 
lar. Ayrıca bknz. sermaye. 


Üretim Biçimi: Toplum yaşamında, insanların yaşa- 
maları için gerekli olan şeyleri (yiyecek, giyecek, barı- 
nak vb.) elde etmelerinin tarih içinde gösterdiği türlü 


” düzenlerden (ilkel ortaklık, kölecilik, kapitalist, vb.) her 


biri. 


Üretim Malı: Doğrudan tüketilmeyip bir başka malın 
elde edilmesine yarayan mallar. Başka malları elde 
ederken kullanılan araç ve gereçler. Üretim malları, 
dayanıklı üretim mallar ve dayanıksız üretim malları 
olmak üzere, ikiye ayrılır. 


Verimlilik: Üretim girdilerinin en kazançlı olacak bi- 
çimde ussal (akılcı) kullanımı. 


Yabancılaşma: Belli tarihsel koşullarda insan ve top- 
lum etkinliklerinin ürünlerinin özlerinde olduklarından 
değişik biçimde kavranması. 


Yaptırım: Toplumsal kuralların işleyebilmesi ve düze- 
nin devamlılığının sağlanması için bu kuralların sahip 
olduğu zorlayıcı güç. 


om 


Yaratıcı Çalışma: İnsan çal n larda, bi- YADAMDI AN ARI LTAYANA LI 
fara Çalışma: İnsan çalışmasının araça, b YARARLANILAN KAYNAKLI 
limde, sanatta ve diğer çalışma alanlarında yeni ve 
özgün şeyleri ortaya çıkarması. 
Yargı: Doğru ya da yanlış olabilen bir değerlendirme. | 
Hüküm. PSIKOLOJI 
Yargıtay (Temyiz): Bağımsız mahkemelerin yargıla- Ni 1. Baymur, Feriha, Genel Psikoloji, İnkılap ve Aka Kitapevi, 1978, İstanbul 
malarının sonucunda aldıkları kararların yasalara uy- 2. Erdem Selman, Lise Psikolojisi, Fil Yayınevi, 2006, İstanbul 
gunluğunu denetleyen yargı organı. 3. Karakaş, Sirel, Lise Psikolojisi, Meb, 2010, İstanbul 
Yasa: Bireylerin toplum içindeki eylem ve davranış- İh 4. Köknel, Özcan ve Diğerleri, Lise Psikolojisi, Altın Kitaplar, 2003, İstanbul 
larını düzenleyen yazılı hukuk kuralları. | 5. Köknel, Özcan, Kişilik, Altın Kitaplar Yayınevi, 1985, İstanbul 
Yaşam Biçimi: İnsanların yiyecek, içecek, barınak, | 6. Morgan, Clifford T., Psikolojiye Giriş (Çeviri Yayın Sorumlusu Sirel Karakaş) Hacettepe Üniv. Yayınları, 1980, 
eğitim, çalışma, dinlenme-eğlenme, sağlık vb. gerek- | Ankara 
sinimlerini karşılamaya ilişkin koşullarının belirgin bi- v 7. Öztürk, (Tuncer) S. Yaşar, Lise Psikolojisi, Düzgün Yayıncılık, 2003, İstanbul 
çimi... j 8. Şener, B. Bilge ve Diğerleri, Lise Psikolojisi, Meb, 2005, İstanbul 
Yatay Toplumâal Hareketlilik: Bireylerin, toplumsal 9. Topses, Gürsen, Lise Psikolojisi, Doğan Yayıncılık, Ankara 
grupların, kültür öğelerinin, toplum içindeki saygınlık | 10. Yamanlar, Emine, Lise Psikolojisi, Ders Kitapları A.Ş, 1996, İstanbul 
sıralaması bakımından önemli bir değişmeye uğra- 11. Yamanlar, Emine, Lise Psikolojisi, Ders Kitapları A.Ş, 2003, İstanbul 7 
maksızın, aynı tabaka içinde ya da coğrafi alanda | 
hareket etmesi. 
“o MANTIK 


Yeike: Yaptırma veya yasak etme hakkı, gücü. 


— 


. Atabek, Suna ve Diğerleri, Bem Koza, Eğitim, Basım, 1998, Ankara 
. Çücen, Kadir, Klasik Mantık, Asa Kitapevi, 2010, İstanbul 

. Komisyon, Lise Mantık, Meb, 1983, İstanbul 

. Komisyon, Meb Devlet Kitapları, 2010, İstanbul 

Öner, Necati, Lise Mantık, Pasifik Ders Kitapları, 2003, Ankara 

. Özlem, Doğan, Mantık, İnkılap, 2004, İstanbul 


Yuri (Vatan): Bknz. ülke. 


Yüküm: Yapılması zorunlu olan iş ya da bir işi yapma 
zorunluluğu. 


Yürürlük: Gereğinin yapılır olması durumu. 


. Özlem, Doğan, Lise Mantık, İnkılap, 2006, İstanbul 


A 


Ziraat: Çiftçilik, tarım. 


. Pazarlı, Osman, Lise Mantık, Remzi Kitapevi, 1982, İstanbul 
. Ural, Şafak, Temel Mantık, Çanta, Kitapevi, 2005, İstanbul 
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Zor Kullanmak: Bir işin yapılması için her türlü bas- pg z 

kıya başvurma. OSYOLOJİ 
Atabek, Mustafa, Lise Sosyoloji, Küre Yayıncılık, 2003, İstanbul 

Zorbalık Yönetimi: Siyasal gücü herhangi bir yolla ç e 

ele geçiren kişi ya da toplumsal grubun bu gücü ba- 

şına buyruk, baskıcı ve genellikle acımasız bir biçim- 


de uyguladığı siyasal düzen. 


S 
1. 
2. Dönmezer, Sulhi, Sosyoloji, Savaş Yayınları, 1984, Ankara 
3. Enver, Özkalp, Sosyolojiye Giriş, Ekin Kitapevi, 2005, Bursa 
4. Erdem, Selman, Lise Sosyoloji, Fil Yayınevi, 1998, İstanbul 
Zümre: Aynı toplum içinde farklı yasal durumlarıyla 5. Erdem, Selman, Lise Sosyoloji, Fil Yayınevi, EEeE İstanbul 

birbirinden ayrılan tabaka. 6. Erkal, Mustafa E., Sosyoloji, Der Yayınları, 1993, Istanbul 

7. Komisyon, Lise Sosyoloji, Meb, 2010, Ankara 

8. Öztürk, Metin ve Diğeri, Lise Sosyoloji, Serhat Yayınları, 2003, İstanbul 
9. Öztürk, Metin ve Diğeri, Lise Sosyoloji, Meb, 2003 İstanbul 


10. Vural, İbrahim H., Lise Sosyoloji, Doğan Yayıncılık, 2000, Ankara 
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